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Custo FEBEM

Conforme noticiado no Jornal Comércio da
Franca do dia 7 de junho altimo, o custo de cada
interno da FEBEM sera de aproximadamente R$
2.300,00 por més no Sistema de Internagao.

O Hospital Psiquiatrico Allan Kardec recebe
do SUS, para cada paciente internado, a importin-
cia de RS 904,00, sendo que este paciente recebe
tratamento médico (clinico e psiquiatrico), alimen-
tagdo, terapia ocupacional, psicélogo e outros.

Estes procedimentos tem sido conseguido por-
que a comunidade se faz presente, colaborando de
diversas formas com a nossa Instituig¢do.

Somente assim podemos continuar mantendo
um tratamento digno aos nossos Usuarios.

Nossos governantes devem encarar com mais
seriedade os problemas da satde, pois a comunida-
de ja esta muito sacrificada, tendo sempre que co-
laborar com Entidades, como hospitais, Santa Casa,
Hospital do Cancer, Hospital do Coragio, APAE
Creches, etc.

Wanderley Cintra

Crise no sistema Hospitalar
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A revista "Noticias Hospitalares" do més de
junho, na entrevista com Dr. Marcial Carlos Ribei-
ro Junior, Presidente da APIH (Associacio
Paranaense de Institui¢oes Hospitalares, expde a
situagdo atual do Sistema Hospitalar brasileiro.

Destacamos um trecho dessa entrevista.

Noticias Hospitalares — O Brasil possui
um novo ministro da saude, José Gomes
Tempordo. Qual sua expectativa para a pasta
nos proximos anos?

Marcial Carlos Ribeiro Jinior — A ex-
pectativa ndo € animadora. Basta verificar a redu-
¢do do orgamento da Saude, a inclusdo de recur-
sos em projetos como a Bolsa Familia e outros,
que diminuem investimentos diretamente na Sad-
de. Mas, certamente esses problemas ndo sdo re-
lacionados especificamente com 0 novo ministro,
mas com as politicas de governo, que, infelizmen-
te, ha muito tempo € caracterizada pelo absoluto
menosprezo ao setor de satde. Proliferam as ati-

tudes demagogicas e o desrespeito as determina-
¢oes constitucionais. De outro lado, precisamos re-
conhecer que enquanto todos os atores do siste-
ma, como hospitais, médicos, sociedade civil e ope-
radoras, insistirem em tentar resolver seus proble-
mas de forma individualista e oportunista, dificilmen-
te serdo criadas as forgas de pressio sobre os po-
deres Executivo e Legislativo, capazes de propici-
ar o alcance das verdadeiras solugdes para o setor
de saude brasileiro.

Mdveis de Ago, Prateleiras, Balcdes, Cadeiras
Moveis Escolares, Escrivaninhas e Escritorio em Geral
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Campanha meritoria

A Fundagdo Espirita Allan Kardec estd em
permanente campanha de roupas de cama, mesa e banho,
tanto quanto de vestudrio, tentando acudir a necessidade
de suas duas centenas de enfermos.

Gragas aos esforgos de obreiras e obreiros, além da
boa vontade de nossa comunidade, as doagdes tém
acontecido.

A recente campanha de cobertores apresentou a
soma de mais de 500 unidades, precisamente 537,

Na oportunidade, queremos manifestar a nossa
gratiddo mais sincera aos colaboradores, bem assim a nossa
comunidade, pela ajuda propiciada ao nosso hospital.

E a campanha continua!

Estamos agora solicitando a colaboragio dos
coragdes generosos para a nossa campanha de dleo.

Nio deixe de colaborar!

Jesus continue amparando 0s nossos propositos!

T P S R
| Construa suas ideéias.”

A Hidromar esta sempre ao seu lado.

Cartao Hidromar

Salicite o seu em nossa loja.

Hidraulicos e Elétricos
(16) 3713-2688
www.hidromarfranca.com.br

Av. Major Nicacio, 2851 - Baarro Sa José
CEP 14403480 - Franca/SP
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Sabe-se que duas correntes principais dentro
do movimento espirita, nacional e internacional, com
base nos mesmos textos das obras basicas do Espi-
ritismo, disputam a primazia do acerto sobre a religi-
osidade ou laicidade do terceiro aspecto da Doutrina
Espirita, chegando porém a conclusdes opostas, pois
enquanto uma delas afirma que o Espiritismo ¢ cién-
cia, filosofia e religido, a outra atesta que ele ¢ cién-
cia, filosofia e moral; por causa disso, os adeptos da
primeira dizem que os integrantes da segunda prati-
cam um Espiritismo laico, e estes respondem tachando
aqueles de espiritas religiosos. Com quem esta a ra-
zdo?

A luz do puro vernaculo ndo da para respon-
der.

Com efeito, o vocabulo Espiritismo (do fran-
cés spiritisme), tem sido definido pelos léxicos como
“uma doutrina baseada na crenga da sobrevivéncia
da alma ¢ da existéncia de comunicagdes, por meio
da mediunidade, entre vivos e mortos, ou seja, entre
0s espiritos encarnados e os desencarnados”.

Por sua vez, o laicismo seria uma “doutrina que
proclama a laicidade absoluta das institui¢des socio-
politicas e culturais, ou que pelo menos reclama para
estas total autonomia diante da religido”; diz-se que
seria também o “sistema dos que pretendem a inter-
feréncia dos leigos no governo da igreja”, ou, ainda,
“de dar as instituigdes um cardter ndo religioso ou
laico”, que “é o estado de quem vive no mundo, ¢é
proprio do mundo, € secular (por oposigdo a eclesi-
astico)”.

Finalmente, religioso é um adjetivo que desig-
na “o que é relativo ou conforme a religido”, defini-
da como o “conjunto de praticas e principios que re-
gem as relagdes entre 0 homem e a divindade, atra-
vés de um culto exterior ou interior”.

Percebe-se que esses conceitos, formulados
por meio de signos lingtiisticos, sdo realmente ambi-
guos, polissémicos ou vagos, rebeldes ao entendi-
mento e a interpretagdio, razio pela qual ha que se
reconhecer a dificuldade das correntes espiritas di-

Eliseu F. da Mota Jr.

vergentes para encontrar uma defini¢do consensual
da Doutrina Espirita, sem embargo de contarem em
suas fileiras com pessoas que conhecem a fundo a
lingua empregada no texto, estdo bem informadas
sobre a vida e a obra de Allan Kardec, ¢ dominam
como ninguém o Espiritismo e a sua historia, o que
nos obriga a tentar encontrar uma .
solugdo interpretativa para essa
polémica.

Ressalte-se, porém, que essa
assertiva de que a Doutrina Espiri-
ta precisa de interpretagdo ndo im-
plica, de maneira nenhuma, em “al- |
terar ou modificar, a qualquer titu-
lo, os principios fundamentais e :
ensinos do Espiritismo, contido nas
obras basicas de Allan Kardec”,
como foi apressada e injustamente
apregoado, porque tem o objetivo
primordial de oferecer ao intérpre-
te espirita — seja o leitor comum,
0 escritor, o expositor ou o dirigen-
te —, subsidios para posicionar-se
diante desse problema: o Espiritis-
mo ¢ laico ou religioso?

Pois bem, depois de muito es-
tudar a questdo, ndo encontramos
sustentagio doutrinaria para considerar o Espiritismo
uma religido, porque a textura aberta dessa palavra é
ambigua, vaga e polissémica, o que lhe atribui
pluralidade e imprecisdo de significados por reunir
varios sentidos dilerentes, fato alids que o mestre Allan
Kardec, com a sua inegdvel autoridade, ja havia de-
monstrado a exaustagdo, principalmente em um arti-
go publicado na Revista Espirita de dezembro de
1.868.

Por outro lado — e por uma questdo de justica
—, levando em consideragdo as mesmas técnicas de
interpreta¢do e os mesmos fundamentos, também nio
vemos como considerar o Espiritismo uma doutrina
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laica, que, tal como religido, € uma palavra de textu-
ra aberta, ambigua, vaga e polissémica, o que tam-
bém lhe confere diversidade e incerteza de signifi-
cacdo pela pluralidade de sentidos, de modo que a
sua adogdo oficial pelo Espiritismo causaria a dou-
trina danos da mesma intensidade.
Em suma, tentando apenas contribuir modes-
tamente para a superagio dessa
constrangedora e lamentavel di-
vergéncia entre supostos espiritas
religiosos e espiritas laicos, suge-
~ rimos que doravante, a pergunta
- O que ¢ o Espiritismo?, todos nos
espiritas, sem  qualquer
.~ adjetivagio, respondamos como
- Allan Kardec:
“O Espiritismo ¢, a0 mesmo
tempo, uma ciéncia experimental
e uma doutrina filosofica. Como
ciéncia pratica, consiste nas rela-
¢Oes que se podem estabelecer
~ com os Espiritos, enquanto que,
como filosofia, compreende todas
as conseqiiéncias morais que de-
correm dessas relagdes”.
“Podemos defini-lo assim:
O Espiritismo é uma cién-
cia que trata da natureza, origem
e destino dos Espiritos, bem como de suas relagdes
com o mundo corporal."!
Com isso acabaremos de uma vez por todas
com essas acusagdes reciprocas, fazendo desapa-
recer qualquer adjetivo — laico ou religioso — para
o substantivo espirita, ou seja, ndo existe nem espiri-
ta laico e nem espirita religioso, sendo apenas espiri-
ta, 0 que ja ¢ muita coisa, pois Allan Kardec disse
que o verdadeiro espirita ¢ reconhecido pela sua
transformagdo moral e pelo emprego de efetivo es-
for¢o para domar suas mas inclinagoes.
" Allan KADEC, O que é o Espiritismo?,
tradugoes FEB, IDE, LAKE e Ediciones CIMA.

SEMINARIO - MES DE JULHO

Local: Centro Espirita Legiondrios do Bem (Tia Nina)
Rua Deoclides Barbosa Leme, 411 - Sta Helena - Franca/SP
Expositor: Adolfo Mendonca Jr.

Tema: Espiritismo 150 anos de luz
Data: 28/7/2007 (Sabado) - Hordrio: das 14 as 17 horas
Abertura: Coral Tia Nina

""Sem a caridade do estimulo
ao companheiro que luta, sofre e
chora, no trato com as proprias
imperfeicoes, o orgulho se lhe
fara petrificado na propria

alma." |

Emmanuel
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Walter Oliveira Alves

Indo além das pesquisas da pe-
i dagogia tradi-
cional e da psi-
cologia educa-
cional, a Dou-
trina Espirita
nos revela,
principalmente
nos livros de
André Luiz, o
imenso traba-
lho do Mundo
Espiritual na
preparagio de
uma nova encarnagdo. [luminando a pe-
dagogia e a psicologia, a Doutrina Es-
pirita nos revela que a crianga € o Es-
pirito que retorna, trazendo necessida-
des individuais e um programa de vida
estabelecido durante sua preparagdo
para reencarnar. Essencialmente, po-
demos afirmar que o Espirito se pre-
para tendo em vista suas necessida-
des basicas evolutivas, levando-se em
conta:

* Sua bagagem evolutiva con-
quistada nos milénios anteriores, até
o0 momento presente.

* O potencial futuro, passivel
de ser desenvolvido na proxima
encarnagdo, a partir das conquis-
tas atuais.

Da bagagem do passado, desta-
cam-se as qualidades apreciaveis con-
quistadas pelo Espirito, bem como os
defeitos, erros e viciagdes amealhadas
em seu livre-arbitrio.

Todo o seu passado servira de
base para as conquistas futuras.

As conquistas anteriores, as ten-
déncias nobres, as qualidades superio-
res, servirdo de ponto de partida para
novas conquistas no campo intelectual
e afetivo.

Temos, pois, na crianga, um Es-
pirito que reencarnou com um progra-
ma de vida, elaborado no Mundo Espi-
ritual, que prevé as necessidades basi-
cas evolutivas do reencarnante. E fa-
cil perceber que as necessidades vari-
am imensamente de Espirito para Es-
pirito.

Cada espirito, pois, renasce no
meio mais propicio ao seu desenvolvi-
mento interior, com um programa de
vida tragado no Mundo Espiritual.

Isso ndo inclui a agdo educativa
em absolutamente nenhum caso. Por
mais revel seja o Espirito, tenha ele re-
nascido no antro mais profundo de in-

ferioridade, abandonado pelos pais, nas
piores condigdes, sera ele o que mais
necessitara da agdo educativa, que for-
necerd ao Espirito que reencarnou para
evoluir, a energia e a forga interior para
vencer as provas necessarias ao seu
aprimoramento. Por mais fundo tenha
entrado nos liames da inferioridade, o
Espirito recomegara dai sua escalada
evolutiva. A evolugdo ¢ determinista.
Variam as formas e os meios, mas to-
dos os seres, filhos de Deus, evoluem
incessantemente, alguns mais rapida-
mente, outros muito lentamente, con-
forme o proprio livre-arbitrio, mas to-
dos caminham para frente e para cima,
embora possa parecer aos olhos dos
menos avisados que a Humanidade
possa regredir.

Um dos grandes exemplos de fé
na educagio nos deu Pestalozzi, quan-
do, em Stans, na Suiga, arrebanhava
as criangas abandonadas nas piores
condigdes possiveis, albergando-as no
orfanato que dirigia. A agdo educativa
de Pestalozzi, embasada no amor e na
fé, reconduzia o Espirito aos canais su-
periores da evolugdo. Transformava
criangas rebeldes em homens de bem.
O educador sabe amar seu discipulo e
ver nele o Espirito eterno, filho de Deus
que renasceu para evoluir, seja qual
seja a sua situagdo atual.

Em O Evangelho Segundo o Es-
piritismo, cap. XI-9, encontramos o se-
guinte trecho esclarecedor:

"Os efeitos da lei de amor sdo o
aperfeigoamento moral da raga huma-
na e a felicidade durante a vida ter-
restre. Os mais rebeldes e os mais vi-
ciosos deverdo se reformar quando
virem os beneficios produzidos por esta
pratica: Nao fagais aos outros o que
ndo quererieis que vos fosse feito, mas
fazei-lhe, ao contrario, todo o0 bem que
estd em vosso poder fazer-lhes."

"Nio creiais na esterilidade e no
endurecimento do coragdo humano;
ele cede, a seu malgrado, ao amor ver-
dadeiro; ¢ um ima ao qual ndo pode
resistir, e o contato desse amor vivifi-
ca e fecunda os germes dessa virtude
que estd nos vossos coragdes em es-
tado latente. A Terra, morada de pro-
va e de exilio, sera entdo purificada
por esse fogo sagrado, e vera praticar
a caridade, a humildade, a paciéncia,
o devotamento, a abnegacio, a resig-
nacdo, o sacrificio, virtudes todas fi-
lhas do amor."
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Com alguma freqiiéncia,
questiona-se sob a indiferenga das
nossas entidades responsaveis acerca
de praticas e publicagdes estranhas,
rotuladas como Espiritas.

E inegivel que atualmente a
marca Espiritismo da status. Seja por
curiosidade ou mesmo interesse, essa
chancela doutrinaria vende bem e tem
realizado sucesso financeiro de autores
e editores.

E possivel coibir tais abusos?

Liberdade, Tolerancia e Caridade
tem sido o lema da Codificacio
Espirita.

Niao se considerando o
Espiritismo como religido, na acepgio
institucional, por ndo dispor de
sacerdotes, mestres, pastores ou
mesmo hierarquia, exercer a censura
descaracteriza filosoficamente a
preconizada liberdade de expressdo.

As Associacdes e Federagdes

Espiritas, ndo sdo censores, nem
mesmo como 0rgdos normativos.

Devido ao carater dinamico da
Doutrina, elas desempanham somente
fungdes consultivas.

Como tal, tolerantemente,
resguardam-se de divulgar produgdes,
eventos e publicagdes cujo teor ndo
coadune com os fundamentos basicos
do Espiritismo.

Para isso, as instituigdes
reconhecidamente espiritas devem
dispor, em suas fileiras, de conselheiros
capacitados a avaliagdo de obras a
serem divulgadas, sob suas
responsabilidades, oferecendo para
isso um minimo de conhecimento de
literatura, do vernaculo, de historia e
de ciéncia.

Muitas vezes, tais publicagdes
apenas refletem imitagdes mal
acabadas de conceitos sabidamente ja
consagrados por respeitaveis autores.

Algumas outras acham-se
acobertadas pelo rétulo de filantropia,
onde editores e autores sdo os
primeiros beneficiados.

Nido ¢ aconselhavel ser
profissional de Espiritismo! ("Dai de
graga o que de graga recebeste").

Cleomar Borges Oliveira

o

Dia Munici[ial do Espirita

Projeto apresentado pelo vereador Flavio Eduardo (Fuba), que propds a cri-
agdo de 18 de abril como "Dia Municipal do Espirita" ja foi san-

cionado. Lein® 11.019, de 30 de abril de 2007. Foi publicado no
Semandrio Oficial do periodo 29 de abril a 05 de maio de 2007,
N° 1059. A lei estabelece ainda que fica incluida no Calendério
Oficial de Eventos do municipio de Jodo Pessoa, para ser co-
memorado anualmente naquela data. Com isso, o Poder Publico

Municipal poderd, nos termos desta Lei, apoiar eventos ligados a comemoragio da
data ora criada, inclusive autorizando o uso de espagos publicos para tais eventos

ou atividades correlatas.

Raguel Gimenes em atendimento com a
Sfuncionaria Maria do Carmo Ribeiro

Servico de 1.° Mundo
Visita profissional

Da Agéncia-Ouvidor Freire
Mantendo a parceria com a FEAK, es-

tendeu beneficios aos nossos colaboradores
no dia 27 de junho, mostrando e divulgando
todos os servigos que a Caixa Econdmica
Federal dispde, dentre eles habitagdo, con-
signagio, além de esclarecimentos sobre a
conta salario dos funciondrios. Trabalho apre-
sentado pelas funcionarias Raquel Gimenes
e Andreia Neves.

CASA DA IMPERMEABILIZACAO
6,4
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L Av. Dr. Hélio Palermo, 2954
Fones: (16) 3723-1715 / 3722-7141
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impermeabilizacao@com4.com.br

PESTALAZZ]

Uma boa educacao e para sempre.
Unidade | - 3723-0099 - Unidade II- 3720-0050
Conservatério Musical e Escola de Danga - 3722-2807

Educagado Infantil
Y gggg{l‘g Ensino Fundamental
Ensino Médio
Www.pestalozzi.com.br

FABIO LIPORONI

Escritério de Contabilidade
a suas ordens.

Encaminhamento de
Aposentadoria e Pensdes.

TRAVESSA HIGINO ARCHETT, SALA 1
CENTRO - GEP 14440-720 - FRANCA-SP
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Nem mesmo ela sabia
da forga que tinha. Sempre
se considerou uma mée co-
mum, que mantinha um bom
relacionamento com as duas
filhas adolescentes. De uma
hora para outra, viu toda sua
vida se transformar. Foi
quando percebeu que seria
preciso ter muita garra e
muita fé para enfrentar o que
estava por vir. De mie co-
mum se transformou em
uma grande guerreira. Um
exemplo de amor e de total
entrega. Desde o inicio, ela
ndo sabia por quanto tempo
sua filha viveria ao seu lado.
Muitos condenaram sua de-
cisdo de levar adiante uma
gravidez que tinha tudo para
ndo ter futuro. Mas ela nunca deixou de acreditar.
Mesmo sabendo o martirio que enfrentaria, resolveu
deixar Marcela nascer.

O bebé, que nasceu sem cérebro ha quase seis
meses na Santa Casa de Patrocinio Paulista, ensinou
Cacilda Galante Ferreira a ver a vida de outra manei-
ra. “Esses quase seis meses ao lado da Marcela tém
sido um grande aprendizado para mim. Com ela,
aprendi a viver um dia apds o outro”.

Para enfrentar a dor de ter uma filha

AMORSEM LIMITES
Cacilda Galante Ferreira abraca a filha Marcela na nova casa em
Patrocinio Paulista
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Cacilda Galante ¢ mie de um bebé que nasceu sem cérebro

“Muitas pessoas me
perguntam como fago
para dormir e se tenho
medo de que aconteca
alguma coisa com minha
filha. Na hora de dormir,
digo: ‘Nossa Senhora
agora ¢ a senhora quem
vai cuidar dela enquanto
eu for dormir’”.

anencefalica, Cacilda se apegou na fé. “Quando des-
cobri que o meu bebé tinha um problema, pedi a Deus
que fosse feita a vontade dele. So ele da a vida e so
ele tem o direito de tirar. Se fosse preciso, enfrentaria
tudo de novo, mas deixaria minha filha nascer nova-
mente. E claro que eu sofro, mas sei que fiz a coisa
certa”.

Nesses quase seis meses de vida de Marcela,
Cacilda teve que aprender a ser forte também para
suportar tudo o que ouviu de pessoas estranhas que

R B

tomaram conhecimento do caso dela. “Um dia, re-
cebi uma ligagdo de uma pessoa que ndo conhego e
que me deixou muito triste. A pessoa me perguntou
se eu ndo tinha vergonha de ter uma filha assim e o
que foi que eu fiz para que ela nascesse sem cére-
bro. Eu ndo acreditava no que estava ouvindo. Fi-
quei tdo arrasada que deixei o telefone desligado por
varios dias. Foi essa ligagdo que me fez decidir mos-
trar a minha filha para todo mundo. Quero que sai-
bam que ndo tenho vergonha dela”.

Cacilda afirma que também ficou chateada
quando falaram que ela dava mais atenc¢io a Marcela
do que as outras filhas. “Nao ¢ verdade. O meu amor
¢ 0 mesmo pelas trés. SO que a Marcela precisa de
cuidados especiais. Ela precisa muito de mim e mi-
nhas outras filhas entendem bem isso™.

Ela diz ndo ter medo de nada e estar preparada
para tudo. “Muitas pessoas me perguntam como fago
para dormir e se tenho medo de que aconteca algu-
ma coisa com minha filha. Na hora de dormir, digo:
‘Nossa Senhora, agora € a senhora quem vai cuidar
dela enquanto eu for dormir’”.

Cacilda ndo sabe quanto tempo a filha vivera e
prefere ndo acreditar em previsdes. “Sei que vou
sofrer, mas se for a vontade de Deus leva-la, vou
aceitar. Meu coragdo esta tranqiiilo e sei que fiz a
coisa certa”. Com uma fé inabalavel, ela sempre
acreditou que a filha viveria mais que alguns dias,
conforme as primeiras previsdes médicas, mas ad-
mite: “A Marcela esta surpreendendo até a mim”.

(PP)

Simplicidade voluntaria

Trocar o luxo pelo basico virou meta de muita
gente. Em varias partes do pais, pessoas estio
ingressando num movimento chamado Simplicidade
Voluntaria, cujo principal objetivo ¢ descomplicar a
vida, tornando-a mais satisfatoria. O assunto virou
tema de reportagem no programa "Fantastico", da
Rede Globo, de 11 de margo.

O responsavel pelo movimento é um ex-
executivo de um grande banco de Brasilia, Jorge
Melo, que hoje € terapeuta corporal e professor de
artes-marciais. Ele trocou o conforto de uma
cobertura por um quarto de 14 metros quadrados,
num apartamento menor, que divide com a irma, a
cunhada e os sobrinhos. Segundo outro seguidor da
filosofia, o professor universitario Paulo Roberto da
Silva, desde que optou por uma vida mais simples
tem tido tempo para coisas que julga muito mais
importantes. "Cuidar da satude, do autoconhecimento,
da familia, dos relacionamentos" — afirma.

O gedgrafo Jefferson da Costa tinha uma casa
com trés quartos e uma garagem para trés carros.
Hoje vive com a familia num local com a metade do
tamanho mas — garante — todos sdo muito mais
felizes. Sua esposa Adriana Laszlo alerta, porém, que
ndo adianta se desfazer dos bens. "Nio pode sofrer.
Dentro de vocé tem que achar o pouco que pode
ficar e que lhe basta para ser feliz" — explica.

No livro "O Espirito da Verdade", psicografado

por Chico Xavier e Waldo
Vieira, André Luiz fala aos
espiritas sobre a questio da
posse. A pagina ¢ intitulada
"Excesso e vocé" e vale ser
relembrada:

"Amigo, Espiritismo ¢é
caridade em movimento. Ndo
converta o proprio lar em museu,

Utensilio inatil em casa sera sera utilidade na
casa alheia. O desapego comega das pequeninas
coisas, € o objeto conservado, sem aplica¢do no
recesso da moradia, explora os sentimentos do
morador.

A verdadeira morte comega na estagnagdo.

Quem faz circular os empréstimos de Deus
renova o proprio caminho.

Transfigure os apetrechos que lhe sejam intteis
em forgas vivas do bem.

Retire da despensa os géneros alimenticios que
descansam esquecidos, para a distribui¢do fraterna
aos companheiros de estomago atormentado.

Reviste o guarda-roupa, libertando os cabides
das vestes que vocé ndo usa, conduzindo-as aos
viajores desnudos da estrada.

Estenda os pares de sapatos que lhe sobram aos
pés descalgos que transitam em derredor.

Elimine do mobiliario as pegas excedentes,

aumentando a alegria das habitagdes menos felizes.

Revolva os guardados em gavetas ou pordes,
dando aplicagdes aos objetos parados de seu uso
pessoal.

Transforme em patrimonio alheio os livros
empoeirados que vocé ndo consulta, enderegando-
0s ao leitor sem recursos.

Examine a bolsa, dando um pouco mais que os
simples compromissos da fraternidade, mostrando
gratiddo pelos acréscimos da Divina Misericordia que |
vocé recebe.

Ofereca ao irmdo comum alguma reliquia ou
lembrancga afetiva de parentes e amigos, ora na Patria
Espiritual, enviando aos que partiram maior
contentamento com tal gesto.

Renovemos a vida constantemente, cada ano, ‘
cada més, cada dia... !

Previna-se hoje contra o remorso amanha. J

O excesso de nossa vida cria a necessidade do |
semelhante.

Ajude a casa de assisténcia coletiva.

Divulgue o livro nobre.

Medique os enfermos.

Aplaque a fome alheia.

Enxague lagrimas. .

Socorra feridas. |

Quando buscamos a intimidade do Senhor, os
valores mumificados em nossas maos ressurgem nas
maos dos outros, em exaltagdo de amor e luz para |
todas as criaturas de Deus."

Servigo Espirita de Informagies ‘
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Achei uma pérola um dia desses.
'E da médium Yvonne Pereira e esta
|1'10 livro A luz do C onsolador, editado
pela FEB. E impossivel transcrever o
capitulo todo, cujo titulo repito nesta
matéria, mas permito-me transcrever
| pequeno trecho aos amigos:
' “De quando em vez chegam aos
Inossos ouvidos queixas de irmios em
Icreng;a, cuja sensibilidade nido se
conformam com certos deslizes
| praticados por espiritas, que parecem
ndo estar a altura da importante tarefa
confiada pelo invisivel aos adeptos da
| Terceira Revelag@o. Temos procurado
\reconfortar quanto possivel esses
|delicados irmdos, chamando-lhes a
|atengdo para determinados pontos de
{ Doutrina, capazes de explicar também
| essa particularidade em torno em torno
' dos mesmos adeptos. E isso para que
|os queixosos ndo se dobrem ao
| desdnimo, fazendo periclitar a propria
fé, o que ¢é sempre possivel aos adeptos
que se atenham a uma fé sorvida no
que ouviram outros adeptos dizerem,
em vez de se dedicarem aos livros da
legitima Doutrina Espirita e as
|observagdes dai conseqiientes,
indispenséaveis sempre a boa instrugao
de cada um. O estudo eficiente do
Espiritismo esclarece de tal forma os
aspectos gerais da vida, como a
situacdo dos espiritas, que, a ele nos
dedicando devidamente, ndo mais
! surpresas nem vacilagdes nos chocario
lem qualquer setor. Seremos entdo
|espiritas preparados para os
|entrechoques das multiplas facetas da
lexisténcia... e saberemos que o
fEspiritismo e o proprio Evangelho
exigem que, para servi-los, sejamos
realmente fortes, capazes de enfrentar
quaisquer situagdes dificeis, seja no
ardor das proprias provagdes, nas lutas
do trabalho em geral ou diante das
fraquezas e imperfeigdes dos irmdos
em crenga.
* Meditando sobre o Evangelho,
vamos observar que, para podermos
pratica-lo, deveremos, acima de tudo,
ser vigorosos de dnimo, corajosos a toda
prova. Os primeiros discipulos do
Nazareno e os primeiros cristios foram
espiritos fortes por exceléncia,
|idealistas audazes, praticos e ndo
| misticos, caracteres de agdo, porque a
tarefa a realizar seria volumosa demais
para os ombros de um contemplativo.
Um cardter tibio, por exemplo,
como romperia ele com as tradigdes
milenares do Judaismo ou do
Paganismo, para renovar totalmente as
proprias  convicgdes?  Como
enfrentaria, o timido, a necessidade de
se curvar a palavra revolucionaria de

Jesus, palavra que arrojaria por terra
antigos preceitos de dominio e até de
crueldade, para aceitar a unido das
criaturas através do amor, quando a
forca era que ditava leis? E, como
suportaria o indeciso a ordem divina de
compreender num mendigo, num
leproso, numa pecadora, num publicano
ou num samaritano o irmio a quem
deveria amar e proteger, quando o 6dio
de casta ou de raga e o desprezo pelos
pequeninos eram recomendagdes
seculares? Como se haveria o
impressionavel, sob o imperativo de
morrer pelo amor do Cristo a frente da
espada dos herodianos ou nas arenas
dos Circos de Roma, dando-se como
repasto as feras? E, sem a coragem da
propria fé — porque a fé é uma
expressdo de coragem —, como
poderiam apor as maos sobre um
endemoninhado, um paralitico ou um
leproso e cura-los em nome do Senhor?
E ainda sem a fortaleza de animo, como
acreditariam eles na vitoria daquela
estranha Doutrina saida de uma obscura
provincia dominada pela aguia romana.
Doutrina que eles proprios deveriam
espalhar pelo mundo, onde so a forga,
o egoismo ¢ o orgulho lavraram leis?...”
(O

E mais adiante, essa preciosidade:

“(...) Nas mesmas condigdes
encararemos os espiritas. Os caracteres
fracos, timidos, indecisos, demorarido a
se integrarem nos embates fornecidos
pelo Espiritismo. Também este ¢é
Doutrina para os fortes, ou seja, para
aqueles que, em migragdes terrenas do
pretérito, tanto erraram, ¢ no Além-
tumulo tanto sofreram por isso, que
agora se dispuseram a uma reforma
geral do proprio carater através do
Espiritismo. E, com efeito! Combater
as proprias imperfei¢des, diariamente,
ndo ignorando que, se eu ndo o fizer,
desonrard a propria Doutrina a que se
julgou filiar; socorrer necessitados sem
possuir recursos suficientes para o
mandato, confiante no auxilio do Mestre
Nazareno; niedicar enfermos sem
haver cursado Medicina; subir a uma
tribuna diante de assembléia numerosa,
que espreita pronta para a critica, a fim
de defender a Verdade, sabendo que
esse € um dever a que ndo podera fugir,
porque, ainda ontem, em existéncias
transatas, deprimiu a mesma Verdade;
enfrentar obsessores e fazé-los recuar
dos Abismos do Mal para a suaves
trilhas do Amor e do Perddo, certo de
que ¢ apenas intérprete das Forgas do
Céu, porque nio possui virtudes para
tdo alto feito; investigar o Invisivel com
a propria fé e as forgas do coragdo,
porque sabe ndo ser anjo nem séabio;

arvorar-se em secretario de entidades
aladas para a produgdo de compéndios
de Moral, de Filosofia ou de Ciéncias
Transcendentes, e apresenta-los ao
mundo impiedoso com suas criticas, ndo
sendo escritor e tampouco possuindo
diplomas universitarios; submeter-se a
vontade dos Mentores Espirituais e
executa-los, sobrecarregando-se dia-a-
dia das mais pesadas responsabilidades
perante os homens e os espiritos; ser
levado, por amor a Jesus, a perdoar e
esquecer os ultrajes que lhe ferem o
coragdo e conturbam o espirito;
renunciar a cada dia, as vezes até
mesmo as mais doces aspiragdes do
coragdo, morrendo para si mesmo a fim
de ressurgir para Deus e, acima de
tudo, filiar-se as falanges dos discipulos

RESSALVA

de Jesus e dos baluartes da Terceira
Revelagdo - ndo sera dispor de forgas
supremas na Terra, ndo sera ser
corajoso por exceléncia? E
convenhamos que ¢ desses tais que
Jesus precisa agora, como ontem
precisou dos pecadores, dos mendigos,
dos malvistos pela sociedade para a
propaganda da sua Doutrina, tnicos
individuos que, apesar das
imperfeigdes que portavam, estiveram
a altura de compreender e executar
os sacrificios necessarios a difusdo da
Grande Nova que surgia. (...)" .

Algo para pensar seriamente
nestes dias dificeis do presente. Nao
¢ mesmo? Com todo empenho remeto
o querido leitor & fonte original.

Orson Peter Carrara

Com o nosso pedido de desculpas aos nossos leitores e ao autor do i
artigo intitulado Sempre hd luz, até em Brasilia, publicado em nossa edigio
de junho aGltimo, retificamos: o titulo correto é Sempre hd luz, também em
Brasilia.

Existe na nossa sociedade de
cultura ocidental judaico-cristd um
trauma, ou seja, o do pavor que a
sociedade tem de ver uma mulher
solteira  ficar gravida e,
conseqiientemente, o de ela vier a ter
um filho. E que o judaismo e o
cristianismo sempre condenaram
exageradamente a sexualidade fora
do casamento. No entanto, antes de
haver religides e casamentos no
mundo, nossos ancestrais ja tinham
seus filhos, sem o que ndo
poderiamos existir!

Deixando de lado esses
traumas de pecados da sexualidade
fora do casamento, presentes ainda
em nosso inconsciente coletivo, e que
foram e sdo ainda responsaveis por
tantos abortos, convém dizer aqui que
o0 aborto constitui falta grave contra
as leis espirituais divinas e naturais.

Ha dois tipos de vida, ou seja, a
vida em estado potencial e a vida
atualizada. Um gréo de feijdo € uma
vida em estado potencial de um pé-

de-feijdo. Ao ser colocado na terra
umida, ele brota e se torna a vida
atualizada de um pé-de-feijdo, mesmo
ainda antes de ele chegar a superficie
da terra. Também com relagdo aos
seres oviparos, que nascem de ovos,
podemos dizer que essas duas vidas
existem. Por exemplo, o ovo galado
de galinha € uma vida de um pintinho,
mas apenas em estado potencial, ’
Esse ovo s vai se tornar uma vida
atualizada de um pintinho, depois de
ser submetido a uma temperatura
apropriada debaixo duma galinha ou
numa chocadeira, pelo tempo de 21
dias. Assim, pois, a destruigdo de um
ovo, mesmo galado, ndo € a
destrui¢do da vida de uma avezinha,
a qual, por enquanto, s existe no ovo
em estado potencial.

Mas como a mulher nido é
ovipara, a vida do feto nela ¢
atualizada dentro dela mesma, desde
0 instante da concepgdo.
Conseqiientemente, se ela elimina-lo,
mesmo que ele seja ainda um
embrido, ela esta destruindo uma vida
humana ja atualizada, cometendo,
pois, um infanticidio e se tornando
uma verdadeira assassina do seu
proprio filho inocente e indefeso,
quando ela, até pelo instinto, deveria .
protegé-lo!

José Reis Chaves
Belo Horizonte/MG
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l| stamos realmente na vigéncia dos tempos
‘ preditos para as grandes transformacgodes. A palavra
| profética do Nazareno, sobre o fim dos tempos,
| quando prometera enviar o Consolador para
esclarecer tudo quanto havia dito, e, a0 mesmo tempo,
revelar iutras verdades extirpadas do véu da letra,
esta se implantando naturalmente, por forga da
evolugdo, mal grado as pretensdes em contrario.

Os tempos atuais nos apresentam normas de
vida um tanto contraditorias, causando aos
observadores sérias duvidas quanto ao futuro. Nosso
planeta, segundo velhas profecias, devera passar de
uma categoria para outra, tornando-se indispensavel
a remogdo de empecilhos, a destruigdo de velharias
que ndo mais se coadunam com o0 progresso
verificado até o presente. Todos os departamentos
das atividades humanas serdo inevitavelmente
atingidos pela maquina compressora, que corrige,
melhora, aperfeigoa e estabalece novas bases para
as geragOes que virdo habitar a Terra ja em grande
parte escoimada de misérias, impurezas e
inferioridades fisicas e morais. As religides que se
quedaram estagnadas no curso dos séculos acordam
e se movimentam na tentativa de recuperar o tempo
gasto, pondo-se em dia com a evolugdo para ndo
continuarem na letargia de glorias dos tempos idos.
A maturidade espiritual, aparentemente lenta, se
processa através das geragdes que visitam a Terra,
aprimorando o entendimento das criaturas e
predispondo-as a maiores perspectivas nos horizontes
espirituais.

Estamos na era da fé raciocinada, das
pesquisas, indagagdes em torno do problema da vida
futura.

Nos dias que surgem tudo precisa ser

examinado e comprovado com fatos. A religido que
se mantém enclausurada em compéndios de origem
humana, negligenciando o Evangelho da Salvagdo,
estara fadada a ver a deser¢do em suas fileiras, pois
a fome de saber e a sede de compreender levam os
crentes a se dispessarem, por insatisfeitos nas suas
aspiragdes intimas.

Realizou-se em Franca "A Semana da Biblia
Catolica", cujo programa de ampla divulgagdo levado
a efeito, pela primeira vez, na historia da Igreja Catdlica
Romana, teve larga repercussdo em todos os meios
sociais e religiosos da cidade e da regido.

A permissdo para a leitura da Biblia demonstra
a compreensdo dos principes da Igreja, face ao anseio
das almas e do progresso atual, ndo sendo mais
compreensivel a ignorancia do Livro de Ouro que
encerra os preceitos da lei divina, cuja leitura fora
proibida no passado como medida conveniente.

Nestas condig¢des, gragas a permissio
concedida, todos os catélicos romanos que conheciam
o Evangelho somente pela pregagdo de seus diretores

espirituais, poderdo, d'agora em diante, estuda-lo por
si proprios, no siléncio de seus lares, na meditagio
construtiva do espirito do Cristianismo, e observarem
a diferenga extraordindria existente entre o passado
e o presente, ou seja, entre o ensino da Igreja e o
ensino de Jesus.

Nosso objetivo, ao focalizar acontecimentos tdo
invulgares, é o mais sério e elevado possivel. Ao alto
clero que dirige os destinos espirituais de milhdes de
crentes, bem como aos clérigos de todas as
hierarquias, e em particular aos fiéis da Igreja, que
nasceram e vivem na fé catolica, estendemos nossas
felicitagdes pelo critério de elevada inspiragdo, em
permitir e incentivar a leitura da Biblia, o repositdrio
supremo do Cristianismo em espirito e verdade.

Nossos aplausos irrestritos pela vitoria de Cristo,
encontrando finalmente um lugar no coragio de seus
devotos, de todos aqueles que procuram seguir-lhe
0s ensinos.

Ao nos referirmos ao assunto, com tanta
sinceridade, queremos ainda cumprimentar aos
irmios catolicos pela graga recebida em poderem,
d'agora em diante, livremente, isentos de temores e
proibi¢des injustificaveis, estudarem na fonte original
a doutrina cristd, em tudo quanto ela possui de pureza
e simplicidade, tal como a exemplificara o seu divino
fundador.

Todos os que manusearam o Livro que contém
diretrizes infaliveis para compreenderem a justiga
divina poderdo dar-se ao prazer de compararem os
ensinos tradicionais, dispensados em séculos de
rigorosa exclusividade interpretativa, confrontando os
artigos de fé, o valor dos dogmas e atos litirgicos,
com a palavra viva e imortal do Nazareno, praticando,
com naturalidade, e pela primeira vez, o conselho de
Paulo, dispensado em suas cartas apostolicas:
"Examinai tudo e abragai e que for bom".

- -
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O que vai pela FEAK

Leilao de Gado - Beneficente -

Os amigos do Hospital
Psiquidtrico Allan Kardec realizaram,
no dia 10 de junho ultimo, um leildo de
gado no "Buritizinho", Municipio de
Sdo José da Bela Vista.

Através de doagdes, foram
conseguidos 59 bezerros, 13 carneiros,
5 porcos, 2 potros e varios brindes.

Compareceu um grande nimero
de pessoas prestigiando o evento.

O curador da Fundagio,

Promotor Dr. Paulo César Corréa
Borges, também compareceu e
colaborou com o evento.

A dire¢do da Fundagdo agradece
a todos aqueles que colaboraram nesta
promogdo, em especial ao companheiro
Fernando Cury Neto e aos funcionarios
da Fundagio, arrecadando-se uma

receita liquida de aproximadamente R$
13.000,00.

Grande numero
de pessoas
prestigiou

0 evento

Muitos foram os animais
doados por amigos

O publico
usufruiu das

|

SUPLEE/IENTO CULTURAL E BIBLIOGRAFICO

1. Tenha fé e viva a palavra de
Deus, amando o préximo como a si
mesmo.

2 . Ame-se, confie em si mesmo,
em sua familia, e ajude a criar um
ambiente de amor e paz ao seu redor.

3. Reserve momentos para brincar
e se divertir com sua familia, pois a
crianga aprende brincando e a diverséo
aproxima as pessoas.

4 . Eduque seu filho através da
conversa, do carinho e do apoio, e tome
cuidado: Quem bate para ensinar esta
ensinando a bater.

Da fazenda para vocé.

Os dez mandamentos da paz

na familia

5 . Participe com sua
familia da vida da
comunidade, evitando as mas
. companhias e diversdes que
. incentivama violéncia,

0 6 . Procure resolver os
= problemas com calma e
aprenda com as situagdes
dificeis, buscando em tudo o
seu lado positivo.

7. Partilhe seus sentimentos com
sinceridade, dizendo o que vocé pensa
e ouvindo o que 0s outros tem a dizer.

8 . Respeite as pessoas que
pensam diferente de vocé€, pois as
diferengas sdo uma verdadeira riqueza
para cada um e para o grupo.

9 . Dé bons exemplos, pois a
melhor palavra € o nosso jeito de ser.

10. Pega desculpas quando
ofender alguém e perdoe de coragao
quando se sentir ofendido, pois o perddo
¢ o maior gesto de amor que podemos
demonstrar.

Hidromar

Também neste ano nao deixamos
de realizar no nosso Hospital a

—— Nossa festinha junina

CAFE TIO PEPE,
_nos seus 21 anos, agraa
- | Familig Espirita. [/l -4
pelo seu indispensdvel apoio
Rus Estevlo L i - fonc. (16) 3722-0050

e-mail 1iupcpeeir‘ifrancancl.cum.hr
www.cafetiopepe.com.br

tradicional festinha junina, integrando
os pacientes com os funciondrios, além
dos voluntdrios e simpatizantes da
entidade.

No dia 27, a partir das 14 horas,

i
na quadra de esportes, foi uma alegria
so: a danga caipira e muita quitanda
tipica.
Foi mais um gratificante momento

]
de confraternizagio geral em todo 0

hospital, num clima de muita euforiae
satisfagdo.

agradeced

CEP 14400-750

'l




]

Instrugiio dos espiritos:

Era um dia de sabado, ao
anoitecer. Havia ja algumas horas que
o Rabi Meir se
entretinha na escola
publica, explicando a
Santa Lei a seus
discipulos.

Em sua casa,
durante aquelas horas, |
entretanto, hospedara o
luto e a desesperagdo.
Dois de seus filhos
haviam morrido, pois |
grassava uma g
epidemia pela cidade.
A desolada mae,
petrificada pela dor,
contemplava aqueles corpos amados,
buscando em vao algum indicio de vida;
e vinha-lhe a mente o pobre marido que
dentre em pouco iria defrontar tal cena.
O respeito a vontade divina deram a
misera mulher uma grande for¢a de
alma. Dirigiu-se a sala a espera do
marido.

A noite descera e estrelas sem conta
luziluziam pelas alturas sem fim.

Volveu a casa o Rabi, e apenas
transposta a soleira, indagou, um tanto
perturbado:

— FE os filhos?

— Terdo ido a escola, respondeu a

O Evangelho Segundo o Espiritismo: Cap. V: Bem-aventurados os que choram, porque serdo consolados.

desse vale de misérias. Ndo ha egoismo em desejar que ele ai permanecesse para sofrer convosco?”
Para ilustrar essa situa¢do da qual todos nds entendemos tdo bem mas nunca gostariamos de experimentar, um
belissimo conto narrado por Malba Tahan, do livro “Lendas do povo de Deus”

Resignacao

mulher com voz trémula,
evitando o olhar do
marido.

— Parece que ndo os vi
entre os alunos...

Ela apresentou-lhe o
vinho e o cirio para
implorar as béng¢dos para
a nova semana.

Cumpriu o doutor o ato
religioso e com dnsia
bradou:

— Como tardam hoje os
nossos filhos! Ndao me
escondes nada, 6 esposa minha? Por que

me pareces tdo triste?

— Eu, meu esposo, preciso muito de
um conselho teu.

— Queé?

— Ontem um amigo nosso deixou sob
minha guarda algumas joias. Vem ele
agora reclamad-las. Ai de mim! Ndo
contava que viesse tdo cedo. Devo
restitui-las?

— O minha esposa! Essa divida é
pecaminosa!

— Mas ja me afizera tanto aquelas
joias...

sagradal

as Deus!

filhos meus!

“Regozijai-vos em vez de vos lamentar, quando apraz a Deus retirar um de seus filhos

— Mas eu queria-lhes tanto bem...
— O mulher! Exclamou aténito o
marido. — Sonegar um deposito, coisa

— FE isso mesmo, balbuciou, e suas
mdos geladas tomaram das maos do
aténito marido e conduziram-no a
camara nupcial e ergueram as franjas
do lengol fiinebre.

— Aqui estdo as joias. Reclamou-

— Diante daquela visdo, o pobre
pai prorrompeu em prantos e exclamou
golpeado pela dor:

— O filhos de minha alma, dogura
de minha vida, luz dos meus olhos, o

— Esposo meu. Ndo disseste que é
Sorgoso restituir o deposito quando o
reclama o seu dono legitimo?

Com os olhos marejados de

lagrimas, o sabio fitou a esposa, cheio
de admiragdo e de inefavel ternura.

— O meu Deus! Como posso eu
balbuciar algumas queixas contra Tua
vontade? Deste-me para escudo uma
esposa religiosa e santa!

E os dois infelizes prostraram-se a

um so tempo, e entre lagrimas

repetiram as santas palavras de Job:

— Mas ndo te pertenciam, mulher!

— *Deus deu. Deus tirou. Bendito
seja o seu santo nome.”

Hd tantos anos eu peregrino
Por esses campos, esses caminhos,
Por essas vidas tdo mal vividas...
Como é dificil na minha idade,

Pois tenho séculos de imortalidade,

Apreender sdbias li¢des...

Quem sabe um dia,

Da argila morta, da argila fria
Me remodeles, Deus escultor,
Me facas forte como o mais forte,
Dés-me coragem, dés-me alegria,
Serenidade, um elo, um dia,
Corrente viva do Teu amor.

Fone: 3722-2933
Padre Anchieta, 2163

f}f CEREALISTAJAMAR
Distribuidora de Cereais

5‘3727-2212

Rua Ofélia Soares Russo, lOOl
Jd. Planalto - CEP 14409-090

Visitou 0 nosso Hospital,'no dia 15__9
de junho Gltimo, o Dr. Edson Avellar

da Silva,
Operagﬁes da Revista Brasil Rotario.
Estava acompanhado do Governador

Vice-Presidente de

do Distrito 4540, Nwaido Domzetc .

Alves.

~ Nesta feita o Dr Edson teve ai !

oporrumdade de visitar nosso €spago
e ver de perto 0 nosso trabalho.
Foi gratificante ouvir seus e]oglos

a Fundagao e sua surpresa em,
conhecer em Franca um Hospital com :

tanta qualldade de. atendlmento e
behssmlas msta]ag:ées :

’ Para meditar

| Deus esta em toda a parte ao

| mesmo tempo, em redor de vocé,
dentro de vocé!

Jamais vocé esta desamparado.
| Nunca esta sé. Ndo permita que
a magoa o perturbe: procure

| manter-se calmo, para ouvir a
\voz silenciosa de Deus dentro de
| voceé.

Assim, podera superar todas as
\dificuldades que aparecerem em
‘ seu caminho, e ha de

descobrir a Verdade que existe em

| f()dus as coisas e pessoas

| Minutos de Sabedoria
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Mas para nossos estudos
nao! Vamos la!

Vocés sabem o que € inteligéncia? () simou( )ndo. Se ndo sabem,
o Diciondrio sabe; recorram a ele e anotem aqui para aprender:

.................................................................................................................

.................................................................................................................

Leiam o texto primeiro para tomar conhecimento do assunto e
anotem aqui 0 nome do Espirito comunicante .............cc.ccecevevereennnene.
E agora respondam: Por que ndc podemos ficar envaidecidos se
SEDRIN0S IMUIIDT ....snsaesasimsessasrsassssssammssssasinssenssansusssarsssnsaensnsosvssssiisnssisie

.................................................................................................................

..................................................................................................................

.................................................................................................................

Qual a situagdo daquele que ndo usa bem o instrumento que Deus
Ihe PO TIAB TRREET v oo s

"A inteligéncia € rica de méritos para o futuro, mas sob a condigdo
de ser bem empregada", afirma o autor espiritual. Expliquem essa
i A —————

.................................................................................................................

BPOET < nnsscasmonnoissminmmi s o s S o R SRR

...................................................................................................................

..................................................................................................................

Este ¢ um texto reflexivo... Meditem bem e ponham em pratica a
ligdo...

Abragos da Tia Th

E com vocé,
Mocidade Espirita

A FEB langou em 9/2001 esse livro "Alegria de servir", que ja tive a oportuni-
dade de comentar, mas que, agora, novamente me cai as
maos, atendendo o meu desejo de também, dentro dos
meus limitados recursos, ajudar na edificagdo de um mun-
do melhor.

Esse livro "Alegria de servir", de autoria de Marcus
V. A. Braga, medindo 15,5cm x 22cm, com 40 paginas,
ilustragdes em preto e branco, é a histéria de um
jovenzinho moderno e atuante que vive uma experiéncia
dos nossos dias.

Rodrigo € o nome do nosso herdi. Gosta de todos
os passatempos da mogada atual: bola, pipa, video-game,
som da pesada...

Apesar de todo esse entusiasmo, temia os morado-
res de uma favela bem proxima do bairro em que mora-
va. Roubo e droga eram as caracteristicas dos seus mo-
radores, diziam. Dai o seu medo.

Mas sempre ha um dia para a mudanga e esta che-
gou com a vinda de um novo morador do bairro, Ramiro.

A historia continua com algumas peripécias dos dois amigos, porque Rodrigo
e Ramiro se tornaram grandes e insepardveis companheiros nos folguedos, passei-
os e demais atividades do dia-a-dia.

Vejam o que aconteceu quando Ramiro consegue levar o amigo para um
passeio na referida favela...

A historia nos mostra a responsabilidade mais humana e igualitaria.

"Sempre € tempo de colaborar para melhorar o nosso mundo": é o lema de
Ramiro, que consegue modificar ndo apenas os moradores da favela, mas o pro-
prio amigo Rodrigo.

E agora ¢ com vocés, jovens e queridos amigos das Mocidades Espiritas. A
oportunidade chegou para vocés trabalharem para a edificacdo de um mundo me-
lhor.

Por favor, leiam esse livrinho, reflitam e sintam a felicidade, mas também a
responsabilidade de conhecerem os ensinos de Jesus aclarados pelos Espiritos.

Unam-se a outras Mocidades, planejem e assumam o compromisso de ajudar
outras criaturinhas, também, jovens como vocés, que vivem uma subvida, de mi-
séria, vicio e prostituigio.

Assumam o compromisso que fizeram com Jesus e Ele os abengoara.

Sejam felizes.
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- Sepenamneese A seriedade do trabalho
no Centro Espirita

=

0 carater sério e respeitoso que
Kardec imprimiu a Doutrina Espirita.

Rigoroso observador, as ligdes
originarias da
espiritualidade so vieram
a lume apds criteriosas
pesquisas envolvendo
diversos médiuns nos mais
diferentes locais do globo.

Por muitas vezes
vemos o Codificador se p
referir ao estudo, pesquisa
¢ observagdo criteriosa e |
despida de preconceitos
como sustentaculo
imprescindivel para a
conquista do
conhecimento.

E ¢ esta questdo referente a
preocupagdo cientifica de Kardec que
muitos desconhecem, chegando a

pensar que o Espiritismo € obra
exclusiva dele, julgando
equivocadamente que a Codificagdo
Espirita borbulhou na cabe¢a do
filosofo francés, e ele a transcreveu
em papel, conclamando alguns a segui-
lo.

Muitos chegam até a ignorar a
esséncia cristd do Espiritismo, e emitem
opinides descompromissadas com a
seriedade, na base do leviano “ouvi
dizer”. Alias, essa questio do “ouvi
dizer” ¢ uma chaga social, onde
diversas pessoas espalham mentiras
abalando reputagdes e difamando
instituigdes, baseadas nas famigeradas
fofocas. Lamentavel que muita gente
se deixe envolver pela leviandade,
esquecendo-se da seriedade com que
devemos tratar as informagdes que
nos chegam. Se tudo transmitimos sem
responsabilidade de checarmos a
veracidade do assunto, somos
certamente multiplicadores da
hipocrisia.

Ainda bem que Kardec ndo se
guiava pelo “ouvi dizer”, mas sim pela
analise racional da questdo, e este foi

um dos motivos capitais que fez a
Doutrina dos Espiritos frutificar e viajar
pelas décadas, chegando nos dias de
hoje com forga total. Alias, se Kardec
se norteasse pelo “ouvi dizer”, sem
pesquisar, observar e raciocinar nos
conceitos oriundos da espiritualidade, o
Espiritismo ter-se-ia perdido como
Doutrina, enfraquecendo-se a medida
que incorporava toda e qualquer teoria
sem previa andlise.

Por isso foram admiraveis e dignos
de registro a seriedade e o
comprometimento com a verdade que
teve Kardec na condugio da
codifica¢do da Doutrina Espirita.

E ¢ assim em todos os ramos da
atividade humana: o éxito maior ou
menor que conquistaremos esta
diretamente subordinado ao maior ou
menor grau de seriedade com que
encaramos o assunto motivo de nossos
estudos.

E aqui adentramos o trabalho
desenvolvido no Centro Espirita, na
importincia de encara-lo com seriedade,
imprimindo responsabilidade e amor
naquilo que nos propomos a realizar; e
imprimir seriedade e amor equivale a
procurar ¢ aperfeigoamento continuo,
oferecendo um trabalho de qualidade a

instituigdo a que estamos vinculados.

No campo da mediunidade, por
exemplo, o médium ndo é médium
apenas no Centro Espirita, mas sim
em todas as horas de seu dia;
imperioso, portanto, que se esforce
por vivenciar o evangelho dentro e
fora do Centro. O estudo necessita
fazer parte de seu cotidiano para que
ele ndo se torne fantoche de entidades
desprovidas de senso moral; a
proposito, em “O Livro dos Médiuns”
“Cap XXV”, - Das Evocagdes —
Kardec ensina:

“O médium deve evitar tudo o
que possa transforma-lo em
instrumento de consultas, o que,
para muita gente, equivale a ledor
da sorte”.

A licdo de Kardec demonstra que
a mediunidade precisa ser encarada
com seriedade, sem dar vazio parauma
curiosidade irrelevante. Quem se ocupa
do fendémeno mediunico com
preocupagdes flteis certamente
encontra dissabores e aborrecimentos
que poderiam ser evitados.

Seriedade esta que deve também
ser aplicada aos demais trabalhadores
da Seara Espirita.

O voluntario que se dedica a area
da filantropia, por exemplo, deve
comparecer pontualmente nos dias de
sua atividade, porquanto, pior do que nio
ter voluntérios ¢ té-los pela metade, sem
saber se comparecerdo ou nio.

Se em nossa atividade
profissional, atendendo a imperativos do
mercado, somos impelidos a melhora
continua, 0 mesmo deve ocorrer com 0
trabalho na seara espirita.

Quanto mais capacitados moral e
intelectualmente, mais eficazes
instrumentos da espiritualidade

seremos!

Outro ponto a destacar diz
respeito a convivéncia com os demais
colaboradores do Centro Espirita.
Temos visto muitos colaboradores
abandonarem as atividades voluntarias
por se melindrarem com este ou aquele
companheiro, aborrecendo-se com
querelas. Compreensivel que ninguém
queira ficar em um lugar onde nao se
sente a vontade, quando o trabalho no
Centro Espirita deixa de ser prazeroso
para se tornar uma dorida obrigagao,
¢ hora de rever algumas posigdes.
Contudo, um pouco de compreensio
ndo faz mal a ninguém; dialogos
baseados no respeito e seriedade
tendem a colocar ponto final em muitos
mal entendidos.

Alimentar e cultivar conversas
paralelas, baseadas no ja citado “ouvi
dizer”, ndo condizem com a seriedade
que deve existir no trabalho espirita,
porque podem desestabilizar o grupo,
comprometendo seriamente a
atividade desenvolvida pela institui¢do.
Entdo novamente recorremos ao bom
senso do codificador que afirma:

“Se um grupo quiser estar em
condi¢des  de ordem, de
trangiiilidade, de estabilidade, é
preciso que nele reine um
sentimento fraterno. Todo grupo ou
sociedade que se formar sem ter por
base a caridade efetiva ndo terd
vitalidade .

Por isso, a seriedade no trabalho
desenvolvido pelo Centro Espirita ¢é
importante, caro leitor; a seriedade nos
livra da leviandade, indisciplina e
acomodacdo, abrindo portas para o
sucesso existencial, nossa verdadeira
finalidade ao aportar neste planeta.

Reflitamos, pois, nos sabios
ensinamentos ministrados pelo
Codificador para que atinjamos a
excelénciano trabalho desenvolvido no
Centro Espirita.

Wellington Plasvipel
BaurwSP

para vocé e sua
~ Anuncie!
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1 — Fala-se muito, na atualidade, das criancas
indigo. Quem sdo?

Segundo a norte-americana Nancy Ann Tappe,
que se diz dotada de visdo meditnica, constituem uma
geragdio de Espiritos enviados por Deus para grandio-
sa missdo em favor da renovagdo da Humanidade. A fir-
ma que essas criancas tém uma aura azul, A partir dai
formaram-se grupos de pessoas que, aderindo a idéia,
identificam esses “missiondrios” por um padrio de
comportamento.

2 — Constituiriam a nova geragdo, de que fala
Allan Kardec, em A Génese?

Pode ser uma nova geragdo, mas longe do ideali-
zado por Kardec. Diria uma geragdo de Espiritos per-
turbados, dotados de razoavel desenvolvimento inte-
lectual, mas um subdesenvolvimento moral compro-
metido com graves desvios de existéncias anteriores.

3 — 0 que o leva a essa conclusio?

Sua indole estd longe do que se espera de Espiri-
tos mais evoluidos. Segundo Lee Carroll e Jan‘Tobcr,
escritores americanos, autores do livro Criangas Indigo,
elas se sentem e agem como nobres, experimentam
dificuldade para lidar com a autoridade, tém graves
problemas de relacionamento, tendem ao isolamento,
detestam a disciplina e assumem posturas que contra-
riam elementares principios de civilidade.

4 — Esse padrio de comportamento aproxima-
se do sul-coreano que matou 32 pessoas numa esco-
la, nos Estados Unidos. Teria sido uma crianga
indigo?

Com a palavra a propria Nancy, em entrevista
transcrita no livro: todas as criangas que mataram co-
legas da escola, ou os proprios pais com as quais pude
ter contato, eram indigo. E acrescenta: Trata-se de
um novo conceito de sobrevivéncia. Todos nos pos-
suiamos esse mesmo tipo de pensamento macabro,
quando criangas, mas tinhamos medo de coloca-lo em
pratica. Ja os indigos ndo tém esse tipo de medo. Es-
pantoso e assustador que se credite a esses Espiritos a
missdo de renovar a Humanidade!

5 — E sob o ponto de vista médico, como sdo
encarados os indigos?

As conclusoes de psicologos ndo sdo nada favo-
raveis. Quase todos os indigos sofrem de TDAH,
Transtorno de Deficiéncia de Atengdo com
Hiperatividade. Sintomas: sdo desorganizados, com-
portamento indisciplinado; tém dificuldade para fixar

Crian(;as indigo

1

atengdo na escola; sdo extremamente inquietos; ndo
se ddo bem no casamento, incapazes de um relaciona-
mento estavel.

6 — Ha relatos sobre criangas indigo no livro?

Virios. Num deles a experiéncia de uma senho-
ra que surpreendentemente se diz orgulhosa do filho
indigo que, dentre outras faganhas, ndo ia bem na es-
cola, brigava com professores e colegas, saiu de casa
para morar sozinho aos quinze anos, roubou o carro
do pai de um amigo e uma imagem numa igreja. Este-
ve preso por um ano. Depois fol novamente preso por
dirigir perigosamente, provocar acidente, ndo pagar
multas.

7 — Hd muitos indigos entre nos?

Segundo Nancy, noventa por cento das criangas
com menos de 10 anos, na atualidade, sdo indigo, o
que explicaria a conturba¢do no Mundo, a dificuldade
de relacionamento no lar, a indisciplina, os vicios, os
crimes, o descalabro da sociedade.

8 — Como justificar o sucesso do livro e a for-
magdo de uma corrente de opinido, no meio espiri-
ta, situando essas criancas como auténticos missio-
ndrios?

Tenho a impressdo de que esses confrades ndo
se deram ao trabalho de ler o livro, aderindo a uma
fantasia, a comegar pela maneira como seriam identi-
ficados esses “missionarios”. A aura azul ¢ propria de
Espiritos pacificados e pacificadores, bem longe do
comportamento inquieto e conturbador dos|
desajustados indigos.

Materia extraida da
Revista Internacional de Espiritismo 1

RESSALVA

Com o nosso pedido de desculpas aos nossos leitores e ao autor do artigo intitulado Transtorno

efetivo bipolar, na sec¢do de Psiquiatria, publicado em nossa edigéo de junho dltimo, na pagina 8, retifica-

mos: o titulo correto é Transtorno afetivo bipolar.
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 Gregério Rodrigues Espellio

Sdo Caetano do Su/SP

A descoberta da reencarnagdo tranquilizou a minha mente. Eu gostaria de
transmitir a outros a calma que a visdo de uma longa vida me da. — Henry Ford

Um apelo de suma

importdncia na imprensa espirita € para

que as cronicas, artigos, enfim,
’ publicagdes de fundo doutrinario, ndo
| sejam mesmices. Todavia, o tema em
foco reencarnagdo, que esta sendo
veiculado por todo o territério nacional
pela midia e discutido em ntcleos
familiares, rodas de amigos em grupos
de trabalho em intervalos de
expediente, nos meios de transporte
coletivo, em debates nas universidades
etc., tem que ser uma exce¢io, uma
vez que ¢ imenso o contingente de
interessados em querer
exclarecimentos, trocar idéias, para
denvendar o que julgam ser um
mistério ou inacreditavel.

A reencarnagdo ficou em
evidéncia devido ao aparecimento em
horario nobre da TV, cujas
programagdes de novelas alcangam
recordes de audiéncia.

Alguns procuram saber, por
curiosidade, outros pelo interesse em
assistirem para obterem elementos e
informagdes com o fito de denegrir e
combater a doutrina reencarnacionista,
um dos maiores instrumentos que tem
~ o ser humano diante da justiga divina,

esquecendo os opositores que ha
registros sobre ela, reencarnagdo, ha
milénios nos livros sagrados, inclusive
a Biblia, com varias passagens, e ainda
cerca de dois mil anos, com Jesus, o
Messias que teve ocasido de tratar
desse assunto, sem usar tal termo que
¢ comum na era kardequiana, sobre
vidas sucessivas, como no didlogo com
Nicodemos (Jodo I11: 1-12).

O jornal O Imortal, de Cambé/PR,
trata em Editorial, em seu n.o 617
(junho/julho) com simplicidade e clareza
sobre o assunto inserido na novela de
Walcyr Carrasco, das 18 horas, na TV
globo - Alma Gémea, cujo cuidado o
autor teve em esclarecer que se baseou
em carater geral e ndo em uma religido
em particular, porque muitas seitas na
atualidade créem e admitem a
reencarnagio.

Quanto ao caso sobre almas
gémas, evito discorrer e expor minha
interpretagdo, em virtude de ndo haver
pesquisado a respeito.

Em favor do confrade editorialista
que citou diversos romances espiritas
com contetdos fascinantes para serem
adaptados a enredos de novelas,
repletos de ensinamentos cristios,

diferentes dos que ndo levam a lugar
nenhum, como soe acontecer com
algumas historias levadas ao ar,
apimentadas de cenas violentas, imorais
e improprias a familia brasileira, relato
0 que se segue:

— Certa feita, enviei a um autor
de novela que na época apresentaca
cenas de carater espirita, sugerindo a
ele uma obra para fazer sucesso como
"novela das 8" — porém ndo obtive
resposta, o que leva a crer que ndo
houve interesse de sua parte, ou houve
extravio de correspondéncia — Nome
da obra: A tragédia de Santa Maria,
de Yvonne A. Pereira, pelo espirito
Bezerra de Menezes.

Quanto a duvida, nas cenas de
novela em questdo, no que se refere a
reencarnagio imediata de um espirito
que havia deixado o corpo, levantei o
problema na discussdo proposta no
Centro Espirita que freqiiento, disse que
ndo atrevia a afirmar a respeito de ser
viavel, mas achei inteligente a resposta
do personagem Elias, desempenhado
com equilibrio de um expert, o artista
Umberto Magnani. Logo ao chegar a
meu lar, procurei consultar O Livro dos
Espiritos, nos capitulos que Allan

Kardec escreveu sobre o caso, |
"Questdo 223 — A alma se reencarna
imediatamente apos a separag¢do do
corpo? R: As vezes imediatamente,
mas na maioria das vezes, depois de
intervalo mais ou mesmos longo..."

Por falar no assunto trazido a |
tona pelo confrade, em seu artigo de
fundo muito oportuno, ja na "novela das
seis", anterior a essa, Como uma onda
foi focalizada a vidéncia em varias
cenas, bem como outras faculdades
meditnicas, cuja protagonista Laura |
Cardoso, como dona Francisquinha, |
personagem cega, conselheira para |
todos os habitantes da aldeia de
pescadores, renomada artista com
brilhante  desempenho, que
emocionava Seus pares e Seus
telespectadores, também foi colocada
com clareza.

Na atualidade, ndo sdo apenas as
novelas que focalizam matérias sobre
a Doutrina da Codificacdo. Existem as
entrevistas, conversas com artistas
famosos, cantores, profissionais
liberais, gente simples que expde, com
firmeza; fatos do cotidiano, temas e
passagens espiritas, de cunho
cientifico, filosofico ou religioso, para
bom entendimento dos radiouvintes ou
telespectadores, avidos para colher
ensinamentos, a fim de aperfeigoarem
seus desempenhos na vida espiritual e
social, baseada nos principios cristdos |
da Doutrina do Consolador Prometido. |

r

E o tema que Kardec
desenvolve, junto com a
Espiritualidade, no Cap. VIII, do Livro
111, denominado por ele como “Leis
Morais”. O primeiro assunto tratado
refere-se a “Necessidade da Vida
Social”.

A questdo 766 que inicia o tema
¢ “A vida social estda na Natureza?”’
A pergunta nos leva a varias e
importantes digressdes, embora a
primeira vista possa ser simplista.
Assim € que, a comegar da propria
evolugdo espiritual, que representa o
principal escopo de cada um de nés,
so pode se dar com a vida em

sociedade. Porque ela auspicia tanto

a participagdo de qualquer um,

independente de seu grau intelectual

ou moral, como, e mais importante
ainda, a troca de experiéncias, visto
que ninguém € dono absoluto da
verdade, e detém conhecimento sobre
todo e qualquer assunto. Por isto
respondem os Espiritos, ja na questdo
768 “— Sozinho o espirito ndo pode
progredir, porque ndo tem todas as
Jfaculdades; é-lhe preciso o contato
dos outros homens.” Assim todas as
pessoas tém a oportunidade de se
manifestar, se comunicar, associar-se
por pensamentos, sentimentos,

—— Lei de sociedade —

Aleir O

traduzidos em palavras, no grupo em que
convive. Por outro lado, a transferéncia
de experimentagdes leva-nos a idéias
que, talvez, ainda, ndo possuimos, € que
nos, também, podemos ceder, as nossas
(idéias) ao proximo. Ora, isto so pode
resultar em nossa melhora, seja ela de
saber ou virtude, o que, em ultima
analise, representa o proprio progresso
espiritual. _

Ao contrario, aquele que,
conscientemente, se insula, persiste na
estagnagdo, nio evolui, por atender seus
egoismo e preconceito. Tem medo do
contagio de qualquer representagdo
mental, seja ela concreta ou abstrata,
que possa vir ao encontro de seus
principios, e, ai, ter de modifica-los.
Como notamos, representa duplo
comodismo, ndo se move em diregdo a
convivéncias e contenta-se com parcas
e obsoletas concepgdes, que, talvez,
tenha.

A soliddo consciente € prépria
daquele que pensa que a vida é uma so,
e que tudo se finda agora; propria, ainda,
do materialista, do imediatista, Nds,
entretanto, reencarnacionistas, e que
vislumbramos um desfilar infinito de

experiéncias novas no futuro, ndo
podemos, de forma alguma, admitir uma
existéncia de isolamento social, que nos
prejudica tanto psicologica e
emocionalmente, como em nosso dever
de viver junto ao proximo.

Tudo isto dissemos para provar que
vida social deve fazer parte, sim, da
Natureza.

Qutra coisa é a soliddo que nos

acontece por contingéncias, pela qual

ndo optamos. Ai, geralmente, é resgate
ou prova para o Espirito. A falta de
relacdo com pessoas, para ele, talvez
¢ grande sofrimento, e ai residem seus
ensaios para posterior progresso. Ou
seja, ha muita diferenga entre a soliddo
consciente, procurada, e a
inconsciente, que o Espirito escolhe ou
lhe € imposta. i
Fomos, indubitavelmente, criados
por Deus, para viver em sociedade, ter
o prazer da participagdo em comum,
sentir a alegria do convivio intimo e
fraterno, e ao mesmo tempo, adquirir,
por isto, nossa propria evolugio.
Kardec comenta ao final da
questdo 768: “'‘Nenhum homem tem as
faculdades completas. Pela unido
social, eles se completam uns pelos
outros para assegurar seu bem-
estar e progredir. Por isso, tendo
necessidade uns dos outros, sdo
feitos (leia-se criados) para viver em
sociedade e ndo isolados.”
Depreende-se de tudo o que
dissemos que a vida social faz parte
das Leis Divinas, e que s6 nosso
convivio mutuo conduz a uma
fraternidade pura, em, ultima analise,
nosso permanente evoluir, Os
antrofobos que nos perdoem, mas a
vida em sociedade é essencial, dentro
da Doutrina Espirita. Bl
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Aﬁ dificuldades e os desenganos, com que
muitos topam na pratica da mediunidade, se originam
da ignorancia dos seus principios.

Kardec, em “O Livro dos Médiuns”, realiza o
trabalho de precaver os adeptos contra os escolhos da
mediunidade.

Entre os que se ocupam com o Espiritismo, ¢
natural porem-se em comunicagio com os Espiritos.
“0O Livro dos Médiuns” se destina a lhes aplanar o
caminho, através do estudo, esclarecendo o que ¢ o
desenvolvimento da faculdade mediunica, como diri-
gir-lhe o emprego de modo 1til, que constitui a sua
educagdo.

Essa obra ndo se destina exclusivamente aos
médiuns, mas a todos os que estejam em condigdes
de ver e observar fendmenos espiritas.

De muitas dificuldades se mostra caracterizada
a pratica da mediunidade e nem sempre isenta de in-
convenientes a que s6 um estudo sério e completo
pode prevenir.

Essa obra de Kardec dirige-se aos que véem na
pratica meditnica um objetivo sério, que lhe compre-
endem toda a gravidade, ndo fazendo das comunica-
¢des com o mundo invisivel um passatempo.

O Espiritismo tem realizado grandes progressos,

porque entrou a ser apreciado pela gente instruida, a
partir de “O Livro dos Espiritos™.

Depois de haver exposto em “O Livro dos Espiri-
tos™ a parte filosofica do Espiritismo, Kardec dd em “O
Livro dos Médiuns™ a parte pratica, para uso dos que
queiram ocupar-se com as manifestagdes.

Os conceitos acima tém por base a introdugdo de
“O Livro dos Médiuns”.

A obsessdo é um dos maiores escolhos da
mediunidade e também um dos mais freqiientes. Por
isso mesmo, ndo serdo demais todos os esforgos que
se empreguem para combaté-la, porquanto, além dos
inconvenientes pessoais que acarreta, ¢ um obstaculo
absoluto a bondade e a veracidade das comunicagdes.
A obsessdo, de qualquer grau, sendo sempre efeito de
um constrangimento e este ndo podendo jamais ser exer-
cido por um bom Espirito, segue-se que toda comuni-
cagdo dada por um médium obsidiado ¢ de origem sus-
peita e nenhuma confianga merece. Se nelas alguma
coisa de bom se encontrar, guarde-se isso e rejeite-se
tudo o que for simplesmente duvidoso. (L.M. 242)

Reconhece-se a obsessdo pelas seguintes carac-
teristicas:

1. Persisténcia de um Espirito em se comunicar
bom ou mau grado, pela escrita, pela audicdo, pela

tiptologia etc., opondo-se a que outros Espiritos o fa-
cam;

2. llusdo que, ndao obstante a inteligéncia do mé-
dium, o impede de reconhecer a falsidade e o ridiculo
das comunicagdes que recebe;

3. Creng¢a na infalibilidade e na identificagdo
absoluta dos Espiritos que se comunicam e que, sob
nomes respeitaveis e venerados, dizem coisas falsas |
ou absurdas, |

4. Confianca do médium nos elogios que lhe dis-
pensam os Espiritos que por ele se comunicam;

3. Disposi¢do para se afastar das pessoas que
podem emitir opinides aproveitaveis,

6. Tomar a mal a critica das comunicagoes que
recebe;

7. Necessidade incessante e inoportuna de es-
crever;

8. Constrangimento fisico qualquer, dominan-
do-lhe a vontade ¢ for¢ando-o a agir ou falar a seu
mau grado,

9. Rumores e desordens persistentes ao redor do
médium, sendo ele de tudo a causa, ou o objeto. (L.M.
243)

O desenvolvimento da mediunidade ndo guarda
relagdo com o desenvolvimento moral dos médiuns.

O mesmo, porém, ndo se dd com o seu uso, que
pode ser bom, ou mau, conforme as qualidades mo-
rais do médium. (L.M. 226)

Extraido da Redagio do Jornal O Clarim

homem, em face da sua
consciéncia evolutiva, pode contar com
muitas  dadivas  naturalmente
misericordiosas do Autor da Vida, mas,
segundo Emmanuel, pela psicografia de
Francisco Cédndido Xavier, “a mais elevada
oportunidade de um homem é a propria
existéncia”, (Diciondrio da Alma, pag. 28).
Esta frase nos representa sonoro alerta de
quanto nos importa aproveitar as
experiéncias da carne, permitindo a Lei
que, triste ou alegremente, delas nos

a' de

_pensamos,

1mportames
determinarem projetos retificadores; outra,
sofrermos as
.m_;ung:ées prescritas na
nossa carga psiquica,
como uma mala cujop
contetido ¢ do exato teor
‘do que fomos, do que
' ~do  que

como fatores a nos

presentes, apresentou o que dizia ser a
complementagéo da proposta libertadora do

Espirito.
segundo ele, a decisdo
de que, decorrido o
tempo necessario a
partir do dbito, venha
0 corpo a ser cremado,
expediente saneador

amigas tornassem possivel que Espiritos
caridosos lhe penetrassem o mundo intimo
para o indispensavel auxilio do
esclarecimento. E se justificou, perrmtmdo__
a médium uma triste visdo da situagio do=
Espirito da amiga, o que The causou penoso
impacto, pois, deitada sobre o que parecia
um tosco banco de madeira, a Entidade se
apresentava em dimensdes redumdas,'
tendo o corpo espmtual todo quelmado,E
como conseqiiéncia das terriveis
impressdes da cremagdo que ainda lhe
presidiam o psiquismo. Relatou o amigo

Seria,

T

lembremos no Além, no que tange aos
aspectos Uteis ao nosso adiantamento.
J4, das experiéncias trazidas do
plano espiritual, retemos impressdes
norteadoras da nossa conduta na seara
humana, as quais, todavia, sempre se

perdem, em percentual menor ou maior, em
decorréncia do nosso mergulho na

carcaga fisica, o que nos minimiza a

capacidade expansiva do perispirito,

reduzindo-nos o teor vibratorio.

~ Mantida, porém, como condigiodo
progresso moral, a no¢do do Bem e do Mal |

¢ medida minima a nos requerer postura
edificante. Artifices do nosso depois, € a

-n6s mesmos que cabe determinar por quais- .
‘experiéncias passarmos de futuro. Sea
Deus néo importa 0 homem que fomos,
mas, o homem que devemos ser, ¢ a Ele

que creditamos haver-nos concedido a

certeza de que as oportunidades de
reabilitagdo sdo francas ¢ absolutamente

iguais para todos. Os nossos registros
psiquicos cuidardo do resto, isto é, a
liberdade de acdo, presidida pela
consciéncia, nos afetara os sensores
espirituais.

No Outro Lado, duas sﬂuag:oes i

distintas nos esperam: uma, a de
lembramos dos atos e fatos diretamente

vinculados ao exercicio da vontade,

que gravamos.
Até mesmo dec:sﬁes voltadas, por

fizemos, do que deixamos
de fazer, das imprcssﬁes_

exemplo, para o destino de nossos orgios
fisicos, ou do veiculo lmprestavel podem

- nos determmar tristezas ou alegrias. Assim,
infeliz serd o Espm‘m que ndo aprendeu a
dispensar 0 corpo que serd entregue aos

imperativos da Lei de Destruigdo, e feliz sera

aquele que, tendo, em vida, manifestado o

seu desejo de, por meio de transplante de
érgﬁos, ajudar alguém a recuperar a saude

e a expressdo da vida que se condenariaa
- extingdo, sent;ra indizivel conforto intimo
- em face da agﬁo pratlcada, embora saberd
 considerar que s6 fez. doar 0 que ndo mais

Ihe serd til. Tal atitude jamais deixara de

significar i inequivoca demonstragdo de
desapego,

‘tanto quanto de elevado
sentimento de caridade.

- Tivemos a satisfacio de, em certa
reunido medidnica, ouvir, com muita

emogdo, o relato de Entidade que se

dizendo grande beneficiaria das luzes
proporcionadas pelo gesto da doagdo de
orgdos do corpo que ocupara na rés do
planeta, aproveitava para pedir que algo
fosse feito no sentido da divulgagdo da

Jimportancia desse expediente, do ponto de
vista da realizagdo espiritual. Suplicando
- mais alguns minutinhos de paciéncia aos

que, por certo —
asseverava —, toda a
- Humanidade adotaré

um dia, quando todos formos

~ suficientemente desapegados pela forca do

esclarecimento.

Mas, a ignorincia das coisas do
espirito ainda preside decisdes infelizes.
Outro episddio recentemente relatado por

- particular amiga nossa, detentora de

reconhecidas faculdades mediunicas, da-
nos conta de que amiga comum, portadora

de claustrofobia, psicopatologia que a
'v:iti_mou' severamente durante toda a sua
_ultima encarnagdo, e que, entre outras
-restngﬁes, a levava a evnar elevadores a

-~ de _velculos,f a E:Xlgll‘ dos anfitrides que Ihe

entregassem as chaves da porta de saida

para que a segurasse nas proprias mios

enquanto durava a visita etc., ciente de que
lhe aproximava o momento extremo, decidiu,
entre o risco de ser enterrada viva e sofrer
os horrores da sua prisdo no timulo e a
falta de convic¢do de que o Espirito ndo
sofreria se decidisse pela incineragdo do
proprio corpo, optou por esta ultima.
Decorridos alguns meses do seu
passamento, eis que Espirito amigo
comparece para suplicar a quantos
afeicoados a memoria da falecida se
pusessem a orar em seu favor, que preces

_ convicgdes

espiritual que a decisdo da cremagio da
sua carcaga fisica aquela irm a tomara, na
verdade, como medida de extrema e graye
op¢do, porquanto estava ausente, nas
dela, o minimo de
entendimento capaz de lhe beneficiar com
seguranca. Se, de um lado, com tal atiﬁlcic,"
garantiu ela que o seu corpo ndo seria
enterrado intacto com o risco de ndo estar
efetivamente morto, de outro lado faltava-

Ihe conhecimento que !he abonasse a ldéla_
da cremagdo.

Os registros ps tqlllCOS sdo mde]eve
e significativos. S3o deles que o homem

~deve cuidar com o maior carinho,

porquanto se as nossas lembrangas no.
Além nos remetem a0 estado interior de
alivio e de felicidade, ¢ a n6s mesmos que
devemos atribuir o mérito de tamanha
realizagdo espiritual. Mas, se elas nos
infundem o sentimento de descspero e de
amargo estado de espirito, por nos meorem
dor e sofrimento, ndo nos cabe perguntar
de quem € a culpa,

Além da prdatica do be.m_
desinteressado, o esfor¢o no aprendizado
da realidade das Leis da Vida é que nos
garante a confianga, a fé em Deus e no
futuro, dai a certeza dos ideais supremos
do Espirito nnortal

Jodo Batista Vaz -anca/SP
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Em Franca...

Conferéncia Espirita

Médium e Orador: DIVALDO P. FRANCO

Data: 13 de Julho
de 2007 (Sexta-feira)

Hordrio: A partir
das 19 horas

Local: Gindsio de
Esportes Pedro Murilla
Fuentes (Pedrocdo)

Tema: Livre

Palestra. DEPRESSAO

Causas, Conseqiiéncias e Tratamentos

Doenga do século ou de todos os tempos? As
estatisticas apontam milhdes de depressivos em todo

omundo. Em principio, pessoas de todas e quaisquer |

condi¢des podem contrair depressdo. Oferecendo
um conceito simples sobre a enfermidade, pode-se
dizer que depressdo é um estado de espirito de
melancolia, tristeza ou desespero. A intensidade e
a duragdo deste estado dependem da personalidade,
dos fatores que desencadeiam o processo ¢ da
situagdo atual da vida do paciente. A luz da doutrina
espirita, mas com uma linguagem ecumeénica, esta
palestra tem por objetivo auxiliar os que se
encontram em estado depressivo, estudiosos,
trabalhadores e voluntarios que atendem pessoas
depressivas e interessados em geral.

Com esse tema, tdo importante nos dias de
hoje, o Grupo Ame Sua Vida promove no proximo
dia 21 de julho, as 19h30, no Shelton Inn Hotel,
uma palestra com Izaias Claro, palestrante
reconhecido em quase todos os estados do pais por

sua Itngua‘gem simples, profunda e alegre, sempre
em sintonia com o momento historico.

Izaias Claro ¢ promotor de Justi¢a em
Andradina, Presidente da Comunidade Espirita
Joanna de Angelis, em Oswaldo Cruz. Além de suas
complexas atividades profissionais e da
coordenagfo deste trabalho, Izaias Claro ja enviou
mais de | milhdos de mensagens de otimismo e
esperanga para todas as cidades do pais. Atualmente
viaja por todo o Brasil ministrando gratuitamente
suas mais de cem palestras com tema diversos,
incluindo evangélicos, doutrinarios e psicologicos,
como ansiedade, stress, rotina, felicidade, "Paciéncia
para viver", "Aprenda a amar vocé", Ajude-se a si
mesmo", dentre outras ja bastante conhecidas.

Izaias Claro escreveu diversos livros
doutrinarios, entre os quais "Quando Existe Amor",
"Vencendo Afligdes" e "Sementeira de Béngdos",
porém, assim como na parabola do semeador, tem
semeado em terrenos do corag¢do humano, tocando
o coragdo de espiritas, catolicos, evangélicos,
budistas e de todas as pessoas que escutam sua
mensagem. Imbuido de seriedade, amor e dedicagdo
ao trabalho, tem uma linguagem ecuménica que nao
fere nem constrange adeptos de principios religiosos
diversos.

Izaias retorna a Franca para dar continuidade
e juntar-se aos tantos outros trabalhadores
dedicados, nesta cidade tdo rica de cristdos. Na
oportunidade, Claro estara expondo livros, fitas e
CDs de sua autoria, com renda totalmente revertida
para a manutengio da comunidade que preside.

A palestra ¢ aberta a comunidade ¢ a L‘nll"idd
¢ totalmente gratuita.

O evento inaugurador da atuagdo da Novo
Horizonte Eventos foi de tamanho sucesso que fez-
se necessario abrir uma nova apresenta¢do na
segunda-feira, dia 25 de junho, para atender a procura.
Exatamente no dia 23 de junho comemorava-se quatro
anos de cartaz da peca Gandhi, Um Lider Servidor.

Em um primeiro momento, os espectadores
foram presenteados pela palestra de André Justino,
"Desperte o Gigante que existe em voce".

Logo apos, veio a surpresa da palestra de
Carlos, que abrilhantou a noite com sua historia de
vida e seu exemplo de fé e perseveranca.

E entdo da-se lugar ao carisma do lider hindu, o
qual foi muito bem representado pelo ator Jodo
Signorelli, emocionando a muitos espectadores. Uma
paz invadia a alma de cada um.

O mundo hoje ¢ dividido entre Ocidente e
Oriente. Mas quem determinou o que ¢ Ocidente e
Oriente? Sempre nos esquecemos de que os
meridianos e paralelos sdo linhas imaginarias tragadas
arbitrariamente. Faria sentido determinar orientais e
ocidentais? A Doutrina dos Espiritos nos mostra,
através da reencarnacdo, que o pobre de hoje pode
ter sido o rico de ontem, e o ocidental de hoje, um
oriental de amanha. Ha diferengas entre as religides?
Segundo o ator Jodo Signorelli, no papel do ilustre
Gandhi, "as religides sdo varias formas da mesma
verdade".

A pega vem nos propor um jejum de atitudes e
pensamentos. Vem nos pedir que paremos de nos
alimentar de sentimentos vis, pensamentos danosos
e atitudes desastrosas. Solicita-nos que fagamos o
sacrificio (sacro oficio) do jejum mental. Nos, no dia-
a-dia tdo maledicentes e egoistas, maldizemos o
trabalho, a escola, os colegas, os pais, os filhos, o
transito, o tempo, o atendimento do vendedor, o
computador, o animalzinho de estimagdo. Quantas

Gandhi, um Lider Servidor

Peca teatral representada em Franca, em 23 de junho ultimo

Francine Gelo

vezes ao dia agradecemos?

O Brasil no qual vivemos ndo € muito diferente
da india de Gandhi. Talvez ainda pior, pois a miséria
material de nossos "intocaveis", os miseraveis|
brasileiros, ndo € justificada por nenhuma crenga
religiosa. Mas ¢ tdo ignorada por muitos. Sdo tantos
os problemas sociais, econdmicos e politicos que seria
pieguisse enumera-los — mas algum dia agimos para
mudar algo com o qual ndo concordamos? Gandhi é,
para nds, um exemplo do mais perfeito engajamento.
Preocupou-se com a economia e politica de sua nagdo
¢ nos mostrou como reinvindicar pacificamente —
"Nao ha caminho para a paz. A paz ¢ o caminho".

Durante o espetaculo € mostrado um episodio
no qual uma mae pede a Mahatma Gandhi que pega
ao seu filho parar de comer aguicar. Gandhi solicita
que a familia volte em uma semana. Na semana
seguinte foi questionado sobre o prazo pedido, € 0|
Mahatma explica que, até aquela semana, ele, Gandhi,
ainda ingeria agucar. E nos, sempre somos coerentes |
no que dizemos? Ensinamos mais com palavras ou |
exemplos? '

Sacrifiquemo-nos por amor, sobretudo em |
nossas familias, expiagdes tdo proximas, mas nao o
sacrificio no sentido negativo que a palavra muitas
vezes toma, e sim o sacrificio dos bons exemplos, da
dedicagdo, do carinho e da atengdo. Sejamos coesos
em nossas familias e lutemos unidos pelos ideais.
Espiritas, n6s bem sabemos o peso da responsabilidade
dos lagos familiares.

O espetaculo Gandhi ¢ altamente
recomendavel. A leveza toma conta da alma de todos
os presentes. E a ligdo através da humildade da figura
do Mahatma abrange todos os ambitos. Pesquisemos
sobre a vida desse lider hindu. Ressuscitemos a figura
de Gandhi e deixemos que seu carisma guie nossas
vidas, atitudes e pensamentos.

A Semana Arte Vida é um evento que acontece todos
0s anos, com objetivo de expor os trabalhos e montagens
realizados pelos nucleos do Instituto.

Serdo trés noites de espetaculo. A primeira, dia 6 de
julho, possivelmente contard com a presenga do grupo
Cancioneiro. O convite ja foi feito; estamos aguardando
confirmagdo e ansiosos para conhecer as masicas do 4.°
CD do grupo.

Na segunda noite, dia 7 de julho, é a vez do Nucleo
Arte e Educagiio. Este ano o Vidinha tem uma surpresa,
VIra com umanova proposla: 0 projclo "Minha terra, nossa

Semana Arte e Vida

i
casa", que une uma preocupacio atual .

. p =] » | =
e urgente — o meio ambiente e o Lo
aquecimento global — ao que melhor =

sabem fazer, a arte! Além de conscientizar
os alunos e os pais, o projeto trard novas |
facetas do problema através da arte, transformando o |
habitual em preocupagio real e vontade de mudanga. |

A ultima noite ficard por conta do nicleo Arte e |
Cultura com a pega "A Estranha Loucura", adaptagio a |
partir do original de Nazareno Tourinho — 4 Estranha
Loucura de Lorena Martinez — dire¢do de Mauro Junior.

Temas:

! - 150 anos do Livro dos Espiritos
2 - O Evangelho no Lar

3 - O Aborto na Visao Espirita

4 - Perdoai os Vossos Inimigos

5 - Aprenda a ser feliz

| 37." Semana Regional Espirita

| 23 a 29 de Julho de 2007

Palestras em todos os centros espiritas que compdem a USE Regional Franca.

6 - A Prece

7 - As Leis Morais
8 - Sermdo da Montanha ‘
9 - Finalidades e Fun¢oes do Centro Espirita |
10 - Tema Livre j
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Pode até ser um atrevimento, es-
crever sobre as duas maiores perso-
nalidades da doutrina espirita, Allan
Kardec e Chico Xavier. Mas o assun-
to sempre volta a tona e pedimos es-
cusas por adicionar alguma
coisa, ainda que
de conhecimento
| da maioria. Afinal,
pouco poderia ser
facrescentado de

| novo.
\

Mas com a {88
|entrevista publicada
pelo jornal A Nova §
Era de maio passa- |8
f{do, com Carlos§
Baccelli, de Uberaba,
sobre o tema "Reen-
carnagio de Allan Kardec", ¢ preciso
meditar um pouco mais sobre o tema.
Afinal, é no minimo muito interessan-
te.

Sobre a maior prova da reencar-
nagdo de Kardec e suas convicgdes a
respeito, Carlos Baccelli disse, com
muita lucidez, que "a continuidade de
Kardec em Chico Xavier ¢ incontesta-
vel, ¢ a obra de um e de outro. A obra
de Chico € o complemento e a atuali-
zacdo da Codificacdo (de Kardec)".

O médium uberabense continua
sua explicacdo dizendo que "muitos ndo
aceitam a tese, porque ndo admitem
que um europeu culto voltasse ao mun-
do na roupagem fisica de um mulato
cego de um olho..." E completa seu en-
tendimento a respeito, afirmando que
"Chico foi muito mais apostolo que
Kardec".

Realindo Junior

Ha duas faces distintas; afinal a
obra de Allan Kardec ¢ a Codificagao
da Doutrina Espirita. Foi a Grande pe-
dra do alicerce da edificagdo do

Espiritismo, por sinal com-

pletando agora 150 anos, desde os tem-
pos aureos do langamento d'O Livro dos
Espiritos, por Allan Kardec, na Franga.

Ja em relagdo a Francisco Candi-
do Xavier, com mais de 400 livros edi-
tados e publicados, temos uma obra
grandiosa que completa a edificagdo de
Kardec. Traduz, explica, ilumina cada
angulo da Codificagdo. Elimina davidas,
acrescenta 0 modelo da humildade e da
simplicidade com que o Espiritismo
apresenta suas propostas. Junstamente
pela abnegacio de Chico Xavier.

A obra de Chico, por todos conhe-
cida, sempre foi alvo de pesquisas e ndo
raro de interpretagdes e até de perse-
guigoes por defensores de teses opos-
tas. Mas foram muitos os momentos em

que seu trabalho foi sobejamente re-
conhecido e admirado. Certa vez um
sabio disse: "Ou reconhecemos a
mediunidade de Chico Xavier, ou da-f
mos a ele a primeira cadeira da Aca- |
demia Brasileira de Letras", observan- |
do que sua obra tem mais de 400 livros ‘
publicados.

Absolutamente correto e sensata
a observacgido. Mas muitos preferem
insistir de maniera contraria e ndo rc-?
conhecem nem uma coisa nem outra. |
Nem a mediunidade, nem o mérito em |
relagdo a Academia, o que, é bom que |
se repita, Chico nunca reivindicou e tal-
vez nem aceitasse. E bom que se repi-
ta.

Mas, para nos, que pesquisamos |
¢ admiramos Chico, 1sso ¢ muito re-{
presentativo. E nos deixa a vontade |
para afirmar que tanto Kardec como |
Chico sdo baluartes que a doutrina es- |
pirita reconhece como as maiores ex- |
pressdes. Todos os espiritas se orgu- |
lham de ambos.

E se Chico foi a reencarnagio
personificada de Allan Karde ou nio
foi, isso pouco importa. Até, de nossa
parte, preferimos que a Doutrina te-|
nha mesmo os dois esteios. Que seja |
reconhecido que Chico veio para tra-
zer a complementacdo da grande obra
de Kardec.

Mas uma coisa nos atrevemos a
dizer e no caso a repetir, pois ja foi dito |
muitas vezes por outros escribas com
mais conhecimento e experiéncia:

Chico Xavier € o Kardec brasileiro.

! 'Nao creta em salvadores que na' demonstrem ag:oes que conf rmem a salva

de si mesmos."

atletas, receberé avisita de espmtas n
cados pelo Conselho Espirita do Esta
do Rio de Janeiro. Por eles serdo efetiv
das palestras doutrindrias ¢ até sessd
espiritas, tudo em apoio aos atletas.

As sessdes espmtas serdo traduzic
' para dois idiomas, inglés ¢ espanhol.

Um dos participantes das sessd :
Humberto Portugal, disse: "O convﬁe‘
para participar do centro é o reconhec:i
mento 4 nossa religiio no Brasil. J4 con-
tamos com milhdes de praticantes no pais,
que é o maior do mundo em nimera
adeptos. (...) Nao pretendemos conye
ter os atletas. Estaremos 14 para ELJl.l -
los no que precisarem." .

O evento aconteceu no dia 2
gunho altimo, na UN]EACEF coma parti-
cipa¢do da comunidade e segmentos
aﬁns Houve também a pammpa(:ﬁcf

tituto F armlle_ e autonc :
de Franca, prefeito, secret
presidente do COMA] )
Na oportumdade, )
das Gragas Menezes
tou o historico do CAP
onamento atual, mostrando um
mento dlano de 4? usuérlos
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Loja 3: Santa Cruz - 3724-3999
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Qual é a importancia da
convivéncia em familia?
Leia a criteriosa andlise doutrindria *.,
de Alcir Orion Morato, a pdgina 6

g 3 |0 complexo tema do sexo, d luz da
b Doutrina Espirita, é enfocado pelo
. | Dr. Cleomar Borges Oliveira a pdgina 6

NOVO SITE

A fundagdo
Espirita Allan
Kardec instalou, a
partir deste més, -
seu novo site, onde vocé podera
conhecer a nossa Instituicdo, com
todos os servicos colocados a
disposigado.

Foi um belo trabalho de nossos
colaboradores mostrando a
importancia e beleza da nossa
Fundacgdo, que é orgulho de
Franca e regido. Acesse:

www.kardec.org.br

Ainda nesta edigﬁo * Teatro Galeria "Jofeph Turner"

* Ditado pelo morto antes do decesso  ° Aliewrol + Foanin X Swside Fublica

e Homenagem aos pais

e Entrevista com Ademir Bebber o Criminalidade violenta

o Centro Espirita "Esperanca é Fe"

* Desencarnes: Ian Stevenson,
Jayr Osorio de Menezes e
José Jorge

e Fala o Leitor
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Alcool + Fumo x Satde Publica

Arevista "Exame", em sua edi¢do do més

| de junho/2007, publicou uma relagdo das empre-

sas com melhores resultados no crescimento e no

lucro liquido em nosso Pais.

A empresa que mais cresceu e teve o maior
lucro foi a AMBEYV, empresa de bebidas.

A pesquisa das empresas que tiveram maior
lucro colocaem 1.° lugara AMBEV e em 3.° lugar
empresa Souza
| Cruz, fabricante
de cigarros.

Diante desta
realidade, s6 po-
demos constatar
que o apelo da
midia apresentan-
do artistas, belas

garotas anuncian-

do esses produtos, su-
pera em muito o apelo
final de "beba com mo-
derag@o" e que o cigar-
ro causa inimeras do-
encas, como cancer,
impoténcia e outros
males.

Chegamos a con-
clusdo de que os mi- |4
lhoes de reais arrecadados em tributos pelo gover-
no e nessas atividades acabam retornando para a
area da Saude no tratamento de alcdolatras, dro-
gados, acidentados no transito e pessoas com can-
cer, provocado pelo cigarro.

Portanto, infelizmente € um circulo vicioso que
tendera a crescer cada vez mais, cabendo a cada
um de nos fazer a sua parte.

'suas consequencms na eqmpe

A orgamzat;ﬁo do evenz foi

FERNANDO MAQUINAS E EQUIPAMENTOS LTDA.
Moéveis de Ago, Prateleiras, Balcdes, Cadeiras
Moveis Escolares, Escrivaninhas e Escritério em Geral

Copos Plasticos, Toalheims besfnfatanres
Cera Liquida, Sabonete Liqurdo

: TELEFAX:
3 Z720-0O77 1
Av. Joaqguim Spereta, 891
Acesse nosso site: www. lidellimpeza.com.br

l I d e 1 Produtos de lepeza.
¢ Descartiveis
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Centro Espirita Esperanga e Fé:
o Centro Espirita mais antigo do
Estado de Sao Paulo

O Centro Espirita Esperan-
a e Fé, da cidade de Franca/SP,
completa neste ano 103 anos. E o
Centro Espirita mais antigo do
Estado de Sao Paulo. Ele tém a
fungdo precipua de educagio,
alicer¢ado nos principios cristaos
exarados nas obras de Allan
Kardec e correlatas, os quais sdo
ministradas nas suas reunides de
estudos  doutrindrios e
assistenciais, pelos seus departamentos, cujo lema € ser-
vir com amor e desinteresse, aproximando as pessoas
para Jesus, com Jesus, em Jesus sempre.

Atualmente o Centro Espirita Esperanca e Fé ofe-
rece ao publico virias atividades doutrinarias, como o
ESDE e 0o COEM, e varias atividades assistenciais, como
a Campanha Auta de Souza e a manutengdo da Creche
Maria da Cruz.

José Marques Garcia, o pioneiro do Espiritismo em
Franca, iniciou as atividades do Centro Espirita Esperan-
¢a e Fé em 1903, nos fundos de sua casa e oficialmente
em 1904. José Marques Garcia era contemporéneo de
Cairbar Schutel e Euripedes Barsanulfo. Ele ficou conhe-
cido como "um exemplo vivo do Espiritismo". Seu traba-
lho nas lides espiritas foi de notavel destaque: além de
fundar o Centro Espirita Esperanga e F¢, ele também fun-
dou o Hospital "Allan Kardec" e o Jornal "A Nova Era".
Para o memorialista Agnelo Morato, "é dever lembrar e
dar o devido aprego a figura desse homem".

José Marques Garcia foi um personagem de extre-
ma importancia para a Historia do Espiritismo em Franca.
Sua vida foi recheada de realizagdes, sua dedicagdo e
humildade serviam de exemplo para as geragdes vindou-
ras e continuam sendo a mola motriz de algumas das
instituigdes de atendimento humano mais importantes
da cidade das "trés colinas" (a cidade de Franca é conhe-
cida como a terra das trés colinas).

O Centro Espirita Esperanc¢a e Fé sera homenagea-
do no 13.° Congresso Estadual de Espiritismo.

Extraido do Jornal "Encontro USE", julha/07

Av. José da Silva, 3223 - Jd; Guanabara |
Forie. (16) 3721.0960. t:
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A historia do crime € a propria historia do ho-
mem, porque sempre acompanha a humanidade, que
reage com a pena, desde leves flagelos fisicos até a
morte. Em suma, o delito € a transgressdo das nor-
mas de conduta social, estabelecidas para permitir a
vida comunitaria, enquanto que a pena € a resposta
da sociedade contra quem ndo obedece as regras
minimas de convivéncia. Os crimes violentos atormen-
tam de tal forma as pessoas de bem, que estdo pre-
vistos nos codigos penais de todos os povos, porque
realmente proporcionam atrozes espetaculos de cru-
eldade e insensibilidade, sobretudo nos casos de
assassinato, rapto e seqliestro de criangas para fins
sexuais ou para a obtengdo de resgates, estupro, in-
céndio, inundagio, genocidio e outros dessa natureza,
e sempre foram punidos com muita energia e até com
violéncia, incluindo, € claro, a pena de morte e a pri-
sdo perpétua com trabalhos forgados.

S6 para citar apenas alguns poucos criminosos
contemporaneos, recordemos o professor japonés Issei
Sagawa, que em 1981 assassinou em Paris a estu-
dante holandesa Rénée Hartevelt, mutilou o cadaver,
cozinhou e comeu partes do corpo da vitima; o inglés
Dennis Andrew Nielsen, ex-policial alcodlatra que em
1983 matou seis jovens; o norte-americano Mark
David Chapman, assassino do beatle John Lennon; o
russo Andrei Tchikatilo, professor de filologia que em
1990 foi preso depois de matar quatorze meninas en-
tre os nove e quinze anos, e muitos mais que ocupam
ainda hoje o noticiario.

No Brasil a coisa ndo ¢ diferente, porquanto fa-
tos recentes ocupam o noticidrio cotidiano, mostran-
do que a criminalidade violenta é uma realidade sem-
pre atual, com assassinatos de familias inteiras, de
criangas e jovens com indicios de canibalismo e ritu-
ais satdnicos, além do incontrolavel crime organizado,
principalmente no trafico de entorpecentes em Sio
Paulo e no Rio de Janeiro, cujos chefes, mesmo reco-
lhidos em penitenciarias de suposta seguran¢a maxi-
ma, controlam quadrilhas dentro e fora das grades,
que possuem armamento capaz de fazer frente a um
exército, inclusive com misseis de longo alcance, sem
que as autoridades constituidas consigam controlar

Eliseu F. da Mota Jr.

essa onda avassaladora de violéncia, gerando insegu-
ranga e angustia.

Criminosos violentos — Mas, afinal de contas,
quem seriam os autores desses crimes violentos, que
causam tamanha indignagio popular? Serio cles cri-
minosos incorrigiveis e sem recuperagido? As respos-
tas a estas perguntas sdo fornecidas sob os mais di-
versos aspectos, mas a fisiognomonia, ou seja, o estu-
do do cardter e da personalidade das pessoas pelos
tragos fisiondmicos, foi o primeiro passo na dire¢do
do atavismo, que mais tarde tentaria explicar toda a
criminogénese a partir da formagdo antropomorfica
dos criminosos, sobretudo por meio da frenologia ou
analise do cérebro desses individuos tristemente fa-
mosos pelos seus crimes hediondos, como fez o psi-
quiatra italiano César Lombroso.

Mais tarde, com base nos estudos de Lombroso
e outros especialistas na matéria, os criminosos fo-
ram classificados da seguinte forma: a) criminoso
nato - ja nasce delingiiente, com deformagdes fisicas
e psiquicas; b) criminoso louco - individuo situado
na zona que se estende entre a sanidade e a enfermi-
dade psiquica; ¢ irresponsavel, com atrofia do senso
moral e a consumagdo do crime ndo toca sua consci-
éncia; ¢) criminoso habitual - € produto do meio onde
foi criado, pois comeca sua vida criminosa bem cedo,
praticando leves delitos punidos com penas de curta
duragdo, que cumpre em prisdes inadequadas, onde,
em contato com outros delinqiientes, mais se corrom-
pe, passando dos pequenos para os grandes crimes;
d) criminoso ocasional — ¢ um “fraco de espirito”,
sem firmeza de carater e que normalmente vive na
miséria; sob a influéncia de outras pessoas e a espe-
ranga de impunidade, acaba cometendo infra¢des
penais mais graves; e) criminoso passional — quase
sempre ¢ honesto, mas temperamental e de sensibili-
dade exacerbada; delingiie, em regra, na juventude,
atua sem premeditar e sem dissimulagdo; ¢ comum
ele confessar a autoria do delito, dar sinais de arre-
pendimento e suicidar-se.

Tais estudos criminologicos sdo baseados na hi-

potese de que o homem € apenas matéria, ou, quando
muito, um corpo que tem alma. Vejamos entdo o as-
sunto dentro da Doutrina Espirita, buscando situar os
criminosos hediondos na Escala Espirita elaborada
por Allan Kardec, constante dos itens 100 a 113 de O
Livro dos Espiritos. Na verdade, eles ndo passam
de Espiritos impuros, que dio conselhos falsos, se-
meiam a discordia e a desconfianga e se mascaram
de todas as maneiras para melhor enganar. Ligam-se
aos homens de carater bastante fraco para cederem
as sugestdes, a fim de induzi-los a perdigdo, satisfei-
tos em retardar-lhes o adiantamento, fazendo-os su-
cumbir nas provas por que passam. Sdo os demonios,
maus génios, Espiritos do mal de alguns povos.

Quando encarnados sdo os criminosos hedi-
ondos, propensos a todos os vicios geradores das
paixdes mesquinhas e degradantes: a sensualidade, a
crueldade, a traigdo, a hipocrisia, a cupidez, a avareza
sordida. Fazem o mal por prazer, as mais das vezes
sem motivo, e, por odio ao bem, quase sempre esco-
lhem suas vitimas entre as pessoas honestas. Sdo
flagelos para a Humanidade, pouco importando a ca-
tegoria social a que pertengam, e o verniz da civiliza-
¢do ndo os forra a infimia e & desonra.

Isto explica a razdo pela qual praticam crimes
como o latrocinio, a extorsdo, o estupro, o atentado
violento ao pudor, o narcotrafico, a tortura, o terroris-
mo e outros crimes hediondos. Esta tese ndo afasta a
responsabilidade daqueles que, encarnados ou
desencarnados, influenciam a pessoa a uma eventual
escolha pela criminalidade, e nem muito menos dos
governantes e demais causadores das diferengas so-
ciais, que explicam a existéncia de favelas e da misé-
ria, sobretudo nos paises em desenvolvimento. Cada
um arcara com a propria carga daquela responsabili-
dade, na medida exata de sua culpa, sem que o crimi-
noso possa esconder-se atras dos fatores
criminogenos para livrar-se das conseqiiéncias de
seus crimes, pois tem o livre-arbitrio para a decisdo
final, de modo que, se escolheu praticar delitos, sera
responsabilizado tanto diante da legislagdo humana,
como também perante a lei divina.
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mais saude por menor preco
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Alcoolicos Anonimos e o0 Relacionamento com o

Valiosa observacio de Herminio

Orson Peter Carrara

O consagrado  escritor
Herminio Miranda, autor de vérios e
notaveis livros, em entrevista
concedida a revista Universo
Espirita, edigdo 42 — ano 4, na ultima
pergunta, abordou importante questio
que merece nossa maior atengao.

A pergunta é: Como vocé vé os
caminhos do Espiritismo hoje? E a
valiosa reposta: Acho que ele corre
dois riscos: o de ser deturpado e o
de ficar engessado. Acho um pouco
exagerada a  fixa¢do  dos
divulgadores espiritas de
conversarem apenas entre si. Os
grandes filosofos do passado foram
grandes comunicadores, falavam
para todos e todos entendiam. (...).

Nio me estendo na transcrigéo,
desejando fixar-me apenas nesse
ponto: o da comunicagio, clara,
abrangente.

Eis o papel dos divulgadores:
alcangar o grande publico!

Muitas vezes ficamos
escrevendo e falando para nos
mesmos.

Ora, a proposta espirita € para a
humanidade. As idéias, quero dizer.

A linguagem, verbal ou escrita,
ha que ser clara, acessivel, de facil
assimilagdo, fiel aos principios que a
norteiam e atender aos anseios da
alma...

Vemos instituigdes lotadas, em
dias de passe, com pessoas ansiosas,
aflitas.

Ja ndo € hora de nos

| perguntarmos como estamos dirigindo
| 0 raciocinio no entendimento dessa

proposta extraordinaria de bem-estar
e felicidade trazida pelo Espiritismo?

A preocupagio central deve ser
transmitir o Espiritismo, com clareza
e fidelidade aos seus fundamentos. E
1sso deve ser feito de forma dinamica,
atraente, clara, atendendo aos anseios
do cotidiano.

E claro que devemos criar
oportunidades de aprofundamento no
estudo dos temas inesgotaveis que o
Espiritismo oferece, todavia, hd que se
ter a preocupagdo de tornar as
abordagens acessiveis ao grande
publico, especialmente a grande massa
que vai a procura de passes e
tratamentos espirituais.

E exatamente o ensino espirita
que vai libertar de traumas, culpas,
medos, geradores todos de
perturbagdes e enfermidades. A
preferéncia é, pois, pela transmissdo
clara do ensino espirita.

Expositores, dirigentes,
escritores, coordenadores de cursos e
estudos, atendentes, devemos todos
nos preparar para uma comunicagido
eficiente, clara, agradavel, amistosa.

Muitas de nossas atitudes e
palavras, impensadas ou precipitadas,
geram interpretagdes prejudiciais. Isso
pode significar deturpagdo ou
engessamento das idéias, como lembra
Herminio.

Por isso, uma vez mais, a
necessidade de estudar
continuamente. Provocar didlogos
construtivos, encontros e debates,
incentivar o estudo, indicar obras,
aproximar as pessoas, parece-nos
serem os recursos ideais para alcance
desses objetivos.

E bom pingarmos e€ssas
instrugdes de matérias, reportagens e
entrevistas. Sempre trazem reflexdes
de importincia. E uma boa
oportunidade de meditarmos sobre o
que estamos fazendo com o tesouro
do conhecimento espirita em nossas
maos.

Hospital Allan Kardec

ALCOOLICOS ANO-
NIMOS ¢ uma irmandade
de homens e mulheres que
compartilham suas experi-
éncias, forgas e esperan-
cas, a fim de resolver seu
problema comum e ajudar
outros a se recuperarem do
alcoolismo.

O tnico requisito para se tornar
membro ¢ o desejo de parar de beber.

Para ser membro do A.A. ndo ha
taxas ou mensalidades; somos auto-
suficientes, gragas as nossas proprias
contribuigdes.

A.A. Nio esta ligado a nenhuma
seita ou religiio, nenhum movimento
politico, nenhuma organizagio ou ins-
tituigdo; ndo deseja entrar em qualquer
controvérsia; ndo apoia nem combate
quaisquer causas.

Nosso proposito primordial é
mantermo-nos sobrios e ajudar outros
alcoolicos a alcangarem a sobriedade.

Desde os primordios de Alcodlicos
Anénimos em Franca, fomos reconhe-
cidos e prestigiados pelos responsaveis
do Hospital Allan Kardec.

Dentro do principio de cooperagao
mutua, sem afiliagdo temos realizado
durante mais de 30 (trinta) anos um
trabalho conjunto de recuperagdo de
dependentes, pacientes do hospital.

Realizamos 2 (duas) reunides sema-

nais no Nosocomio.

Usufruimos da ami-
zade e do acato do cor-
po diretivo, médicos e
todos os funcionarios da
i instituicio.

O resultado das nos-
sas intervengdes tem
sido marcado pelo
grande niimero de internos que ao sa-
irem da institui¢do procuram Grupos
de A.A. e estdo mantendo uma sobri-
edade continua.

Caso de muitos companheiros que
agora retornam ao hospital para tro-
car experiéncias, forgas e esperangas
com os internos, mostrando-lhes o
caminho de uma vida nova, sem a de-
pendéncia ativa.

Os membros de A.A., ao dispor da
ajuda, se sentem gratificados e recom-
pensados ao méximo, porque seguem
a norma de Alcodlicos Anonimos: E
dando que se recebe.

Igualmente cumprimos a nossa
Quinta Tradi¢do, que nos indica o com-
promisso de transmitirmos a mensa-
gem de A.A. ao alcodlico que softe.

Por tudo isso cabe-nos agradecer
a todos os componentes da Institui-
¢do e dizer que estamos sempre dis-
postos a continuar com este trabalho
em conjunto.

Comissdo de Informagdo Publica

NOVOS COLABORADORES

Z Kardec.

O Rotary Club Franca Norte promove mais
uma campanha em beneficio do Hospital Allan

O Presidente Carlos Antonio Freitas Corréae
> seus companheiros estabeleceram uma meta de 105
colaboradores, num periodo de 10 meses, para aju-
dar na manuten¢do da nossa Entidade.

A Diretoria se engajou também nessa campa-
nha e vem fazendo um belo trabalho para sucesso dessa parceria.

Participe vocé também.

Informagdes pelo telefone: (16) 2103-3000, falar com Leticia.

Seminario - Agosto

Vocé pode colaborar!

Estamos numa grande campanha de angariagio
de roupas, calgados e livros usados.
Vocé pode colaborar!
Ligue para o fone: 2103-3000.
Bazar do Hospital Allan Kardec e Livraria A Nova Era

Sociedade Espirita Legionarias do Bem

TEMA: ASTRONOMIA - ENFOQUE ESPIRITA
Expositor: Alcir Orion Morato
Dia 25 de agosto de 2007 - Horario: 14 as 17 horas
Abertura: Coral Tia Nina
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Entrevista

com Ademir Francisco Bebber

Natural da cidade de Gaurama (RS), reside, atualmente, no oeste paranaense, na cidade de
Toledo (PR). E casado com Dirce Bebber e o casal possue 3 filhos. Funciondrio da Prefeitura Muni-
cipal, exerce a funcio de Topografo. Presidente do Grupo Espirita Fraternidade, principal entidade
espirita da progressista Toledo. O Grupo é responsdvel pela manutencio do Albergue Noturno, de um
programa de rddio e pela distribui¢cdo de roupas e mantimentos as familias carentes.

Em sua recente visita a nossa cidade de
Franca e a nossa Redag¢do, nosso confrade

Ademir Francisco Bebber, orador e dirigente es-
pirita em Toledo/PR, respondeu cordialmente as
perguntas que lhe dirigimos, entrevista que pas-
samos aos nossos leitores, com os agradecimen-
tos a esse atuante obreiro e também ao nosso
confrade Felipe Salomdo, que se fez de compe-
tente cicerone nessa visita fraterna.

Jornal A Nova Era — O que poderia dizer
sobre a sua filiagdo a Doutrina dos Espiritos e
suas atividades no dmbito da mesma?

Ademir Francisco Bebber — Minha esposa
ja era espirita e em uma tarde de domingo me convi-
dou para acompanha-la a uma reunido administrati-
va; era um grupo muito pequeno e fomos de imediato
convidados a ser secretario da diretoria do Centro
Espirita, e, desde esta data , ha 24 anos, nunca falta-
mos numa unica reunido publica ou de estudo.

Hoje, na cidade de Toledo, dirigimos o Grupo
Espirita Fraternidade, fundado por nés em 1987; man-
temos o Albergue Noturno da cidade, também fun-
dado pela nossa institui¢do, o programa de radio, no
ar ha 17 anos, e a informatica doutrinaria, que € um
pequeno jornal de circulagdio mensal.

Jornal A Nova Era — Como enxerga a ex-
pansdo do Espiritismo no Estado do Parana?
Quais sdo as tendéncias desse crescimento?

Ademir — O Espiritismo expande-se com o
nosso amadurecimento. O movimento Espirita € gran-
de, mas precisamos diferenciar o Movimento Espiri-
ta da Doutrina Espirita.

O Movimento Espirita, por ser de pessoas do
mundo lutando para o aperfeigoamento, nem sempre
reflete a grandeza e a pureza da Doutrina Espirita; ¢
necessario estudar mais para que seus objetivos se-
jam alcangados. Se Jesus o maior Espirito que ja pi-
sou na Terra, dizia que ndo fazia sendo a vontade de
Deus, como € que nos vamos fazer o que queremos
fazer?

Jornal A Nova Era — Dentro de sua drea de
acdo na doutrina espirita, qual foi o fato mais
marcante?

Ademir — A Doutrina Espirita € tdo extraordi-
naria que o dia-a-dia € uma sucessdo de fatos que
decorrem de outros fatos e todos sdo especiais. Mas
nos ocorre dizer que o fato mais marcante que ocor-
reu em minha vida foi conhecer o Espiritismo. Ha um
marco divisério bem definido em antes e depois do
Espiritismo. Eu era uma pessoa com um complexo de
inferioridade tremendo e ndo conseguia ver sentido
na vida. Agora, posso dizer que sou feliz por conhe-
cer a mim mesmo e entender o sentido da vida. E se
eu consegui encontrar a felicidade, ndo tenho duvida
que qualquer um que queira também encontrara.

Jornal A Nova Era — Tem alguma noticia
sobre o desenvolvimento de cursos de espiritismo
ou sobre a penetragdo dele nas universidades, no
Estado em que atua? Qual é sua opinido a respei-
to?

Ademir — O Espiritismo deve ser colocado ao
alcance de todas as camadas sociais; ndo os
distingiiimos pela formagio intelectual. Jesus, o mai-
or de todos, era um simples carpinteiro; Chico Xavier,
um simples funcionario publico, e, no entanto ele é tdo
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Em visita a nossa Redagdo,
Ademir e o confrade Felipe Salomdo

grande, que ainda ndo conseguimos ver a sua gran-
deza. A formagdo intelectual ndo anda necessaria-
mente lado a lado com a formagdo espiritual e mo-
ral.

Jornal A Nova Era — Como enxergou o Es-
piritismo em nossa cidade de Franca?

Ademir — Fiquei impressionado com a gran-
deza do Movimento Espirita de Franca. Tivemos uma
acolhida muito fraterna pelo Felipe e sua esposa
Anderci. Conhecemos o asilo para idosos, o Hospi-
tal Psiquiatrico Allan Kardec, varias Casas Espiri-
tas; a estrutura € fabulosa, mas isto tudo nos fez
lembrar uma adverténcia de Jesus que diz: "A quem
muito ¢ dado, muito sera pedido”. Entdo ha muito
trabalho para converter os valores da Terra em va-
lores do céu.

Jornal A Nova Era — Ha algo mais que
queira comentar?

Ademir — Estudando a Doutrina Espirita, des-
cobrimos que a felicidade ¢ opgdo. Nos podemos
optar por sermos felizes. Nossa existéncia na Terra
¢ provisoria, mas os Espiritas, diferente de outras
religides, temos ensinamentos definitivos, ndo somos
alimentados com ilusdes e, portanto, ndo podemos ir
atras da fantasia, ndo poderemos alegar ignorancia;
portanto, s6 hd uma alternativa que Jesus e Chico
Xavier exemplificaram claramente.

Conheca nossa Clinica
Terapéutica e Geriatrica

Um Departamento da Fundacio Espirita Allan Kardec

ASSISTENCIA TERAPEUTICA

Mupmdiments particelar ou convémio, a pacientes poriadores
o Transtornos Psiguicos. Dependeates Quinucos & Genaincas,

75
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Considera—se a sexualidade em
geral como sendo a atragdo bioldgica
exercida entre individuos da mesma
espécie e de sexos opostos, culminando
na reprodugdo do ser.

Todo ser sexuado se reproduz por
esse mecanismo, determinado a exercé-
lo em momentos fisiologicamente
adequados (fertilidade).

Racionalmente, a satisfacido
inerente a sexualidade, face ao avango
da tecnologia cientifica
(anticoncepcionais), tem sido
progressivamente desvinculado da
reproduc¢do. Assim, a sexualidade
humana, extrapolando a reprodugio,
objetiva mais o prazer, sendo que a
concepgdo, na maioria dos casos, ¢é
mero acidente de percurso.

Sexo sem compromisso € abdicar
da racionalidade, regredindo a condigdo
irracional.

No gozo do livre-arbitrio, o fato
de priorizar o prazer estimula a energia
criativa a diversificar sua manifestagdo
conforme as circunstancias.

Sdo assim considerados trés
aspectos principais: heterossexualidade,
homossexualidade e bissexualidade.

Na heterossexualidade, ha
concordancia entre o somatico (corpo
fisico, e a atrag@o psicologica, para
individuos de sexos opostos.

Na homossexualidade, essa
atragdo se manifesta entre individuos
que somaticamente apresentam a

mesma genitalia, tanto ativa

quanto passivamente.
Na bissexualidade, ha
alterndncia aleatoriamente a
ambos 0s sexos.
«  Segundo o espiritismo
ensina, o espirito ndo tem sexo.
Normalmente as
reencarnagdes numa mesma
sexualidade se repetem pela
necessidade de experiéncias .
relativas ao sexo apresentado.

criadora, no ser humano
pode ser canalizada
também para outras
formas de criatividade,
como nas artes, ou no
direcionamento de amor
extensivo, na
benemeréncia, em obras
de caridade.

Contudo, na
atualidade, os seres estdo
intensamente incitados e

Mas, nem sempre € assim,
podendo haver alterndncias
reencarnatorias, seja no sentido
expiatorio, provacional ou em missdo.

Evidentemente que, mesmo ndo
tendo consciéncia das vivéncias
anteriores, em cada vida, aqueles
aprendizados se revelam como tendéncias
a serem trabalhadas.

O ambiente pode favorecer a
eclosdo dessas tendéncias, que, embora
inatas, também ndo se explicam pela
genética.

Os confinamentos em colégios,
seminarios, conventos, quartéis ou
mesmo prisdes, sdo facilitadores de
manifestagdo dessas tendéncias.

A libido, que nos irracionais
direciona-se  exclusivamente a
reprodugdo, considerada como energia

excitados as praticas
sexuais extemporaneas, quando ainda
seus organismos imaturos nédo
correspondem as reais necessidades.

As experiéncias sexuais estdo
acontecendo cada vez mais precoces e
inconseqlientemente.

Perde-se assim a oportunidade do
treinamento de consciente continéncia,
tdo necessdria a convivéncia civilizada.
(cada coisa tem a sua hora).

Quanto aos animais, estes praticam
a sexualidade irracionalmente, embora ja
pratiquem a continéncia, por instinto.
Nos, todavia, somos seres racionais e,
como tal, gozando do livre-arbitrio:
devemos avaliar as conseqiiéncias dos
nossos atos, exercendo essa fundamental
fun¢do, com responsabilidade. O
aprendizado se inicia ja na primeira

escola, que ¢ o lar; em convivéncia
saudavel na familia; incentivando agGes,
obriga¢des e responsabilidades,
calcadas nos exemplos dos mais
experientes.

Mas, nem todas as criangas
dispdem de um lar organizado e, para
se evitar o "desaprendizado" de rua,
deve-se  apoiar ou  mesmo
institucionalizar os lares substitutos, ou
creches tecnicamente preparadas que,
por afetividade, ganhardo a simpatia dos
assistidos.

Como ndo se pode esperar essas
informagdes através da midia, cujo
objetivo € incentivar o consumismo, é
necessario que os profissionais do
ensino e da saude fagam coro a moral
evangélica, evitando a banalizagdo do
sexo, cujas conseqiiéncias temos a
obrigagdo de preservar.

Mesmo quando todas essas
providéncias sejam  tomadas,
lembramos que a semente do bem nem
sempre ¢ de germinagdo imediata.

O grande progresso alcancado pela
ciéncia ndo tem sido acompanhado pela
correspondente evolug@o moral.

Esperamos que alguma coisa seja
feita no sentido da mudanga de rota de
nossos costumes. Enquanto isso,
fagcamos a nossa parte!

E o momento de voltarmos nossas
aten¢des ao Evangelho do Cristo,
repositério de sabedoria, tdo decantado;
embora, ainda longe de ser
convenientemente aplicado.

No assunto que encima nosso
comentario, e que faz parte, ainda, do
Cap. VII, intitulado por Kardec “Lei de
Sociedade”, a trés questdes que o
compdem sdo de importdncia vital.

Na pergunta 773 vem-nos a
instrugdo de que entre os irracionais nio
ha minimo laivo de vida moral, e o
instinto de conservagdo comanda todas
as reagdes de nossos irmios, por
enquanto, inferiores, inclusive a da
propria protegdo da prole. Tanto isto é
verdade que logo que torne
independente, esta se distancia de seus
pretensos pais, e suprime definitivamente
qualquer tipo de vinculo. A tarefa acha-
se cumprida, e os descendentes ja
podem dirigir-se por si mesmos. Ndo ha,
portanto, qualquer ligagdo moral ou
sentimental entre pais e crias entre os
irracionais. Alids, esta explica¢do ndo é
prerrogativa da Doutrina Espirita: as
proprias leis bioldgicas ja esclarecem este
ponto hd muito tempo.

A questio se torna diferente quando
se trata de humanos, pois com o evoluir
da humanidade, desde o tempo das
cavernas, criou-se um liame entre os
familiares. Visto sob o angulo cientifico,
isto foi valido ao extremo, pois eles
formavam grupos que se atacavam e
cagavam juntos; a importancia de tal

Lacos de familia

conglomerado tornou-se vital. Notou-se,
entdo, que era bastante Gtil que uma
familia se mantivesse coesa, pela minima
questdo de sobrevivéncia. Se
examinarmos pelo lado espiritual veremos
que a propria evolugdo se processa em
grupos, e aqueles que desencarnam na
Terra continuam na erraticidade a fazer
parte dos antigos grupos terriqueos,
encarnam e desencarnam sempre com
os mesmos individuos, e sobem sempre
um pouco na escala evolutiva. Isto, claro,
proporciona vinculo moral e sensivel,
ainda que incipientes a principio, entre
os componentes. Com o passar das
encarnagdes, tais virtudes se aprimoram,
e todo o conjunto caminha em direc¢do a

maior progresso; chegam ao ponto
em que nNos encontramos
atualmente, e partem em busca de
evolugdo maior. E o importante €
que 0s grupos aumentam, pois a
fraternidade e solidariedade,
apanagios de espiritos que ja
progrediram, os aproxima e a
familia torna-se, a bem dizer,
universal, ao contrario das terrenas,
pequenas, egoisticas, cujos bens,
materiais ou morais — sdo
exclusivamente familiais. Reside ai,
alids, o grande escopo da Lei Divina, que
sejamos realmente irmios, e ndo irmaos
de seita, religido ou confraternidade, o
que denota carater totalmente exclusivista.

Na resposta da pergunta 774 os
Espiritos comegam por citar que o
homem tem destinagdo diversa dos
animais. Ora, ou muito me engano, o que
¢ bem possivel devido a minha ignorancia,
ou esta resposta contraria parte da
questdo 540, que diz literalmente “E
assim que tudo serve, tudo se coordena
natureza, desde o dtomo até o arcanjo
(leia-se espirito de grande evolugdo) que,
ele mesmo comegou pelo dtomo.
Admiravel lei de harmonia da qual nosso
espirito limitado ndo pode, ainda,

entender o conjunto”. Pelo visto, os
animais, e isto € basico no Espiritismo,
ndo tém destinagdo diferente da do
homem: estdo, apenas, em grau evolutivo
inferior, cujo progresso os encaminhara
compulsoriamente, um dia, a condigdo
humana. Ou estamos todos errados, ou
ndo entendi, devido @ minha citada
insipiéncia, nada. Mas, mesmo
reconhecendo minha insesatez, sei que
devemos, pois, em certo ponto, nos
identificar com o0s animais, se 0s
considerarmos como seres inferiores, em
evolugdo.
Se € da Lei Divina, e ndo porque
Deus quer (antromoporfismo), que os
homens aprendam a se amar como
irmdos, como citam os Instrutores, é
necessario que aprendamos a amar os
animais, pois s30 nossos irmaos também.
A razdo pela qual os os Espiritos
citam que os lagos familiares fazem parte
de Lei Natural, e, por conseguinte, da
Lei Divina, ¢ a mesmo que nos diz queo
relaxamento destes liames seria a
inversdo do nosso verdadeiro escopo,
nossa evolucdo em dire¢do ao infinito.
Agora, o Amor Maior vira com o
Amor da Familia Césmica, pois todos
somos, evidentemente, filhos de um
mesmo Criador, a Consciéncia Cosmica.

Alcir Orion Morato - Franca/SP
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Carta singular de Arnulpho lea, enderegada a0s seus companhen'os e amigos, quarenta e oito horas antes de

seu passamento, quando ainda estava em Sao Paulo sob o titulo:

Meus amigos:

Eis o fenémeno da morte. O
principio ativo desta personalidade ora
morta afastou-se dela e o selo do siléncio

desceu sobre sua mdscara. O
aniquilamento da matéria, que vai descer
A cova, ja se iniciou e seus despojos vio
ser espalhados no imenso laboratorio da
natureza (quem sabe?), na organizagio
de outras formas de vida. Mas aquele
principio ativo, que ¢ o Ego, em suma
o Espirito, e que constituia a
individualidade pensante e inteligente,
esse ¢ indestrutivel e contra ele nada
pode a voragem da morte. Por isso, esta
¢ a vitoria da vida!

Mas para onde foi o espirito? Que
destino tomou, agora, desde que se
libertou das peias da matéria? Teria
subido para um Céu de
contemplatividade, de ociosidade ou
beatitude, diante de um Deus
antropomorto, assentado em seu trono
de ouro? Terd descido para a profundeza
daterra, para o fogo eterno, concepgoes
estas tdo do agrado das confissdes
religiosas milenares? Nem uma, nem
outra coisa. O espirito da matéria
ascende a outro plano da vida,
imediatamente acima do plano terrestre,
e integra-se, € certo, a0 comego, como
turista desambientado, numa nova vida;
entretanto, pouco diferente da vida
terrena. E ali recebido pelos que lhe
antecederam na grande viagem e ¢
socorrido, de acordo com seus
merecimentos. Vivera além um corpo
de matéria espiritual.

Ora, esse proximo plano de vida,
cuja localizagdo constitui uma esfera,
mais ou menos limitada, situa-se em
torno do Planeta Terraqueo, onde habita

; e labora uma imensa sociedade
espiritual, muito mais numerosa que a
existente na crosta da Terra. Ndo vai ai
viver no vacuo, vagando sem rumo, mas
¢ acolhido no seio de organizacdo mais
ou menos parecido as da Terra. A
| matéria quintessenciada ou elétrica ai
[ imperante ¢ tio densa para ele, como a
! matéria densa é para o homem na face
da Terra. Assim ele tem ali ponto s6lido
i de apoio.

Encontrard paises, rios, florestas,

“Arnulpho Lima foi membro da diretoria do Asilo e posterirmente da Casa de
Saude "Allan Kardec" de Franca, quando esta organizou seu primeiro estatuto,
registrando-o em cartorio sob sua guarda, onde fora Oficial por algumas décadas,
quande entio a denominagao correta era Cartorio de Registro de Imdvceis e Hipotecas
da Comarca da Franca. Foi o primeiro a instituir trabalho semelhunte as atuais
“Casas da Sopa”, prestando enorme socorro de combate a fome nesta cidade quando
da Revolugdo de 30/32. Foi um dos fundadores do Centro Espirita Santos Pereira.
Junto a outros companheiros, seus irmdos magons, no ano de 1927, fundou este
jornal A Nova Era. Neste ano em que comemoramos 80 anos, prestamos nossa
homenagem, transcrevendo a carta que deixou a seus companheiros, amigos e
Samiliares, dois dias antes de seu desencarne, quando ainda encontrava-se internado
em hospital na capital paulista, lembrando ainda a todos nossos leitores, da
permanéncia afetiva, bem como de sua presenga espiritual, confortando ou
orientando nos trabalhos meditnicos nesta institui¢do.”

campos, cidades, creches, asilos,
hospitais, organizag¢des sociais, escolas,
€rn suma um campo vastissimo, onde de
futuro ira exercitar suas atividades. Nao
ha inatividade ali para esse Espirito. Sera
aproveitado, s¢gundo suas possibilidades
e pendores, sob diregdo dos espiritos
maiores, em (rabalhos ou servigos de
solidariedade, no sccorro as almas aflitas
e perturbadas, que aportam a esse plano
de vida aos milhdes, diariamente.

Ora, "A cada um sera dado segundo
as suas obras", disse Jesus.

Se esse Espirito semeou na Terra atos
de bondade, de mansuetude, de
tolerdncia, de fraternidade, se cooperou
no amor ao proximo, enfim se serviu a
Humanidade, se foi elemento construtivo,
usufruira naquele novo estado de cidadao
espiritual, uma existéncia tranqiiila e feliz.
Se distribuiu iniqiiidade, se prevaricou,
se delapidou, sc foi egoista, se afastou
dos preceitos ensinados por Jesus,
receberd de acordo com sua semeadura.
Isto ndo significa que Deus, que é amor
e perddo, esteja a puni-lo ou cobra-lo.
Nada disso. Deus espera silenciosamente,
por milénios, que suas criaturas se voltem
para Ele ¢ compreendam suas leis de
eterna sabedoria. Opera-se ai a Lei de
Causa e Efeito: "A cada um segundo suas
obras" (Evangelho de Jesus). Esta a lei
inelutavel e ante o evento, que estd em
todas as coisas da Criagdo, que homem
medite profundamente sobre os ensinos
do Evangelho do Cristo!

Mas, esse espirito permanecera
naquele plano de vida eternamente? Vivera
ai milénios sucessivos, esquecido das

coisas da Terra e dos seres queridos que
aqui deixou?! Estara ele apartado
definitivamente dos seus familiares e
amigos e nunca mais vivera o teatro
terreno das suas atividades pregressas?
Absolutamente, nao. Podera
constantemente visitar a Terra e rever seu
lar antigo e examinar o resultado de suas
atividades passadas. E isso constitue
mesmo, até, uma necessidade para o
preparo de sua nova jornada terrena. Sim,
meus amigos, de sua nova encarnagao
na Terra, onde ha de voltar para receber
outro corpo somatico pelo fendmeno
conhecido dos renascimentos.

"Oh! Nicodemos, se te falo das
coisas simples da Terra e ficas admirado,
que diras se te falasse das coisas do
Céu...

— "Importa nascer de novo; se nio
nasceres de novo n3o iras ao Reino do
Deus"... (Do Evangelho de Jesus).

Isto se deu quando Jesus esteve
falando aquele que era mestre em Israel...

Ora, o Espirito esta sujeito a Lei dos
Renascimentos. E ir ao Reino do Pai ndo
¢ subir para um local de
contemplatividade e de ociosidade, mas
compreender as leis da sabedoria eterna
de Deus, que regem o Universo inteiro.

Essa lei de renascimento € imposta a
todos os seres da Criagdo. Por que
haveria o homem de estar fora dela? Eis
a semente que retorna ao seio do solo e
reedita seu ciclo ininterruptamente pelos
séculos afora. Através das vidas
sucessivas (renascimento na matéria), o
Espirito vai acumulando conhecimentos
que vdo melhorando cada vez o

entendimento perfeito da vida. E ele ndo
pode realizar isso numa s encarnagao.
Esse ciclo de reencarnagio permanecera
até que o Espirito purificado e eleito
cancelara a necessidade de retornar aos
corpos fisicos. Assim, entdo, se o
quiserdes, meus amigos, isso serd a
salvagdo. Esta € a lei de evolugdo imposta
pela vontade soberana e oniciente de
Deus Todo Poderoso, a toda criatura!

Oxalda pudessem os homens
investigar estas verdades, que estdo
agora sendo definidas pelas vozes do
Alto. Estdo expostas no Evangelho de
Jesus e uma vasta literatura espirita
existe atualmente, oferta para todos os
seres de boa vontade. Urge mesmo que
0os homens examinem o caso, pois
amanha este fendmeno que ocorre agora
comigo atingira indistintamente a todas
pessoas!...

Os conhecimentos destas coisas
facilitam ao Espirito a realizagdo da sua
grande viagem. — "Os tempos estdo
chegando para esta revelagdo. O Espirito
Consolador, prometido por Jesus, esta
ai entre os homens, deferido através da
mediunidade triunfante". Eis, amigos,
examinem a questdo: "A verdade vos fara
livres" (Jesus).

Bem por isto, solicito aos meus
familiares que ndo ingressem no luto e
ndo chorem. Prefiro as preces otimistas.
Repito: a morte € a vitoria da vida! Nio
quero pensamentos deprimentes e
melancdlicos na minha dire¢do. Aceito
as preces silenciosas de todos os
homens de boa vontade, que me forem
ofertadas. Sdo aquelas ditas do recesso
do coragio.

Dispenso as oblatas laudatorias e
acompanhadas de simbolismo e liturgias.

— "Quando quiseres orar, recolhe ao
teu quarto e ora em secreto” (Jesus).

Eis, meus amigos, minhas emogdes,
quando aproxima meu decesso. Ndo
tenho receio da viagem, pois sei que a
vida continua em outros planos.

Obra de Deus, que € onisciente, ndo
podia deixar de ser perfeita!

(Ass.) Arnulpho Lima
Sdo Pau/o 76 de m)vembr o de 1950

Nigacio 277-C. Poslal, 85. FRANCA |
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O que vai pela FEAK

Festa de Sao Joao

Shopping do Calgado de Franca

R.ealizada nos dias 6, 7, 8 e 9 de julho Gltimo, a Festa de Sdo Jodo foi
organizada pelas Lojas : — .
Magdnicas de Franca,
cada Loja auxiliando
uma Institui¢do
Filantrépica da
Comunidade Francana.

Da esq. para dir. nossos
companheiros que
colaboraram na festa: |
Paulo Almeida,

Lazara Batista, Vera Lucia,
Eduardo Kenzo e Eduardo
Branddo (Edu).

Rosa Cintra Molina
Dona Rosinha, como é \,-\

carinhosamente chamada por [
todos, completou no tltimo dia 1 §
de julho, 88 anos de idade, uma |
vida de dedicag¢do ao préximo.
Reuniu toda a familia;
formada de sete filhos, genros,
noras, dezoito netos, dezenove
bisnetos e muitos amigos.
Colaboradora até hoje no
Grupo Espirita Luz e

Ao lado de D. Rosinha, Nara Carloni
alegra o ambiente com belas musicas

Amor, preside duas reunides de
| Estudos Doutrindrios e Evangelho.
. Participa diariamente, na
{| Fundagdo Educandirio Pestalozzi,
de uma tarefa de Passes.

Nds, companheiros do Jornal
A Nova Era, deixamos aqui nossos
sinceros votos de muita satde e Paz!
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O Vereador e Presidente desta
Casa de Leis tem a honra e a grata
satisfagdo de apresentar aos Nobres

Pares a presente
MOCAO DE APLAUSOS E

CONGRATULACOES
ao Ilmo. Sr. WANDERLEY
CINTRA  FERREIRA, que

recentemente assumiu o cargo de
Presidente do Hospital Psiquiatrico
"Allan Karde", desta cidade. Ao mesmo
tempo, auguramos pleno éxito nas
atividades.

A presenga de WANDERLEY
CINTRA FERREIRA em tdo relevante
cargo, na realidade, ndo acontece por
acaso. Muito pelo contrario, Wanderley
tem um importante historico em relagdo
ao conceituado Hospital. Seu pai, Sr.
FRANCISCO CINTRA MOLINA, foi
Enfermeiro da entdo Casa de Saude
"Allan Kardec", hoje Hospital de 1.
classe, reconhecido pelo Ministério da
Sande. O Sr. Francisco trabalhou uma
vida toda como enfermeiro naquela
unidade de satde. Dai a ligagio.

Alias, este foi seu unico emprego
durante toda a vida. Admitido em 1934;
foi aposentado 33 anos apos, em 1967,
sempre como enfermeiro.
Lamentavelmente faleceu um ano
depois, em 1968. E por sinal muito
precocemente, aos 57 anos de idade.

O Sr. Francisco trabalhou ao lado
de laboriosa equipe de enfermeiros que

ESTADO DE SAO PAULO

www.camarafranca.sp. gov br

‘{ CAMARA MUNICIPAL DE FRANCA

BXHO SR PRESIDENTE DA CAMARA gICIPAL DE PRANCA SP ‘

| ‘ﬁ’%

\ MOCKO DE APLAUSOS E CONGRATULACOES

promoveram o engrandecimento da
entio Casa de Saude, que teve
baluartes como Thomaz Novelino, José
Marques Garcia, José Russo, Agnelo |
Morato, Djalvo Braga, Vicente
Richinho, entre tantos outros.

Além do sr. Francisco Cintra
Molina, a equipe de enfermagem do
conceituado Hospital tinha figuras como
Juversi Barbosa, Geralda de Freitas, d. '
Teresa, d. Rosa, d. Vitalina, d. Olga, d.
Augusta, Joana Cesario e Dalila Pereira
dos Santos. Tudo isso, nas décadas de
30, 40, 50 e 60. Tempos que merecem
ser lembrados. Afinal, aqueles
valorosos trabalhadores construirama
historia de 80 anos do Hospital que
presta 0s mais relevantes servigos nio
somente para Franca, mas para toda a |
regido, o interior de Sdo Paulo e até
outros Estados. Hoje, sdo 230 paientes
em atendimento.

Dessa forma, pretendemos deixar
registrada a homenagem do Legislativo
Francano a todos os integrantes do
Hospital Psiquiatrico "Allan Kardec", na
pessoa de seu  Presidente
WANDERLEY CINTRA FERREIRA,
como reconhecimento e até mesmo
incentivo por tdo importante trabalho,

Sala de Sessoes, 18 de junho l
de 2007.
Ver. Dr. Joaquim Pereira Ribeiro
PSB |

Pintura Mediuanica

Rua José Marques Garcia, 197

Dia: 18/8/2007 - (Sabado) as 15 horas

ENTRADA FRANCA

[Informagdes: (16) 3721-8282 (Felipe)
Haverd sorteio de quadro para os presentes
As telas pintadas serdo vendidas e a renda revertida a obras assistenciais.

- Valdelice Salum

Local: Fundacio Educandario Pestalozzi - Saldo Anilia Franco

L) CAF E TIO PEPE
nos seus 21 anos, agradece ar ..
 Familia Espirita -
_ pelo seu indispensdvel apoio

Rua Esteviio Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750
Franca - SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050
e-mail tiopepe@francanet.com.br

www.cafetiopepe.com.br
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Seu Pai

Quando vocé nasceu,
Fragil e delicada
Eu lhe tomei no colo
E me senti um gigante
A lhe proteger
A cada instante.

Quando vocé cresceu
E se fez moga tao linda,
Disse-me, um dia, adeus
E partiu '
Tao jovem ainda.

 Hoje a distancia é tdo
grande!
Noticias...

S6 sei por acaso.
Vocé procura horizontes
~ Eujad vislumbro o meu
o ocaso. ;

Ede quem cuidei com
desvelo
Agora é flor desabrochada,
Nao precisa de mim
Para mais nada!

Em busca do seu sucesso,
Segue sua vida e vai.

: Mas...

Se acontecer um tropeco,

S6 um favor eu lhe pego:

Nao se esquega,

Conte sempre

Com seu velho pai!

Muitas vezes, a sensagido de impoténcia nos abate, ao ver o mundo em
que vivemos tdo conturbado e aparentemente sem um futuro melhor para
nossas criangas. Nesta historia até o titulo jd nos mostra o caminho:

Um cientista vivia preocupado com os
problemas do mundo e estava resolvido a
encontrar meios de minora-los. Passava dias
em seu laboratorio em busca de respostas
para suas duvidas. Certo dia, seu filho de

. sete anos invadiu seu santuario decidido a

ajuda-lo a trabalhar. O cientista, nervoso

pela interrupgdo, tentou afasta-lo dali, mas vendo que seria impossivel
demové-lo da idéia, procurou algo para distrair a sua atengdo. De repente,
em uma revista, deparou-se com o que procurava. o0 mapa do mundo! Com
uma tesoura recortou o mapa em vdrios pedagos e, entregando tudo junto
com uma fita adesiva, disse para o filho:

— Vocé gosta de quebra-cabega? Entdo vou lhe dar o mundo, e ele esta
todo quebrado. Tera que conserta-lo direitinho e sozinho.

Calculou que a crianga levaria dias para recompor o mapa. Algumas
horas depois, ouviu a voz do filho que o chamava calmamente.

— Pai, pai, ja fiz tudo, consegui terminar tudinho!

A principio o pai ndo deu crédito em tais palavras. Seria impossivel ele
recompor um mapa que jamais havia visto, em um prazo tdo curto, mas
levantou os olhos de suas anotagaes, certo de que veria um trabalho digno
de uma crianga. Para a sua surpresa, o mapa estava completo.

Todos os pedagos haviam sido colocados nos seus devidos lugares.
Como seria possivel? Como o menino havia sido capaz?
— Vocé ndo sabia como era o mundo, meu

Jfilho; como conseguiu?

Neste més, a figura paterna preenche nossos coragoes
com mais forga e saudade.
Um pai — aquele brago firme que nos encaminha,
nos ampara, nos orienta. Quantas lembrancas!...

Quantas recordagoes!...

Meu Pai
A doce sombra de seu carinho,
Fruto de tantos anos e de tantos
' . desvelos, :
Desce nessé dia sobre nossas
ccizb_egas.
a0
‘Querendo pagd-lo com nossos
- gestos,
Nossos beijos e abragos...
' Os abragos sdo lagos

Que nos elevam e nos unem |
Como se nunca tivéssemos
deixado a casa '

O lado bom e protetor do bergo. !

Agora, novamente,
- A sombra -dOCe de seusgéstbs
De seu sorrlso, de sua béngao,
~ Desce sobre nossas cabegas :
A mdo terna a nos proteger...

E seu dia, rh'c‘is para sempre
Esse dia vai permanecer.
Ao longo dos anos.
E essas emogoes
Palpitardo ainda por muito
tempo.

— Pai, eu ndo sabia, mas quando vocé tirou

da revista o mapa do mundo para recortar, eu

vi que do outro lado tinha a figura de um homem
Eu tentei recompor o mundo e ndo consegui.
Foi ai que eu lembrei do homem, virei os recortes
e comecei a montar o homem.

Quando consegui consertar o homem, virei
a folha e vi que, na mesma hora, havia
consertado o mundo ...

A sua figura ficara na nossa |
' memoria, |
Chefe, companheiro e amigo

Que rima com tudo...
Meu pai, meu amigo,
Que nunca sera um amigo
secrelo...

Autor desconhecido

Fone. 3722 2933
Padre Anchieta, 2163

CEREALISTA JAMAR
Dlstrlbuldora de Cerea:s i

RU'I Ofeha Soares Russo, 1001

’?9999 _5125/3727 2212 '
Jd. Planalto - CEP 14409-090 '

nippon chemical
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Estao bem, amiguinhos?
Descansaram bastante? |
Brincaram, passearam e v
se divertiram? Agora<
vamos voltar aos nossos
estudos! Vamos la!

Trata-se de um trecho do Sermdo da Montanha, de Jesus, que se encontra
na Biblia, no Evangelho de S. Mateus, Cap. V, 8a 10.

Nesse Cap. VIII do Evangelho Segundo o Espiritismo sdo 6 os assuntos a
estudar... Anotem seus nomes:

(B.43]7 Fua (<11 vt sl S BRI Bt o, B IR e sl LR e i
S. Mateus conta uma passagem evangélica. Leiam-na e contem o fato
resumidamente com suas palavras, escrevendo-a aqui: .......ccoeeeeveeresrerennenennen

...................................................................................................................
...................................................................................................................
.....................................................................................................................

..................................................................................................................

Leiam agora o item 3, 1.°paragrafo e respondam. Quais as virtudes que sdo
inseparaveisda purezade coracan? . bl ol ol U
Finalizem a leitura do item 3 e depois expliquem a veracidade da afirmativa
de Jesus, da crianga como simbolo de pureza: ...........ccoceveeciercerirsinneseressessesennnes

...................................................................................................................
....................................................................................................................

.................................................................................................................

Leiam o item 4, 4.° paragrafo e respondam: Por que o Espirito da crianga
ndo se mostra tal qual é, se ela ja viveu outras vidas? ..........coecccvvcenieresesenisninnnns

...................................................................................................................

Como reagiria uma mae se visse no seu bebé tragos viris e conhecesse o seu
passado espiritual T

.....................................................................................................................

Leiam agoram o 2.° paragrafo e completam a frase: Ao aproximar-se-lhe a
reencarnagdo, o Espirito entra em perturbagio e perde pouco a pouco a

Entdo, podemos afirmar que Jesus esta com a verdade quando toma a crianga
por simbolo da pureza e da simplicidade, pois o Espirito enverga temporariamente
a tunica da inocéncia.

Aprendemos nessa licdo as etapas da Reencarnagdo. Dificil?... Pois

aprendamos a respeitar o proprio corpo, fazendo sempre bom uso dele, a béngdo

que Deus nos deu.

Abracgos da tia Thermutes

Omaleo
remedio

"Q jacaré Bom Papo", autora de Regina Timbd, € um
livrinho de 16 paginas, medindo 15,5¢m x 22,5cm e editado pelo IDE, editora
de Araras, SP, na sua 1.2edi¢io em 2007.

Ele ¢ todo ilustrado a cores por Valquiria
Carvalho de Morais € Fernando Romanelli.

Conta a historia do jacaré que tinha um bom
papo, isto €, uma boa conversa para iludir os ou-
tros bichinhos e levava uma vida folgada, de bar-
riga cheia as custas dos outros.

Mas um dia a coisa mudou e vejam o que
sucedeu a ele, lendo a historia e se encantando
com as 1lustracdes.

Aproveitem para fazer uma reflexdo sobre
0s seus atos e ver se ndo precisam muda-los para
seguirem as licoes do Evangelho.

E por falar nisso, no verso da Gltima capa
desse livrinho tem orientagdes para os temas de
"O Livro dos Espiritos" e d'O Evangelho Segun-
do o Espiritismo" em que essa historia pode ser
usada. Para criangas e jovens ela vai bem.

PRIW A Ereee |
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Lanq:amento recente de

literatura sobre o sentimento de
religiosidade, emite como
sentenciosa a informagdo de "
que a fé vem resistindo apesar ~
do avango da ciéncia,
ignorando que a f¢é verdadeira ¢
o corolario da certeza cientifica.
Apontam para a fé cega, dogmatica ou
mistica, ndo para a fé gerada no
intelecto e operada pelo coragio.

Na visdo espirita, a crenga ndo é
instituigdo do homem, mas é-lhe inata,
transubstanciando-se em forga efetiva
darealizagdo do Espirito, na medida em
que a luz da razdo impde a dissipagdo
das sombras da ignorancia.

A compreensdo de fé verdadeira
ndo se coaduna com obscuridade,
porquanto quem tem fé ha que saber
em que e por que cré. Por isso, Kardec
proclamou unica e verdadeira a fé
raciocinada, alijando do terreno
doutrindrio espirita a fé cega, porque,
elucida ele, “nada examinando, a fé cega
aceita, sem verificagdo, assim o
verdadeiro como o falso, e, a cada
passo, se choca com a evidéncia e a
razdo.” Perde, porquanto, a

L

consisténcia, sempre que perturbada
pela sombra da divida. “Levada ao
excesso, produz o fanatismo. Em
assentando no erro, cedo ou tarde,
desmorona; somente a fé que se baseia
na verdade garante o futuro, porque

nada tem a temer do progresso das
luzes, dado que o que é verdadeiro na
obscuridade, também o é na luz
meridiana” — assevera o codificador.

Todo ser humano possui a
faculdade de despertamento da fé, desde
sua fase de “gérmen” do sentimento até
o grau em que ela se manifesta na sua
inteireza indestrutivel a pulsar no homem
como consciéncia inata da realidade dos
seus destinos. Mas, cabe a cada individuo
fazer desabrochar em si a certeza, a
convicgdo, o que, em tltima instancia do
sentimento, se chama fé nos rumos
infinitos do espirito imortal, para o qual
“as vicissitudes e as tribula¢des ndo sdo
sendo incidentes de curta duragio”, como
diz Kardec (O Evangelho segundo o
Espiritismo, Cap. 11, item 5).

Com efeito, os que afirmam que a
fé resiste apesar do avango da ciéncia,
tomariam um choque, se consultassem
a literatura espirita, em especial onde ela
assegura que a fé ha de ser raciocinada.

O Codificador (Obra citada, Cap. 19,
item 7), proclama a concretude socio-
cientifica e filosofica da fé na expressdo:
“Fé inabalavel s6 o ¢ a que pode encarar
a razdo de frente, em todas as
épocas de Humanidade.”

Os que tinham fé em Jesus e
nas suas curas, poderiam ndo ter
consciéncia de que fé € certeza,
convicgdo, mas ndo tinham duvida de que
a figura concreta daquele homem possuia
poderes extraordindrios. E, Jesus, tendo
conhecimento disso, e sabendo mais, que
aqueles pacientes ainda ndo possuiam
mérito bastante para curar-se, apos o
atendimento, declarava: “A tua fé te
curou”.

Fundamentando os seus conceitos
na ciéncia, a Doutrina Espirita, como
Jesus, revela aspectos das leis universais
compreensiveis pelas mentes
encarnadas. A Ciéncia ortodoxa, no seu
avang¢o natural na compreensio das
mesmas leis, vem-nas confirmando, mas,
somente em alguns escassos enfoques,
transcende os estreitos limites da matéria
para dar-se conta de que sdo elas a forma
de manifestagdo da Inteligéncia Criadora.
Isaac Newton, fisico e matematico inglés
contempordneo, proclamou a sua versao
dalei de “causa e efeito” na lei de “agdo e
reacdo”, segundo a qual “a cada agdo
correspondera sempre uma reagio igual
e em sentido contrario”. Entreviu justica
na Constituigdo Universal, ele mesmo
quem jamais pronunciou o nome de Deus

sem tirar o chapéu. Era a genialidade
encarnada convencida do Criador pelas
vias da criagdo.

Albert Einstein, o génio, também
contemporaneo, que alargou os
horizontes de apreciagdo das
peculiaridades ativas e inertes da
harmonia césmica universal com a
proclamagio das Leis da Relatividade
Restrita e da Relatividade Geral, num
arroubo de admiragdo pelo quanto
descortinou em sua “visdo” de Universo,
ndo resistiu ao impulso de defrontar
preconceitos de seus pares e apregoar
a existéncia de uma Inteligéncia
Suprema. Era a expressdo da fé que
emergia do sentimento insubstituivel,
porque despertado pela conclusido
inequivoca da Ciéncia.

Fundamental, para a
admissibilidade da fé, que se considere
todo e qualquer fendomeno de
correspondéncia transcendente entre a
mente humana e as mentes espirituais
produtos da expressdo psiquica das
partes envolvidas que,
conscientemente, se ajustam por
mecanismos do préprio psiquismo para
se alcangarem mutuamente com menor
ou maior eficacia. Razio bastante para
a certeza de que a fé ¢ o fator
determinante dessa realizagdo, portanto
passivel de ser analisada do ponto de
vista da Ciéncia.

Jodo Batista Vaz - Franca/SP

Teatro Galeria "Joseph Turner"

A partir das 19 horas do dia 28 de julho altimo
efetivou-se a inauguragdo do Teatro Galeria "Joseph
Turner", a Rua Dr. Petrénio Rodrigues Chaves, 632 -

sentido de arte arquitetdnica, além de valorizar
sobremaneira as maravilhas do reino vegetal. O todo
forma um conjunto harménico certamente inspirado

i
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Bairro Satélite Andradina, em Ituiutaba, MG.

em construgdes do plano espiritual.

o

Festivo programa foi cumprido, com niimeros
musicais e apresenta¢do da pega teatral "Joseph

E, realmente, um espag¢o que convida a
meditagdo, ao enlevo espiritual.

Trata-se de mais um esforgo, certamente a
realizagdo de um sonho, por parte de nossa estimada
confreira Maria Gertrudes, médium psicografa e
psicopictoriografa que mantém em Ituiutaba um
gigante trabalho assistencial e da valorizagio da arte
como notavel recurso de aprimoramento do espirito.

Temos, assim, no nosso Brasil espirita, mais
esse precioso espago de indole espiritualizante, regido
por esta importante bandeira idealista: "Eduquemos
ojovem através da arte com Jesus e transformaremos
as prisdes em museus."

Nos, de 4 Nova Era, estamos profundamente

localidade mineira.

Turner — um pintor inglés
da Fundagdo Espirita "Jeronimo Mendonga", dessa

As instalagdes desse espago cultural apresentam
um primoroso bom-gosto, mostrando um todo proprio

agradecidos pelo convite em participar dessa
inauguragio que muito nos fala ao coragdo.

Que o Divino Amigo continue inspirando nossos
operosos confrades e confreiras de Ituiutaba, todos
irmanados em torno desse grandioso ideal.

", encenada pelos alunos

Tel.: (16) 3701-7552

www.franmarmore.com.br
* franmarmore@netsite.com.br

Av. Euclides Vieira Coelho, 2761
Jd. Aeroporto - Franca/SP
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Mediunidade
e neurologia

Entrevista do Dr. Nubor Facure,
Fundador e Coordenador do Instituto do
Cérebro de Campinas

Pergunta: Tenho dores de cabe¢ca com uma
certa freqiiéncia e enxaqueca cldssica raramente. Em
uma época de minha vida sofri com crises de pinico
e tinha uma sensagdo de deslocamento durante o
dia, esta se parece como quando estamos no inicio
de uma bebedeira (pouco antes de ficar embriagado)
ou com uma tragada de cigarro muito forte. Partici-
po de grupos de estudos de projeciologia e expliquei
o fato quando estuddvamos a parte de projecdo no
momento do sono a explica¢do parecia muito proxi-
ma do que me acontecia quando acordado! Foi-me
dito que isto realmente pode acontecer quando um
espirito vai aplicar um passe ou outra intervengio. O
problema é que quando sinto a sensagdo de desloca-
mento a dor de cabegca vem em seguida. A explicacdo
Jfoi "vocé precisa desenvolver a mediunidade’'. Mi-
nha pergunta é: Isto é um sintoma neurologico ou
realmente pode ser que necessite desenvolver a
mediunidade?

Nubor: Nio ¢ facil dar uma certeza no diagnos-
tico quando os sintomas sio subjetivos. A pessoa rela-
ta 0 que sente mas ndo ha exames que confirmem suas
alteragdes. Isto ¢ comum na enxaqueca e na doenga
do péanico. Em qualquer um destes quadros pode ha-
ver sensagoes de tonteira e deslocamento corporal, sem
que algum exame especifico possa constatar as altera-
¢des. Mais complicado ainda, sera o diagndstico dife-
rencial destes quadros tipicamente organicos com aque-
las manifestagdes que ocorrem no inicio das chamada
manifestagdes meditinicas. E o tempo quem vai nos
mostrar ou a eclosdo das potencialidades mediunicas
ou a caracteriza¢do mais tipica da enxaqueca ou do
panico. Quero também alertar para este vicio comum
dos nossos ambientes espiritas. Na maioria dos cen-
tros ainda se estimula a freqiiéncia dos adeptos com a
sugestdo de virem ao centro para "desenvolverem" a
sua mediunidade. Convém relermos O Livro dos Mé-
diuns, onde ¢ afirmada a orientagdo de que a
mediunidade ¢ uma aptiddo que "ndo se desenvolve".
Podemos no maximo disciplinar, educar e instruir o
médium, para que ele favorega, sem obstaculo ou re-
Jjeigdo, a eclosdo da sua mediunidade.

Entrevista Extraida da pdgina: www.cvdee.org.br

Pergunta: O senhor tem noticia de alguma
pesquisa onde tenham sido observada alteragdes nas
atividades cerebrais de um médium durante o transe
mediunico? Em caso afirmativo: Que ferramentas
foram usadas, eletroencefalograma, mapeamento
cerebral, ressondncia magnética, ou tomografia
computadorizada? Estas pesquisas foram realizadas
com um unico médium ou com vdrios?

Nubor: As pesquisas que conhego nio se refe-
rem a estudos "durante" as manifestagdes mediunicas.
Sei de pesquisas que revelam particularidades especi-
ais no cérebro de médiuns. O Dr Sérgio Felipe tem
esta constatagdo na avaliagio das calcificagdes da glan-
dula pineal no cérebro dos médiuns. Pode-se compro-
var um certo padrdo nas calcificagdes da pineal de
pessoas tidas como médiuns.

A meu ver, estes exames ndo tém como consta-
tarem por si sO a participagdo das entidades espirituais
nas manifestagdes dos médiuns. Ainda ndo dispomos
de uma imagem semioldgica ( um Raio X, por exem-
plo) da dimensdo espiritual. O perispirito ainda ndo se
revela em nossos exames médicos.

Por outro lado, creio que um estudo sistematico
de médiuns podera mostrar determinado padrao de
resultados nos seus diversos exames. E o que aconte-
ce no caso de epilépticos, com foco no lobo temporal,
que expressam clinicamente uma religiosidade exalta-
da. Nestes pacientes tem-se constatado, no
eletrencefalograma, uma maior freqiiéncia de ondas
do tipo beta nos seus eletroencefalogramas. A literatu-
ra médica € riquissima em dados destas pesquisas.
Sio relatos disponiveis nas revistas de neurologia e de
que a Internete permite acesso gratuito.

Portanto, se estudarmos uma populagio signifi-
cativa de médiuns, talvez possamos revelar um deter-
minado comportamento padrdo nos exames destas
pessoas. Embora isto ainda ndo venha a comprovar
que estes médiuns estejam sob atuagdo espiritual. Como
diz Kardec, a l6gica e o raciocinio ainda so os melho-
res métodos de convencimento da verdade espiritual.

DISTRIBUIDORA

Mandamos um
representante até vocé!
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Atendemos a grandes e pequenas empresas, em
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2 Congonhas e os desastres em massa

Eram 18h50 de uma terga-
feira, 17 de julho, quando o Airbus
A320, voo JJ 3054 da TAM, ao tentar
pousar na pista principal, sob chuva,
no aeroporto de Congonhas em Séo
Paulo, acabou se chocando contra um
prédio da propria TAM e um posto de
combustivel, explodindo em chamas.
Foi o0 mais grave e tragico acidente na
historia da aviagdo do pais. Segundo a
TAM, havia 180 pessoas a bordo,
entre passageiros e alguns
funcionarios da companhia, além de
seis tripulantes. Hoje, quase 70 horas
ap0s o acidente, momento em que
redijo estas linhas, sabe-se pelo
noticiario geral que, com certeza,
houve mais de 200 mortos, ja que havia
pessoas trabalhando no prédio da
TAM.

Ha 10 meses, um avido da GOL
chocou-se lateralmente contra a asa
de um jato executivo Legacy, na
regido amazodnica, causando 154
mortes.

Sdo nimeros reduzidos quando
comparados a grandes catastrofes
naturais em outras partes do planeta,
nos quais, de um so6 golpe, mais de 30
mil pessoas desencarnam; ha as
guerras, 0 holocausto (6 milhdes de
judeus), as tsunamis, vulcdes em
erupcdo. Imagens televisivas, virtuais
ou impressas nos mostram, quase
diariamente, o drama de nossos irméos
no Oriente Médio. A regido parece
viver seu maior martirio, pois o Ira,
pais vizinho ao Iraque — recém-
destruido pela invasdo e guerra do
presidente norte-americano
experimenta, agora, os reflexos da
catastrofe, recolhendo seus mortos,
implorando auxilio internacional para
0 socorro aos sobreviventes e a futura
reconstrug¢do de casas, prédios,
espagos e reparti¢des publicas.

Catastrofes naturais e guerras
civis ndo tém formado a historia do
Brasil. Talvez, a mais recente tenha
sido a Guerra de Canudos, no interior
da Bahia, em que mais de 5 mil
brasileiros, sertanejos e soldados,
morreram, uns em nome da Monarquia
e de um sebastianismo retrégrado,

outros pela honra e gloria da Republica
recém-instaurada no pais. Por outro
lado, contam-se as vitimas, milhares ao
més, de acidentes, de violéncia urbana,
de lutas entre gangues, por conta de
trafico de entorpecentes e outros ilicitos.

"Nossos irmdos
desencarnados no
acidente de Congonhas
ndo fugiram ao seu
destino. Havemos de
entender o acidente em

si como escolha inclusa
num mapa de
probabilidades e
ocorréncias da
existéncia corporal (...)"

Quando a filosofia espirita se
debruga sobre o tema que envolve os
chamados desencarnes em massa,
relembra o teor contido no quesito 737
de O livro dos espiritos: “(...) a
destrui¢do € uma necessidade para a
regeneragio moral dos Espiritos.”

Voltemos nossa atengdo para o
recente acidente de Congonhas, em que
houve os chamados desencarnes
violentos. Mais de 200 mortos.
Fundamentando-se no quesito
levantado no paragrafo anterior, ha que
se levarem em conta trés aspectos
essenciais: 1) destruigdo; 2)
necessidade e 3) regenerag@o moral.

O irmdo Marcelo Henrique, de
Santa Catarina, lembra, em pagina
virtual, estas questdes. Diz que *
compreensdo espirita, calcada no sério
estudo e na relagdo direta entre os
fundamentos filosoficos espiritas e o
cotidiano do ser, na analise de tudo o
que lhe rodeia, permite a consideragio
do termo ‘fatalidade’ como sendo algo
relativo a desgraga, ao destino imutavel
dos seres.” Com efeito, segundo o
quesito 851 de O livro dos espiritos,
tal fatalidade “(...) existe unicamente
pela escolha que o Espirito fez, ao
encarnar, desta ou daquela prova para

sofrer. Escolhendo-a, institui para siuma
espécie de destino, que € a
conseqiiéncia mesma da posigdo que
vem a achar-se colocado. Falo das
provas fisicas, pois, pelo que toca as
provas morais e as tentagoes, o Espirito,
conservando o livre-arbitrio quanto ao
bem e ao mal, € sempre senhor de ceder
ou de resistir.”

Nossos irmdos desencarnados no
acidente de Congonhas ndo fugiram ao
seu destino. Havemos de entender o
acidente em si como escolha inclusa
num mapa de probabilidades e
ocorréncias da existéncia corporal
(poderia ter sido de outra forma, mas
provavelmente o grupo seria 0 mesmo)
resultantes, em regra, das escolhas e
adequagdes realizadas no pré-
reencarne, somadas as atitudes e aos
condicionantes  do contexto
encarnatorio, onde, com base no seu
discernimento e no livre-arbitrio,
continuara o rol das decisdes que
levardo o ser aos caminhos diretamente
proporcionais aquelas, colocando-o,
sempre, na condigdo de primeiro e
principal responsavel por tudo o que lhe
ocorra. Assim, nossos irmios
cumpriram o que eles proprios tragaram
nesse mapa. Tal a inexorabilidade do
caminho e evolugdo, ou que se diga
regeneragdo, do Espirito. As
explicagdes, as pesquisas, os estudos
sobre a causa do acidente continuario
entre nds, encarnados: pista molhada,
falta de ranhuras para escoamento da
agua, aquaplanagem, defeito mecanico
(reversor) ou falha humana do
comandante... Descoberta a causa
precipua, alternativas de superagdo
técnica  serdo  aplicadas e
responsabilidades serdo apontadas. Mas
nada disto muda o que se passou com
0s nossos irmdos desencarnados no
acidente, como nada mudara nos futuros
mapas de probabilidades de novos
grupos com destino parecido.

Sem uma Unica excegdo, sob as
luzes da Doutrina, todos os desencarnes
havidos na tragédia de Congonhas
apresentam uma relacdo direta com
fatos e acontecimentos da vida
(material e espiritual). Foram-se, num

www.fabricadealcados.com.br
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Fone: (16)
3721-1052 '

= Chacon

madeiras

grupo, irmanados em espirito e em
destino, rumo a outras lides de carater
menos denso.

Ante este evento, que nossas
vibragdes ¢ preces possam alcangar
ndo apenas os queridos que ficaram,
mas essencialmente os espiritos
socorristas, para que encaminhem as
“vitimas” do desencarne em massa ao
necessario e conseqiiente despertar no
Novo Mundo. E que eles, despertos e
recuperados das mazelas fisico-
espirituais, possam compreender,
novamente, que o curso da evolugio
espiritual continua. Para eles, que
voltaram, e para todos nos, que ainda
aqui estagiamos.

Everton de Paula - Franca/SP

'empregar, para o apnmaramento" |
da Humamdade, outros meios
sendo os flagelos destrmdores il

— Sim, e o emprega todos os'
dlas, visto que deu a cada um os
meios de  progredir pelo
conhecimento do bem e do mal. E
que o homem ndo aprovetta i
preciso castiga-lo em seu orgulho e !
fazé-lo sentir sua fraqueza. (...)

- - - 11
Chaconmadeiras@hotmail.com | ||

PABX: (16) ‘

: Chico Julio, 3140 Cep 14405-252 Franca-SP 13722 3004
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Retornos o Pitvia Espivitual

lan Stevenson

Desencamou no dia 8 de fevereiro, na cida-
de de Charlotsville, no Estado norte-americano da
Virginia, aos 88 anos de idade, o
médico  psiquiatra  Ian
Stevenson.

Nascido em 31 de outubro
de 1918, em Montreal, Canada,
tornou-se mundialmente conhe-
cido pelas pesquisas que desen-
volveu sobre a reencarnagdo, as
quais dedicou mais de 30 anos
de sua vida, viajando pelo mun-
do para estudar e catologar casos que evidenciassem
a volta do espirito a Terra num novo corpo. Como
resultado de seus esforgos, Stevenson publicou diver-
sos livros, como Vinte Casos Sugestivos de Reencar-
nagao (Twenty Cases Suggestive of Reincarnation), lan-
cado em 1966 e vertido para o portugués, para o qual
catalogou mais de 600 casos de lembranga esponta-

nea. Além desse, ha outros titulos, em inglés, em que
relata dezenas de casos que colheu em paises como
india, Sri Lanka, Libano, Turquia, Taildndia e Burma.
Um dos seus interessantes estudos, ainda ndo publica-
do em portugués, mostra, em 2.300 paginas, como as |
chamadas marcas de nascen¢a podem servir de indi-
cio da reencarnagdo. O estudo € intitulado
Reincarnation and Biology: A Contribution to the |
Etiology of Birthmarrks and Birth Defects (Reencar- |
nagdo e Biologia das Marcas de nascenga e Defeitos de |
Nascenga). '
lan Stevenson vivia nos Estados Unidos, onde
por 34 anos dirigiu o Departamento de Psiquiatria e
Neurologia da Escola de Medicina da Universidade de
Virginia. Atualmente, estava a frente da Divisdo de Es-
tudos da Personalidade, daquela universidade, a qual
colocou em sua pagina na Internet uma nota homena-
geando seu célebre professor.
Extraido da Revista "Reformador"” de junho/2007

Professov JOSE Jorge

Nascido na cidade do Rio de Janeiro, no dia
11 de agosto de 1931, filho do casal Felipe José e D.
Marcedes Roiz, José Jorge realizou seus primeiros
estudos em escolas nas imediacdes de sua residéncia,
ingressando, posteriormente, na Universidade do Rio
de Janeiro, onde licenciou-se em Letras Neolatinas.
Foi professor, naquela Universidade , de Portugués, e
Didatica de Linguas Neolatinas, lecionando, posteri-
ormente, Portugués e Francés no Colégio Pedro IL
Como professor, poeta, escritor e tradutor de fran-
cés, publicou cerca de 20 obras.
Pioneiro do Ensino Secundario no bairro Ricardo
de Albuquerque, no Rio de Janeiro, onde fundou o
Colégio Ricardense, José Jorge foi agraciado, em 1974,
com a Medalha Anchieta, pelo Estado da Guanabara.
Além de outras publicagdes, editou, pelo Centro Espi-
rita Léon Denis, os seguintes livros: llustragdes Dou-
trinarias (volumes I e I1); Allan Kardec no Pensamen-
to de Léon Denis: indice Remissi-
vo de O Livro dos Espiritos (3
volumes); Antologia do
Perispirito e Relembrando
Deolindo (volumes I e II).
E muito dificil dizer tudo
o que José Jorge realizou no Es-
piritismo. Convivemos com ele
desde 1948, por ocasido do Con-
gresso de Mocidades Espiritas
do Brasil, criagdo do Prof.
Leopoldo Machado, a maior
epopéia espirita realizada no

Brasil e no Mundo, de 18 a 25 de julho de 1948, no Rio
de Janeiro. Participou de inimeros Congressos, em
quase todos os Estados brasileiros, Semanas Espiri-
tas, Encontros, Cursos, Inauguragdes, Fundagdes de
casas espiritas e, até, de Federagdes Estaduais, como
as de Roraima e Amapa.

Professor e fundador do Instituto de Cultura
Espirita do Brasil (ICEB); fundador da Associagao Bra-
sileira de Jornalistas e Escritores Espiritas e da Asso-
ciagdo dos Divulgadores do Espiritismo, participou do
"Pacto Aureo", em 1949, pela Federagao Espirita Bra-
sileira (FEB), atuando ativamente na constituig¢éo do
Museu Espirita do Brasil, hoje sediado na FEB, em
Brasilia.

José Jorge foi um dos espositores espiritas mais
solicitados, ndo s6 no Rio de Janeiro, como em todos
os Estados, o que motivava constantes viagens, por
todo o Pais. Era filantropo, por exceléncia. Foi amigo
ineondicional de todos os presidentes da Federagdo
Espirita Brasileira, muito especialmente do Dr. Anto-
nio Wantuil de Freitas.

Padecendo do Mal de Parkinson, foi hospitaliza-
do em diversas ocasides, demonstrando, sempre, pa-
ciéncia e confianga em Jesus. No dia 11 de dezembro |
de 2006, em sua residéncia e confianga, no aconchego
da familia, José Jorge entregou sua alma a Deus, in-
gressando na Espiritualidade. Seu corpo foi enterrado
no Cemitério Jardim da Saudade, no bairro de Pacién- |
cia, no Rio de Janeiro, com grande acompanhamento.

Antonio Lucena |
Extraido da Revista "Reformador” - maio/2007

Livros novos, semi-novos e CD's
Rua José Marques Garcia, 675 - Cidade Nova - Franca/SP
Pedidos de livros feitos também pelo telefone: (16) 2103-3003

LIVRARIAANOVA ERA

Estudar as obras da codificagdo é dever e prazer de todo Espirita!

——— —

JAU (SP), 14 DE MAIO DE .

2007

Saudagdes

(...) Aproveito para parabenizar o
Jornal A Nova Era. Esta cade vez
melhor! Quanto aprendi e quanto
aprendo através dele! Obrigada
Muita luz.
Myrthes Rosa Serino

()

UBERABA (MG), 2 DE JULHO DE 2007

Queridos amigos, hoje recebi um presente da minha
sogra que mora em Americana, uma assinatura do
Jornal A NOVA ERA. E ja estou lendo o mimero 2023
do mes de junho 2007 - Ano LXXX. Parabéns. E
realmente muito bom. Como gosto e preciso muito de
estudar a Doutrina Espirita, e percebendo a qualidade
dos artigos deste Jornal, venho deixar uma dica de um
site espirita que traz um eBook com a obra completa
de Allan Kardec, em portugués e francés; todos os
livros psicografados pelo nosso querido Chico Xavier,
Biblia e um Indice Tematico englobando todos os
assuntos abordados pela abengoada doutrina. Sdo
quase 600 livros inseridos neste eBook, todos
interligados entre si, nos possibilitando uma
navegagdo, indo de um livro a outro num simples clique
de mouse. Vocés sendo um Orgdo Divulgador da
Doutrina Espirita, penso que ndo poderiam deixar de
conhecer este trabalho, que ira e muito colaborar com

todos os espiritas e simpatizantes que estudam Kardec,
para colaborar com Jesus, dentro das possibilidades
de cada um. O site é www.bibliadocaminho.com.br.
Jesus abengde o trabalho sério de vocés, e que Deus os
protejam sempre.

Mircia Furtado

Resposta:

Agradecemos as confreiras Myrthes e Marcia
pelas palavras de carinho. Continuemos sempre unidos
fraternalmente.

Jornal A Nova Era

Nova sede da USE-Franca

- A USE-Franca estd
| de nova sede provisoria,
a Rua Major Claudiano,
2181 (fone 3721-8282),
na sede do IDEFRAN.

A mudanga de sede
foi motivada
principalmente pela
reforma por que esta
passando a Fundagio
Espirita Judas Iscariotes
e as dependéncias que ali
vinham sendo cedidas a
USE.

A escolha recaida no IDEFRAN, por decisdo
de assembléia geral da USE, deveu-se a 6tima
localizacdo dessa entidade, no centro da cidade, além
de ser uma tradicional institui¢do espirita, com muita
movimentagdo entre a confraria espirita de Franca e
regido.

‘ Na oportunidade, a USE-Franca agradece
| sinceramente pela colaboragio da FEJI durante um
1 vasto tempo, cedendo gratuitamente uma de suas
| salas para a sede provisoria dessa instituigdo

i unificacionista que tem lutado bastante para a
construg¢do de sua sede propria e estd sempre
| contando com a boa vontade de todos neste ideal.

e

L B I~ T 7 T 7 T o T T - R pe—

(2]




A Nova Era/lAgosto 2007

Fundado por José Marques Garcia e Martiniano Francisco de Andrade

Segue amigo, ha que lavrar a escritura da

1"

verdadeira propriedade...

uando, em agosto de 2004, transpassou
rumo a imortalidade nosso caro amigo Dr. Ca:los
Alberto Bastos de Mattos, Juiz de Direito da vizinha
Comarca de Patrocinio Paulista, estavamos ainda ro
campo sagrado e o professor e amigo José Chiachiri
Filho, prazeroso e justificando-se sem condigdes
emocionais, indagou-me se eu podia escrever umas
notas de despedida de nosso amigo comum, que fora
autor da mais completa obra sobre a historia do
municipio sob sua guarda judicidria. Dr. Carlos, sempre
presente no Arquivo Histérico Municipal de Franc:,
fora memorialista, amante e protetor dos documentos
histéricos, membro da Academia Francana de Letras,
autor da obra Apontamentos sobre a historia du
Comarca da Franca (SP:Tribunal de Justi¢a do Estado
de Sdo Paulo, 2002), cuja pesquisa, manuseio de
processos e leitura de pareceres e sentengas,
objetivando o levantamento dos nomes de todos os
magistrados no periodo de 1839 a 2002, ficara sob
nossa responsabilidade, possibilitando oportunidade de
convivéncia e aprendizado, além do curioso fato, destes
acasos — que nunca sdo realmente acasos —, em
retornarmos ao manuseio dos autos e processos
judicidrios.

Com os olhos marejados, coragdo tal qual o do
amigo Chiachiri na ocasifio descrita, enfrento a
dificuldade em escrever estas linhas que pretendem
uma despedida temporaria do amigo Jayr Osorio de
Menezes, nosso “Jayr do Cartorio”, “Jayr da Dorothi”,
do Lions, da Magonaria, pai da Cris, do Marco, do
Jayrzinho, avo querido, coragdo enorme, adotou a mim
e minhas irmds como “pai substituto”, desde que meu
pai, José Marcondes Luz, o “Zezinho Luz do cartério”,
paciente de A/zheimer por mais de uma década,
precisou partir em agosto de 2000. Escrever sobre
“Seu Jayr”, a mim, custara percorrer uma trajetoria
introspectiva de rememorizagao. Se volto as lembrangas
de minha infincia, ele estava la; na adolescéncia, no
primeiro emprego, no nascimento de meus filhos, nas
conquistas que a vida me ofereceu, assim como nas
curiosas derrotas e pegas que a vida me pregou.
Sempre tivemos, meus pais, meus irmios e eu, a
presenga tutelar do amigo Jayr e da querida Dorothi.
Meus pais foram padrinhos de casamento deles. O
cartério sob a guarda de nosso pai funcionou, durante
toda a minha infincia, nas duas salas da frente de nossa
casa & rua Campos Salles, até mudar-se para o Foérum
“novo”, na mesma rua, onde atualmente funciona a
Delegacia de Policia.

Impossivel dizer quando o conheci, porque ele
sempre esteve presente. Recordo-me das noites
passadas em claro as vésperas de correigdes; das
chegadas e recepgdes dos novos juizes ou promotores
nomeados para a Comarca da Franca; lembro-me deles
auxiliando sempre, mostrando a cidade, ajeitando
moradia, escola para os filhos, acolhendo-os enfim.
Lagos de amizade que se prolongavam para sempre,
formando entre funcionérios do Forum local, oficiais

de justica, escrevente, auxiliares dos cartorios de
serventia judicial ou extrajudicial, relagdes de
solidariedade. Certamente eram outros tempos.
Tempos de outrora, com outros valores, mas que
alguns, como o Jayr, conseguiu dar continuidade. Ha
poucos meses antes de afastar-se de suas fungdes no
Tabelionato, auxiliava uma funcionaria, colega de outro
cartorio, na elaboragdo e organizagio de documentos
para contagem de tempo de trabalho. Dotado por Deus
de uma memoria inigualavel, a ele recorriamos quando
de nossas pesquisas em qualquer tema que abordass.
histéria local ou regional. Ligava para ele, assim como
ainda ligo ao Chiachiri e perguntava: — “Seu Jayr,
qual era realmente as fungdes de um juiz de paz por

volta de 185077, coisas deste tipo, e ele passava a
discorrzr sobre o tema. Outra vez, indagava: — * Seu
Jayr, encontro nos autos se:apre a indicagdo da localicade
oinde s¢ montavam os cir:os de cavalinho em: Franca,
mas que localidade era essa?” Ele, do outro lado da
linha telefonica, me explicava calmamente e eu o
admirava cada vez mais, pela sua extraordinaria
capacidade em atendir e auxiliar a qualquer un: de forma
incontste. :

Desde que meu pai se fora, logo que aiaanhecia,
1ias datas comemorativas do Dia das Maxs, chegavam
flores, a mim, minhas i;mis e 113e, COM 0 4MOroso
cartdo dele € de querida ¢ excepeional Dorotlii. Nesta
confidéncia intima, compartilho com nossos leitores um
pouco de nossa imensa gratiddo em té-los reencontrado
nesta oportunidade reencarnatoria. Em diversas
oportunidades, quando de nossa saida da vida cartordria,
vindo em seguida a doenga de meu pai — aquela época
ainda desconhecida pela ciéncia comum —, preocupava-
se conosco, com nossa trajetéria profissional
interrompida. Em seu jeito calado, discreto,
acompanhou-nos quando, novamente, ja em idade
madura, decidimos prestar vestibular para o curso de
Historia. Mais tarde veio o mestrado, o doutorado, a
publicagdo da dissertagdo pela editora da universidade,
tudo acompanhou; ja doente, ao receber o livro, 0 amizo
querido de todas as horas ligou-me: “Nadia, estou
ligando para dizer nque estou muito orgulhoso de vocé
ter vencido muitas etapas e seguir em frente. Parabéns,
minha filha... sei que o Zezinho esta vendo tudo e
também esta feliz”. Do lado de cd, vencendo a emogio
da significativa manifestagio, indaguei: “Serd, Seu Jayr,
que o meu pai pode estar compartilhando de tudo
conosco?” de la respondeu: —“Estdl... deve estar sim,
minha filha...” Esta Gltima frase dele foi significativa
para mim, uma vez que ele sabia bem o que eu estava
perguntando.

Desde que comecei a me interessar pelo
espiritismo, ganhara de um amigo querido o livro de
Agnelo Morato, Subsidios para a Historia do Espiritismo
em Franca, onde o autor transcreveu a carta de
despedida de Arnulpho (vide nesta folha, pagina 1 do
Suplemento Cultural). Em ocasido, que ndo foi tnica,
conversamos sobre o 'ema da imortalidade da alma e
possibilidade de comunicagao com o mundo espiritual.
Homem de desenvolvida espiritualidade, cristdo acima
de tudo, Jayr Osério de Menezes era membro do Lions
Clube de Franca, da Magonaria, conforme esbogo
curricular escrito por ¢le mesmo: “Ingressou como
auxiliar ou fiel do Primeiro Cartério de Notas e Oficio
de Justiga da Comarca da Franca. aos 15 de novembro

,ja

T 16/06/2007,
iy e
[ “Os juslos g_ri'i‘naréo como o Sol
G no reino do seu Pai.”
" 3 g (WL 1340

de 19477, sendo nomeado escrevente em 1950; Oficial
Maior em 1934, “finalmente aos 27 de dezembro de
1968, foi noineado serventuério vitalicio da mesma
serventia”. Jayr era natural de Guara, SP, onde nasceu
na Fazenda Areias, aos 2 de abril de 1930. Em 16 de
julho de 1955 casou-se com Dorothi Ambrosio de
Menezes. Era bacharel em Ciéncias Juridicas e Sociais
pela Faculdade de Direito de Franca, mas para nos,
sem divida alguma, segue como Tabelido-Mestre na
arte da lavratura de escrituras da verdadeira
propriedade (vide capitulo XVI, de O Evangelho
Segundo o Espiritismo). Segue amigo, levando consigo
apenas o que possui de seu: a inteligéncia, os
conhecimentos, as qualidades morais “eis o que traz e
o0 que leva, o que ndo estda no poder de ninguém lhe
tirar, 0 que lhe servira mais ainda no outro mundo do
que neste...” Segue amigo, ao reencontrar meu pai
que fora seu irmdo de alma, Dr. Carlos Alberto Bastos
de Matos, Arnulpho Lima, Carvalho Rosa, Baldijio
Seixas, Diocésio de Paula e agora, ainda recente nosso
tdo caro Juca Vilhena. Contemplem com grandeza suas
atitudes e retiddo moral, confiantes no exemplo que
deixaram. Abracem por nds todos os amigos que foram
desta vez, serventudrios da justiga e que se encontram
sob tutela do espirito amigo que um dia chamou-se

Alberto de Azevedo. ) .
Nadia Luz Lima - Franca/SP

As alunas ao lads da Chefe ..e enfermugem
do Hospital, Maria do Carmo Ribeiro

Estagiarias de enfermagem
elogiam equipe do Hospital

O Hospital Psiquiatrico Allan Kardec recebeu, em julho ultimo,
alunas da Faculdade de Enfermagem de Santa Giulia para esta-
gio extra-curricular.

As alunas Francielen David dos Santos e Larissa Franco Lui
tficaram encantadas com o trabalho que a equipe interdisciplinar de-
senvolve no Hospital, e colocaram que tudo que aprenderam na fa-
culdade na teoria esta sendo aplicado aqui na pratica, com retorno
1nuito positivo na psiquiatria. Acompanhando a rotina da coordena-
¢do, notificaram que ha uma grande harmonia no trabalho em grupo,
tanto en.re a equipe de enfermagem quanto entre a equipe
multiprofissional do hospital.
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Entre os enfermei-
ros trabalhava o Sr. Fran-
cisco Cintra Molina, ad-
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mitido em 1934. Ele tra-
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Almo ill

| ADoutrina Espirita certamente
'tem em Franca um dos belos pontos
|de referéncia na Patria do Evangelho.
| Afinal, siio poucas cidades com um jor-
|nal como A Nova Era, que completa
80 anos de atividades na divulgagio do
Espiritismo em novembro proximo, pou-
cas as comunidades com tantas insti-
tui¢des e figuras de conceito como a
nossa urbe.

Mas como era a Doutrina de Allan
Kardec nesta cidade, ha 50, 60 anos?
O relato adiante, com citagdes interes-
santes, esta registrado no exemplar do
Almanaque Historico da Franca e foi
escrito pelo Dr. Thomaz Novelino, em
| 1943. Ja naquele tempo Franca tinha
\inimeros adeptos da Doutrina. Mas o
| principio mesmo se deve ao trabalho
abnegado de algumas pessoas, alguns
pioneiros, preocupandos com a causa
do bem, do amor e da caridade, pro-
postas da Codificagdo. Ha um século,
o Espiritismo era severamente perse-
|guido e alguns o consideravam uma
|crenga diabolica. As sessdes tinham a
| presenga de José Guelner, Malheiros,
i Coronel Martiniano Junqueira, Feliciano
|Alves de Faria e Augusto Ferreira.

Estas reunides comegaram a ser reali-

 FRANCA (Esluda de Sao_ Paulo) 9 DE MAIO, DE 1929
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zadas na primeira década do século
passado.

Um dos pioneiros, o Sr. José Mar-
ques Garcia, montava seu cavalo, des-
de a chacara onde residia, para assistir
a sessdo espirita, na residéncia do co-
ronel Martiniano, na rua Major
Claudiano, ao lado da Matriz. Imaginem
a sessdo espirita ao lado da principal
igreja catolica da cidade! E naqueles
bons tempos!

Nio foi bem explicado, mas logo
depois o "Centro Espirita" foi transferi-
do para uma casa ao lado do Cemité-
rio. José Marques ja era entdo o Presi-
dente. Até que foi fundado o "Centro
Espirita Esperanga e Fé" na rua onde
se encontra até os dias atuais.

José Marques atendia enfermos,
com passes e medicamentos, gragas a
sua mediunidade de cura. Isso foi em
1911. Tempos depois, em 1922, era fun-
dado o Asilo "Allan Kardec", inicialmen-
te uma modesta casinha de "taipa", sen-
do o primeiro assistido um enfermo
cego. Auxiliado por diversos amigos , o
Sr. José Marques Garcia empenhou-se
a tal ponto que na década de 40 a uni-
dade alcangava o conceito de Casa de
Saude, atendendo 200 enfermos. Ja
havia entdo médicos da Assisténcia

Num. 4(

balhou até se aposentar
no Hospital "Allan
Kardec", que por obra do
destino, mas nio por aca-
so, hoje ¢ dirigido por seu filho
Wanderley Cintra Ferreira.

Decorridos mais alguns anos, em
1927, o pioneiro Sr. José Marques
Garcia seguia sua trajetoria com ras-
tro inigualavel de luz. Fundou "A Nova
Era", no dia 15 de novembro, tendo a
seu lado as figuras de Diocésio de
Paula e Coronel Martiniano Junqueira.
Um ano apos o jornal tinha sua oficina
propria, sob geréncia do Sr. Joaquim
Lopes Bernardes.

Com o passamento de José Mar-
ques Garcia, a doutrina e a obra por
ele iniciada passaram a contar efeti-
vamente com José Russo, designado
a administrar a Casa de Satde "Allan
Kardec", onde permaneceria por va-
rias décadas; Thomaz Novelino, que
entdo iniciava sua grande missdo ao
fundar o Educandario Pestalozzi, en-
tre outros nomes igualmente expres-
sivos, cada um a seu tempo e em seu
canto, de forma que hoje pode-se di-
zer que gracgas a todos eles Franca ¢
uma espécie de Capital do Espiritis-
mo, como verdadeiro celeiro de bén-
¢dos, onde varias portas estdo aber-
tas e prontas a oferecer atendimento
a todos que procuram.

Realindo Jzinmr - Franca/SP ‘
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\regem as associagdes atomicas, na esfera fisica, demonstrando a divina unidade de plano do Universo." - André Luiz

"A matéria mental, embora em aspectos fundamentalmente diversos, obedece a principios idénticos aqueles que)
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ESTACIONAMENTO P/
CLIENTES

37215070
Telefax: 3724-3353

~ Av.Brasil,933

- 3722-4455

RUa Vol. da Franca, 390

TINTAS IMOBILMRIAS‘DE
TODAS AS MARCAS

Fones:
 B3T7T21-7070 e 3721-2888
' www.peglilev.ccom.br

Peg-Lev dlstrlbw no atacado os segumtes produtos

- Materiais de higiene

- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios
-Carnes e frios

- Sucos liquidos e po

- Estocaveis

- Hortifrutigranjeiro
- Cestas basicas s
- Cestas de Natal
- Leite infantil

Loja 1: Estagao - 3723-2888
Loja 2: Ponte Preta - 3724-2888

Supermercados em Franca:

Loja 3: Santa Cruz - 3724-3999
* Loja 4: Portinari - 3725-2888
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CPMF

Esta prestes a se tornar permanente a
CPMF (Contribuig¢do Provisodria sobre
Movimentag¢do Financeira). Este atributo foi
criado em 1993, portanto, ha 14 anos, ocasido
em que o Dr. Abid Jatene, Ministro da Saude,
imaginou uma contribui¢cdo de carater
provisorio e emergencial para tirar a saude
publica da situa¢do de um verdadeiro caos.
Esse dedicado médico sonhou que os trinta
bilhdes de reais arrecadados por ano iriam
fortalecer o Sistema Unico de Satde, dando
uma melhor qualidade de vida aos brasileiros,
principalmente aos mais carentes.

Desde a sua criagdo, essa contribui¢ao
utiliza os recursos arrecadados para outros
fins, menos para aqueles para os quais foi
criada.

Os politicos, principalmente aqueles
ligados ao grupo governista, lutam com todas
as suas forg¢as para que ele se torne
PERMANENTE, sem preocupagido com a sua
destinacdo, pois até agora ndo houve uma

prestacdo de contas informando onde foi
parar o que ja foi arrecadado.

Varias entidades representativas, tais
como FIESP, Fecomércio, OAB, SINDHOSP
estdo se manifestando, para que se ponha fim
de vez a esse descalabro, que ndo tem outro
objetivo sendo financiar gastos piiblicos cada
vez mais crescentes € mal feitos.

Enquanto isso, as entidades que lidam
com a saude publica vém amargando ha 10
anos um congelamento da tabela SUS e s6
conseguem manter as suas atividades gracas
a participagdo e colaboragdo da comunidade.

Os hospitais continuam exercendo a
duras penas o seu trabalho de FILANTROPIA
(amor a humanidade), enquanto a maioria de
nossos representantes vem trabalhando na
MISANTROPIA (aversdao a humanidade).

Wanderley Cintra Ferreira

- alguém querido com o Jornal A Nova Era.

Estamos com novos amlgos
Confira abaixo o nome de |
novos confrades mtegrando
0 nosso quadro b

{

de assinantes: E

* A Flama Espirita
» Abrado Bittar Neto
* Alexandre Henrique Ferreira

L T e

» Associagdo Helil de Amparo a
Crianca

« Carlos Renato Tostes

» José Mauro Cruz

o Luiz Carlos Ramos Silva

« Maria Aparecida Ferreira

« Mario José de Menezes

« N.C.A. Ind. Comp. de Calgados

» Shirley Penha Garcia

E vocé, também vai estar conosco nos
proximos meses? Assine ou presenteie

Fone: (16) 2103-3000.

Local: C'entro Esp[nta Sebastiana Barbosa
ua‘ Padre Conrado, 1160 V'Ia Nova - Franc

FERNANDO MAQUINAS E EQUIPAMENTOS LTDA.
Mdveis de Ago, Prateleiras, Balcdes, Cadeiras
Méveis Escolares, Escrivaninhas e Escritorio em Geral

= | :pj-odutos de Limpgza
e Descartdveis

Copos F'Iésﬂcos, _
Cera L:qu:da

Av. Joaquim Spereta, 891
Acesse nosso site: www.lidellimpeza.com.br

Cohstrua ‘suas idéias.”

” A Hidromar esta sempre ao seu lado.

msb‘-

Cartao Hidromar

Salicite o seu em nossa loja.

% it

O que vai pela FEAK

Campanha meritoria

Gragas aos esforcos da confreira Vera Maria Lanza
Jacintho, coordenadora do trabalho angariativo, e gragas
aos esforgos ainda de varias outras obreiras e obreiros,
além da boa vontade de nossa comunidade, as doagoes
para o Hospital Allan Kardec tém acontecido.

A recente campanha de cuecas do Dia dos Pais
angariou 372 unidades, e a campanha de escova de dente
jaapresentou a soma de mais de 200 unidades, dentre outros
materiais como 12 cobertores, 20 galdes de desinfetante, 10
galoes de agua sanitaria, 20 galdes de detergente neutro, 4
galdes de sabdo com 10 Kg cada e 24 frascos de limpador
multiuso.

Na oportunidade, queremos manifestar a nossa
gratiddo mais sincera a confreira Vera e suas colaboradoras,
bem assim a nossa comunidade, pela ajuda propiciada ao
nosso hospital.

Jesys continue amparando 0s nossos propositos!

®HIDROMAR

Hidraulicos & Elétricos

(16) 3713-2688
www.hidromarfranca.com.br
- Bauro Sig José

Av. Major Nicaco, 2851
CEP 14403-460 - Franca/SP
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33 MES DE KARDEC

Periodo de 6 a 28/10/2007

Programacao de Estudos
da Fundacio Espirita
Allan Kardec

Palestras publicas nas quintas-feiras,
das 20 as 21horas

Cap:tulo X
Bem aventurados os q o

:Exposgtor Nara Carlo
Dla 13/09/2007 i

'Tema Perdﬁo das Ofensas - 1tens 14 els
Exposxtor Sandra Freire
Dia: 27092007 -
Tema: A mdu[géncla - 1tens.16 a
Expositor: Marco Aurého

Data | Expositores| Temas Local/Endereco
PALESTRAS
St?g(()i Dr. Américo Luis Sociedade Espirita Legionarias
~»abado : R do Bem
20 horas SucenaAlmeida Nosso tay Rua Deoclides Barbosa Leme, 411
Sao Paulo/SP Sta Helona
13/10 Dr. Severino e Fundagéo Espirita Allan Kardec
Sabado Celestino da Silva A biblia sob a Rua José Marques Garcia, 675
20 horas Jodo Pessoa/PB otica espirita Cidade Nova
20/10 Dr. Mauricio Neiva AdioeEva-0 Fundaq:ﬁo’Educandério Pestalozzi
Sabado Crispim - Brasili/DF | Mito e a realidade Rua Jos¢ Marques Garcia, 197
20 horas _ espiritual Cidade Nova
‘ 2,7/ 10 Dr. Ariston Santana Degraus da Centro Espirita Esperanga e Fé
zsggado Sobrz,ir;ilr;cflo/DF evoluciio Rua Campos Sales, 1993 - Centro
oras
SEMINARIOS
i 06/10 o
Sabado Dr. Américo Lu_ls Sexo e Destino Sociedade Espirita Legionérias
14 as 17 Sucena de Almeida C/Shid doBem
Domi Sao Paulo/SP daes Rua Deoclides Barbosa Leme, 411
9 fmr;%O Sta Helena
as
13/10 ; '
Sé'l?ado Dr. Severmq Celestino O Génese de Fundag@o Espirita Allan Kardec
14 ap 17 Joz‘iod;essg\(;z/PB Moisés Rua José Marques Garcia, 675
[;o;;n;gzo e a Génese espirita Cidade Nova
2,0/10 i : Fundagdo Educandario Pestalozzi
Sa!?ado Dr. Mauricio Neiva O pensamento de Rua José Marques Garcia, 197
i E)i as 17 | Crispim - Brasilia/DF André Luiz Cidade Nova
- Domingo .
94s 12
27/10 _
: Dr. Ariston Santa ;
S; l?a(ilcz‘, ; nslrglnes i Caminhos da Centro Espirita Esperanga e Fé
Il)ori?ngo Sobradinho/DF Felicidade Rua Campos Sales, 1993 - Centro

945 12

Dia 04/10/2007

Y Traga seu

o 8B s filho para
v ; participar da
Evangelizacao

Infantilna

Fundacgao

Espirita Allan Kardec,

todas as

5.%feiras, das 20h as 21hs,

para todas as idades.

R d

mais saude por menor preco

Aceitamos:

IX CREDICARD VISA

GLOBAL CARD

Rua Major Claudiano,1290 - Centro
Fone: (16) 3722-3806 | Fax: (1 6) 3721-4711

Engenharia Elétrica. Assessoria especializada em projetos e instalagoes.

Materiais Elétricos. Mais de 21.000 itens das melhores marcas a sua disposigéo.

Seguranca Eletronica.
Equipe capacitada e a melhor tecnologia a servigo de sua seguranca.

lluminacao Decorativa.
Grande diversificagao de marcas e tendéncias, com atendimento personalizado.

Av. Dr. Ismael Alonso y Alonso, 1826 - Franca, SP www.eletropires.com.br

eletro ¥ pires

Solucoes Integradas

(16) 3711 3777 ‘
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Até hoje, quando consulto meu
arquivo sobre Chico, encontro cartas
e bilhetes, ora pedindo que eu ajude,
em Sdo Paulo, um uberabense com
dotes artisticos, ora comentando algum
fato relevante, sentidas mensagens
natalinas e muitas outras correspon-
déncias que deixo de publicar por ques-
tdo de ética, mas que guardarei para
sempre, como documento de prova de
amizade entre dois amigos que se res-
peitavam e juntos levaram ao Brasil e
ao mundo profundas mensagens de
amor ao proximo. E muito gratificante
a esta altura da minha vida, fora dos
holofotes da televisdo, olhar para tras
e dizer aos poucos que me cercam:
“Valeu a pena!”. Tenho consciéncia,
por isso fico feliz, que as diversas ma-
térias que fiz com o médium conforta-
ram muitos aflitos e representam uma
ligdo de vida para milhares de pessoas
e que, principalmente, fizeram com que
o Brasil soubesse que o amor fraterno
e despretensioso existia na presenga,
palavra e atos desta figura singular.
Figura que “desencarnou” no dia 30
de junho de 2002, abalado por atos e
fatos de alguns de seus circunstantes
em Uberaba. Chico também tinha seu
lado alegre e feliz e era profundamen-
te humano. Chico era desprendido e
jamais se preocupou em ter uma vida
nababesca. Nunca aceitou presentes
caros e, os que ganhou, desde um re-
logio de ouro até a fazenda em Goias,
ele doou de imediato e nem mesmo a
beleza de um BMW ou o luxo de uma
Mercedes jamais o abalou. Os direitos
autorais de sua obra, em torno de 500
livros, foram todos enderegados a Fe-
deragdo Espirita do Rio de Janeiro e
centenas de obras sociais espalhadas
pelo Brasil. Minha historia com o mé-
dium Chico Xavier comega no ano de
1967. Reporter que era da extinta TV
Tupi — orgdo dos Diarios e Emisso-
ras Associadas, a maior rede de co-
municagdo do Pais —, escolhi naque-
le ano algumas pautas inéditas para TV
e radio; entre elas, coloquei em minha
agenda uma entrevista com o mais fa-
moso médium brasileiro. Foi um con-
tato muito dificil e demorado. Naquele
tempo havia uma barreira entre Chico
e a imprensa. Acontecera um prece-
dente muito triste envolvendo a figura
do médium e outros espiritas, na cida-
de de Pedro Leopoldo (MG), quando
a grande dupla de repérteres da revis-

ta O Cruzeiro, David Nasser e Jean
Manzon, realizou uma série de repor-
tagens sobre materializagdo — tema
polémico até hoje. Os colegas dos Di-
arios Associados levantaram muitas
davidas sobre o assunto e o entdo jo-
vem espirita mineiro foi mais do que
criticado, foi ridicularizado. Este fato
fez de Chico Xavier um cidaddo aves-
so a imprensa. Seus parentes e ami-
gos o mantinham totalmente afastado
dos reporteres, que nunca mais foram
recebidos pelo médium em Pedro
Leopoldo e Uberaba, para onde se
transferiu, em 1959. Quando consegui
entrevistar o médium de Pedro
Leopoldo, emprestado a Uberaba, nio
tinha a menor idéia da grandeza de um
homem. Muito menos pensei que a
partir da entrevista de maio de 1968,
e, posteriormente, de sua atuagdo no
programa “Pinga-Fogo”, da extinta TV
Tupi, de Sdo Paulo, pudesse despertar
sobre um homem e sua doutrina tanto
comentario, tanta pesquisa, tantos de-
bates e, acima de tudo, tanto respeito
por um humilde mineiro. A presenga
de nosso Chico num programa que so
entrevistava politicos representou um
dos grandes marcos da televisdo bra-
sileira. O programa "Pinga-Fogo" foi
totalmente recuperado pela DVD Ver-
satil e foi langado como parte das co-
memoragdes dos 80 anos de trabalho
de Chico Xavier em Pedro Leopoldo -
MG, sua terra natal. Eu considero um
tributo @ memoria de Chico este tra-
balho de recuperagdo do Pinga-Fogo
apresentando depoimentos atuais, com
0s personagens que participaram da
entrevistaem 1968 e 1971, mostrando
os locais onde Chico viveu e trabalhou
e muitos "extras" que completam essa
obra inédita. Tenho boas lembrangas
de minha convivéncia de mais de 30
anos com Chico e mostrarei isso em
um livro que estou elaborando. Em
certo momento da vida de Chico ele
foi entrevistado pelo jornalista
Clementino de Alencar para os jornais
"O Globo", do Rio de Janeiro e "O
Povo", do Ceara, e ao receber muitos
elogios ele falou assim: "... mas eu sou
um pobre rapaz do mato ... ndo con-
vém tanta noticia ... por favor, deixem-
me assim mesmo, na obscuridade..."
Assim era Chico Xavier, uma figura
humilde, bondosa e iluminada!!!

Saulo Gomes
Publicada do Jornal Verdade e Luz, n.” 251

— Lei de Progresso -1 ——

Imcnamos nesta edigdo, o estudo
Capitulo VII, da 3% Parte, de “O Livro dos
Espiritos”, cognominada por Kardec de
“Leis Morais™, cujo titulo encima nosso
comentario.

Fazemo-lo pela questdo 776, cujo
teor ¢ de que estado e Lei Natural ndo
representam a mesma coisa. Estado natural
¢ a infincia do espirito, seus primordios,
na categoria de cinco diferentes tipos de
mundos para nossa evolugdo, elaborada
por Kardec. Assim, o estado natural
representa a falta da mais tosca
“civilizagdo”, se assim podemos chamar o
nosso estagio atual de progresso. Se for a
infancia espiritual, torna-se evidente que ¢
provisério, ou seja, uma situagio pela qual
temos de passar, para que outras de maior
avango sejam alcangadas. Tal condigdo
inferior e penosa ndo exime o espirito de
esforgar-se para sua propria libertagdo,
embora sejam mais resguardados do que
nos, pelos Espiritos por eles responsaveis.
Alias, este ¢ um modo de ser normal:
quanto mais o espirito ¢ inferior, mais a
defesa dos superiores se evidencia, e se
desvanece aos poucos conforme ele
progrida; a tal ponto que em determinado
ponto possa dispensar totalmente tal
amparo. O proprio Kardec se refere a isto
em suas observagdes ao final da questio:
“O estado natural (...) € o ponto de partida
de seu (do espirito) desenvolvimento
intelectual e moral. Sendo ele perfectivel
e carregando em si o germe do
aperfeigoamento, ndo estda destinado a
viver perpetuamente no estado natural,
como o homem ndo o esta a viver sempre
na infancia(...)” Numa grosseira
comparagdo, seria como uma crianga que
para aprender a andar com seus proprios
passos, necessite, no inicio, de um
andador, e depois este se torne
completamente inutil. Pois os Espiritos
Superiores se tornam, também, inuteis, no
que se refere a protegdo, a seus pares, a
ndo ser pela fraternidade e solidariedade
que existe entre eles; entdo, a serventia ¢
totalmente benfazeja .

Na questdo 614, os Mentores nos
dizem, literalmente: “4 Lei Natural é a Lei
de Deus e a unica existente para a
felicidade do homem (entenda-se também
espirito). Ela indica o que se deve ou néo

Jazer, e ele ndo é infeliz sendo quando dela
se afasta”. Dizem, ainda, na resposta 4
pergunta 615: “Ela é eterna e imutdvel
quanto o proprio Deus”. Assim, se bem
refletirmos, a Lei Natural se encontra em
nossa consciéncia, e esta nos indicard o
que devemos ou ndo cumprir, para nossa
propria felicidade. Mas a porta larga estd
tdo aberta, 4 nossa disposigio, que somos
negligentes em ndo procura-la; a porta
estreita exige muito sacrificio, muita
rentincia, muita privagdo, embora os mais
esclarecidos reconhegam, como diz a
resposta acima, que conduz a propria
felicidade. Preferimos, entretanto, a
felicidade imediata; a outra esta tdo
distante, que ¢ melhor deixar para depois.
E tem mais, como referem os Espiritos, a
Lei Natural ¢ imutével quanto o seu proprio
Criador, 0o que quer dizer que a Lei de
Evolugdo, também, faz parte dela, e que so
o fazemos com o esforgo de cada um de
nos, sem a interferéncia de terceiros, através
de preces, pagas ou ndo, ou de suas
“torcidas” para mudanga de rumo.
Poderiamos interpretar o estado
natural como a volta ds origens, e, por isto
mesmo, desprovido das vantagens, mas
portando a libertinagem, a turbuléncia, a
mordacidade que a dita civilizagio trazem
seu amago. E 0o modo como vemos a
questdo 777. Temos de notar, entretanto,
que € uma fase superada, e ndo ¢ possivel
o retorno ao ponto vencido, conforme nos
instrui o proprio “O Livro dos Espiritos”, &
pergunta 118.
O Espirito nio regride jamais, embora
ha quem diga, mesmo entre nos, espiritas,
que tal atitude € possivel, como se fosse
estabelecido um motim entre os Espiritos
de Luz. Mas isto ¢ ponto controverso e
ndo cabe aqui estuda-lo. O argumento
preponderante e imprescindivel é que ndo
pode haver o tdo sonhado (por alguns)

T T

retorno as origens. De fato, no inicio somos
“felizes” pela inocéncia que portamos, mas
somos, também, ignorantes; dai ser esta|
ventura calcada em bases totalmente falsas.
E uma ilusdo proporcionada por uma fase
interina. Ela, realmente, ja passou. Agora,
o sonho, ou seja, nosso objetivo, consiste
na prépria evolugdo, através da qual
construiremos, ai sim, a felicidade segurae
definitiva.
Alcir Orion Morato - Franca/SP
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Uma das mais famosas
imagens de Allan Kardec
pode ndo retratar o
Codificador do Espiritis-
mo. O desenho que mos-
traria Kardec aos 25
anos de idade provavel-
mente é um auto-retrato
do pintor francés
Raymond Auguste
Quinsac Monvoisin

(1790 — 1870).

Membro da Sociedade Parisiense de Estu-
dos Espiritas, Monvoisin € o autor de um retrato do
Codificador do Espiritismo. Foi uma doagio de oito
quadros desse pintor renomado que estimulou em
Kardec o desejo de fazer um Museu Espirita. A idéia
foi apresentada pelo Codificador na Revista Espirita
de dezembro de 1868. O texto sobre a "Constituigdo
Transitoria do Espiritismo" apresentava os planos de
Kardec para o futuro do Espiritismo. Ele incluiu, en-
tre as diversas agdes a cargo do Comité Central, a
criagdo de um museu que reunisse “as primeiras
obras de arte espirita, os trabalhos meditnicos mais
notdveis, os retratos dos adeptos que bem tiverem
merecido da Causa por seu devotamento, os dos
homens que o Espiritismo honra, posto que estra-
nhos a Doutrina, como benfeitores da humanidade,
grandes génios missionarios do progresso”.

Precisamente nesse item, Kardec acrescentou
uma nota em que afirma que "o futuro museu ja pos-
sui oito quadros de grandes dimensdes, que s6 espe-
ram um local conveniente, verdadeiras obras-primas
de arte, especialmente executadas em vista do Espi-
ritismo, por um artista de renome, que generosamente
os ofereceu a Doutrina. E a inauguragio da arte
espirita, por um homem que reuniu a fé sincera ao
talento dos grandes mestres”. A nota encerra com
uma promessa: “Em tempo habil daremos sua des-
crigdo detalhada". Nao foi possivel, pois trés meses
depois Kardec desencarnou e o nome do pintor e
das obras ficou oculto.

0 assunto voltou as paginas da Revista em ju-
Iho de 1869, no texto "Museu do Espiritismo”, no
qual se 1€ um resumo sobre os planos de Allan Kardec
sobre o museu e uma lista dos quadros mencionados
Eelo Codificador: Retrato alegérico do Sr. Allan

Retrato nao mostra Kardec aos 25 anos

A esquerda suposta imagem de Allan Kardec, edotoda pelo movimento espirita.
A direita, auto-retrato do pintor froncés Roymond Auguste Quinsac Monvoisin.

Kardec; Retrato do autor (Monvoisin); trés cenas es-
piritas da vida Jeanne D’ Arc (Jeanne na fonte, Jeanne
ferida e Jeanne sobre a fogueira); o Auto-de-fé de
Jodo Huss; um quadro simbolico das Trés Revela-
¢oOes, e a Aparigdo de Jesus entre os apodstolos, de-
pois da morte corporal.

Diz o texto da Revista, que foi extraido da ata
da sessdo da Sociedade ocorrida em 7 de maio de
1869: “Quando o Sr. Allan Kardec publicou esse arti-
go na Revista, ele tinha a intengdo de dar a conhecer
o nome do autor, a fim de que todos pudessem render
homenagem a seu talento e a firmeza de suas convic-
¢des. Se disso nada fez, é que aquele, que a maioria
dentre vos conhece, por um sentimento de modéstia
que compreendeis facilmente, desejava guardar o in-
cognito e ndo ser conhecido sendo depois de sua mor-
te. Hoje as circunstidncias mudaram, o Sr. Allan
Kardec ndo esta mais entre nos, e, se devemos nos
esforgar por executar os seus desejos tanto quanto o
possamos, devemos também, todas as vezes de que
disso tivermos a possibilidade, por nossa responsabili-
dade a coberto e evitar as eventualidades que os acon-
tecimentos imprevistos ou as manobras malevolentes
possam fazer surgir. E com esta inten¢do, senhores,
que a senhora Allan Kardec me encarrega de vos
saber fazer que seis dos quadros designados acima,
foram remetidos as maos de seu marido, que se acham
atualmente entre os seus, € que ela os conservara em
deposito até que um local apropriado, comprado com
os fundos provenientes da caixa geral, e gerido por
conseqiiéncia sob a diregdo da comissdo central en-
carregado dos interesses gerais da Doutrina, permita
disp6-los de maneira conveniente”.

O texto prossegue, informando que, doravante,
todo espirita poderia examinar e apreciar os quadros
na residéncia particular da senhora Allan Kardec, as

quartas-feiras, de duas horas as quatro horas. A Re-
vista informou que dois quadros ainda estavam com
o autor, que ¢ finalmente identificado: “E, com efei-
to, o Sr. Monvoisin que, haurindo uma nova energia
na firmeza de suas convicgdes, quis, apesar de sua
idade avancada, concorrer ao desenvolvimento da

Doutrina, abrindo uma era nova para a pintura, e se |

pondo a frente daqueles que, no futuro, ilustrardo a
arte espirita. Nos ndo diremos mais a esse respeito;
o Sr. Monvoisin ¢ conhecido e apreciado por todos,
tanto quanto artista de talento como espirita devota-
do, e ele tomara lugar ao lado do mestre, nas fileiras
daqueles que terdo muito merecido do Espiritismo™.

Como se observa, entre as obras listadas ha
um retrato de Kardec e um auto-retrato de
Monvoisin. Em 1954 — quando todos os que convi-
veram com Kardec e Monvoisin ja haviam
desencarnado e os arquivos da Sociedade haviam
sofriam os efeitos dos transtornos de duas guerras
mundiais — a Revue Spirite publicou, pela primeira
vez, o suposto retrato de Allan Kardec aos 25 anos.
Repetiu o retrato na edigdo de 1962. A partir de en-
tdo, pesquisadores e biografos brasileiros passaram
a utilizar a imagem como sendo o Codificador na
Jjuventude.

Entretanto, uma comparagio entre os auto-re-
tratos de Monvoisin atualmente disponiveis em di-
versos museus e colegdes particulares mostram uma
espantosa semelhanga com a suposta imagem de
Kardec aos 25 anos. Os mais impressionantes sdo
retratos obtidos junto ao Museo de Bellas Artes do
Chile (que constam dessa pagina e do site http://
www.artistasplasticoschilenos.com/ ) e o que esta
disponivel no enderego www.naon.com/dic03/htms/
dic03_051esp.htm — este é uma pintura a 6leo ven-
dida em dezembro de 2003 por R$ 53 mil ddlares,
pela empresa argentina J.C Nadn e Cia S.A, especi-
alizada em leildes de objetos de arte. O quadro, que
constava do lote 4, foi adquirido por um coleciona-
dor. A Naon garante a autenticidade: € um auto-re-
trato de Monvoisin. Apesar de um pouco mais velho,
sdo perceptiveis as semelhangas com a imagem de
Kardec aos 25 anos: a farta cabeleira, o nariz alon-
gado, a barba rala e o formato dos labios, do rosto,
dos olhos e das sobrancelhas. No Portal de Arte
(www.portaldearte.cl/autores/monvoisinl.htm), pa-
trocinado pelo Ministério da Educacdo, pela
UNESCO pelo Museo Nacional de Bellas Artes do
Chile também ha um auto-retrato de Monvoisin em
absolutamente tudo assemelhado ao que acredita-se
ser Kardec. Langada a questdo, que cada um anali-
se, compare ¢ tire as conclusdes que achar conveni-
entes.

Por Sonia Zaghetto
Extraido do site Sociedade Espirita Nova Era

Kardec, enquanto recebes as homenagens do
undo, pedimos vénia para associar 0 nosso preito
gelo de amor aos céanticos de reconhecimento que
xalcam a obra gigantesca nos dominios da liber-
espiritual.

‘Ndo nos referimos aqui ao professor emérito
¢ foste, mas ao discipulo de Jesus que possibilitou
antamento das bases do Espiritismo Cristdo, cuja
a desafia a passagem do tempo.

‘Falem outros dos titulos de cultura que te
tnavam a personalidade, do prestigio que desfru-

tavas na esfera da inteligéncia, do brilho de tua pre-
senga nos fastos sociais, da gloria que te ilustrava o
nome, de vez que todas as referéncias a tua dignida-
de pessoal nunca dirdo integralmente o exato valor de
teus créditos humanos.

Reportar-nos-emos ao amigo fiel do Cristo e da
Humanidade, em agradecimento pela coragem e ab-
negagdo com que te esqueceste para entregar ao
mundo a mensagem da Espiritualidade Superior. E,
rememorando o clima de inquietagdes e dificuldade
em que, a fim de reacender a luz do Evangelho, supe-
raste injuria e sarcasmo, perseguicdo e caltinia, dese-
jamos expressar-te o carinho e a gratiddo de quantos
edificaste para a fé na imortalidade e na sabedoria da
vida. :

O Senhor te engrandega por todos aqueles que
emancipaste das trevas e te faga bendito pelos que
se renovaram perante o destino a forga de teu verbo
e de teu exemplo!...

Todos nos, os que levantaste do pé da inutilida-
de ou do fel do desencanto para as béngdos da vida,
estamos também diante de ti!... E, identificando-nos
na condigdo dos teus mais apagados admiradores e
como os ultimos dos teus mais pobres amigos, co-
movidamente, em tua festa, nos te rogamos permis-
sdo para dizer: Kardec, obrigado!... Muito obriga-
dol...

Chico Xavier/Irmdo X
(Trechos de mensagem transcrita na revista
"Reformador", out/1985)
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Jesus e os vendilhoes

Ainda bem que vivo agora

Jesus teria agido de modo violento
contra os vendilhdes do templo de
Jerusalém? O episodio citado por todos
os evangelistas ¢ uma passagem que
sempre me deixou perplexo.

Sera crivel que um espirito do
quilate do Mestre praticasse aqueles
atos agressivos?

Vejamos a narrativa de Marcos:
“E foram para Jerusalém. Entrando ele
(Jesus) no templo, passou a expulsar
os que ali vendiam e compravam.
Derrubou as mesas dos cambistas e as
cadeiras dos que vendiam pombas.
Niao permitia que alguém conduzisse
qualquer utensilio pelo templo, também
os ensinava e dizia: Ndo esta escrito
que a minha casa sera chamada casa
'de oragiio, para todas as nagdes? Vos,
| porém, a tendes transformado em covil
de salteadores!”.

Jodo ¢ o unico evangelista que
afirma que Jesus fez um azorrague
(chicote) para expulsar os vendilhdes,
mas ndo diz se o usou realmente. Ou
sera que ele o fez apenas para
demonstrar autoridade ou intimida-los?
Ha quem pense que o chicote foi
mencionado em sentido figurado, que
acabou sendo tomado ao pé da letra.
O olhar de Jesus teria sido firme como
se estivesse usando um chicote.

Mas, isto € uma hipotese. O
interessante ¢ que as descrigdes dos

outros narradores sdo
bem parecidas, porém
|ndo fazem mengdo a
nenhum azorrague...
| Afinal, o que,
de fato, aconteceu?

Realmente, o
4Divino Rabi nio
i tumultuou qualquer
 atividade espiritual
que estivesse sendo
reahzada no templo,
l,,,,g; porque a cena da

expulsdo, deveras,
ndo se deu no interior dele, onde se
faziam os cultos, e nem sequer no patio
interno, onde somente os israelitas
entravam, mas sim na parte externa,
ao redor do edificio, em que até os
gentios, isto €, os estrangeiros, podiam
entrar.

Nio € possivel que Jesus tivesse
chicoteado alguém (como fazem
questdo de mostrar algumas peliculas),
na verdade, ele ndo feriu nem mesmo
0s animais, pois “disse aos que vendiam
os pombos: tirai daqui estas coisas”
(sdo palavras de outro evangelista),
certamente para que removessem as
gaiolas em que se encontravam as
aves que eles vendiam.

O que o Mestre fez foi, realmente,
preparar a cena para, ao fim, dizer algo
muito importante: o templo niio era para
servir de ponto de comércio, mas sim
para o trato das coisas espirituais.
Vejam, caros leitores, que do acerto de
sua atitude, faltou o resultado: o povo
todo interrompeu o comércio, 0
burburinho, e prestou atengio ao apelo.

E nos, espiritas, devemos nos
lembrar deste fato e procurar sempre
fazer com que a Casa Espirita seja um
local de estudos e atividades espirituais,
ndo permitindo que ela se transforme
num ambiente de comércio e atividades
vulgares.

Fabiano Possebon
(Ribeirdo Preto/SP)

Ainda bem que vivo agora, —
assim desabafava uma senhora apos ver
a exposi¢do em Obidos (Portugal), so-
bre métodos de tortura do tempo da
“Santa” Inquisigdo. Uma expressdo que
dispensa consideragdes, sobretudo se
formos apologistas da reencarnagdo.

Vivemos num mundo cheio de
coisas boas, assim como pleno de mal-
dades nem sempre imaginadas. Todos
nos ja ouvimos falar de torturas em
Timor-leste, na China, em Angola, entre
outros paises. Diz-nos a razdo que onde
houver guerra, ela ai esta, a tortura, qual
irma gémea dessa impiedosa sombra da
evolugdo humana que € a luta mortal entre
homens. A comprovar essa assertiva
estdo os relatorios anuais da Anistia In-
ternacional, auténtico baluarte dos direi-
tos humanos no mundo, a catapultar o
homem para novos conceitos de huma-
nidade e respeito mutuo, que ndo deixa
de apontar os inumeros métodos e lo-
cais onde essa pratica primitiva ainda
permanece, dando os tltimos estertores,
neste mundo que caminha inevitavelmen-
te para uma situagdo social melhor.

Mas, voltemos a expressio da se-
nhora que perto de nés acompanhava
com vivo interesse esta exposi¢do. Di-
zia ela: «Ainda bem que vivo agora».

A tortura de outrora é responsdvel por

muitos disturbios psiquicos

de hoje

A grande maioria das pessoas en-
cara estes fatos como coisas do passa-
do, e como tal, pertenga dos outros (que
nesse passado viveram). A realidade, no
entanto € bem diferente, ja que de acor-
do com as evidéncias cientificas da rea-
lidade da reencarnagdo, todos nos ja vi-
vemos antes e possivelmente viveremos
muitas mais existéncias carnais, apos
esta vida. Assim sendo, ¢ possivel que
muitos de nos tenhamos responsabilida-
des nas arbitrariedades da Inquisigdo, ja
que em grande parte deambulamos pe-
los quadros da igreja catdlica, no passa-
do. Outros viveram na pele essas mes-
mas torturas, situagdes essas que hoje
se reflectem como reminiscéncias, que
por vezes sdo somatizadas, sob a forma
de varias marcas, patologias e/ou ten-
déncias. Assim, encontramos aquela pes-

soa que ndo suporta atualmente usar ca-
misolas de gola alta, por ter sido
enforcada ou torturada ate a asfixia
numa vida anterior. Aquele outro, po-
dera ter fobias maltiplas, a manifesta-
rem-se no quotidiano sob a forma de
disturbios do comportamento, sem que
a psicologia atine com as causas. Feliz-
mente a moderna psiquiatria e psicolo- |
gia, adentrado no campo da psicologia
transpessoal, entendendo o homem
como um somatorio de corpo e espiri-
to, vem logrando grandes resultados no
campo das Terapias Regressivas a
Vivéncias Passadas (praticadas por va-
rios médicos da capital portuguesa), li-
bertando pessoas de traumas do pas-
sado, mal arquivados e que se reflectem
no presente sob a forma de distirbios
de comportamento sem causa definida
no presente.

Nascer, morrer, renascer,
progredir sempre, tal é a lei

Outro conceito poderiamos reti-
rar desta analise. E que, quando o ho-
mem se consciencializar da realidade da
reencarnagdo, deixara de utilizar estes
barbaros métodos, interiorizando a cer-
teza de que o seu amanha serd o
somatorio do que fizer hoje, dando ra-
zdo aquele aforismo popular de que
quem semeia ventos colhe tempestades.
Conhecedor da Lei de Causa e Efeito,
que rege o universo, o homem preocu-
par-se-a mais em granjear situagdes que
sejam abonatorias para si, procurando
galgar os degraus da evolugdo o mais
depressa possivel, ndo a retardando com
o exacerbar dos espinhos do nosso in-
timo ainda ndo burilado.

De resto, o fundamental é reter a
realidade da vida espiritual, pés-morte,
a desdobrar-se pelos infinitos caminhos
de que a vida dispde, bem como da cer-
teza de que “Nascer, morrer, renascer,
progredir sempre, tal € a lei”. Estamos
certos de que estes conceitos serdo a
chave mestra que largara o mundo para
novos horizontes mais felizes e radio-
sos, em que o homem fard da
fraternidade e ajuda mutua o seu cavalo
de batalha.

José Lucas
(Site: www.caldasrainha.net)

de compreensﬁo € sohdanedade, m

i para ﬂmdlﬁcaqﬁo.,

tambem a prépna vida se nos fara. as-:-

o sentes - -
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os familiares. A pontualldade e assndul-" '
dade sdo importantes. '
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Prece de aber- :
tura da reunido.
~ Ler um trecho de "0 Evangelha
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vitéria, felicidade e luz, \paraa glonad
Céu.. = el

Aqdreu‘l.u_ _ f




O

) _p?°

i

extraida do Jornal A Nova Era
de 31 de margo de 1983

S P R
sﬁd‘o

Matéria de Agnelo Morato

H.dnola Ruas JoaQ Marques Garcla, 451-Oficinas; Av,

ORGAO DE PRO-
PRIEDADE A

CASA DE SAUDE
ALLAN KARDEC [

l\ﬂ \\lll
965

M-]nr

Nicacio RT77-C. FPostal, 83- FRANCA

Dlrclor de 1:) 11-927 a 21 6-942 Joae Marqucs Ocrcla
Diretor: Dr. Tomas Novellno — Gerente : Vicente Richinho — Redater: Dr. Agnelo Morate

R T S R T R M R I

S S

T St R A TS

Ou personagens de valor
viveram no anonimato dentro do
quadrilatero, cercado por muros, altos
e encardidos pelo tempo, do Hospital
da Fundag¢do "Allan Kardec", de
Franca. Essas criaturas, aos poucos,
ficam dispensadas dos jugos terrenos.
Quatro dessas sobreviveram as outras
e ai ficaram como heranga de
cingiienta anos de internamento.
Esquecidas pelos filhos e abandonadas
pelos parentes, tiveram o amparo
desse nosocomio, onde a bondade
inexcedivel de Marques Garcia sabia
bem como compensar a falta de seu
lar. Esses nomes nos vém dos arquivos
antigos da Casa de Saude "Allan
Kardec" e tém seus retratos junto de
suas anotagdes, dado a colaboragdo do
fotografo Miguel Morato. Todos esses
enfermos tiveram constantemente
tratamentos espirituais sob as
normativas espiritistas e, também, a
terapéutica iniciada pelos médicos
como Dr. Mathias Vieira, Dr. Tomaz
Novelino e outros abnegados
servidores desse abrigo dos chamados
insanos. Nestes dias registrou-se o
passamento de Castorina Lima,
procedente de Bebedouro, SP,
internada nesse Hospital em outubro
de 1933; e, apos dois dias, a vez da
prestimosa Maria Messias de Souza
(cognominada por nds, os que
mourejam nesse reduto assistencial,
por "Mina"); internada vinda de
\Eicramemo, MG, com entrada em 9

de dezembro de 1929.

Desfez-se, assim, o quarteto das
filhas mais velhas desse "Lar dos Mortos
Vivos"; conforme designagio realista
de José Russo. Compunha-se a quadra
por Mina, Castorina, Aninha e
Amelinha. Dessas apenas sobrevive
ainda a "Melinha", dedicada aos seus
gatos, aos quais dedica afei¢io e amor.

Ninguém da noticia dos familiares
dessas mulheres com mais de meio
séulo no esquecimento, julgado por nos
como desumano. Interessante anotar,
apos a melhora mental dessas
obsediadas, tornaram-se elas elementos
de muita valia nas lides programadas
pela Provedoria dessa assisténcia.
Castorina dava-nos a certeza de antiga
cortesd de algum castelo medieval. Ela
mesma fazia referéncia aos seus
dominios e sua postura aristocratica, e
maneiras pouco comunicativas
lembravam essa condigdo de cortesa
obedecida e austera.

A "Mina", por sua vez, outra fidalga
com riso ruidoso e comunicativo, sempre
pronta a dar tudo de si as tarefas que
lhe destinavam. As duas se entendiam
nesses afazeres. Uma estava como
servigal na secgdo masculina; a outra
na parte feminina. No entanto, essas
duas incorporadoras da Casa de Saude
de Franca disputavam o carinho da
Dalila Pereira dos Santos, pupila de José
Marques Garcia.

Surgia entre as duas uma acentuada
disputa dessa joia, que se tornou mais

tarde eficiente enfermeira do préprio
Hospital. Como se sabe, Dalila nasceu
nesse lar e as duas tomaram conta dela
desde seus primeiros anos de idade.
Castorina sempre lhe nomeava como
a herdeira de seu castelo e de suas
insigmas, enquanto a "Mina" ... contra,
essa suposta posse da menina e repetia
que ela pertencia a sua corte de
nobreza. A medida que a mocinha se
tornou adulta, péde compreender a
trama entre elas e soube satisfazé-las
e anima-las com suas ponderagdes.
Agora, tanto a Castorina como a Maria
Messias terminaram com diferengas de
dois dias o curriculo de sua ultima
existéncia terrena. Bem se ha de levar
em conta a paciéncia, a parcimonia, o
respeito a todos e a aceitagdo de tudo e
de todos pela Castorina Lima, sem nunca
reclamar, sem jamais impor sua vontade.
Enquanto a "Mina", alegre,
presenteira e comunicativa, reconhecia
todos em sua franqueza e bom humor.
Muitos dos filhos do Vicente Richinho,
Antonio Naves e outros confrades,
identificados com o programa do
Hospital, receberam assisténcia
maternal dessa servidora abnegada. A
lei de causa e efeito mais uma vez nos
leva a compreender a sentenga
compulsoria dos Planos Superiores.
Todos os que participam das atividades
no Hospital Espirita "Allan Kardec", de
Franca, representam personagens, sem
duvida, dessa trama de episodios
passados a manifestarem nos atos
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Melinha, Aninha e
Castorina, numa foto rara

atuais de suas vidas. Quando se der
uma avaliagio desses valores humanos
e enaltecerem sua humidade e seu
anonimato, ha de encontrar-se paginas
de reforgo aos postulados da Doutrina
Reencarnacionista. Heroinas e
personagens que, apos estagio de dor
no olvido, em situagdes dessa natureza,
demonstram como funciona o "amor
de Deus a cobrir a multiddo de nossos
erros milenares"... E a pensar nessa
diregdo € justo que reverenciemos a
memoria de José Marques Garcia,
aquele que ofereceu a muitos espiritos
devedores uma escola de orientagdo
sobre o Evangelho do Cristo Divino.
Essa mesma Casa de Saiade que,
atualmente, por bén¢do maior, tem sua
continuidade na abnegag¢do do
prestimoso companheiro Dijalvo
Braga, seu atual diretor...

Na nossa cidade existem: POUCOS que fazem acontecer, MUITOS que assistem o que acontece e GRANDE MAIORIA que nem sabe
- 0 que estd acontecendo. Vamos mudar esse conceito? Ajude sendo um colaborador do Hospital Allan Kardec. Fone: (16) 2103-3000

Fone: 3722-2933
Padre Anchieta, 2163

CEREALISTAJAMAR
Distribuidora de Cereals

Rua Ofélia Soares Russo, 1001 .
Jd. Planalto - CEP 14409-090

JR—— h

DISTRIBUIDORA

PRODUTOS DE LIMPEZA

Representante de Franca e Regido
FONES: (17) 3321-6100 / FAX: (17) 3322-4216

@A

nippon chemical

Denilson
(16) 9999-7731

Rua Delmire José de Andrade n® 332 - Dislrito Industral ti
www fariadistribuidora com.br -

>,
CEP 14781-134 - Barretos - SP
E-mail: fana@@investnetl.com.br




Desde a
sua fundagio, em
1935, o programa de recuperagdo de
Alcoolicos Andnimos tem obtido o apoio
e o0 incentivo de numerosos membros
da classe médica.

Além do mais, 2 medida que
A.A. foi crescendo, muitos grupos
reconhecidos, constituidos de médicos
clinicos e especialistas, aumentaram o
interesse acerca da abordagem sem
paralelo de A.A. a respeito de um sério
problema de saide.

O Alcoolismo é um dos maiores
problemas da saide publica. Talvez
nenhum outro o supere.

Para a medicina, o alcoolismo tem
reapresentado um desafio. Os médicos,
até recentemente, podiam dar pouca ou
nenhuma esperan¢a ao bebedor
problema, o chamado alcodlico cronico.

A medicina tem feito progressos
marcantes no tocante ao tratamento dos
pacientes acometidos pela Doenga do
Alcoolismo ou Patologia Alcodlica:
Novas terapias, novos medicamentos,
intervangdes multiplas no campo
psiquatrico.

No Hospital Allan Kardec uma
pratica que vem sendo consecutada ha
anos e com grande sucesso no tocante
a recuperagdo dos alcodlicos sdo as
reunides de Alcodlicos Andnimos.

Alcoolicos anGnimos
e a classe médica

Um fator preponderante na
continuidade da recuperagio do
alcodlico € a possibilidade de pos-alta
hospitalar, contar com apoio do Grupo
de Auto Ajuda de Alcodlicos
Anodnimos. Muitos de nés membros de
A.A. tivemos que passar por
internagdes, mesmo no Hospital Allan
Kardec, por necessidade do
agravamento de nosso quadro
patologico.

Tendo assistido as reunides no
Nosocdomio cientes de nossas
necessidades no tocante a uma
sobriedade continua, estamos
freqiientando os grupos com total
SuCesso.

E sempre oportuno frisar a
dedicagdo, a eficiéncia e o
devotamento que todos os profissionais
da Casa de Saiude acumulam aos
pacientes.

Sempre bom lembrar que A.A.
teve como Co-fundador e membro, o
Dr. Bob S., médico e portador da
doenga do alcoolismo.

Cumpre-nos salientar que po o
doente alcoolico necessita e merece um
tratamento condigno e cuidados
especiais comos os portadores de
outras doengas.

Comissdo de Informagdo Publica

—_—

Quando me amei de verdade

Quando me amei de verdade, compreendi
que, em qualquer circunstancia, eu estava no lugar
certo, na hora certa, no momento exato. E, entdo,
™ pude relaxar. Hoje sei que isso tem nome... Auto- |

B estima.

Quando me amei de verdade, pude perceber
que a minha angustia, meu sofrimento emocional, ndo passa de um sinal de que
estou indo contra as minhas verdades. Hoje sei que isso €... Autenticidade.

Quando me amei de verdade, parei de desejar que a minha vida fosse
diferente e comecei a ver que tudo o que acontece contribui para o meu
crescimento. Hoje chamo isso de... Amadurecimento.

Quando me amei de verdade, comecei a perceber como ¢ ofensivo tentar
forgar alguma situagdo ou alguém apenas para realizar aquilo que desejo, mesmo
sabendo que nio ¢ o momento ou a pessoa ndo estd preparada, inclusive eu
mesmo. Hoje sei que o nome disso €... Respeito.

Quando me amei de verdade, comecei a me livrar de tudo que nédo fosse
saudavel... Pessoas, tarefas, tudo e qualquer coisa que me pusesse para baixo.
De inicio, minha razdo chamou essa atitude de egoismo. Hoje sei que se chama...
Amor-proprio.

Quando me amei de verdade, deixei de temer meu tempo livre e desisti de
fazer grandes planos, abandonei os projetos megaldomanos do futuro. Hoje fago o
que acho certo, o que gosto, quando quero e no meu proprio ritmo. Hoje sei que
isso €... Simplicidade.

Quando me amei de verdade, desisti de querer ter sempre razdo e, com
1sso, errei muito menos. Hoje descobri a... Humildade.

Quando me amei de verdade, desisti de ficar revivendo o passado e de
preocupar com o futuro. Agora, me mantenho no presente, que ¢ onde a vida
acontece.

Hoje vivo um dia de cada vez. Isso é... Plenitude.

Quando me amei de verdade, percebi que minha mente pode me atormentar
e me decepcionar. Mas quando a coloco a servigo do meu coragio, ela se torna
uma grande e valiosa aliada.

Tudo isso €... Saber viver!

Desconhecido

Grupo 5. tradicdo de Franca

Reunioes
3.2das 20 as 22 hs.; 6.*das 20 as 22 hs. e
Sabado das 20 as 22 hs.
Rua José de Alencar, 1907 - Estagdo - fone:(19) 9145-6544

Site: www.na.org.br

Palestra Espirita com

Walter Barcelos

Dia 22 de Setembro 2007 (sabado) - as 19h30

Tema: Amor e sexo
Seminario: Dia 23 de Setembro 2007 (domingo) - as 9h00
Homossexualidade: Compreender para Educar
Local: Grupo Espirita Luz e Amor
Rua Alvaro Abranches 965 - Cidade Nova/Franca/SP

Entrada : 1litro de Oleo

tintas

3721-5070 i Bl
TINTAS IMOBILIARIAS DE |
Av. Brasil, 933 T
- 37224455 't
RuaVol.daFranca, 390

ESTACIONAMENTO P/
CLIENTES

Da fazenda para vocé.

Rua Estevdo Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750
Franca - SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050
e-mail tiopepe@francanet.com.br
www.cafetiopepe.com.br
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Por cinco minutos, tempo de ler
essa Pagina, meditemos diante da
imagem do nosso Pais. Tudo isso nos
inspira a agradecer a Terra que nos
acolheu com ternura de me, propiciando

a programagdo da nossa vida, como
brasileiros.

Varios poetas, alguns ja
desencarnados, continuam recordando
saudosos, os momentos de paz
transcorridos aqui. Gongalves Dias,
Casimiro de Abreu, Pedro de Alcantara
e tantos outros idealistas.

Recordando a historia, pela pena
de Humberto de Campos, auxiliado pela
mediunidade de Francisco Xavier,
voltemos ao ano de 1822; paginas
resumidas do livro “Brasil, coragdo do
mundo e Patria do Evangelho™.

“Independéncia ou Morte!”

O Principe nem suspeitava que ao seu

lado um emissario invisivel
velava pela grandeza da nossa patria. Esse
fato representou a unido do povo brasileiro

SUPLEMENTO CULTURAL El BIBLIOGRAFICO

O que quer dizer sobre 7 de Setembro" ‘

.. Quando as ordens das Cortes de
Lisboa determinavam o regresso de D.
Pedro a Portugal, o povo brasileiro
apresentou ao principe regente mais de
8.000 assinaturas pedindo-lhe que ficasse
no Brasil. S

E ele, sentindo a assisténcia
espiritual dos companheiros _de lsmae'l,
entendeu que aquele povo ja possuia
consciéncia da sua propria maioridade.
Jamais suportariam o retrocesso a vida
colonial.

O dia do “Fico” a 9 de Janeiro de
1822, com a audaciosa desobediéncia de
D. Pedro a4 Metropole Portuguesa, foi a
proclamagdo da Independéncia do Brasil.

Mas, um conclave espiritual sob a
diregdo de Ismael, ponderou com palavras
de grande sabedoria, a necessidade de
uma data precisa para a consolidagdo da
emancipagdo da Patria do Evangelho.

E entre essas falanges de heréis que
deram a vida pela patria, encontrava-se
Tiradentes. Dirigindo-se a ele, nosso tutor
arrematou:

— O nosso irmdo martirizado pela
grande causa acompanhara D. Pedro em
sua viagem a S3o Paulo e Minas Gerais,
onde se dara o desfecho definitivo da
independéncia do Brasil.

Na volta, as margens do Ipiranga,
um correio leva ao conhecimento de D.
Pedro as novas imposi¢des da Corte de
Lisboa, e ele, impulsivo, conclama:

com os elevados designios do mundo espiritu-

al. Jesus, pelas mdos carinhosas de Ismael, acompanha a evolugdo da
nossa patria. Nos dias de provagdo, como nas horas de ventura,
estejamos irmanados numa alianga de paz e fraternidade indestrutivel.
Nao nos compete estacionar em nenhuma circunstincia, e sim marchar
com a educagdo e com a fé realizadora, ao encontro do Brasil, na sua
admiravel espiritualidade e na sua grandeza imperecivel!

Instituto Chico Xavier

~ Gragas ao esforgo conjunto de vérios
segmentos da sociedade, foi criado em
‘Uberaba, MG, o Instituto Chico Xavier .
entidade sem fins lucrativos destinada a
‘valorizar, sob varios aspectos da historiografia,
‘2 obra grandiosa do notavel médium, bem
Justamente considerado o Mineiro do Século.

j% Com uma arquitetura futurista,

40 amostras da amplitude do projeto.

ongmahssxma espago amplo, esse Instituto abrigara 0 muito de documentos

telativos a vida e obra dessa figura querida por todo o Brasil, espirita e ndo
irita. Biblioteca, Sala de Video, Praga, Foyer, Audltérm Galeria,
Estacionamento e um Totem mostrando a silhueta da face de Chxco Xavier

- Aqueles que melhor quiserem se 1nte1rar desse progeto podemacessar o 5;
www mstnutochwoxawer org br i .

Bras1l Coragio do Mundo, Patria do Evangelho

Humberto de Campos

Vocé sabe de onde eu venho?
Venho do morro, do engenho,
Das selva, dos cafezais,

Das margens crespas dos rios Pl
Dos verdes mares bravios L

Da minha terra natal...”

...Oh que céu, que terra aquela,
‘ Rica e bela

- Com um céu de claro anil

Que ares, que luz, que galas,

~ Ndo exalas (

Nao exalas meu Bras;l ook

Que vzsoes de t(flunjbs embale
o Quem por ele Iutando surg:r

”Sea morte anzqmla 0 corpq
: "Nao amqmla a lembranga
' Jamats se extmgue a esperanga
 Nunca se extingue o sonhar!
E a minha terra querida,
Recortada se palmeiras,
Espero em horas faguezras

Um dta poder voltar

Cangdo do Expediciondrio

i

k]

' Caszmir deAbreu
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Brasileiros, ndo desanimemos com a nossa Padtria; confiemos na
equipe de Ismael, nosso protetor, designado por Jesus para
acompanhar nosso Pais.

FEB fara 18 langamentos na XIII Bienal do Livro - Rio

- 400 titulos, 230m?, Espago Literario e
atividades para criangas e jovens
Depois de cinco anos de participagdes

institucionais na Bienal do Livro, a

Federagdo Espirita Brasileira vai
comercializar mais de 400 titulos, dos quais
18 langamentos, com direito a colecdes

infantis e edigdes de bolso. A expectativa

da instituigdo ¢ de vender 30 mil unidades,
com cerca 40% de livros para criangas.

A FEB participa da 13" edigio do
evento em um estande de dois andares ¢
230m?, com uma série de atividades ludicas
para jovens e criangas, uma recheada
agenda de autografos, além do langamento
especial do sucesso no exterior Minha
Vida em Outra Vida e de acdes em
comemoragdo aos 150 anos do Espiritismo.

~ Espaco Literirio

- Tardes de autografos, bate-papo sobre

langamentos, atividades com jovens e
muito mais sobre a arte de ler € o que esta

programado para o Espago Literario FEB.
Sete autores, convidados pela FEB para
disseminar o estudo ¢ a doutrina espirita,
Jatém hora marcada com o grande publico.

A atmdades Jovens, entre as quam

realizadas por grupos de adolescentes que
j4 trabalham com temas de relevancia como
drogas violéncia, futuro da Juventude
importancia da reﬂcxao edo conhecmlento
espirita. :

Literatura Infantil

Contadores de historia, fantoche,
teatro interativo com a participagio das
criangas, pintura artistica, escultura de
bolas, oficina de artes e desenhos sobre
histérias ouvidas, e até uma onga pintada
de 1,80m de altura fardo parte da
programacdo infantil especialmente
preparada pela FEB. O objetivo serd
promover o habito da leitura desde cedo e

incentivar a importancia dos livros na
formagdo de valores éticos e educamonals '

junto as criangas. :

~ Também serdo }anqados 12 titulos
infantis, todos com ilustragdes de tragos.
modernos e coloridos e com historias que
envolvem bichos, criangas e personagens
divertidos. A idéia ¢ tratar de forma clara ¢ €

lidica as tematicas fundamentais para

formagdo da crianga, tais como respeito ao
proximo, a boa convivéncia, a aceitagao
das diferencas, 0 amor pela natureza.
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Amiguinhos, como passaram com esse
frio? Criancas e jovens nao sentem frio,
com a vida
agitada que
levam, nao é
mesmo?

Thermutes Lourencgo

Evangelho nas mios... Cap. VIII e vejam o item 5. E um texto do Evangelho de
U RS e Tl e , Cap. V, versiculos 27 e 28, contidos 4 na Biblia.
Vocés sabem o que € versiculo? Se ndo sabem vio ao amigo Dicionario e copiem
aqui para aprender. Versiell0 s o L L T i asens
O nosso estudo hoje é sobre "Pecado por pensamento — Adultério”.

O que ensinavaaleiantiga sobre o mal Y . L int s A .

Onde ha pensamento malévolo ha pureza de cora¢do? Sim( )oundo( )?
Leiam agora, com bastante aten¢do, 0 item 6 € vejam se acertam essa ultima resposta.
Nerdadeirs DUz e IO . o e s oo €no

.................................................................................................................................

...................................................................................................................................

Aquele que tem puro o coragdo nem pensa no mal.
Jesus condena o pecado mesmo em pensamento, porque € smal de ...,
Noitem 7, Kardec faz uma interessante pergunta: "Sofrem-se as conseqtiéncias de
um pensamento mau, embora nenhum efeito produza?"

Leiam com bastante atencdo esse item e reflitam para responder essa pergunta.
Kardec nos apresenta duas situagdes em que € preciso ter sempre na mente que
"todo pensamento mau resulta da imperfeigéo da alma."

Quando, pois, um Espirito deseja depurar-se, o que ele fazcom o pensamento mau
quelhe Ve s
Se resistir o que acontecera? .o i o
E aquele que ndo tomou boas resolugdes, que faz? ....

E culpado quando ndo consegue realizar o mau pensamento? Sim ( ) oundo( )?
Porque? e
No final, Kardec poe um resumo referente ao progresso do Espirito, vamos
completa-lo para vermos se a li¢ao ficou entendida. Fechem o Evangelho.
Completem e depois confiram o resultado.

1) Naguele quenfioconcebeaideiadomal ... .. i o
2) No que vem o pensamento domal e orepele, .......cccoevveinniinncnncecensiiann
3) No que o pensamento mau vem € S€ regozija Com €le .........cevererrererennrareuann.
Procuremos educar nossos pensamentos para vivermos melhor e sermos felizes.

Abragos da tia Thermutes

Cleo de Albuquerque Mello nos 5
apresenta agora "O Missil da Paz", edi-
tado pela EME de Capivari/SP, em sua
2.2edig¢do em 2007.

O livro, medindo 20cm x 20cm,
contém 24 péaginas, com ilustragdes
belissimas, a cores, do artista plastico
Sami Mattar.

Mostra o livro a harmonia da natureza em todos os recantos do

Planeta Terra: montanha, mar, deserto, gelo...

Em todas as partes, porém, existe vida e em qualquer lugar que o
Missil caia ird causar danos a natureza e as criaturas.

Como resolver a situacdo? Missil é s6 destrui¢do onde quer que
ele caia, mas ndo no livro de historia...

Vejam como a Cleo resolveu o problema de uma forma linda e
crist... Leiam o livro e saberdo a magia do "Faz de Conta".

Para criangas de 8 a 10 anos o livro vai bem. Assuntos atualissimos:

Misseis e Ecologia com a preservacdo da natureza e a Paz que tanto
precisamos.

Os pequeninos, porém, poderdo se encantar com as ilustragoes,
encantadoras de fato.
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Um dos fundamentos mais louvaveis da doutrina
espirita certamente ¢ o da liberdade. Liberdade de andlise,
de critica, de reflexdo profunda sobre todos os temas
importantes da vida.

O Espiritismo ndo tem receio do debate, de encarar
as provas cientificas, pelo contrério, estimula o raciocinio,
o discernimento, o pensamento logico com
vistas a verdade e o bem comum.

Kardec mesmo asseverou que ndo ha
fé inabalavel sendo aquela que pode encarar
arazdo frente a frente em todas as ¢pocas
da humanidade.

Se, por exemplo, o ilustre codificador
tivesse registrado definitivamente em uma
de suas obras que o céu ¢ azul e a ciéncia
comprovasse futuramente, de forma
inatacavel que, na verdade, o céu ¢ vermelho, &
os seguidores da doutrina obrigatoriamente deveriam
seguir a nova orienta¢do verdadeira. Ndo por ser nova,
mas por ser efetivamente verdadeira. O Espiritismo jamais
dissimula ou tenta falsear a verdade, doa a quem doer,
ainda que tal afete seus conceitos adredemente
verificados. Sem qualquer pejo, se tiver que modificar-se,
adaptar-se as novas constatagdes cientificas, modifica-
se, adapta-se. O que se verifica, todavia e de forma
alvissareira, ¢ que a ciéncia convencional vem
paulatinamente confirmado todas as verdades espiritas
codificadas ha 150 anos. Pois bem. Essas consideragdes
iniciais sobre reflexdo, busca de solugdes adequadas para
todas as questdes humanas e sociais foram necessarias
para justificar a seguinte assertiva: Se todos os cidadios
brasileiros tém o dever de discutir, criticar e referendar ou
ndo a proposta de alteragdo legislativa acerca da redugéo
da menoridade penal para 16 anos, os cidaddos brasileiros
espiritas, tém o dever redobrado de fazé-lo.

Reducédo da
maioridade penal
€ espiritismo

E foi isso que comegamos
a lazer no encontro de 2 de
junho passado, no Grupo
Espirita de Estudos Juridicos
Prof. Fernando Ortiz.

A discussdo acerca da
idade correta para punigdo
penal passa basicamente por
| quatro pontos, a saber: 1) o
: suposto aumento de numero de
crimes violentos praticados por menores, como € 0 caso
do assalto que vitimou o menino Jodo Hélio, no Rio de
Janeiro; 2) o discernimento e informagdo do jovem,
atualmente; 3) a equivaléncia dos direitos civis e eleitorais
com o direito punitivo e 4) a suposta impunidade absoluta
do menor infrator.

Quanto ao aspecto do enfrentamento aos absurdos
a conviver, e de violéncia com os quais somos obrigados a
conviver, € sabida a ineficacia de tal iniciativa de redugao
da maioridade penal. Dos delitos praticados no pais, em
torno de 10% sio atribuidos a adolescentes e, destes, cerca
de 90% sdo delitos contra o patriménio e ndo contra a vida.
Ou seja, embora os adolescentes também sejam
responsaveis pelo aumento da violéncia no Brasil, ¢ preciso
considerar que o indice dos atos infracionais cometidos é
baixo, ndo havendo assim fundamento para o mito de
hiperdimensionamento ou suposto aumento insuportavel
da criminalidade ou suposto aumento insuportavel da

criminalidade.

E claro também que hé casos em que adolescentes
infratores envolvem-se em crimes barbaros, porém, de
acordo com as pesquisas realizadas, os delitos graves
(homicidios, estupros e latrocinios) constituem apenas
19% dos delitos praticados pelos adolescentes infratores,
ou seja, menos de 2% dos delitos.

O ato infracional tipico da dolescéncia em conflito
com a lei é o furto. Hamicidios, latrocinios, estupros
ocorrem, mas o percentual destes dados ndo se fazem
impressionantes. Outro ponto objeto da argumentagdo
pelo rebaixamento diz respeito ao discernimento. De que
o jovem de hoje, mais informado, amadurece mais cedo.

S6é isso, com respeito dos doutos argumentos em
contrario, ndo basta. Cabe examinar, efetivamente, ¢ a
modificabilidade para beneficiar-se dos processos
pedagdgicos, dada sua condigdo de pessoa em
desenvolvimento.

O Brasil ja mandou para o sistema criminal
adolescentes. A inimputabilidade dos menores de 18 anos,
¢ uma conquista que cumpre ser defendida. O Codigo
Penal patrio de 1890, em seu art. 30 (onde se fixa a
inimputabilidade dos jovens até 14 anos) traz o relato de
uma série de decisdes dos tribunais, de mandar soltar
meninos recolhidos em prisdes de adultos por falta de
instituigoes adequadas. O jovem de 1890 teria maior ou
menor discernimento que hoje? Se a matéria evoluiu para
uma atenc¢do diferenciada, em um Pais em que as
diferengas sociais sdo abissais, isso revela uma evolugéo
de politica criminal, conceito dissociado da idéia de
discernimento. Deve o jovem infrator cumprir pena
juntamente com os criminosos maiores de 18 anos?

(continua na proxima edigio).

Rogério Barbosa de Castro (Advogado)
Franca/SP

Sentenca illuminada

O artigo de um juiz publicado no
Jornal "Gazeta do Povo" de Curitiba de
23/01/1998, € de causar emogdo nas al-
mas mais insensiveis.

O artigo diz o seguinte:

Indaga-me, jovem amigo, se as sen-
tengas podem ter alma e paixdo. O es-
quema legal da sentenga ndo proibe que
tenha alma, que nela pulsem vida e emo-
¢do, conforme o caso.

Na minha propria vida de juiz senti
muitas vezes que era preciso dar sangue
ealma as senten¢as.

Como devolver, por exemplo, a li-
berdade a uma mulher gravida, presa
porque frazia consigo algumas gramas
de maconha, sem penetrar na sua sensi-
bilidade , na sua condigdo de pessoa
humana?

Foi o que tentei fazer ao libertar
Edna, uma pobre mulher que estava pre-
sa ha oito meses, prestes a dar a luz,
com o despacho que a seguir transcre-
vo:

"A acusada é multiplicadamente
marginalizada: por ser mulher, numa

sociedade machista; por ser
pobre, cujo latifindio sdo os
sete palmos de terra dos
versos imortais do poeta; por
ser prostituta,
desconsiderada  pelos
homens mas amada por um
Nazareno que certa vez
passou por este mundo, por
ndo ter saude; por estar
gravida, santificada pelo
feto que tem dentro de si,
mulher diante da qual este
Juiz deveria se ajoelhar,
numa homenagem a maternidade, porém
que, na nossa estrutura social, em vez de
estar recebendo cuidados pré-natais,
espera pelo filho na cadeia. E uma dupla
liberdade a que concedo neste despacho.
liberdade para Edna e liberdade para o
filho de Edna que, se do ventre da mde
puder ouvir o som da palavra humana,
sinta o calor e o amor da palavra que
lhe dirijo, para que venha a este mundo
tdo injusto com for¢as para lutar, sofrer
e sobreviver.

Quando tanta gente foge da
maternidade; quando milhares de

brasileiras, mesmo jovens e sem
discernimento, sdo esterilizadas; quando
se deve afirmar ao mundo que o0s seres
1ém direito a vida, que é preciso
distribuir melhor os bens da
Terra e ndo reduzir os
comensais; quando, por
motivo de conforto ou até
mesmo por motivos fiteis,
mulheres se privam de gerar,
Edna engrandece hoje este
Forum, com o feto que traz
dentro de si.

Este Juiz renegaria todo
o0 seu credo, rasgaria todos os
seus principios, trairia a
memoria de sua Mde, se
permitisse sair Edna deste
Forum sob prisdo.

Saia livre, saia abengoada por
Deus, saia com seu filho, traga seu filho
a luz, que cada choro de uma crianga
que nasce é a esperang¢a de um mundo
novo, mais fraterno, mais puro, algum
dia cristdo. Expega-se incontinenti o
alvara de soltura”.

O artigo vem assinado pelo Exmo.
Sr. Dr. Juiz de Direito Jodo Batista
Herkenhoff, livre-docente da

" Universidade Federal do Espirito Santo.

CONVERSAS

Onde estiveres, anota:

Se surgem lutas e crises
Com momentos infelizes
De verbo candente e vio,
Escuta com paciéncia,
Ajuda, ampara, abengoa
E langa a palavra boa
Que anule a perturbagio.

Opinides, confidéncias,
Dialogos, comentarios,

— Sdo forgas de efeitos varios
Que se aplicam a granel;

Ha palavras que sdo flores,
Outras recordam espinhos

Nos lares e nos caminhos
Espalhando fogo e fel.

Estende luz e esperanga,
Fala no bem quando fales,
Que a Terra ja tem por males
Pentiria, tristeza e dor;

Jesus nos pede a palavra
Para entender e servir,

A fim de erguer no porvir

O Reino de Paz e Amor.

Maria Dolores
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Ciéncia Espirita
Embrioes

congelados
tem alma?

Dra. Marlene Nobre - Presidente da
Associa¢do Médico-Espirita do Brasil

Os embrides congelados tém espiritos liga-
dos a eles? Qual o instante da unido entre a alma
e o corpo?

Primeiramente, vejamos o que disseram os Es-
piritos Instrutores, no século XIX, quanto ao momento
em que a alma se une ao corpo: "A unido comeca
na concepgdo (...)" (Q. 344 de O Livro dos Espiri-
tos).

A mesma informacdo ¢ dada pelo médico
desencarnado André Luiz, em 1945, no livro Missio-
narios da Luz (cap. 13): depois que o espermatozoide
de Adelino e o ovulo de Raquel, uniram-se, forman-
do o zigoto, Alexandre, o Instrutor Espiritual, "ajus-
tou a forma reduzida de Segismundo (o reencarnante),
que se interpenetrava com o0 organismo perispiritico
de Raquel (a mae), sobre aquele microscopico globo
de luz, impregnado de vida, e observei que essa vida
latente comegou a movimentar-se". Na concepgio,
portanto, temos o inicio da nova existéncia.

Como as Leis Divinas sdo universais, € natural
que a reencarnac¢do obedega a principios automati-
cos, tendo em vista, sobretudo, que esse processo se
repete ha bilhdes de anos. Assim, quer se trate de
concepgdo normal ou obtida através de reprodugio
assistida, a unido da alma da-se no zigoto, ainda que
seja intensa a manipulagdo laboratorial.

O Instrutor Claréncio (Entre a Terra e o Céu)
deixa claro que "toda agregacdo de matéria obedece
a impulsos do espirito", sem o reencarnante, portan-
to, ndo ha vida organizada, formagdo fetal valida.

Vejamos mais um trecho da questdo 344, cita-
da acima: "Desde o instante da concepgao, o Espiri-
to designado para habitar certo corpo a este se liga
por um lago fluidico, que cada vez mais se vai aper-
tando até ao instante em que a crianga vé a luz". Em
A Génese (cap XI), Allan Kardec retoma esta expli-
cagdo e enfatiza: "Quando o Espirito tem de encarnar

NS

num corpo humano em vias
de formagdo, um Iaco
fluidico, que mais ndo ¢ do
que uma expansio do seu
perispirito, o liga ao germe
que o atrai por uma forga
irresistivel, desde o momento
da concepgdo". Esta forga
irresistivel € explicada por
Claréncio, no livro Entre a
Terra e o Céu: "Na reencar-
nacdo, basta o magnetismo dos pais, aliado ao forte
desejo daquele que regressa ao campo das formas
fisicas". Aprendemos, assim, que a questdo do
renascimento estd ligada a "sintonia magnética" e
esta nido depende das leis fisicas classicas, expres-
sas nas leis de Newton, mas esta relacionada a co-
municagdo ndo local, proposta pelo Teorema de Bell
e que foi comprovada, experimentalmente, por Alain
Aspect e equipe.

O Espirito reencarnante une-se magneticamen-
te ao 6vulo e ao espermatozdide, por questdo de afi-
nidade espiritual, ndo importa se esses gametas es-
tdo no laboratorio ou nos lares, nas profundezas dos
oceanos ou na atmosfera, a quilometros de distancia
da crosta, quando estd em jogo esse tipo de sintonia. e

Vamos unir a esta, outras informagdes de O
Livro dos Espiritos: nas questdes 355 e 356, os Ins-
trutores dizem que nem todos os embrides tém espi-
ritos ligados a eles. Fica facil, portanto, concluir que,
dependendo da sintonia magnética entre encarna-
dos e desencarnados, os embrides congelados po-
dem ou ndo ter lagos perispiriticos (fluidicos) ligados
a eles. Isto ndo significa, de forma alguma, que o
Espirito vai ficar "congelado” ou perder a liberdade
de movimentos, pois trata-se de unido, através de
ténue lago fluidico, uma promessa, uma atragio.

Como saber, se ha ou ndo ligagdo? Ainda ndo
temos tecnologia para isso.

Cremos que as experiéncias cientificas do dr.
Harold de Saxton-Biirr ("Life Fields"), na Inglaterra,
e as do dr. Hernani Guimardes Andrade (Campo
Biomagnético), no Brasil, poderiam ser aplicadas
nesses casos, 0 que muito contribuiria para o mais
amplo sucesso das Clinicas de Reprodugfo Assisti-
da. |

Como fica a eliminagdo dos embrides? E a
manipulagdo deles, especialmente a das células-tron-
co? Com a palavra os médicos.

Maréria extraida do site: www.terraespiritual.org
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Matéria extraida da Revista O Clarim

O longa-metragem "Bezerra
de Menezes - O Médico dos Pobres"
serda langado no més de agosto de
2007 nos cinemas de todo o Brasil. O
docudrama (documentario com
dramatizagio) € estrelado pelos atores
Carlos Vereza, que interpreta o
protagonista. Outros personagens sdo
interpretados por Licio Mauro, Paulo
Goulart Filho, Nanda Costa e Caio Blat,

a ' @A

Esq/direita: Carlos Vereza (Bezerra),
Paulo Goulart Filho e Caio Blat

dentre outros. As passagens da vida
de Bezerra de Menezes contam ainda
com depoimentos de pesquisadores e
estudiosos da vida do grande espirita,

como Jorge Damas, Gilberto Peres, Cel.
Frei Luiz, Luiz Bassuma, Nazareno
Feitosa, Luciano Klein e Nestor
Masotti.

As gravag¢des comegaram em
maio, no Ceara, nos municipios de
Pacoti, Aratuba, Guaramiranga,
Mulungu e Fortaleza. Recife (PE),
também serviu de cenario. Todas as
locagdes escolhidas remetem ao século
XIX, ja que a historia narra a vida do
meédico desde o seu nascimento, no ano
de 1831. Para isso foi realizada uma fiel

conta com uma equipe de cerca de 150
profissionais participando das
atividades.

Bezerra de Menezes

O médico, escritor e politico
cearense Adolfo Bezerra de Menezes
Cavalcanti é um dos maiores nomes da
historia do Espiritismo brasileiro.

Nascido em 29 de agosto de 1831,
na antiga Freguesia do Riacho do
Sangue, no Ceara, Bezerra de Menezes
revelou bem cedo uma inteligéncia
brilhante, pois aos onze anos de idade

Esq/direita: Bezerra de
Menezes (Carlos Vereza) e |
Liucio Mauro

reconstituigdo da
época no figurino,
maquiagem e cenario.

A producdo do
filme é da Trio Filmes
e Estacdo da Luz.
Para realizagio do
longa-metragem
houve uma cuidadosa
pesquisa historica de
Luciano Klein,
biografo de Bezerra
de Menezes, e
também roteirista do
filme ao lado do
premiado diretor
Glauber Filho, que dirige o docudrama

. Bezerra de
Menezes quando
Jjovem é

" L interpretado pelo
b ator Magno de
Carvalho

juntamente com o também reconhecido

diretor Joe Pimentel. A produgdo do
filme esta orgada em R$ 1,7 milhdo e

ja iniciava o curso de Humanidades.
Aos treze, conhecia muito bem o latim,
a ponto de substituir o professor da
classe nos impedimentos. Em 1852
ingressava como praticante interno no
Hospital da Santa Casa de Misericordia.
Doutorou-se em 1856 pela Faculdade
de Medicina do Rio de Janeiro. Em 1858
ingressou no Exército Brasileiro como
Cirurgido-tenente.

Pela sua competéncia, aliada ao
carinho e generosidade que dispensava
aos mais simples, ganhou respeito e
reconhecimento, tendo sido conduzido
rapidamente para a Politica, elegendo-
se Vereador na Cidmara Municipal do
Rio de Janeiro e Deputado Provincial
por diversas legislaturas.

Bezerra de Menezes teve o
primeiro contato com as obras de Allan
Kardec por intermédio do Dr. Carlos

Travassos, primeiro tradutor das obras
basicas, quando ganhou dele um
exemplar de "O Livro dos Espiritos".
Desta experiéncia, Bezerra deixou
registrado suas impressdes sobre a
leitura: "Lia. Mas ndo encontrava nada
que fosse novo para meu Espirito.
Entretanto, tudo aquilo era novo para
mim!... Eu ja tinha lido ou ouvido tudo
0 que se achava em ‘O Livro dos
Espiritos’. Preocupei-me seriamente
com este fato maravilhoso e a mim
mesmo dizia: parece que eu era espirita
inconsciente, ou, mesmo como se diz
vulgarmente, de nascenga".

Apos estudar por alguns anos as
obras de Allan Kardec, em 16 de
agosto de 1886, aos cingiienta e cinco
anos de idade, perante publico
estimado em duas mil pessoas, no saldo
de conferéncias da Guarda Velha, no
Rio de Janeiro, em longa alocugio,
justificou a sua opgdo em abragar o
Espiritismo.

Entre 1887 e 1894 assinou
semanalmente, sob o pseudonimo de
Max, artigos sobre o Espiritismo em
“O Paiz”, periodico de maior
circulagdo da época, dirigido por
Quintino Bocaitva. Essas cronicas
foram posteriormente reunidas em
livro, em trés volumes, pela Federagado
Espirita Brasileira, sob o titulo
"Espiritismo: estudos philosophicos",
publicados na cidade do Porto, em
Portugal. Em sua produgdo literaria,
destacam-se ainda “A casa
assombrada” (romance), “Casamento
e mortalha” (romance), “Diagnéstico
do Cancro” (tese), “A Loucura sob
novo prisma” (estudo etiologico sobre
as perturba¢gdes mentais) e “Uma
carta de Bezerra de Menezes” (réplica
a seu irmido que lhe exprobava a
conversdo ao Espiritismo).

Em 1894, com 63 anos de idade,
assumiu a presidéncia da Federagio
Espirita Brasileira, cargo que ocupou
até a sua desencarnagdo em abril de
1900.

Bezerra de Menezes deixou-nos
um legado de vida marcada pelo amor
e pela caridade.
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Doacao de orgaos

Vocé ja pensou em morrer?

Afinal, esta ficando velho, alquebrado, artritico,
enrugado, movendo com dificuldade!!!

Em suma, estd se tornando um estorvo para
toda gente.

Vivendo de aposentadoria, dinheiro que, mesmo
sem fazer fartura, contribui para o astronémico rombo
de nossa Previdéncia Social. Dinheiro morto que nao
mais vai gerar produg¢do ou emprego. Em
compensagdo, esta gerando consumo... de
medicamentos, que ndo lhe curam a velhice, mas que
engordam a receita dos laboratorios farmacéuticos,
cuja avidez de ganho é sempre maior que o interesse
de curar. Sempre a criar novidades, prometendo
curas.

Mas, se envelhecer ndo é doenga, entdo por
que tanto remédio?

“Para prolongar a vida,” respondem todos.

Mas, com que qualidade esta vida se prolonga?

Lembro-me, certa feita, visitando um tio
moribundo (veio a falecer alguns dias depois), estava
licido, me reconheceu e pediu, implorando mesmo:
Nao deixe que me apliquem mais injegdes; me deixe
morrer em paz, meu tempo ja se esgotou.

(Faltavam 4 meses para se tornar centenario).

Essas duvidas pesam-me no espirito e por isso
estou fazendo esta reflexdo...

Seria justo prolongarmos uma vida tdo bem vi-
vida e manté-la agora em situagio precaria, sem pers-
pectiva alguma?

Qual seria o ponto de vista espirita em tal situ-
acdo?

Ja sabemos da gravidade da eutandsia, a cha-
mada “morte piedosa”, aplicada aos pacientes con-
siderados irrecuperaveis. Tal expediente, ja adotado
em alguns paises, tem o objetivo de baixar os custos
hospitalares, assim como liberar dos cuidados os seus
familiares.

Visto pela otica estritamente materialista, com
efeito, esta atitude pode ser justificavel. Contrapde,
todavia, a visdo espiritual. Isto porque priva-se o
moribundo de momentos que podem ser preciosos e
decisivos para seu desprendimento, esgotando fundo
a energia vital. Permanecendo esse residuo, ha pos-
sibilidade de retengdo do espirito durante o processo
de cadaverizagio, gerando sofrimento que contrasta
com o aparente descanso decorado no lugar comum
dos necrologios.

Por outro lado, temos a distandsia, que seria o
prolongamento de uma vida vegetativa, a forga de
maquinas e medicamentos dispendiosos.

De um extremo a outro, qual seria a posigdo
ideal que coadunasse com os principios espiritas?

Intermediando essas duas situagdes extremas,
considera-se a ortotandsia, quando recorre-se aos
recursos da ciéncia médica para alivio do paciente

terminal, de prefe-
réncia no proprio |
ambiente familiar,
cercado por suas
afeigdes e carinho.

Nio sendo a
medicina uma cién-
cia exata, evidente-
mente sobram mui-
tas duvidas quanto §
a posigdo a ser to-
mada.

Cada caso € um caso!!!

Atualmente, conta a ciéncia com varios recur-
sos subsidiarios que muito contribuem para melhor
esclarecer a situagdo, fornecendo aos médicos solu-
¢des objetivas sob o ponto de vista fisico. Sdo apare-
lhos que detectam a morte cerebral, situagdo esta
considerada irreversivel. )

Tal defini¢@o tem propiciado aos profissionais
o aproveitamento de 6rgdos ainda vivos para aplica-
¢do nos transplantes.

Sdo os orgdos mais resistentes que sobrevi-
vem tempo 1til apés a chamada morte cerebral.

Sdo condigdes perfeitamente aceitas pela le-
gislagdo vigente, embora deva ser respaldada pelo
consentimento da familia, ou entdo, haver sido
explicitado por documento, em vida, pelo falecido.

Porém, na literatura espirita, estamos informa-
dos de que o fluido vital, que funciona como ponte
entre o perispirito e o corpo, demanda tempo varia-
vel para sua exaustdo e, decorrente disso, pode cau-
sar perturbagdo ao desencarnado que nio tenha ain-
da se desvencilhado desse liame. Tal tem levado mui-
tos estudiosos espiritas se manifestarem contrarios a
doagdo de orgios, radicalizando uma situagdo que
na verdade comporta outras variaveis.

O ato de doagdo espontanea, seja do proprio
morto (quando vivo), seja da familia enlutada, de-
nota desprendimento e desejo de ser util.

Servir por servir.

A nobreza dessa a¢do deve muito contribuir
para atrair simpatias espirituais, credenciando socorro
imediato de benfeitores, intercedendo em seu favor;
circunstincia esta bem diferente da doag¢do compul-
soria, contrariando criminosamente a legislacdo per-
tinente ou a vontade dos responsaveis.

Mesmo nessa situag@o, em havendo mérito do
desencarnante, acreditamos haver intervencio de
benfeitores, protegendo-o de conseqiiéncias
desagradaveis, fora de sua responsabilidade.

Entretanto, pesa sobre os infratores
responsabilidades, ndo apenas criminais (que podem
ser burladas), mas, acima de tudo, de natureza
espiritual.

Cleomar Barge\ Oliveira - Franca/SP
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‘ Este sentimento expressa a subli-
midade do evento com nosso amado
[zaias Claro.

Foram mais de 1.500 pessoas que compartilha-
ram conosco momentos de pura alegria e emogdo.

Estamos realizados, com a sensagdo de dever cum-
prido, especialmente pela certeza de que muitos conti-
nuardo reproduzindo a mensagem de otimismo aos seus
Jfamiliares, entes queridos e companheiros de trabalho.

Em respeito a sua preciosa colaboragdo, fizemos
tudo com muito amor e seriedade, ndo so o palestrante
e trabalhadores, mas também e especialmente as crian-
¢as que fizeram parte da recepgdo e da apresentagdo
de danga.

Recebam todos, do Grupo Ame Sua Vida, o abra-
¢o fraterno e as preces a Jesus, pois s ELE pode retri-
buir-lhes a sincera generosidade.

Deus os abengoem!

Grupo Espirita "Ame Sua Vida"

' -;;qA trilhar 0s caminhos com 0 amigo Jesus,

LIVRARIAANOVAERA

Estudar as obras da codificacgao é dever e prazer de todo Espirita!

Livros novos, semi-novos e CD's
Rua José Marques Garcia, 675 - Cidade Nova - Franca/SP
Pedidos de livros feitos também pelo telefone: (16) 2103-3003

lere—arbltrlo

Quantas horas perdldas sem sono,

A pensar no momento em que finda a vida!
Se ¢ doce 0 mistério ou se termina em tortura,
Cabe a ti a escolha, pois é tua a lida.

Deverias pensar em melhores proveitos,

Que os momentos terrestres a vida propicia,
- Aprendizagens celestes ainda na came, -
‘Entendendo que ao dia se segue m!tro dia. ,

,Do momento em que abres 0s olhos aluz,
~ Es chamado ao trabalho, a0 senrlgol 6 obreiro!

-.'...Nosso Mestre maior, o divino mens BH‘O.

.:"i_Neccssério se faz iniciar-te na obra’,

- Da candade que socorre, a0 sofrido irmdo,

5
e vt
i Ty i
|

| - Que tuas méos se levantem na assm;énma amném il
Amparando as almas as chagas ea razao

Serds chamado ao trabalho do bem

Entretanto, respeitamos tua livre opgdo

De perfilar-te nas trilhas da obra que vem, B
- Dasenda obrelra de assisténcia a0 mnﬁo

Entendemos que a recusa é posswel também, b
- Soretém e te atrasa a marcha da evolugdo,
Mas a Lei do Progresso que a todos conduz, i
- Quc marchemos altaneuos no cammho do bem.

Por isso mnﬁo sé cahe ati; dec1de'

Se queres a nos te unires ou ndo, |

No auxilio que assiste aos filhos do/Altissimo,
Que de ti esperam tua simples intengdo.

Caso fagas do trabalho no bem teu ensejo,
Contaras com mil bocas a pedir-te o pao,
Dificuldades teras, mas o bem prevalece,
E seras, com certeza, chamado de irmo.

Nio estds s0, pois 0 amor nunca fenece
Naqueles que em Deus encontram 0 motivo;
Teras o sustento que nasce da prece,

E dos ‘amigos invisiveis’ 0 amparo e o abrigo.

Cléria Bittar Bueno




T R —

A Nova Era/Setembro 2007

Fundado por José Marques Garcia e Martiniano Francisco de Andrade 11

- 1A 3.* Profecia de Fatima: consideracoes iniciais

uando, em 1917, nossa Mae Santissima apare-
ceu a trés simples pastorzinhos — os irmdos Jacinta e
Francisco Marto, e Licia, na cidadezinha de Fatima, em
Portugal —, o mundo ficaria conhecendo, em seguida,
duas das trés profecias a eles reveladas para os tempos
vindouros, sendo que, sobre a Gltima delas, a Igreja de
Roma manteve siléncio absoluto até recentemente. Des-
de a desencarnacdo de Lucia (Lucia de Jesus dos Santos
1907-2005), que se tornou a frma Lucia do Coragdo
Imaculado, da Ordem das Carmelitas Descalgas, a tercei-
rarevelagdo ou terceira profecia de Fatima vem ganhando
destaque pouco a pouco no mundo cristdo, e ndo somen-
te no meio catélico, dado a realidade com que vemos o
desenrolar dos fatos. Sem nos atermos aos detalhes ja ha
muito conhecidos e divulgados, sabemos que as duas
primeiras profecias davam detalhes escabrosos das duas
primeiras guerras mundiais, com detalhes incriveis que
fizeram o mundo cair de joelhos, como a necessidade ur-
gente da conversio da Russia ao Cristianismo, pois deste
imenso pais muitas mortes ser-lhe-iam imputadas; ou como
em outra profecia feita & Espanha, sobre o horror da guer-
ra civil (1936-1939), ¢ um pedido da Mae de Jesus aos
bispos e ao clero espanhois, para que “determinem uma
reforma no povo, clero e ordens religiosas. [...] Se os
Srs. Bispos da Espanha ndo atenderem aos seus desejos,
ela [a Russia] serd mais uma vez ainda o agoite com que
Deus os pune’. Naquele momento estava no papado Pio
XI, que ndo deu a devida atengao ao fato, nem mesmo seu
sucessor Pio XII. Foi somente com Pio VI que as revela-
¢Oes tiveram seu apreco e se fizeram conhecidas, ao me-
nos duas delas, isto ja em 1964, passadas entdo as duas
guerras mundiais e a revolugdo hispanica. Mas sobre a
terceira revelagdo, a Igreja de Roma manteve-se, até ha
pouco, calada, tornando-se somente conhecida do publi-
co com o papa Jodo Paulo II*. Se Jodo XXIII e Paulo VI
conheciam e creram nestas profecias, por que se mantive-
ram calados em relagdo 4 terceira e ultima profecia? O que
conteria ela de tdo extraordinario que, naquele momento,
ndo convinha a Igreja revela-la? A terceira revelagio de
Fitima igualmente prevé uma terceira guerra, mas o que
teve esta que fez com que papas desmaiassem ao 1é-la,
como Pio VI?

Parte da narrativa profética nos revela que haveria
grandes cataclismos naturais, com desencarnes coletivos
— como, por exemplo, os dois recentes acidentes aéreos
ocorridos em nosso pais, o que abalou a todos, os
tsunamis na Asia; fala-nos sobre as mudangas climaticas
e todo um conjunto de sinais que preconizam o ‘final dos
tempos”, como aquecimento do globo terrestre, abalos e
terremotos. No tocante a ocorréncia de uma terceira guer-
ra mundial, nos revela que esta se dara apds a morte de
politico de um poderoso (e rico) pais, e que esta 3° guerra
mundial utilizard arma atémica de grande impacto (espe-
cula-se que sera China ou outro gigante asiatico contra a
Riissia) ao ponto de fazer o eixo da terra mover-se 2 graus
de sua posi¢do normal. Por trés dias e noites havera tre-
vas, e ventos de altissima velocidade derrubardo tudo o
que estiver ao seu alcance. Varias cidades serdo
submersas e trés quartos da humanidade estardo conde-
nados. As trevas cobrirdo o planeta por trés dias conse-
cutivos, e ninguém devera deixar suas casas, pois toda
espécie de espiritos malignos estardo a solta causando
muitos maleficios. Mas a profecia também adverte de que
os justos nada deverdo temer, pois a ira do Senhor nio
recaira sobre estes. Estes deverdo resguardar-se em ora-
¢do absoluta, sem mesmo olhar para fora de suas janelas,
sem permitir que qualquer estranho adentre seu lar.

Antigas profecias, antes mesmo do advento do Cris-
to, sempre trouxeram a escuriddo, as trevas, as ‘quedas
de estrelas’, como visdes para causar o impacto aos ho-
mens, e aqui ndo ¢ diferente. Todavia, estas alegorias con-
tém muitas verdades, estando todas entre si de acordo
com os textos sagrados®, pois todas predizem as calami-

dades morais que assolariam o planeta, o abuso dos cos-
tumes, a degradagdo do meio ambiente e a necessidade
de renovagdo da fé, e utilizaram para tanto, sinais do céu,

como fogo, ventos, e destrui¢do para indicar uma mudanga
de estagio evolutivo por que a humanidade deveria passar.

Obviamente que ndo se trata do “fim do mundo” desde
uma perspectiva material; ndo seria logico que Deus, em
sua infinita bondade e justiga, destruisse aquilo que Ele
proprio criou. Trata-se da destrui¢do do mal e da exclusdo
dos espiritos endurecidos e cruéis, que atrapalham a
hegemonia do bem e do amor. Entendo entdo que se trata
de “fim dos tempos”, em referéncia ao tempo de maldades
em que vivemos, tempo entdo de regeneragdo. Pela pers-
pectiva espirita, ndo cremos na aniquilagdo do mundo fisi-
co, sim na expiag¢do das condutas morais em planetas infe-
riores, aonde gradativamente irdo se defrontar os que se
comprazem com o mal, suas inigiiidades e dores, apren-
dendo assim o caminho para a luz.

O tema da degradagido moral e suas conseqgiiéncias
para a nossa espécie em muito me recorda o que outros
autores espirituais, como Manoel Philomeno de Miranda,
dizem da mudanga de habitos — para pior —, sobretudo a
partir da década de 50, quando o umbral fora aberto, dei-
xando que os espiritos que ali estavam, reencarnassem para
sua derradeira oportunidade de corrigenda. Em “Trilhas
da Libertagdo™ , Miranda descreve, desde a otica espiri-
tual, como os “Génios das Trevas’ agiriam (e continuam a
agir) para fazer o homem cair moralmente, usando para isto
das "4 Verdades™: o poder, o sexo, a vaidade e o dinheiro,
em alusdo aos “4 caminhos” que o Buda preconiza para a
conversdo ao bem no carater do homem. Em sua minuciosa
descrigdo, Miranda nos conta que desde a década de 50 do
século XX, todo esforgo por parte dessa legido das trevas
vem sendo empregado para que caiamos em tentagdo e
percamos o prumo moral, aumentando incrivelmente a vio-
léncia, a fome, o abandono das familias, dos costumes e a
corrupgdo da infincia. Tudo no intuito de atrapalhar a obra
de Deus e o seu Cordeiro a quem tratam com ironia e des-
prezo.

A terceira profecia de Fatima parece concordar nao
somente com as profecias do Antigo Testamento e do Novo
Testamento, como também das teorias mais recentes, como,
por exemplo, a do “planeta chupdo”, tdo comentada no
meio espirita, que particularmente me faz lembrar de um
livro que li ha uns anos, e que muito me marcou. Nio € um
livro de cunho espirita ou espiritualista, mas assim mesmo,
em que pesem as controvérsias, € inegavel a formagio inte-
lectual de seu autor. Chama-se “O 12° planeta™, de Zehcaria
Sitchin, um economista e historiador russo, criado na Pa-
lestina, formado pela universidade de Londres e profundo
conhecedor do Velho Testamento. Jornalista em Israel na
década de 70 - quando foi escrito este livro (1976), consul-
tor da NASA, pesquisou durante 30 anos os textos anti-
gos de varias tradigdes religiosas, de varios povos, sobre
a origem do universo e do proprio homem. Neste livro —
que parece ficgdo cientifica- ele defende que um planeta de
nosso sistema solar (chamado Marduk), o 12° do nosso
sistema, desconhecido pelo homem moderno, mas intuido
pelos mais antigos, seria a fonte de onde viriamos todos
nos para habitar a Terra, e da aproximagdo deste a Terra
teria provocado abalos sismicos, mudanga na rotagdo e no
eixo terrestre e toda uma série de cataclismos devido ao
planeta intruso em nossa drbita gravitacional. Os habitan-
tes de Marduk® — os Nefilim’ — teriam sido para ca trazi-
dos para povoar a Terra (como em Os exilados de Capela),
como expiagdo por seus maus habitos morais, na condigdo
de escravos, e sua extingdo se deu no “Grande Dilavio”,
anunciado pelo Antigo Testamento, na verdade uma histo-
ria mais antiga ainda, recontada pelos judeus, baseada no
conto de Gilgamesh®. Estes Nefilim seriam povos que, se-
gundo sua Otica, teriam sido os ancestrais ‘de outras esfe-
ras planetarias’ da espécie humana.

O autor busca na Arqueologia e nos relatos profa-
nos e sagrados, sobretudo das civilizagdes egipcia e asteca,
dos assirios, caldeus e outros povos mesopotamicos, ves-
tigios e sinais da passagem desse planeta, ha milénios, e
suas elucubragdes mentais nio param ai: confronta-as com
a Historia, com os textos sagrados da tradigdo judaico-
cristd e de outros, povos politeistas, e com outros dados
muito interessantes, como por exemplo, os simbolos que

adotamos “instintivamente’ para determinados fendome-
nos, € que na verdade ja eram reminiscéncias de nossos
ancestrais. Stichin diz que estes povos teriam vindo para
ca como escravos, pagando penas, portanto. Pela dtica
da pluralidade dos mundos, como preconizada pela dou-
trina espirita, sabemos da possibilidade de outros povos
mais adiantados em conhecimentos irem habitar outras
moradas em expiagdo por seus atos, ou ainda em missao,
pois, habitando planetas inferiores, contribuem para a ele-
vagido dos conhecimentos dos habitantes deste, e com
isto elevam-se também moralmente pelos arduos percur-
sos que neste terdo que vivenciar.’

Nio se contradiz entdo com o advento do ‘planeta
chupdo’ nossa expectativa para a transformagdo de um
mundo de provas e expiagdo um de regeneragdo. Entendo
que o exilio para planetas inferiores, destes espiritos en-
durecidos e recalcitrantes no mal, ser-lhes-ha o meio mi-
sericordioso de Deus de lhes conceder a oportunidade
de regeneragdo na corrigenda de seus atos. Voltando-se a
profecia de Fatima, parece-nos acordar com a possibilida-
de destes espiritos adormecidos no mal serem levados
para além da Terra, no grande dia do Senhor, onde a hu-
manidade ira conhecer, segundo a mesma, a Sua ira. Pela
otica espirita, prefiro dizer que conheceremos a Sua mise-
ricérdia, porque, mesmo estes que serdo os exilados, te-
rao novas oportunidades de redengdo, pela expiagdo de
seus débitos, em plagas distantes nas muitas moradas de
nosso Pai Celestial.

Ha outro livro chamado “Harpas Eternas”'’, uma
obra monumental de Josefa Rosalia de Luque Alvarez,
(ou Hilarido de Monte Nebo — seu nome quando encar-
nada como um essénio na época de Cristo) — que, embo-
ra ndo aceito por parte dos adeptos da doutrina espirita,
ndo ha como lhe negar a beleza e a profundidade dos
detalhes historicos, geograficos e biograficos que, acre-
dito, que uma pessoa comum por mais erudita que fosse,
ndo seria capaz de dar tantos detalhes minimos, a nio ser
que os tenha vivido, sendo, portanto, longinquas remi-
niscéncias do passado gravados no espirito. Neste livro,
em varias passagens, o Cristo deixa bem claro que so-
mente apos vinte séculos de sua vinda a Terra € que suas
palavras comegariam a ser, de maneira uniforme, posta,
em pratica pelos homens, devido a uma transformagéo
moral do qual o planeta teria que passar, e dd-nos indicios
de que isto ndo ocorreria sem “choro e ranger de dentes”
(de expiagdo e provas para regeneragdo). E deixa bem cla-
ro que isto seria no alvorecer do XXI século. Antes disto,
porém, muita dor e sofrimento, morte € sangue seriam ver-
tidos, inclusive em seu santo nome, por muitos séculos
apds sua passagem fisica na Terra.

Nem tudo sabemos; escutemos, pois. “Quem tiver
ouvidos que ouga” (Mt,11:15).

Cléria Bittar Bueno - Franca/SP

(Continua no préximo numero)

! MACHADO, Antonio Augusto Borelli. As apari¢ées e a mensagem
de Fatima conforme os manuscritos da Irmd Lucia. Artpress: Sdo Paulo,

1997, 46%ed., p. 41,

* Disponivel em http:/fwww.vatican.va/roman_curia/congregations/
cfaith/documents/re_con_cfaith_doc_20000626_message-fatima_po.htm!

A Ver alguns exemplos Isa 66:15; So 1: 14-17; no AT, e no NT ver Mt
24 Mt 24: 15-31 (25) 6-8; Mt 25: 29-34, Lc 21: 5-11, Lc 29, 33 e Apo, 1,1.3;
2,16; 3.11; 11,14; 12,12; 22,65.10.12.20.

! FRANCO, Divaldo Pereira; MIRANDA, Manoel Philomeno (espiri-
to). Trilhas da Libertagdo. Rio de Janeiro: FEB, 1996,

* SITCHIN, Zecharia. O 12° planeta. 11.ed. Sdo Paulo: Best Seller,
1978. Autor também de Crénicas da Terra.

* Marduk ou Merodaque, como é apresentado na Biblia, é um deus
protector da cidade da Babilonia, pertencente a uma geragdo tardia de deu-
ses da antiga Mesopotamia.

" Do hebraico nefilim (adléiéi) significa os que cairam (anjos cai-
dos). Seriamos, portanto, descendentes destes. Na Biblia esta palavra refere-
se ao resultado do relacionamento entre os “Filhos de Deus” e as “filhas dos
Homens". Aparece a primeira vez em Génesis 6 traduzido como Gigantes, na
maioria das versées biblicas. Foi traduzido para o grego como grigori e
para o latim como Gigantes como se pode verificar na Vulgata. (fonte: htp:/
/pr.wikipedia.org/wiki/Nephilim).

¥ Gilgamesh foi um dos reis sumérios que governou apos o dilivie
historico. Sua epopéia foi traduzida em 1872, encontram-se relatos que se
assemelham muito com a histéria de Noé, narrada na Biblia, aqui chamado
de Utnapisti. (fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki/Gilgamesh).

¥ Ver perguntas 783 e 786 do Livro dos Espiritos.

" ALVAREZ, J.R.L. Harpas eternas. 4 vol. Sdo Paulo: Pensamento/
Cultrix, 1997,
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Nfio existe pessoa normal: todo
mundo € normal em parte, todos nos
sempre teremos uma parte anormal
de uma forma mais ou menos intensa,
confirmam os estudos. Ndo parece
logico ter um cérebro 100% perfeito,
mesmo falando em génios: eles
parecem ter genialidade em algumas
areas e ter pontos fracos em outras.
Todo cérebro possui fraquezas. Nosso
cérebro ainda continua a evoluir e
adaptagdes continuam sendo
necessarias.

Para explicar as dificuldades que
temos, existem as teorias dos
neurotransmissores — da quimica
cerebral — e da biologia do cérebro.

O cérebro ¢ infinitamente
complexo e mudangas em dreas
minusculas podem provocar mudangas
enormes de comportamentos e
emogdes, tanto para o bem como para
omal.

Reconhecidas estas diferengas
no cérebro, veremos que nossas
manias, dificuldades ou mesmo
genialidade se devem, ndo aos pais que
nos criaram bem ou mal, mas a propria
formagdo do cérebro e sua quimica.

A pergunta entdo seria: quando
alguém se comporta de maneira
errada, quanto podemos achar que a
parte bioldgica influencia? Como, por
exemplo, uma crianga que teve o pai
alcoolatra, teve seu carater e biologia
modificados pelos eventos?

O livro The Shadow Syndromes,
foi escrito por John Ratey, diretor
executivo do centro de pesquisa de
Medfiled State Hospital em
Massachusettts, USA; ele trata de
todos estes assuntos e muito mais.

Ratey acredita que hoje podemos
compreender nosso cérebro. Ele relata
no livro que diferentes desordens sdo
reflexos de alteragdes na quimica e
estrutura cerebral. Um disturbio
mental esta quase sempre ligado a
outro, uma depressdo leve ndo ¢
diferente da melancolia, mas uma
forma mais gray do mesmo problema.
Ele diz que vé mais e mais estudos
confirmando a correlagdo entre
disturbios mentais e outras doengas,
mesmo as desordens ndo similares.

Uma pessoa pode ter uma depressdo
severa, outra ter somente a sombra
dela, uma forma indistinta e as vezes
dificil de ser diagnosticada, pois ndo
preenche todos os requisitos do DMS-
IV.

Vamos falar em uma jovem que
parece calma e de bem com a vida, mas
tem de limpar a casa obsessivamente,
ou fazer dietas constantes, ou mesmo
gasta até o ponto de entrar em sérias
dividas mas ndo consegue parar.
Antigamente se pensaria que ela veio
de familia desajustada, culpariamos a
familia disfuncional. Talvez o pai fosse
um bébado e influenciou-a a
desenvolver estes problemas de
carater. Ou pensemos no homem que
procura continuamente por problemas
fisicos no corpo e na mente, ainda que
tenha feito todos os exames necessarios
e tudo esteja bem. Vamos procurar de
novo alguém para culpar, mas talvez
toda a culpa esteja na quimica cerebral
dessas pessoas. Estas sdo a chamadas
loucuras normais, altamente
influenciadas pela genética, a estrutura
e neuroquimica do cérebro. Os
neurologistas e bio-psiquiatras estio
achando que pessoas normais com
problemas mentais sdo apenas versdes
mais leves — em branco e cinza — do
distarbio em todas as cores. Como uma
sombra que ndo deixa o sol brilhar sobre
alguém, as shadow syndromes jogam
uma sombra sobre a vida da pessoa: no
trabalho, no amor.

A vida muda de perspectiva
quando percebemos que as pessoas
podem ter imperceptiveis, escondidos
disturbios mentais, e desta forma a
vontade de culpar alguém perde seu
poder. O sentimento de vergonha que
sentimos pelo nosso comportamento
comega a desaparecer se entendemos
que ele pode ser criado por pequenas
diferencas no cérebro.

Isto ndo quer dizer que o ambiente
ndo tem um papel no desenvolvimento
de uma pessoa: uma jovem que nasceu
com uma difereng¢a no cérebro e teve
uma mde altamente ansiosa certamente
vai ver o mundo de maneira diferente
daquela que nasceu com a mesma
diferenga no cérebro, nas teve uma mie

calma e sabia.

Como os médicos de saiide mental
aprenderam a colocar rotulos em
pessoas e suas doengas, de acordo com
o DMS-IV, uma pessoa pode estar
tendo um pouco de comportamento
obsessivo, mas como ela ndo preenche
todo o critério do manual de
diagndsticos, ou mesmo se encaixa em
todos os sintomas mas eles sdo tdo
leves, que até mesmo um bom terapeuta
pode ndo perceber o problema. O
homem que citamos acima, com dores
constantes, pode ter um pouco de
comportamento compulsivo obsessivo.
A garota que ndo consegue parar de
comprar pode estar tendo problemas
sérios de ansiedade. Outra shadow
syndrome que podemos citar é
depressio moderada, hipomania e
mania moderada, onde a pessoa tem
altos niveis de energia e produtividade
e falta de discernimento; raiva
moderada, e outras.

Ainda que possamos ver nossos
parentes com um pouco obsessivos, um
pouco deprimidos ou maniacos, o que
diferencia da shadow syndrome é o
barulho interno. A pessoa se torna
barulhenta por dentro, o cérebro nio
funciona de maneira quieta como
deveria. O que o stress € para o corpo,
o barulho ¢ para a mente. Por exemplo:
uma pessoa com problemas de atengdo
pode ndo conseguir ver uma tarefa e
dividi-la em partes, ela s6 vé o inteiro e
nada realiza. Ela se torna incapaz de
relacionar bem com outros, perde alguns
skills sociais, passa a viver num nivel
em que responde automaticamente ao
eventos ao invés de racionalmente.

Mas as shadow syndromes ndo
param ai: acessos de raiva, raivas
excessivas, birras....muitas vezes
consideradas uma falta de educacgio ou
de controle, falha de comportamento,
pode ter um importante relacionamento
com o funcionamento do cérebro. Por
exemplo, John, tinha 45 acessos de raiva
por més, sua mulher os chamava de
birras, Apos tentar quase tudo, exceto
medicamento, foi a um psiquiatra devido
a um problema de falta de atengdo que
estava tendo, e também porque sua
mulher os estava ameagando de

divorcio. Ele ja freqiientava grupos do
A.A., Neurdticos Andnimos,
participava até de um grupo de homens
que se reuniam para discutir sobre
relacionamento, corria, era religioso,
praticava exercicios de meditagio,
respiragdo para se acalmar, mas nada
parecia ajudar. O médico lhe receitou
um antidepressivo e os atagues
pararam. Antidepressivos, de acordo
com estudos, resolvem em até 71%
ataques de raiva, sendo que os 29%
tiveram os sintomas bastante
reduzidos. O fato de John ter
respondido ao antidepressivo, indica
que suas birras eram resultado do
barulho produzido pelo cérebro. Um
excesso de barulho mental na regido
inferior do cérebro pode sobrecarregar
os centros superiores do cérebro
considerados “o assento da razdo”, e
permitir que o cérebro emocional
inferior tome conta. E como se a
emoc¢do SEQUESTRASSE a razio.

Em conclusdo, o autor diz que
podemos sim fazer algo para mudar o
funcionamento do cérebro, e ainda que
os exercicios e meditacdo ndo tenham
funcionado para John, costumam
ajudar muita gente a lidar com as
shadow sindromes. E na verdade ¢ um
alivio saber que algumas coisas nio
sdo somente falha de carater ou falta
de educacio, mas o reflexo de algum
mau funcionamento do cérebro que
pode ser ajudado com terapias e
medicamentos. Precisamos conhecer
nosso cérebro e nossa maneira de agir
ter insight. Veja seus pontos fracos e
aprenda a lidar com eles, use suas boas
qualidades para aprender a lidar com
as mas; isto se chama
responsabilidade. Muitas dessas
pessoas percebem o mundo de
maneira diferente e por isto reagem
de maneira diferente também.
Portanto, ajudaa-las ndo significa
somente mudar a quimica cerebral.
Outro engano que as pessoas
cometem € que, achando que tudo é
bioldgico, acreditam que nio tem nada
mais a fazer em relagio ao ambiente
em que vivem, mas eles podem se
beneficiar com terapias e deixar as
pessoas com quem eles vivem
saberem que precisam de ajuda em
certas dreas.

O importante ¢ ndo aceitar a
doenca e buscar tratamento.

Silvana Prado - Franca/SP

WVWWW. peg lav.ﬁom br

Peg# LBV:dIStI'IbUI no atacado os segumtes produtos:

-Estocaveis

- Hortifrutigranjeiro
-Cestas basicas

- Cestas de Natal

- Leite infantil

- Materiais de higiene

- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios
-Carnes e frios

- Sucos liquidos e po

Loja 1: Estacao - 3723-2888
Loja 2: Ponte Preta - 3724-2888

Supermercados em Franca:

Loja 3: Santa Cruz - 3724-3999
Loja 4: Portinari - 3725-2888
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Delas é o futuro!

odos sabemos: o futuro
pertence as nossas criancas,
adultos de amanha.
Que investimento temos feito na
qualidade moral de nossas criancas?
Dedicando esta nossa edicao as
nossas criancas, estamos também
fazendo um alerta a nés proprios
sobre a nossa responsabilidade
perante a boa conduta daqueles que
serao donos do nosso amanha.
Visite o site da Fundacao Espirita Allan Kardec, onde

vocé podera conhecer a nossa Instituicao, com todos
os servicos colocados a disposicao.
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