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Editorial

als um ano em nossa

vida ¢ deixado para tras.

No mesmo sentimento
de vitoria, o de esperanga ¢ f¢ nas
possibilidades de realizagdes futuras.

Sabemos ndo existirem diferengas
de um periodo anual em relagio a outro
periodo anual, posto que a passagem do
tempo ndo € sendo a sucessdo dos dias,
cuja impressdo psicologica so a nossa
conduta pode modificar, fazendo-nos
felizes ou infelizes.

2012 ¢ apenas um numero na
sucessdo dos anos. Assim como o
2011, ele também passara. Mas, agra-
ciados pela misericordia divina, na
concessdo da liberdade de agir ¢ pen-
sar, serdo 0s nossos pensamentos e
agdes que no-lo fardo melhor ou pior.

Em nada adiantam as expressdes
petitorias do “muito dinheiro no bol-
so, saude para dar e vender”, se nido
nos harmonizarmos com os designios
implacaveis das Leis Divinas, cuja
expressdo misericordiosa esta na con-
cessdo das nossas possibilidades de
realizagdo em favor dos semelhantes
que, efeito de causa, reverter-se-3o
em nosso proprio favor, em forma de
conforto fisico ¢ moral, ou, se preferi-
rem, em felicidade.

Enobrecamos o0s nossos senti-
mentos €, em todos os anos, em todo
tempo, a semente que langarmos nos
propiciardo os frutos que haveremos
de colher com alegria.

Considerando o cumprimento das
nossas tarefas assistenciais, afirmamos
com absoluta certeza que, sem a contri-
buigdo da comunidade, a disposigio de
atendimento das autoridades publicas
¢ suas equipes, dos funcionarios, dos
mais graduados aos mais humildes,
dos colaboradores ¢ voluntarios,
dos pacientes, que constituem
a razdo maior da nossa Casa ¢ da
nossa Causa, estariamos, quem sabe
inoperantes, sem a feliz oportunidade
de escrever estas linhas. E, por certo,
a vivéncia do Evangelho, na agio util
em favor da saide mental de quantos
nos confiam o atendimento, talvez ¢
infelizmente, ndo pudessem estar em
nossas cogitagdes.

Calcados nos principios doutrinarios
espiritas, no que respeita as realidades

Nos e o tempo

da esséncia do ser, nio temos des-
cuidado da aplicagdo dos recursos
espirituais em favor dos internos ¢
semi-internos do Hospital, do Hos-
pital Dia ¢ da Clinica Geriatrica,
sem, jamais, descuidarmos do em-
prego indispensavel dos recursos da
ciéncia humana na area da psiquia-
tria, convencidos de que a Doutrina
que nos orienta os trabalhos tem seus
fundamentos na ciéncia. E ndo pode-
ria ser diferente, porquanto, a Ciéncia
cumpre investigar, analisar ¢ concluir
sobre aspectos ou generalidade de al-
guma coisa, visto que, por for¢a da sua
abrangéncia universalista, cumpre-lhe
considerar tudo o que esta na Nature-
za, ¢, na infinitude do Universo, obvia-

mente, nada esta fora da Natureza.

Considerando a firmeza com que
puderam desempenhar as atividades
da Fundagdo Espirita Allan Kardec,
a sua Diretoria ¢ seus colaboradores
diretos, ante os resultados colhidos
em 2011, sob as béngdos de Jesus ¢
da Espiritualidade amiga que os assis-
tiu caridosamente, externam sinceros
agradecimentos a quantos tornaram
possivel a consecugdo dos objetivos
médicos e espirituais dos seus depar-
tamentos, Hospital Psiquiatrico Allan
Kardec, Hospital Dia, Departamento
de Assisténcia Espiritual ¢ Clinica
Geriatrica, desejando que também eles
tenham um ano de 2012 repleno de
sublimadas realizagdes.

Campanha meritoria

A Fundagdo Espirita Allan Kardec esta em permanente campanha, tentando
acudir a necessidade de suas duas centenas de pacientes.

Gragas aos esforgos de obreiras e obreiros do bem, as doacdes acontecem.

A recente campanha, realizada no més de dezembro em favor dos nossos
pacientes, apresentou expresswa quantidade de 17 pegas de roupas intimas, 170

camisetas e 10 pares de meias.

Externamos aos doadores a nossa gratiddo, em especial a coordenadora da

campanha, Vera Maria Lanza Jacintho.

Colabore vocé também. A causa ¢ nossa!
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O prédio préprio da
USE-Franca, aos pou-
cos, vai se tornando
realidade

Considerando as sérias dificul-
dades que normalmente enfrentam
os empreendimentos que dependem
da ajuda de muitos, podemos afirmar
que ¢ satisfatorio o andamento das
obras de edificagdo do prédio que
abrigara as instalagdes que a USE
-Intermunicipal de Franca oferecera
a comunidade espirita de Franca e da
Regido.

Avanga a construgdo, sob projeto
¢ acompanhamento do engenheiro
Dr. Eduardo Barini. Vinda de acalenta-
do sonho do movimento espirita fran-
cano, ja na fase em que se encontra
premia o esforgo da atual Diretoria da
USE-Franca, presidida pelo batalhador
Euripedes Valentim Ferreira. Este,
por sua vez, ¢ continuador do em-
penho da gestdo anterior do seu co-
lega e denodado companheiro de tra-
balho Adolfo de Mendonga Junior,
ambos eficientemente assessorados
pelo dedicado secretario executivo,
José Emilio da Silva.

Como dissemos, as atividades
da construgdo enfrentam as naturais
dificuldades, proprias de realizagGes
de entidades ndo lucrativas que ndo
podem prescindir da ajuda da comu-
nidade. Mas, agora, gragas a dedi-
cagdo e colaboragdo de muitos, que
vém demonstrando boa vontade e
confianga na decidida expressdo de
um ideal, ¢ gragas, ainda, a promessa
de ajuda de muitos mais que, igual-
mente, passaram a acreditar no de-
terminado poder de realizagdo que
se vem sobrepondo as dificuldades, a
concepgdo caminha para o resultado.

Como ja ¢ de dominio geral, o
novo prédio da USE-Itermunicipal de
Franca ndo sera apenas a sede da en-
tidade, mas um complexo destinado a
abrigar amplo saldo para realizagdo de
conferéncias, cursos, palestras, semi-
narios etc., cozinha, especialmente
equipada para’ atender gratuita-
mente as entidades adesas em suas
promogdes beneficentes, utilizando
dependéncias, equipamentos e uten-
silios, e espagos proprios para ativi-
dades de promogdo social, mediante
pagamento de mddicas taxas de
conservagao.

Vé-se, portanto, tratar-se de um
bem de dominio do Movimento Es-
pirita local e regional e ndo apenas da
Entidade que lidera a sua realizagdo.

acao ¢ para sempre!

Educagéo Infantil
Ensino Fundamental
Ensino Médio
Ensino a Distancia

Rua José Abrahio Mine, 1101
Jd. Paulistano I - Franca/SP
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Se o Cristo veio para salvar a Humanidade, basta aceitd-Lo para

alcangar a salvagao?

Cristo e salvagao

{ onsiderando que grande
parte da Humanidade nao
¢ cristd, seria gy
negar a justiga divina se
a admitissemos contem-
plando com a “salvagio™
apenas os Cristaos.

O Cristo veio, sim,
para “salvar” a Human-
idade, mas no sentido
de aceitagdo ¢ vivéncia
da Doutrina Cristd, na
sua integral pureza. Ele
mesmo disse: “Eu sou
‘0 caminho, a verdade ¢
a vida, ninguém vai ao
Pai, sendo por mim.”
Néo basta aceita-Lo,
para salvar-se. Ha que demonstrar
1850 nos atos ¢ palavras. Tomar como
regra de conduta o roteiro de vida
que Ele nos tragou ¢ que esta contido
no seu Evangelho em mandamen-
tos, assim resumidos:; “Amar a Deus
sobre todas as coisas € ao proximo
como a si mesmo.” E apontou-nos
o critério para o exercicio do amor,
simplificando-o: “Fazei aos outros
o0 que desejais que os outros vos fa-
¢am”. E disse mais: “Quem desejar
encontrar o Reino de Deus tome
a sua cruz ¢ siga os meus passos.”
A cruz a que se referiu simboliza o
jugo de cada um nesta existéncia, ¢ 0
seu peso equivale as provas ¢ expia-
¢oes que devemos suportar.

Aceitar o Cristo, pois, ndo significa
desvencilhar-se da cruz, ou entender que
Ele a carregara por nos, como equivoca-
damente apregoam certos programas
religiosos em canais de TV ¢ em de-
terminados templos e igrejas.

O cenario mais comum ¢ o de li-
deres religiosos prometendo a salvagao
aos seus seguidores, desde que, para
tanto, aceitem o Cristo ¢ ofertem o
dizimo. Do alto de seus pulpitos,
cobrindo-se com o manto dos justos
¢ tomados da condi¢do de "autori-
dades divinas”, oferccem aos seus fiéis
a cura, a solugdo de seus problemas e,
de lambuja, a tdo almejada salvagdo.
Enfim, garantem aos que os seguem
tudo o que mais querem nesse mun-
do: que alguém carregue por eles a
sua cruz, solucionando todos os seus
problemas, mesmo que, para isso,
tenham que desembolsar dinheiro,
evidenciando que ainda convivemos
‘com o comércio de indulgéncias. Di-
ante de situagdes como essas, restara
‘sempre a pergunta: como, em pleno
‘século XXI, ainda se assistc a tanta

credulidade? g s s
Dentro daquilo que a Doutrina

‘ nos ensina, devemos
entender que tudo tem
a sua razdo de ser. Dr.
Inacio Ferreira, no seu

viaja na luz, nos con-
vence dessa assertiva
ao afirmar: “Religido
¢ alimento espiritual
apropriado a fome
de cada um; em de-
terminado  momento
evolutivo, todas foram
¢ continuam sendo ne-
cessarias.” (Psicografia
de Carlos A. Baccelli,
cap. 18, 1. ed.. LEEPR 2011}

Quanto a parcela da Humanidade
ndo cristd, a sua existéncia apenas
confirma que, ndo ¢ o fato de aceitar-
se ou ndo o Cristo que o espirito se sal-
vara ou ndo. Se assim fosse, sem aces-
so aos ensinamentos de Jesus, ¢la se
perderia. A bondade Divina, porém,
nos garante que nenhuma ovelha do
Pai se perdera.

Emissarios de Jesus, em diver-
sas ¢pocas da Humanidade, foram

portadores de conceitos religiosos a
todos os povos, sempre apropriados
ao seu estagio evolutivo. “Religido
para todos os homens deveria com-

preender-se como sentimento divino
que clarifica o caminho das almas e
que cada espirito apreendera na pau-
ta do seu nivel evalutivo.” (O Con-
solador, Emmanucl/Chico Xavier,
questdo 292).

Ademais, o Cristo nado disse
“conhecereis tal ou qual religido”,
mas, sim, “conhecereis a verdade e
a verdade vos libertara.”

O vocabulo salvagdo, na sabia
defini¢do de Emmanuel, ganha outra
conotagdo ¢ amplitude: (1) “Salvagdo
¢ a iluminagio de si mesma (da alma),
a caminho das mais clevadas aqui-
sigdes ¢ realizagdes do Infinito.” (2) “A
alma, aqui ou alhures, recebera sempre
de acordo com o trabalho de edificagdo
de si mesma. E o proprio espirito que
inventa o seu infemo ou cria as belezas
do seu céu.” (Idem, idem, questoes 225
¢227).

Enfim, tudo o que se disse até a
Codificagdo do Espiritismo sobre
salvagdo torna-se apenas aderecos
ante a afirmativa categorica de Kar-
dec: “Fora da caridade nio ha sal-
vagdo.”

Euripedes B. Carvalho

ultimo livro A4 vida.

Feliz Ano Novo

Se alguma coisa temos aprendido
nessas milhares de encarnagdes ¢é, antes
de tudo, reconhecer a nossa condigdo de
espiritos imperfeitos em busca de ilumi-
nacao.

Que o pouco que ja aprendemos ¢é
minima fragdo frente ao muito que
ainda ignoramos.

Deus, na sua infinita sabedoria, vai
dosando suas ligdes de acordo com a
capacidade, mérito ¢ necessidade do
aprendiz.

As ligdes vdo se sucedendo na for-
ma de dificuldades a serem superadas.

Dificuldade ndo ¢ um mal em si
mesma, ¢ oportunidade de exercitar o
aprendizado.

No momento atual da Humanidade,
agora que as conquistas no campo ma-
terial atingem culminancias jamais
sonhadas, em sucessdes inimaginaveis,
torna evidente a defasagem contra os
discretos avangos morais ja experimen-
tados.

Considerando que os valores fisicos
ndo nos acompanhardo apds a grande
passagem, resta-nos concluir, se ja
acreditamos na imortalidade, quais
valores permanecerdo quando desen-
carnarmos?

Racionalmente, os unicos valores

imperecivels, na criatura humana, sdo
os das boas qualidades morais! (As mas
sdo pereciveis). Essa mesma defasa-
gem material X moral tem estimulado
a crenga materialista de uma so vida e,
consequentemente, a busca dos prazeres
egoistas, sem avaliar suas consequéncias
em fungdo do proximo.

Essa nédo aceitacdo ¢ a falta de re-
speito as deficiéncias alheias anulam
qualquer esfor¢o de ndo hostilizar o se-
melhante: “Se ainda ndo conseguimos
aceitar o irmdo que nos vemos, como
aceitar a Deus, que nos ndo vemos?”

Ao iniciar o calendario 2012, faga-
mos um projeto de mudangas em nosso
comportamento. Em primeiro lugar,
numa introspecgdo, admitirmo-nos
como seres imperfeitos esfor¢ando-nos
por corrigir nossas mas tendéncias; em
seguida, aceitando os comportamentos
que nos fazem diferentes, como sabia
oportunidade de, como bem recomen-
dam os Evangelhos: “Amarmos o proximo,
como anos mesmos!”

Negar, ou mesmo fugir dessas ex-
periéncias, ndo ¢ pecado, na verdade
¢ perder oportunidade de crescimento
espiritual.

Cleomar Borges Oliveira

Sobre 0 15.° Congresso Estadual de Espiritismo

Continua repercutindo com entusi-
asmo no movimento espirita de Franca e
Regido a divulgacdo da programacdo do
15° Congresso Estadual de Espiritismo,
promovido pela USE Estadual, a ser re-
alizado em Franca.

A abertura do evento dar-se-4 no dia
28 de abril, um sabado. as 20 horas, com
uma conferéncia publica e o encerramen-
to consistira de uma confraternizagdo e
sera no dia 1° de maio, uma terga-feira,
sob o tema central: “Solidariedade —
uma outra forma de conhecer”.

A comissdo responsdvel pela pro-
gramacao, adiante detalhada, ¢ formada
por Cléber Rebelo Novelino, Adalgisa
Campos Balieirio, Julia Nezu Oliveira
¢ Adolfo de Mendonga Junior. J4 os re-
spectivos conteudos serdo desenvolvidos
pelos ancoras Alberto Ribeiro de Al-
meida, de Belém-PA, André Luiz Peix-
inho, de Salvador-BA, André Trigueiro,
do Rio de Janeiro-RJ, Antonio César
Peri de Carvalho, de Brasilia-DF, sob
os temas “Mente e corpo — uma rela-
¢do solidaria”, “Sistemas — modelo de
convivéncia solidaria”, “Evangelho —
facilitador de aprendizagens soliddrias”,
“Espiritismo — sustentacdo soliddria de
diferentes realidades™, e, na conclusdo
dos trabalhos, o tema “E agora, por que
te deténs?

A conferéncia de abertura estard a
cargo de Divaldo Pereira Franco, de
Salvador-BA, que abordara o tema “Soli-
dariedade — uma outra forma de conhecer”.
O desenvolvimento do tema “Espiritismo —
estudo ¢ pratica”, serd a conferéncia de
apoio doutrinario ¢ estara a cargo de José

Raul Teixeira, de Niterdi-RJ (O movi-
mento espirita francano, em face do es-
tado de satde de Raul Teixeira, mantém-
se em vibragdo, irmanando-se em preces
em favor do pronto restabalecimento do
orador convidado).

Os congressistas terdo oportunidade
de tomar conhecimento do trabalho es-
pirita que vem sendo realizado no ambito
federativo e das atividades das entidades
ligadas a USE. através de oficinas de
areas de interesse ¢ servigos. Prevé-se
a participagdo das areas: ESDE, Comu-
nicacdo, Infincia, Mocidade, SAPSE,
Assisténcia Espiritual na Casa Espirita,
Mediunidade, Divulgagdo do Livro Es-
pirita, Educagdo. Arte, Gestdo na Casa
Espirita ¢ Unificagdo, das associagdes
especializadas: AJE, AME, Abrape, Liga
dos Historiadores, CCPEECM, ¢ do CEI,
CFN e Grupo Boa Nova.

Datas e horarios das exposi¢oes

150 minutos (2 horas ¢ meia) para os
ancoras desenvolverem quatro moédulos
nos dias 29 de abril, domingo de manha
e a tarde; segunda-feira, dia 30, a tarde;
terga-feira, dia 1° de maio, de manha.

As duas conferéncias, uma de aber-
tura, sobre o tema central, serd aberta ao
publico, como aberta ao publico também
sera a de apoio sobre 0 movimento espiri-
ta, sendo a de encerramento, conclusiva
do tema central, exclusiva para os con-
gressistas.

Folhetos do Congresso ddo mais in-
formagdes, que também podem ser ob-
tidas no site da USE, ou pelos telefones
(11)2950-6554 ¢ (16)3721-8282. E-mails
para use(@usesp.org.br.
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Se for a morte de Jesus que nos salva, louvemos seus carrascos

evemos  condenar  ou

aplaudir o grande peca-

do da morte de Jesus na
cruz?

Eu ndo vejo a Biblia como um
livro s6 de mensagens de verdades
do mundo espiritual para nos, pois ha
espiritos maus (atrasados) no mundo
espiritual, que também se manifestam
nela. E ndo podemos atribuir a Deus
de forma alguma os erros biblicos.
Portanto, saibamos separar o joio do
trigo, com relagdo aos espiritos na
Biblia.

E quando uma mensagem biblica
¢ boa, s6 podemos dizer que ela é de
Deus, no sentido de que ela é do bem,
mas ndo diretamente de Deus, pois
Ele mesmo nio se manifesta jamais
diretamente, mas apenas através de
um espirito evoluido enviado (anjo)
imantado num profeta ou médium.
Mas ndo devemos esquecer que anjo
(“malak”™ em hebraico, “aggelos™ em
grego, € “angelus™ em latim) significa
mensageiro, enviado, “office-boy”.
Todo anjo ¢ espirito, mas nem todo
espirito € anjo. E os espiritos desen-
canados sdo enviados ao nosso mun-
do por meio de médiuns especiais ou
profetas, os quais trazem mensagens
para nos por escrito (psicografia)
ou oralmente (psicofonia). Porém
eles devem ser examinados por nos,
para sabermos se sdo espiritos bons
ou maus. (1 Jodo 4:1; ¢ 1 Corintios
12:10). Lembremo-nos da expressio
“anjos maus”, ou seja, enviados
maus. E, s¢ eles se manifestaram na
Biblia por meio de médiuns especiais
ou profetas durante séculos e sécu-
los, por que eles ndo poderiam con-
tinuar se manifestando a nos, se eles
sdo espiritos humanos desencarnados
que continuam vivos — “Deus ndo ¢é
Deus de mortos, mas de vivos” —
¢ quando sabemos que Deus nio faz
acepcdo de pessoas?

Nao se trata, pois, de manifestagio
do Espirito Santo trinitario, tido por
uma parte dos cristios como sendo
o proprio Deus. Se fosse assim, ndo
precisariamos examinar os espiritos e
distingui-los. Sempre que o mundo &
mundo, espiritos humanos desencar-
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nados ¢ at¢ encarnados se manifestam
através de médiuns especiais.

Todas as religides do mundo
conhecem ¢ tém fenémenos mediuni-
cos. O cristianismo ¢ rico desses fend-
menos. At¢ quando, pois, ele vai
conseguir esconder oficialmente essa
verdade? S¢ falta aos secus lideres
religiosos humildade bastante para
conhecé-la. O Nazareno disse que nada
ficard oculto. E a realidade a respeito
desses fenomenos meditnicos (es-
pirituais para Sdo Paulo) ja veio a tona
para a grande maioria dos espiritualis-
tas do mundo, ¢ isso com o respaldo
da ciéncia.

E ¢ lamentavel que os proprios

espiritos maus sejam confundidos,
desde épocas remotas, com o proprio
Deus. Dai que as religides antigas,
entre elas o judaismo, concluiram que
Deus gosta de sangue, o que, através
de Sao Paulo, entrou no cristianismo.
De fato, o apostolo Paulo, influencia-
do por religides antigas da Palestina ¢
de nagdes circunvizinhas, exaltou os
sacrificios de sangue, mas temos Je-
sus que disse: “Misericordia quero, e
ndo sacrificios” (Mateus 9:13).

Aos afeigoados ao que eu denomi-
no de teologia do sangue, eu digo que
espiritos atrasados apreciam muito o
sangue derramado de animais ¢ seres
humanos. Pergunto a esses tedlogos

do sangue: Que Deus ¢
deleitaria com sangue?

Repudiemos ¢ condenemos, pois,
as torturas ¢ a morte ignominiosa de
Jesus na cruz, que podem ser deleito-
sas para espiritos atrasados, mas ja-
mais para Deus!

¢ esse que se

José Reis Chaves

Autor de: A Face Oculta das Religides,

Ed. EBM, O Espiritismo Segundo a Biblia,
Editora e Distribuidora de Livros Espiritas
Chico Xavier, Santa Luzia (MG), A Reen-
carnagdo na Biblia e na Ciéncia, Ed. EBM
(SP) e A Biblia e o Espiritismo, Ed. Espago
Literarium, Belo Horizonte (MG)

A vivéncia do Bip

'Ha alguns anos assisti a uma
prelegdo do palestrante Jilio César
Santana, hoje um militar aposen-
tado, no Centro Allan Kardec, em
ﬂ Itajuba, MG. O tema da palestrafoi
“A vida orientada pelo Bip”. Nao
me lembro mais, de onde Santana
tirou a motivagdo para esta palestra,
se foi o resultado das meditagdes
dele ou se encontrou a ideia dentro
dos estudos doutrinarios, mas o fato
¢ que a palestra me marcou profun-
damente ¢ influenciou, em muito, a
minha vida espiritual ¢ 0 comporta-
mento para com os meus semelhantes
~daquele momento em diante. Em que
consiste a filosofia da vida prati-
‘cando a vivéncia em Bip? De fato,
¢ de uma simplicidade incrivel mas,
como todas as coisas clementares,
¢ simples ¢ funciona. E s6 té-la na
mente ¢ praticar o tempo todo. Com
“um pouco de esforgo a gente se ha-
bitua ¢ quando comega a fazer a par-
te da nossa natureza os resultados na
‘convivéncia cotidiana 1ogo se fardo
‘Sonlir
0 “B” do Bip esta para a be-
ne oléncia. Manter o espirito be-
| :nevolenw 1o trato com as pessoas ao
‘nosso redor, esforgar-se para so pen-
sar, falar e agir no sentido do bem,
irradiar as vibragdes de bondade

para tudo e para todos, enriquece de
maneira inesperada as nossas vidas
¢ de todos que entram em contato
conosco. E se encontramos alguém
refratario as nossas boas vibragdes,
pelas leis da fisica, estas retornam
para nés ampliadas e, no fim das con-
tas, para 0 nosso bem.

O “T” do Bip esta para a indulgén-
cia. Todos ndés somos diferentes,
pensamos, nos comportamos ¢ agi-
mos diferentemente. Mas, ai de nds,
s¢ tomarmos como paradigma os
Nossos pensamentos, NOSSO COMpor-
tamento ¢ nosso modo de agir! Quem
SOmos nos para nos arvorarmos em
arbitros do comportamento de nos-
sos semelhantes!? Mudamos nossos
conceitos no decorrer da vida, apre-
endendo, alargando o nosso campo
de visdo ¢ acumulando experién-
cias. Com esta maior compreensio

Alo empresas!

Peg-Lev distribui no atacado os seguintes produtos:

- Materiais de higiene

- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios

- Carnes e frios

- Estocaveis

- Hortifrutigranjeiro
- Cestas basicas

- Cestas de Natal
- Leite infantil

da vida, deveremos tornar-nos mais
tolerantes, mais compreensivos para
atitudes dos outros que possam nos
desagradar, mas, com a aplicagdo
de indulgéncia, as superaremos com
facilidade. E, superando-as, esta-
mos dando um grande passo para a
pratica.

O “P” do Bip, esta para o perdio.
Sem duvida, esta ¢ a parte do Bip
exigira o maior esforco da nossa
parte.

Como pode ser dificil perdoar!
Nao se trata do perddo facil, como
se diz “da boca para fora”. Devemos
perdoar do fundo do coragdo ¢ o mais
importante — perdoar ¢ esquecer!
E pelo perddo profundo que pode
ser aferida a nossa maturidade es-
piritual. Lembrem-se do Mestre: <O
Pai, perdoai-os porque ndo sabem o
que fazem!” Em que circunstancias
tragicas estas palavras foram profe-
ridas! No entanto, quanto amor es-
tava contido nelas. Estas palavras ¢
estc comportamento, nos mostram o
caminho, a meta que devemos per-
seguir com todas as for¢as do nosso
espirito na caminhada rumo ao aper-
feicoamento.

Vamos praticar o Bip?

Zdenek Pracuch

Loja 1:
Estacao
3723.2888

Loja 2:
Ponte Preta
3724.2888

Atacado de
Secos e Molhados
3707.2888

R. Carlos de Vilhena
4270 - V. Imperador

Supermercados em Franca: ittt tenfentt
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Apometria, corrente magnética e cromoterapia

médico carioca residente
em Porto Alegre desde os
anos 50, Dr. Jos¢ Lacerda,
espirita que era entdo, comegou a realizar
atividades mediinicas normais numa
pequena sala de Hospital Espirita de
Porto Alegre ¢ ali realizou investi-
gagdes pessoals que desaguaram no
movimento denominado Apometria.
Nio irei entrar no mérito nem no
estudo da apometria, porque eu nao
sou apometra: eu sou espirita, mas o
que posso dizer ¢ que a Apometria,
segundo os seus proprios seguidores,
ndo ¢ Espiritismo. Suas praticas es-
tdo em total desacordo com as reco-
mendagdes de O Livro dos Médiuns.

A Doutrina Espirita,
baseada no ensino de
Jesus, centraliza-se no
amor e todas essas prati-
cas novas (...), merecem
todo respeito, mas nao
tém nada a ver com o
Espiritismo.

A presungdo de alguns chegou a
afirmar que a Apometria ¢ um passo
avangado ao Movimento Espirita ¢
que Allan Kardec encontra-se total-
mente ultrapassado, ja que sua pro-
posta era para o século XIX ¢ parte
do século XX, ¢ que a apometria ¢ 0
degrau mais evoluido. A pratica ¢ os
métodos violentos de libertagdao dos
obsessores que este ¢ outros métodos
correlatos apresentam, a mim me pa-
recem tdo chocantes que me fazem
recordar da lei de Talido, que ja foi
suavizada por Moisés, com o codigo
legal, ¢ que Jesus sublimou através do
amor.

De acordo com aqueles métodos,
quando as entidades sdo rebeldes. os
doutrinadores, depois de realizarem
uma contagem cabalistica ou um
gestual muito especifico, as expul-
sam com violéncia para 0 magma da
Terra, substancia ainda em ebuli¢do
do nosso planeta, ou as colocam em
capsulas espaciais que sio disparadas
para o mundo da erraticidade.

Nio iremos examinar a questao es-
drixula desse comportamento, mas se
eu, na condig¢do de espirito imperfeito
que sou, chegasse desesperado num
lugar pedindo misericordia e apoio
a minha loucura, ¢ outrem, 0 meu
proximo, me exilasse para o magma
da Terra, para cu experimentar a du-
reza de um inferno mitoldgico, ou
ser desintegrado, ou se¢ me mandas-

sem expulso da Terra numa capsula
espacial, renegaria aquele Deus que
inspirou esse adversario da compaixao.

A Doutrina Espirita, bascada no en-
sino de Jesus, centraliza-se no amor ¢
todas essas praticas novas, das men-
talizagOes, das correntes mento-mag-
néticas, psicotelérgicas, que, para nos,
espiritas, merecem todo respeito, mas
ndo tém nada a ver com Espiritismo.

O mesmo s¢ da com as praticas
da Terapia de Existéncias Passadas
realizadas dentro da casa espirita, ou
da cromoterapia ou da cristalterapia,
que fogem totalmente da finalidade
do Espiritismo.

A Casa Espirita ndo ¢ uma clinica
alternativa. Ndo ¢ lugar onde toda
experiéncia nova deve ser colocada
em execugdo. Tenho certeza de que
aqueles que adotam esses métodos
novos nio conhecem as bases karde-
quianas ¢, ao conhecerem-nas, nunca
as vivenciaram.

Temos todo o material revelado
pelo mundo espiritual nestes tantos
anos de codificagdo. no Brasil ¢ no
mundo, pela mediunidade incom-
paravel de Chico Xavier; as informa-
¢des que vieram pela notavel Yvonne
do Amaral Pereira; por Zilda Gama ¢
por tantos médiuns nobres conhecidos
¢ desconhecidos.

Entdo, se alguém prefere a Apo-
metria, divorcie-se do Espiritismo.
E um direito! Mas ndo misture para
ndo confundir. A nossa tarefa ¢ de ilu-
minar, ndo ¢ de eliminar. O espirito
mau, perverso, cruel ¢ nosso irmdo
na ignorancia. Poderia haver alguém
mais cruel do que o jovem Saulo de
Tarso? Ele havia assassinado Estevdo
a pedradas. havia assassinado outros, ¢
foi a Damasco para assassinar Ananias.
Jesus ndo o colocou numa capsula
espacial ¢ disparou para o infinito.
Apareceu a ele! Conquistou-o pelo
amor. “Saulo, Saulo, por que me per-
segues?” pode haver maior ternura nisso?

E ¢le tomado de espanto perguntou: “Que
¢ isto?” “Eu sou Jesus, aquele a quem
persegues”. E cle, entdo, caiu em si.

Emmanuel ensina que o termo
“caindo em si” significa que a capa
do ego cedeu lugar ao encontro com
o ser profundo. Ele despertou, ¢ gra-
¢as a ele nos conhecemos Jesus pela
sua palavra, pelas suas lutas, pelo alto
pre¢o que pagou, apedrejado varias
vezes, jogado por detras dos muros
nos lugares do lixo, foi resgatado pe-
los amigos e continuou pregando.

Entdo, os espiritos perversos
merecem nossa compaixao ¢ nao nos-
so repudio. Coloquemo-nos no lugar
deles.

Nio temos nada contra a Apome-
tria, as correntes mento-magnéticas,
aquelas outras de nomes muito es-
drixulos ¢ pscudocientificos. Mas,
como espiritas, nés deveremos cuidar
da proposta Espirita.

Na minha condigdo de espirita,
exercendo a mediunidade por mais de
60 anos, os resultados tém sido todos
colhidos na arvore do amor ¢ da cari-
dade ¢ a nossa mentalidade espirita
ndo admite ritual, gestual, gritaria,
nem determinados comportamentos.

Divaldo Pereira Franco
Fonte: Jornal Mundo Espirita Online

Recado para a Terra

Ultrapassando o portal do timulo,
milhdes de almas, sem estarem des-
pertas para a luz dos mecanismos das
Leis de Deus, deixam o corpo fisico
¢ supdem irem ao encontro do des-
canso eterno.

E um dos maiores enganos!

Para que haja descanso das lutas e
paz de espirito, no mundo espiritual,
¢ preciso que a alma tenha caminhado
pelo Planeta, vivenciado as ligdes do
Cristo. Ligdes e exemplos de Amor,
de Dever Bem Cumprido — roteiros
seguros para se atingir a iluminagdo
espiritual, na edificagdo do Bem!

Para atingir-se este clima de paz e
descanso apds a morte, ¢ necessario
vestir a “tinica nupcial” do Amor, da
Sabedoria, das Boas Obras!

A vida no além ¢é bela e plena de
alegrias para os que lutaram para
conseguir a evolugdo espiritual ne-
cessaria. Apoés a morte do corpo
somatico, todo filho de Deus continu-
ara vivendo a atmosfera que criou du-
rante sua passagem pelo plano fisico.

Para os irmdos que souberam
valorizar a oportunidade da reencar-
nagdo, nesta abengoada escola que ¢

a Terra — buscando iluminacdo es-
piritual, através do estudo, do trabalho,
das boas obras — o despertar no Mundo
Maior sera calmo, alegre, dinamico.
Para eles a existéncia ndo passou em
vao!

Por outro lado, aqueles que ndo
souberam aproveitar cristamente a
vida ¢ se dedicaram somente a go-
zos materiais, descambando pelos
caminhos tenebrosos das mas acoes,
caminhando pelas trilhas do mal e dos
vicios, passando a vida nas brancas
nuvens do materialismo destruidor
¢ das paixdes efémeras — para estes
o despertar ndo tera nada de calma e
paz!

Irmdo, enquanto estiveres reves-

tido do corpo fisico utilize-te dele
em todos os minutos, horas, meses
e anos, preparando-te para a vida no
Além ¢ entrega-te , com todo amor,
ao trabalho que o Senhor te confiou.
Segue pela estrada da vida, servindo,
abengoando, perdoando, suportan-
do as provas do caminho para que,
quando soar a hora do teu regresso ao
Plano do Espirito, estejas, revestido
dessas virtudes.

O primeiro passo para viver em
paz, harmonia ¢ felicidade no Mundo
Espiritual ¢ a transformagao moral.

Reflete nas béncdos da reencar-
nagdo e ndo percas tempo: a Terra
te oferece um grande campo de tra-
balho e progresso. E na caridade e
na pratica do Bem que todos aqueles
que desejam preencher a existéncia
na conquista da Evolugdo Espiritual,
verdo que a vida ndo passou em véo.

S6 o progresso da alma possibilita
a conquista de um futuro melhor!

José Russo

Pagina recebida pelo médium Anténio Bisco,
no Centro Espirita “Euripedes Barsanulfo”, na
Fazenda “Cachoeirinha”, Pedregulho/SP, em
27/02/89.




Pagina infantil

miguinhos primeiramente quero pe-

dir desculpas, talvez o cansago de

fim de ano tenha me feito redigir mal
o trecho da visita dos pastores a Jesus. Nio foi a
legido de anjos (Espiritos puros) que deram a noti-
cia do nascimento do Messias aos pastores, mas
um s6 Espirito puro (anjo), depois é que a legido
de anjos (Espiritos puros) apareceram cantando. ..

Depois dessa minha explica¢do ¢ o meu pedido
de perddo ¢ que posso perguntar: Como foram de
festejos de fim de ano?... Tudo bem, cristamente?. .
Espero que sim.

Mas agora, o Natal ja passou, 2012 ja chegou e
¢ tempo de avaliarmos 2011 que se foi...

O que fizemos desses 365 dias?... Se nio se-
guimos o conselho de Santo Agostinho contido no
Evangelho segundo o Espiritismo para que toda
noite ao deitarmos reflitamos sobre os nossos atos
do dia que finda para que possamos corrigir os er-
ros. Essa atitude diaria torna a tarefa de evolugio
bem mais facil. Mas, se isso nio aconteceu, ve-
jamos como fazer agora: dividamos as atividades
em duas partes: materiais ¢ espirituais.

Como fomos em casa com a familia?

1) Relacionamento:

AT medamoaer.
Nooue oweisomelliorar? . ... L
2) E na sociedade:

Panes AnIades?
e s !
e aamtados?

Aprendi e pus em pratica o que sei agora? Dé um
o L

6) Qual deles eundo conseguivencer? ......................
7) Fiz forga para vencé-lo ou nio deixando para de-

8) E a religido? Frequentei assiduamente as reuni-
des? () sim ou () ndo? Estudei as ligoes?
( ) simou ( )ndo? Qual delas me tocou mais?

Amiguinhos, a avaliagdo ¢ muito importante se
quisermos estar com Jesus porque vamos aprenden-
do e melhorando cada vez mais.

E agora vamos refletir um pouco, com esta bela
poesia do principe dos poetas brasileiros, Olavo Bi-
lac, do livro Poesias Infantis:

O Credo

Cré no dever ¢ na virtude!

E um combate insano ¢ rude

A vida, em que tu vais entrar.
Mas, sendo bom, com esse escudo
Seras feliz, venceras tudo:

Quem nasce, vem para lutar.

E cr€ na Patria! Inda que a vejas,
Presa de ideias malfazejas,

Em qualquer época, infeliz,

— Nao a abandones! porque a Gléria
Inda has de ver numa vitoria

Mudar cada uma cicatriz.

E cré no bem! Inda que, um dia,
No desespero ¢ na agonia,

Mais desgragado que ninguém,
Te vejas pobre ¢ injuriado,

De toda gente desprezado,

— Perdoa o mal! E cré no bem!

E c¢ré no amor! Se pode a guerra,
Cobrir de sangue toda a Terra,
Levando a tudo a assolagio,

— Mais pode, limpida ¢ sublime,
Caindo sobre um grande crime
Uma palavra de perdao!

E agora, amiguinhos, chegou a hora de nos des-
pedirmos. Um beijdo a todos vocés e até o proximo
més.

Thermutes Lourengo

Hi 2457.7000

11) 2457 5011
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18 de Marco - O dever-ser universal
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Erica Babini
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Adeildo Simdes Iy
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Drogas e alcool versus familia

bebida alcoolica através

dos milénios vem resistin-

o as mudangas de habitos

¢ costumes da humanidade, man-

tendo sempre um indice elevado de
consumo.

Neste século, ¢ triste registrar que
esse vicio esta s¢ alastrando entre 0s
nossos jovens € at¢ mesmo entre 0s
indigenas, cuja incidéncia nas tribos
alcan¢a um numero alarmante.

O beber socialmente inserido na
cultura, marca o ponto de partida para
um vicio que ndo destroi apenas o in-
dividuo, mas quase toda a familia.

Quantos lares desfeitos ¢ crimes co-
metidos tém como causa a cmbriaguez”?

E evidente que, em alguns
casos, prevalece a indole
do individuo que é estimu-
lada pelo alcool e pelas
drogas

As estatisticas governamentais
ndo sdo claras, talvez atendendo ao
interesse das grandes fabricas ¢ in-
dustrias multinacionais. Mas quem
lida com o povo, como ¢ o caso dos
espiritas em suas instituigdes, tem uma
estatistica real dos males causados por
esse terrivel vicio.

Estamos vendo mulheres definhan-
do pelo estado de inseguranca em
que vivem ao lado do companheiro
alcodlatra. Os simplistas dirdo: aban-
dona! Parece facil, porém a realidade
¢ mais dura do que se supde, na sua
maioria sﬁo mulheres cuja preocupa-
¢do maior ¢ com o futuro dos filhos,
isso as estimulam a procurarem
meios de ajudar o esposo adoentado
pelo vicio.

Infelizmente a cura desse ¢ de

Meus amados irméos, se soubes-

outros tantos vicios sempre depende
do proprio implicado.

Existem instituigdes como a dos
Alcoolicos Anonimos que prestam
relevantes servigos nessa area, mas
sem a presenga do
alcoolatra, o trata-

mento s¢ torna in-
viavel.

Entdo fica a
pergunta:  Como
ajudar?

Combater o
vicio depois de

consolidado ¢
rcalmente  mui-
to dificil, mas

podemos ajudar na

prevengdo, ndo apenas do alcoolis-
mo, como também de qualquer outro
vicio que hoje esta proliferando no
scio da juventude.

Educagdo! Esta ¢ a palavra chave!

Hoje a maioria das criangas sio
criadas sem uma orientagao religiosa,
consequentemente, crescem sem ne-
nhum conceito formado sobre ¢tica
¢ moral, o que acaba contribuindo
para que vivam uma pseudoliberdade
onde tudo ¢ permitido.

O alcoolismo ¢ mais grave do que
s¢ imagina. Geralmente o alcoolatra
torna-s¢ um instrumento quase incon-
sciente de espiritos inferiores que se
comprazem com os vicios humanos.

O que embebeda ndo ¢ o alcool
liquido que desce para o estdmago,
mas sim os vapores alcoolicos que
sobem para o cérebro. E durante esse
transito que os espiritos desencar-
nados, a semelhanga de verdadeiros
vampiros, sugam esses vapores, 0s
quais lhes permitem viver as sensa-
¢des da embriaguez, consequente-
mente, 1sso leva o encarnado a beber

quio agradivel ¢ a sensagio i

. %2
%‘w,

cada vez mais.

Muitas vezes por tras desses es-
piritos viciados, se oculta um ob-
sessor vingativo que se aproveita
da situagdo para levar o encamado
a cometer atitudes
que venham destruir
seu lar e sua propria
vida.

Conta uma
historia, que um
homem  arruinado

financeiramente, €s-
tava para s¢ suicidar
atirando-se de uma
ponte, nisso aparece
um espirito ¢ lhe diz
0 seguinte:

— Ndo faga isso! FEu vou lhe dar
toda fortuna que precisa, mas quero
algo em troca.

— Estou desesperado, fago qual-
quer coisa que me pedir. Afirmou o
infeliz.

— Quero que espanque a sua irmd
e mate a sua mae.

Assustado, o homem respondeu:

— Isso eu ndo fago. Prefiro mor-
rer.

— Esta bem, entdo quero que a
partir de hoje vocé comece a beber
todos os dias.

— Isso eu fago! Afirmou.

Fechado o acordo, seus negocios
prosperaram ¢ ele comegou a beber
todos os dias.

Passado algum tempo, ao chegar
em casa a noite, sua irma o repreen-
deu. Nervoso passou a agredi-la
ferozmente até deixa-la prostrada no
chdo. Tomada pelo desespero, sua
mae intercedeu ¢ comegou a gritar,
cle a empurrou ¢ ela caiu ao lado da
filha, mais tarde, tomada pelo desgos-
to ¢ pela forte emogdo, veio a desen-

carnar vitima de um infarto violento.

Essa historia retrata bem uma re-
alidade que ndo pode ser ignorada,
pois quase todos os dias lemos na
imprensa as manchetes se referindo a
tragédias bastante semelhantes, onde
o individuo embriagado ou drogado,
acaba agredindo ou matando mem-
bros da propria familia.

E evidente que, em alguns casos,
prevalece a indole do individuo que
¢ estimulada pelo alcool ¢ pelas dro-
gas, mas temos um grande numero
de viciados que possuem uma indole
boa, sdo pessoas amaveis, porém, sob
o efeito das drogas, sdo atuados facil-
mente pelos espiritos que acabam ag-
indo por seu intermédio alterando o
seu comportamento, passando muitas
vezes a um estado de agressividade.

Sdo casos distintos, mas ambos
acabam levando o viciado a cometer
atitudes cujo efeito nocivo quase sem-
pre tem como vitimas os familiares.

No primeiro caso, o individuo
quase ndo sofre, pois expande algo
que existe no seu eu mais profundo,
ndo ha remorso nem sentimento de
culpa, em alguns casos, o melhor se-
ria separa-lo da familia.

No segundo caso, o implicado so-
fre ¢ muito, pois acaba fazendo o que
jamais desejou fazer. Aqui o apoio €
a compreensdo da familia sdo muito
importantes ¢ podem ajuda-lo a se
libertar do vicio. Se a esposa ou algum
parente proximo recorrer do auxilio da
desobsessdo com responsabilidade,
podera contribuir sobremaneira no
tratamento do viciado.

O importante no tratamento ¢ sa-
ber discernir quando ¢ um ou outro
caso.

Nelson Moraes
Fonte: www.feal.com.br
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Hipertensao e espiritualidade

doutrina espirita afirma que

a causa das nossas doengas

sta no espirito ¢ as lesdes

do corpo fisico sdo projegdes doen-

tias do pensamento e dos sentimentos,

mais especificamente do ego, da per-
sonalidade ou mascara.

"No caso da hipertensdo arterial,
do ponto de vista da Medicina pura-
mente materialista, suas causas po-
dem ser renais, glandulares ¢ cardio-
circulatorias, porém, a mais comum ¢
de origem desconhecida, a chamada
hipertensdo essencial. Mas, no para-
digma espirita, a causa esta no espirito",
declara Jupiter Villoz Silveira, médico
endocrinologista ¢ vice-presidente da
Associagdo Médico-Espirita (AME)
de Londrina-PR, que tratou do tema
no IV Congresso Nacional da Asso-
ciagdo Médico-Espirita (Medianesp
2003).

Jupiter lembra que o neurologista
Antonio Carlos Costardi, de Taubaté
(SP), autor de varios livros sobre a
mente, entre eles Um condominio
chamado familia, faz essa afirmagdo
ha anos.

"Costardi nos diz que a hiperten-
sdo arterial sistémica ocorre em paci-
entes com a personalidade controla-
dora, que ao perderem o controle de
uma determinada situagdo, geram um
sentimento de raiva que descarregado

- sobre o seu proprio
corpo somatico,

produz, entre outras
coisas, a hipertensdo

arterial”, afirma.

Para provar a tese de que todas as
pessoas hipertensas tém personalidade
controladora ¢ tragar um
perfil psicoespiritual do
hipertenso, Jupiter con-
vidou, naquela ocasido,
aleatoriamente, pacien-
tes hipertensos, tanto de
seu consultério, como
da instituicdo Casa do
Caminho, de Londrina,
que estivessem dispos-
tos a participar do trabalho de inves-
tigagao.

As pessoas escolhidas foram de
ambos os sexos, de 20 a 50 anos. Pos-
teriormente, elas foram encaminhadas
ao Instituto Reviver, clinica do médico
Claudio Sproesser, que trabalha com
as doutoras Eliane Alves de Andrade
¢ Marilene Moreli Pedoa, onde pas-
saram por testes em que foi avaliada
a historia detalhada de suas doengas
empromovidos testes psicologicos.

"Apds anamnese detalhada ¢ ex-
plicagdo de testes como o Warteg, eles
encontraram os seguintes resultados:
intolerancia, pessoas dominadoras ¢
baixa autoestima", relata (a anamnese
¢ a informagdo sobre o principio e
evolugdo de uma doenga até a primei-
ra observagdo do médico, ¢ os testes
de Warteg sdo avaliagdes psicologicas
do paciente). "Entre a populago avali-
ada, a intolerancia ¢ o comportamento
dominador obtiveram um perfil de
100%. Ja em relagdo a baixa autoes-

tima, o indice constatado foi de 90%
¢ o nivel de estresse dessa populagio
esta numa escala altissima", completa

Jupiter.
De acordo com
Jupiter, aqueles que

representam faixa ctaria
acima de 40 anos e/ou
aqueles que fumam,
independentemente  da
idade, segundo a litera-
tura médica, ja estdo na
probabilidade da ocor-
réncia de apresentarem ou ja esta-
rem apresentando alteragdes cardio-
vasculares. "Mas, podemos afirmar
que, independentemente do grau de
cultura, a conscientizagdo quanto a
espiritualidade ¢ fator preponderante
no equilibrio da qualidade de vida do
paciente", diz.

Jupiter Silveira também aponta
que, através dos protocolos avaliados,
¢ possivel identificar caracteristicas
quanto ao "eu" do individuo na sua
afetividade, a sua ambigdo, sexu-
alidade ¢ protegao.

"Pode-se notar algumas carac-
teristicas comuns entre essas pessoas,
como inseguranga, busca de protegio,
negacdo da sua individualidade, re-
pressdo da angustia, objetivos in-
definidos ¢ dificuldades quanto a sua
sexualidade. Cabe ressaltar que também
foram constatadas outras caracteristicas
distintas, sendo algumas positivas",
lembra.

Centro Coronario
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Segundo André Luiz, no livro
Evolugdo em dois mundos, temos
particularmente no centro coronario
0 ponto de interagdo entre as forgas
determinantes do espirito ¢ as for-
¢as fisiopsicossamaticas organizadas.
Dele, parte, desse modo, a corrente de
energla vitalizante formada de estimu-
los espirituais com agdo difusivel sobre
a matéria mental que o envolve, trans-
mitindo aos demais centros da alma
os reflexos vivos de nossos sentimen-
tos, ideias ¢ agdes, tanto quanto esses
mesmos centros, independentemente
entre si, imprimem semelhantes re-
flexos nos 6rgdos ¢ demais implemen-
tos de nossa constituigio particular,
plasmando em néds proprios os efeitos
agradaveis ou desagradaveis de nossa
influéncia e conduta.

"A mente clabora as criagdes que
lhe fluem da vontade, apropriando-se
dos elementos que a circundam, ¢ o
centro coronario incumbe-se, auto-
maticamente, de fixar a natureza da
responsabilidade que lhe diga respei-
to, marcando no préprio ser as con-
sequéncias felizes ¢ infelizes de sua
motivagdo consciéncial no campo do
destino"”, finaliza Jupiter.

Na obra de André Luiz fica muito
claro que o espirito ¢ o responsavel,
através de seus sentimentos em dese-
quilibrio, pelas lesdes perispiriticas
que se traduzem como doengas no
corpo fisico.

Selma Magni

Fonte: Associagdo Médico-Espirita do Brasil
Revista: Caminho Espiritual, out/07
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Facebook: analise juridico-espirita

rapido crescimento das

redes sociais virtuais, em

especial do Facebook,
aguga-nos a curiosidade sobre o uso
de tal tecnologia, assim como em re-
lagdo aos possiveis maleficios e bene-
ficios.

Compreende-se por rede social
virtual um espago na internet para
compartilhamento de dados ¢ infor-
magdes, por meio da postagem de ar-
quivos, textos, mensagens ¢ imagens.
As redes mais comuns sdo Orkut,
Twitter ¢ Facebook.

Este ultimo, criado em 2004, por
um grupo de quatro estudantes da
Universidade de Harvard, liderado
por Mark Zuckerberg, foi projetado,
de inicio, para atuar apenas entre
alunos da referida instituicdo, porém
logo se espalhou por varias outras,
tornando-se em 2011 o site mais aces-
sado por meio do sistema de busca do
Google'

Atualmente constata-se que 0
Facebook vem sendo usado por pes-
soas de diversos niveis. Da crianga
ao idoso, independentemente da
condi¢do sdcioecondomica, €is que 0
acesso a internet se democratiza cada
vez mais, ja que aquele que ndo tem
computador em casa consegue acesso
facil por meio de uma /lan house na
esquina mais proxima. De outro lado,
também vem crescendo o uso do
Facebook por empresas ¢ entidades
sem fins econdmicos?, além de 6rgdos
publicos®, como meio de se ampliar
0 acesso aos produtos, informagdes ¢
noticias veiculadas.

Contudo, o uso para fins pessoais
do Facebook desperta a atengao ¢ res-
salta a necessidade de certa cautela.

Num primeiro enfoque, cumpre
registrar que o uso desmedido ¢ sem
critérios de computador por parte de
criangas ¢ adolescentes pode, num
futuro breve, revelar pratica danosa
ao processo de formagdo moral. E in-
crivel verificar o tempo diario dedica-
do a troca de informagdes superficiais
¢ banais por meio das redes sociais,
0 que, rapidamente, transforma-se
em verdadeiro vicio digital, de dificil
controle.

Ricardo Semler, em recente artigo
intitulado Iphdnicos anénimos’, afir-
ma, com propriedade:

(...) Ovicio ja esta alastrado e, em
breve, demandard reunides noturnas.

— Meu nome ¢é Rogério e sou um
iPhénico.

— Ola, Rogério! — responderd o
grupo, em coro.

— Estou ha trés dias sem consul-

tar meu iPhone.

Aplausos.

Da mesma maneira como tenta-
mos afastar o dlcool e o cigarro das
escolas, temos de erguer uma muralha
contra o vicio digital.
()

Ha um problema,
sobretudo afeto as
criangas ¢ adoles-
centes, que poucos
ainda se deram conta:
por tras de determi-
nado perfil pouco
s¢ sabe sobre quem
realmente ali esta.
Infelizmente, a tro-
ca de amizades por
meio de redes sociais pode resultar
em praticas de pedofilia ou outras tio
nefastas.

Tais aspectos bem reforgam o pa-
pel dos pais na educagdo dos filhos
diante da realidade digital.

De outro lado, as pessoas vém se
utilizando do Facebook para desaba-
fos impulsivos ¢ de carater ofensivo a
honra alheia, como se ali valesse tudo
¢ de todas as formas.

Os tribunais superiores ja estdo
sendo acionados em decorréncia da
veiculagdo de mensagens com con-
teudo ofensivo, dispondo ndo s6 em
relagdo a danos morais, como tam-
bém no tocante a deveres basicos dos
provedores para rastrear seus usuarios,

por meio do numero de protocolo na in-
temet (IP).

A crenga na impunidade ao ndo
nominar expressamente o sujeito que
esta sendo alvo da ofensa pode trazer
problemas juridicos
ao ofensor, pois por
" outros meios pode
se identificar o ofen-
dido ¢ dai surgir o di-
reito a reparagdo do
dano, além de even-
tual crime contra a
i honra. Fato ¢ que
0 cspago aberto na
internet para posta-
gens ndo esta isento
de  consequéncias
juridicas. Sob uma perspectiva €tico-
moral, ndo ¢ nada agradavel ver um
xingamento publico, registrado para
milhares de internautas, assinado sem
qualquer temor.

Dai que o uso do Facebook exige
autocontrole em relagdo aos impulsos
instintivos, o que também se verifica
no manuseio de e-mails. Certo € que
numa perspectiva espirita o simples
pensar ja gera efeitos, porém a nio
veiculagdo destes pensamentos por
meio de textos ¢ imagens ja revela
certo avango.

Assim, constata-se¢ que esta fer-
ramenta tecnologica representa mais
um desafio para a vida social, so-
bretudo um teste para os alcances ¢

limites da liberdade de cada um,
sempre que a agdo possa resultar
em desrespeito alheio. Comportar-se
adequadamente em redes sociais tam-
bém se faz necessario.

Por fim, cumpre destacar o uso
positivo que pode se realizar por
meio do Facebook. Ja ha noticias so-
bre o auxilio no encontro de pessoas
desaparecidas ¢ sequestradas a partir
da divulgagdo de fotos na rede social.
Entidades sem fins economicos ¢ de
carater social usam a rede para am-
pliar a divulgagdo de suas ideias, an-
gariando novos adeptos.

O uso do Facebook como um es-
pago livre para o fortalecimento dos
anseios de uma sociedade pacifica,
fraterna ¢ justa ¢ dever de todo cidaddo
consciente. Do contrario, melhor ndo
usa-lo.

!Cf. http.//pt.wikipedia.org/wiki/Facebook. Acesso
em 03/01/2011. Para melhor compreensdo sobre
o surgimento do Facebook vale a pena ver o filme
“A Rede Social”.

’Cf. 0 uso do Facebook pela FEB (Federagdo Es-
pirita Brasileira) http://pt-br.facebook.com/people/
Federagdo-Espirita-Brasileira/l 000010748553 64.

iSobre o uso do Facebook por orgdos publicos,
cf., por exemplo, o do STJ (Superior Tribunal de
Justiga) http://www.facebook.com/stjnoticias.

‘Publicado em 10/10/2011, na Folha de S. Paulo.

Disponivel em http://paginadoenock.com.br/home/
post/9896. Acesso em 03/01/2012.

Tiago Cintra Essado

2.° CONJURESP (Congresso Juridico-Espirita do Estado de Sido Paulo

E com muita satisfagio que a
AJE-SP (Associagdo Juridico-Espiri-
ta do Estado de Sdo Paulo) comunica
que sera realizado o 2° CONJURESP
(Congresso Juridico-Espirita do Esta-
do de Sao Paulo), desta vez na cidade
de Campinas, no feriado de Corpus
Christi (07 a 09 de junho/2012), no
Hotel Nacional Inn.

O evento tera como tema central
Direitos Constitucionais ¢ Espirit-
ismo e certamente permitira a todos
os congressistas reflexdes em tormo
do direito posto a luz da Doutrina
Espirita, num ambiente de liberdade
e respeito, a fim de fomentar o cresci-
mento profissional ¢ ético-moral.

Agende. Participe!

Em breve maiores informagoes:
www.ajesaopaulo.com.br.

EXPOSITORES CONFIRMADOS

Alysson Leandro Mascaro
Professor da Faculdade de Direito
da Universidade de Sdo Paulo (Lar-

go Sdo Francisco). Doutor ¢ Livre-
Docente em Filosofia ¢ Teoria Geral
do Direito pela USP. Advogado e
parecerista. Autor, dentre outros, de
Filosofia do Direito (Editora Atlas) ¢
Cristianismo Libertador (Editora Co-
menius).

Décio Iandolli Jr.

Médico especialista em Cirurgia
Geral ¢ Cirurgia do Aparelho Digesti-
vo, com doutorado em medicina pela
UNIFESP-EPM.

Responsavel pelo setor de Motili-
dade do Aparelho Digestivo da Clini-
ca Scope, em Campo Grande-MS.

Professor Doutor da Facul-
dade de Medicina da Universidade
Anhanguera-UNIDERP, em Campo
Grande-MS.

Presidente da Associagdo Médico-
Espirita do Mato Grosso do Sul e
colaborador da Associagdo Médico-
Espirita do Brasil e Internacional.

Apresentador do programa Cién-
cia e Espiritualidade na TV Mundo

Maior (Casas André Luiz — www.
tvmundomaior.com.br)

Autor de varios livros e capitulos
de livros, articulista de publicagdes
espiritas nacionais ¢ internacionais.
Dora Incontri

Presidente  da  Associagdo
Brasileira de Pedagogia Espirita.
Eduardo Ferreira Valério

Expositor espirita.

Vice-Presidente de Eventos da
AJE-SP. ; i

Membro do Ministério Publico
do Estado de Sdo Paulo — Promotor
de Justica de Direitos Humanos de
Sdo Paulo /
Luciano de Alencar Cunha

Advogado. Professor Universi-
tario.

Presidente da AJE-MG.

Maria Odete Duque Bertasi

Advogada.

Conselheira da AJE-SP.

Ex-Presidente do IASP (Instituto
dos Advogados de Sdo Paulo).
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Da Lei de Liberdade
A motivacdo do homem

Desprendido da matéria e no estado de erraticidade, o Espirito procede
escolha de suas futuras existéncias corporais, de acordo com o grau de per-
Jeigdo a que haja chegado e ¢é nisso, como temos dito, que consiste sobretudo,
seu livre-arbitrio. Esta liberdade, a encarnagdo ndo a anula. Se ele cede o
influéncia da matéria, é que sucumbe nas provas que por si mesmo escolheu.
Para ter quem o ajude a vencé-las, concedido lhe é invocar a assisténcia de

Deus e dos bons Espiritos.

ada homem, ao reencar-

nar, como ja foi visto em

artigo anterior, participa de
um processo onde escolhe as provas,
o género de vida e outros direciona-
mentos para a futura encarnagio. Além
disso, traz o compromisso, individual
¢ inadiavel, de trabalhar para a sua
propria evolugio.

Nessas idas e vindas, o
espirito vai acumulando
experiéncias e (...) torna-se
melhor do que antes.

Claro que, ao reencarnar, encon-
tra-se diretamente influenciado pela
matéria, o que ndo ocorria na espiri-
tualidade. E ¢ exatamente na espiritu-
alidade que fazemos algumas escolhas,
que ndo poderdo ser modificadas apos
a encarmnagdo ¢ que irdo, de alguma
forma, “direcionar” a vida do espirito
encarnado.

Liberto da matéria, ou seja, no
intervalo entre uma encarnagao ¢
outra, o espirito consegue enxergar
mais claramente a sua condigdo, em
que ponto se acha na escala evolutiva
¢ pode avaliar, com maior clareza, a
distincia que o separa da perfeigio.
Sdo esses fatores que, combinados as
nossas experiéncias anteriores, com
0s compromissos assumidos perante
a Lei Divina, perante n6s mesmos e,
ainda, relativamente aos nossos “cre-
dores” que condicionam as nossas
escolhas.

A titulo de exemplo, é como o alu-
no que estuda para o periodo de pro-
vas. O estudo vai lhe dar condigdes
para a realizagdo das provas. Mas
outros fatores influenciardo diretamente
no resultado dessas provas e, conse-
quentemente, na avaliagdo do apren-
dizado do aluno. O mesmo acontece
com o espirito, em trajetdria evolutiva
para a perfeicdo. Acumula experién-
cias nas diversas encamagdes, assume

O Livro dos Espiritos — Allan Kardec

compromissos, vivencia  situagdes
as mais diversas. No intervalo entre
uma encarnagao ¢
outra, num periodo
denominado de er-
raticidade, ele (o es-
pirito) avalia a sua
condi¢do, estuda
€ se prepara, para f§
as provas que vai
enfrentar durante a
nova existéncia.

E evidente que,
como se encontra
ainda distante da perfeigdo, tem tam-
bém, além das provas que deve ex-

perienciar, compromissos assumidos
que serdo expiados. Por isso ainda se
v¢ tanto sofrimento em nosso planeta.
A imensa maioria dos espiritos que
aqui vivem, estdo na mesma situagio
da Terra, ou seja, passando por provas
¢ expiagdes.

A Doutrina Espirita ensina que to-
das essas condigdes foram escolhidas
por nos, solicitadas para que pudessem
colaborar em nossa marcha evolutiva
sendo, portanto, situagdes que de-
vemos enfrentar.

Quando  essas
experiéncias  sdo
suportadas ~ com
coragem, com f¢é
e, principalmente,
quando cumprem
o objetivo educa-
tivo de modificar
0 espirito, atingem
plenamente o seu
proposito. Quando
ndo cumprem a condigdo educativa, o
homem tem sempre que recomegar. ..
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Nessas idas ¢ vindas, do mundo es-
piritual para o material € vice-versa, o
espirito vai acumulando experiéncias
¢, quando cumpre 0s propdsitos que
orientaram a sua encarnagdo, torna-se
melhor do que antes, ou mais evoluido.
Nesse processo, de encarnagdo em en-
carnagao, caminha-s¢ numa escala as-
cendente, para deixar estagios evolu-
tivos inferiores ¢ alcangar niveis mais
clevados, rumo a perfeigio.

Todo esse processo, bascado em
nossa condigdo evolutiva ¢ em nossas
escolhas, ¢ que move o ser humano a
caminho para a perfeigdo. Na condigio
de filhos de Deus, perfectiveis que so-
mos, mais dia, menos dia, com base
na Lei de Progresso, todos nos atin-
giremos esse estagio. O tempo dessa
caminhada evolutiva, assim como o
caminho percorrido, depende exclu-
sivamente de nossas escolhas, boas ou
mas, certas ou erradas, mas que irdo
ser decisivas no processo da nossa tra-
Jjetoria.

Marcio Nalini - marcinhonalinic@bol.com.br

O contingente filantropo de Franca sobre baixa
Desencarna Nelson de Paula Silveira

Certamente com a consciéncia
tranquila do dever cumprido, aos 87
anos de uma existéncia replena de
boas realizagdes, desencamou, em
Franca, no dia 21 de dezembro 1l-
timo Nelson de Paula Silveira.

Natural de Uberlandia-MG, cedo
radicou-se em Franca, onde exerceu
as mais diversas atividades, de pa-

doria), sempre trabalhando paralela-
mente na causa do bem, fazendo-se
presente na linha de frente de institu-
igoes como Fundagdo Educandario
Pestalozzi, Fundagdo Espirita José
Marques Garcia, Fundagdo Espirita
Judas Iscariotes, Idefran — Instituto
de Divulgagdo Espirita de Franca,
Lar de Of€lia e outras, nas quais, por
vezes, ocupou o cargo de presiden-
te. Quando ocupava outros cargos
¢ fungdes, quer de diregio, quer de
simples colaborador, jamais deixou
de empenhar-se nos servigos bene-
merentes, assim como na divulga-
¢do da Doutrina Espirita, inclusive

pelas vias da arte, tendo sido um
batalhador incansavel na instituigio
do departamento de teatro da Fundagio

Espirita Judas Iscariotes.

Aprovado em concurso do Banco
do Brasil, foi designado para trabalhar
na agéncia de Marilia-SP, cidade onde
conheceu ¢ se casou com Manuela de
Paula Silveira, que 0 acompanhou em
transferéncia para sua cidade natal,
cultivando um casamento que durou
42 anos até que ficou vitvo, ha 18
anos.

O casal teve 8 filhos, Norma, casa-

da com Jos¢ Xavier; Nelsinho, casa-
do com Leda; Célia Regina, Sonia,
Yvone, casada com Sidney Ewbank;
Rodolfo, Sandra Mara, casada com
Paulo de Paula; ¢ Lorena). Deixou
22 netos.

A filantropia estava todo tempo
nas suas preocupagdes de vida,
mas soube também exercer, com
proficiéncia ¢ honestidade, gestdes
diretivas das entidades a cujas ativi-
dades se dedicava, literalmente, de
corpo ¢ alma.

S6 se afastou da luta no campo
da filantropia ha trés anos, quando
problemas de saiide comegaram a
impedir a sua agdo, conservando,
porém, a preocupagdo com oS nos-
sos irmdos, espiritual ¢ material-
mente, miseraveis.

Agora, no Plano Maior, por cer-
to, a Espiritualidade amiga, sob as
béngdos de Jesus, o tenha recebido,
proporcionando-lhe a plenitude do
Espirito e, certamente, propiciando
a sua familia o conforte da certeza
de que a vida jamais acaba.
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Os Espiritos veem a Deus?

4
esta questdo de O Livro dos

Espiritos, sob numero 244,
que pretendemos hoje es-
tudar.

Ja pela pergunta notamos certo
antropomorfismo proposital de Kar-
dec. Sempre atras da aparente pu-
erilidade de certas questdes, queria
o Mestre elucidar pontos de vista
doutrinarios. E alguns o foram efe-
tiva e claramente esclarecidos contra
aqueles defendidos pelas religides
tradicionais.

O que nos surpreende ¢ a respos-
ta: Somente os Espiritos superiores
o veem e compreendem. Os Espiri-
fos inferiores o sentem e advinham.
Aqui, o vicio citado acima prepon-
dera. Em nossa opinido despreten-
siosa, ndo ha Espirito que possa vé-
Lo, simplesmente porque nio ¢ um
ser, ndo ¢, nem pode ser jamais uma
pessoa, algo que possa ser visto ou
tocado. E a Consciéncia Cosmica, na
falta de uma melhor defini¢do. Pode-
ria alguém, mesmo detendo maxima
evolugdo, ver uma consciéncia, por
mais tacanha que fosse? E evidente
que ndo! Imaginemos (como se fosse
possivel) a Consciéncia Universal,
Criadora do macro ¢ do micro cosmo.
Impossivel vé-la. Pode, como na se-
quéncia da resposta, ser compreen-
dida ¢ sentida, e, isto tanto quanto
mais progresso o Espirito detenha.
Mas ver, jamais. E para que serviria
tal ato? Ficar admirando Deus, como
se fosse um Ser, sentir Sua lumino-
sidade ¢ beleza? Para qué? S6 para
tal utilidade seria o mérito? Nossos
esforgos nos conduziriam a esta “be-
nesse”? Com que fim? Achamos que
nada disso ¢ justificavel. O Espirito
tem, sim, com sua evolugdo, coisas
muito mais importantes a fazer do que
ficar admirando Deus, a entoar hinos,
tocar harpas, num “dolce far niente™.
Nao ¢ esta, em absoluto, a concepgao
que a Doutrina Espirita adota; sim,
pelo contrario, a que quanto mais
progride, mais trabalha, ¢ o faz com
todo o amor possivel.

E claro que ¢ caso de interpreta-
¢do. Se a fizermos literalmente, torna-
se absurdo, ndo podemos concebé-la.
Mas se nos colocarmos na ¢poca em
que a primeira edi¢do de O Livro dos
Espiritos foi langada, 1857, daria até
para “engolir”, visto que estavamos
saindo de uma ¢poca tenebrosa, onde
Igreja e Estado permaneciam unidos,
mandavam, desmandavam ndo s6 no
povo como um todo, mas, mormente,
no que se devia pensar. Hoje, porém,
tal explicagio ¢ inaceitavel. Aquele
que chega a um centro espirita pela

primeira vez ¢ se depara com o es-
tudo desta questdo, irdo ocorrer dois
pensamentos: adotara o erro como
verdade ou achara que nds, espiritas,
somos, ainda, estupidos ¢ igonoran-
tes, ante o progresso da Ciéncia, ¢
da propria Filosofia. Necessario, ¢,
entdo, que analisemos o assunto ¢
expliquemos como a Doutrina o en-
tende. Dai a nossa pretensdo em tocar
em tema tdo delicado, mas que, por
conivéncia, jamais deixariamos de
fazé-lo.

Entdo, so para ndo deixar margens
a nenhuma duvida, entendemos que
os Espiritos, sejam 1a quais forem, ja-
mais verdo a Deus, pois ndo se pode
enxergar uma consciéncia, uma ener-
gia. Ficamos, aqui, com Voltaire, quan-
do diz: “Eu ndo sei o que € Deus, s6 sei

o que Deus ndo ¢”.

Embora ndo tenhamos a preten-
sdo de saber, no presente momento
de nossa evolugdo, o que Deus seja,
sabemos, sim, que ele ndo ¢ um rei,
sentado num trono, que proibe e per-
mite, que castiga ¢ perdoa, que separa
os que devem “sentar a sua direita ou
sua esquerda”.

O desdobramento da questio
nos leva a uma polémica maior ai-
nda: “— Quando um Espirito inferior
diz que Deus lhe proibe ou permite
uma coisa, como sabe que a ordem
vem de Deus?” Voltemos a analisar,
como fizemos antes, sO a pergunta:
ja vimos que Deus ndo permite ou
proibe, a Consciéncia Coésmica ndo
¢ um juiz, seria antromorfizagdo
grosseira, pensarmos assim. A nossa

consciéncia, sim, ¢ um juiz, uma vez
que a Lei Divina se encontra nela.
Deus tampouco emite ordens. Ora,
pressupde-se que ordens podem ser
mudadas, anuladas, confirmadas, su-
jeitas, portanto a que quem as enuncia
ache melhor adapta-las, corrigi-las se
for ocaso. Leis Divinas sdo perfeitas
de toda a Eternidade, ndo necessitam,
nio necessitaram € nem necessitardo,
jamais, de modificagdo alguma. Por-
tanto, Deus ndo emite, ndo da ordens,
elas ja estdo, definitivamente, inclui-
das em sua Lei, como dissemos, per-
feitas em si mesmo.

Deixamos a resposta dos Espiritos
para ser analisada na proxima edigdo,
por falta de espago.

(continua)
Alcir Orion Morato

Um

Segundo a Doutrina Espirita, ao
reencarnarmos, adquirimos cer-
ta quantidade de vitalidade, ou fluido
vital, bastante para cumprirmos o nos-
so particular desiderato remissivo. O
fisico inglés Stephen Hawking, quando
ainda menino, recebeu a informagado
médica de que, portador de esclerose
lateral amiotrofica, ndo viveria para
demonstrar o de que era capaz. E que
a vida admissivel para portadores de tal
doenga degenerativa ¢ de 20 a 48 me-
ses ap6s a manifestagdo do mal, mas
Hawking neste janeiro torna-se setu-
agenario de uma existéncia proficua a
contribuir para o engrandecimento da
parcela humana dedicada a ciéncia da
cosmologia.

Em matéria publicada pelo jornal
Folha de S. Paulo, edigdo do ultimo
dia 8, o seu autor, Salvador Nogueira,
escreve: “Stephen Hawking completa
hoje 70 anos. E ninguém discute que
se trata de uma marca ¢ tanto. Talvez
ndo para um individuo sadio, mas cer-
tamente para quem recebeu a noticia
de que ndo viveria para completar 25.”
Hawking recebeu o diagndstico em 1963,
aos 21 anos, ¢ seu médico foi incisivo ao
dizer que ele ndo chegaria a terminar
seu doutorado, mas, ele contrariou essa
previsdo e, por 30 anos, foi professor ¢
pesquisador da Universidade de Cam-
bridge.

Embora haja quem diga que cle tem
mais fama do que realizagdo cientifica,
na qualidade de especialista em fisica
tedrica e cosmologia, dedicou grande
parte da sua vida a desvendar intrinca-
dos e misteriosos segredos do Universo.
Informa, ainda, referida matéria, o que
lhe rendeu o status de “Génio preso a
uma cadeira de rodas™.

Autor do livro Uma breve histéria
do tempo, com mais de dez milhdes

desafio vencido

de copias vendidas no mundo todo,
provocou muitas reflexdes acerca dos
buracos negros, popularizando conhe-
cimento sobre esses objetos cosmicos
que surgem quando uma estrela de
grande massa esgota seu combustivel e
implode em razdo do seu proprio peso,
gerando um campo gravitacional tdo
poderoso que nada lhe escapa a irre-
sistivel atragdo, inclusive a luz.

Diante da importancia do fato de
um génio haver feito da complexidade
do tema um assunto popular, o que ndo
representa tanto ante a grandeza da sua
capacidade cientifica ¢ intuitiva de obser-
vagdo, analise e conclusdo sobre questoes
de tdo elevada indagagdo, mobstante sua
enfermidade, parece-nos imperioso ad-
mitir que a reserva de vitalidade de um
individuo ndo se mede pelo que mostra
aos sentidos cerebrais, mas por algo
que ndo se pode ver.

Para nos, espiritas, conquanto
tenhamos na ciéncia a base de toda
consideragdo sobre o que ha na Na-
tureza, ndo se pode esperar que qual-
quer conclusdo acerca de fluido vital
nos cheguem pelos olhos fisicos, mas,
o caso Hawking nos impde tirar algu-
mas ilagdes: ou a ciéncia se equivocou
e ele jamais sofreu de esclerose lateral
amiotrofica, ou, acometido da doenga,
desafiou-a ¢, pelo poder de sua ex-

pressdo psiquica, venceu a fatalidade
que lhe ¢é inerente, ou, ainda, veio a
existéncia na face planetaria para tarefa
que ele cumpriria em que lhe pesasse
imposi¢des fisicas graves e restritivas.

Sua participag@o no descortinio da
realidade cosmica ¢ de tal importancia
que, sem ele, talvez, ndo viéssemos a
saber que os buracos negros poderiam
desaparecer com o tempo, posto que a
ideia era de que eles sé exerceriam a
fungdo de atrair para si todo tipo de ma-
téria que se lhe aproximasse. Hawking,
ao contrdrio, através da constatagdo de
uma radiacdo que recebeu o seu nome
— uma espécie de “‘vazamento” de
energia —, os buracos negros poderiam
dissipar-se até a sua evaporagdo total.

Segundo, ainda, a citada matéria,
o autor do estudo s6 ndo conseguiu
ganhar o Nobel porque ninguém con-
seguiu confirmar a existéncia da alu-
dida radiagdo.

Tendo sofrido uma traqueostomia
numa emergéncia, aos 46 anos, desde 1985
SO consegue comunicar-se por meio de um
sintetizador de voz eletronica, mas, ainda
assim, foi ele o primeiro quadriplégico a
viajar, flutuando em gravidade zero, num
voo espacial suborbital.

O fluido vital é a forca motriz
dos seres organicos e consoante se
da com o atrito entre dois corpos que
desenvolve o calor, o fluido vital seria
o agente a estimular os 6rgdos em cuja
movimentagdo se entretém, enquanto
danos ocorridos em algum ponto da eco-
nomia organica ndo prevalecem. Nao
obstante sua incapacidade de locomogdo
¢ até de falar, Hawking parece saturado
de fluido vital, razdo da sua extensa vi-
talidade, embora de expressdo contida,
que, todavia, ndo o impediu de vencer
o grande desafio.

Jodo Batista Vaz
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Comemoragoes na Fundag:ao Espirita Allan Kardec

ezembro €& época de
festas, més em que se
comemora o Nascimen-

to de Jesus, portanto momentos de
alegria, paz, amor...

~ Funciondrios, pacientes do Hos-
pltal Dia, pacientes moradores, pa-
cientes em tratamento e voluntérios,
tiveram um més de festas € comemo-

~ No periodo de 13 a 19/12, acon-
teceram os passeios terapéuticos no
Franca Shopping, momento esperado
pelos pacientes residentes do Hospi-
tal. Durante o passeio, os pacientes
acompanhados pelos profissionais
‘da equipe técnica e de enfermagem,

além de apreciar a decoragdo, toma-
ram um café da tarde em clima de
descontragdo.

No dia 08/12, aconteceu o churras-
co oferecido por um grupo de volun-
tarios do Hospital na chécara oferecida
pela amiga Maisa Capel. Um delicioso
almogo, com animada musica ao vivo e
pessoas muito agradaveis fizeram do fi-
nal de semana um dia especial.

No dia 16/12, como de costume,
aconteceu a festa de confraternizagdo
entre os voluntarios e amigos da casa.

No dia 19/12, as equipes técnica e
administrativa do hospital revelaram o
amigo secreto em um clima de descon-
tragﬁo

No dia 20/12, foi ministrada uma pal-

estra de motivagdo por Luziane Migli-

ranza Timétio.

No dia 21/12, aconteceu a festa de
Natal para os pacientes moradores com
direito a Papai Noel. Momento de en-
trega de presentes, embalado por misi-
cas natalinas e enfeites decorados pelo
setor de Terapia Ocupacional.

Dia 22/12, aconteceu uma apresen-
tagdo de teatro encenado pelos pacien-
tes do Hospital Dia e a distribuigdo de
cestas basicas para o setor de limpeza
oferecidas por dona Geralda e sua equi-
pe.

E para finalizar, no dia 23/12, um
delicioso almogo de confraterniza-

¢do ao qual compareceram os fun-
cionarios de todos os setores, diretoria e
alguns voluntarios. Vencemos mais um
ano com muito trabalho, dedicagdo,
disposigdo ¢ o mais importante, mui-
to amor. Cada setor da fundagéo, de
acordo com as suas atribuigdes, con-
tribuiram para o oferecimento de um
6timo tratamento as pessoas acolhidas
em internagao.

Esperamos que neste ano de 2012
possamos continuar atendendo cada
vez melhor a todos que aqui procuram
por um atendimento com qualidade
e dignidade, dando carinho e aten-
¢do necessaria tanto aos pacientes
quanto aos seus familiares.

Da fazcenda para

VOCe.
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SP - Brasil -
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Editorial

Espiritismo: teoria e pratica

omo a Verdade ¢ unica

¢ ndo admite variagdes

nem mesmo do ponto de
vista das mais extremadas inteligén-
cias universais ¢, sendo Ela o proprio
Criador em suas manifestagdes de
onipresenga infinita, a razdo, agora
incomodada com o impositivo do
progresso moralizante, nos recomen-
da que movimentemos no rumo da
sua luz.

Jesus, dizendo-nos que o conheci-
mento da Verdade nos libertaria, ofer-
eceu-nos os meios, consubstanciados
nos seus ensinamentos. Quando disse
“Conhecereis a Verdade ¢ a Verdade
vos libertara™, referia-se, obviamente,
a Verdade na sua inteireza nio finita,
ou, por outras palavras, as inder-
rogaveis ou Leis Divinas, cujos atribu-
tos conhecidos se¢ circunscrevem
apenas no quanto o homem pode
entender ¢ compreender. Mas,
¢ preciso que nos esforcemos por
conhecé-los, visto que os “porqués”
nos levardo, seguramente, a decisdo
transformadora.

Ha muitas indagagdes que se nio
respondidas impdem o cruel sentimen-
to do “ndo sei por qué”. Um exemplo
expressivo ¢ o dizerem-nos que a Lei
de Deus ¢ misericordiosa. Mas, alguém
perguntaria: “Como detectar a Sua mi-
sericordia em agdo ante a Humani-
dade que sofre?” “Por que a Human-
idade sofre, se a lei que a preside ¢
misericordiosa?” A estas indagagdes
ha que se oferecerem como respostas

outros questionamentos: Por que o Es-
piritismo tem tdo poucos adeptos que o
buscaram movidos pelo interesse de con-
hecer as leis que nos regem a vida? Por
que a maioria dos espiritas a ele so
chegou por forga do sofrimento? E,
finalmente, por que, mesmo entre os
que ja se dizem espiritas, ha enorme
dificuldade de se lhes despertar o in-
teresse pelo estudo da Doutrina?

O processo evolutivo ¢ acionado
por dois fatores: um arrasta ¢ denomi-
na-se curiosidade, que busca o con-
hecimento redentor; o outro empurra,
mas ¢ desconfortavel e, as vezes, do-
loroso. Chama-se sofrimento. Dai ser
legitima a afirmagdo de que “quem nio
chega pelo amor, chega pela dor”, o
que equivale a sabia expressio de
Emmanuel segundo a qual, para o
equilibrio na busca do nosso progres-
so moral, precisamos de duas asas, a
do sentimento ¢ a do intelecto. E a
ninguém de meridiano entendimento
¢ dado negar que, do conhecimento
das Leis Divinas — ao menos no
quanto podemos entendé-las —, re-
sulta evolugdo moral.

Quando questionamos a felici-
dade, tendo como justificativa o so-
frimento, demonstramos ignorancia
at¢ dos mais comezinhos ensinamentos
do Evangelho. Se o conhecimento da
Verdade torna liberto 0 homem, isto ¢,
o coloca a salvo das proprias fraquezas
que o fazem sofrer — ¢ foi exatamente
isto que nos ensinou Jesus —, a cura
de todos os males humanos, tanto fisi-

de que ¢ ele
que nos rev-

mo Jesus em Sua vida,
s n Sua Doutrina, ¢
ente nestas palavras pre-

cos quanto espirituais, sO demoraria
o tempo que cada individuo deman-
dasse para se autotransformar.

Do exposto a conclusdo: Que se
implante estudo em grupos, tanto
quanto possivel sistematizado, isto €,
iniciando-se pelas obras basicas, na
ordem da respectiva publicagdo, con-
tinuando com o vasto material psi-
cografico de Chico Xavier, especial-
mente a parte originaria dos Espiritos
André Luiz ¢ Emmanuel. Impdem-se
aos dirigentes a tarefa de estimular
todos os companheiros que leiam
tudo, como nos recomendou Paulo, o
Apdstolo, que ajuntou que so retivés-
semos o que nos convém, devendo,
contudo, tomar-se¢ como compro-
misso nos Centros o sistematizado
estudo em grupos da Doutrina, tal
como codificada por Kardec, de for-
ma a garantir o descortinio da reali-
dade das Leis de Deus, fim ultimo do
Consolador Prometido.

Consideremos, todavia, ser moral-
mente imperioso que o Evangelho se-
gundo o Espiritismo, paralclamente a
tudo isso, esteja sendo lido, estudado,
vivido ¢ sentido, desde o primeiro
momento.

Vencer o desinteresse que acomete
grande parte dos espiritas quanto
ao estudo, convencé-la do beneficio
da Luz da Doutrina, ¢is com que se
devem preocupar scriamente  to-
dos os dirigentes de instituigdes que
propdem ocupar-s¢ seriamente da
teoria ¢ da pratica do Espiritismo.

ceituais impossiveis a natureza hu-
mana: “Ama o teu inimigo ¢ faze
bem ao que te odeia”.

Se Deus p6s a Humanidade uma
lei tdo sublime, que a razdo, que o
coragdo, que a consciéncia abragam,
embora 0s cegos escarnegam € €s-
conjurem, o Espiritismo, que veio
revela-la, como descer-se dessas al-
turas na lei repugnante da separagdo

~ das almas em bem-aventurangas ¢

preceitos, na lei da transformagdo do
amor em repulsdo e em 6dio?

Nao. O fim da Humanidade ¢ a
perfeigdo pelo saber e pela virtude,
para ser ligada, em amor celeste,
numa unica familia — ¢ com Deus,
seu Criador ¢ Pai.

Da série publicada no jornal O Paiz, no
Rio de Janeiro, a partir de 1886.
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A Prece de Caritas
e sua origem

A prece de Caritas, psico-

grafada na cidade de Bordeaux,
na Francga, na noite de Natal de
1875, por Madame W. Krell, é
uma das mais bonitas.

Reunida a outras mensagens da
médium, faz parte do livro Ray-
onnements de la vie spirituelle,
publicado naquele pais em 1875.
Ei-la com a sua expressdo roga-
tiva:

“Deus, nosso Pai, Vos que
sois todo poder e bondade, dai
forca aquele que passa pela
provagdo. Dai a luz aquele que
procura a verdade, ponde no co-
ragao do homem a compaixio e
a caridade. Deus, dai ao viajor
a estrela guia, ao aflito a conso-
lagdo, ao doente o repouso. Pai,
dai ao culpado o arrependimen-
to, ao espirito a verdade, a cri-
anga o guia, ao 6rfao o pai. Sen-
hor, que Vossa bondade se estenda
sobre tudo o que criastes. Piedade,
Senhor, para aqueles que ndo
Vos conhecem, esperanga para
aqueles que sofrem. Que a Vossa
bondade permita aos espiritos
consoladores derramarem por
toda parte a paz, a esperanca € a
fé. Deus, um raio, uma faisca do
Vosso amor pode abrasar a Ter-
ra. Deixai-nos beber nas fontes
dessa bondade fecunda e infinita e
todas as lagrimas secardo, todas as
dores se acalmardo. Uma s6 voz,
uma s ora¢@o, um s pensamento
subira até Vos, como um grito
de reconhecimento e amor.
Como Moisés sobre a montanha,
nos lhe esperamos com os bragos
abertos, Oh! poder, Oh! bondade,
Oh! beleza, Oh! perfeigio, e que-
remos, de alguma forma, alcangar
Vossa misericordia. Deus, dai-
nos a forga de ajudar o progresso
afim de subirmos até Vos. Dai-
nos a caridade pura. Dai-nos a fé
e a razdo. Dai-nos a simplicidade,
que fara de nossas almas um espe-
lho onde se refletira a Vossa santa
e misericordiosa imagem”.

T
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vavelmente o vocabulo velério
sificaria.
~ lagubre,
to, triste. O
‘caracteriza a
a de uma pala-

significa velar, vigiar.
erto tempo (variavel se-
condi¢des de preparagdo
daver), o morto é velado por fa-
s ¢ amigos que ali compare-
m gesto de solidariedade.
omo espiritas, participamos nor-
te dos velorios. Podemos, no
contribuir para o seu aprimo-
“Procedendo  corretamente,
anedotario ¢ galhofa em
pessoa desencarnada, tanto
ochichos improprios ao pé do
erte. O companheiro recém-
o pede, sem palavras, a
‘da prece e do siléncio que
 a refazer-se.” (Conduta
ta, André Luiz, psicografia de
ieira, 1. ed., FEB, pag. 106).
gindo, por certo atuaremos
decisiva nesse momento de
transigdo para o espirito que se
a vida fisica.

recente reunido entre amigos,
amos a validade ou ndo de se
coroa de flores como homena-
orto ¢ sua familia. Opina-
slhor reconhecimento
do falecido seria o de
 seu favor, com pala-
ndo as suas qualidades.
roa de flores, com todo
¢ a cultuam, além de
ercial, ndo passaria
onal, uma formali-
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Velorio

potético concurso de bele-

dade. ja que. logo apos os funerais,
as flores feneceriam, fenecendo com
elas o seu significa-
do. E. acrescenta-
mos, lembrando
Noel Rosa: quando
eu morrer ndo quero
flores, nem choro e
nem vela e, se pos-
sivel, ndo quero es-
tar presente no meu
veldrio. Na votagdo,
fomos implacavel-
mente derrotados. A
maioria concordou
com as coroas de flores.

Precisamos entender que, o que
esta ali sendo velado ¢ apenas um
corpo inerte, cujo espirito, com a
ajuda de familiares ¢ amigos desen-
camados, luta para romper, defini-
tivamente, os ultimos lagos fluidicos
que ainda o ligam aquela vestimenta.
Momento que requer siléncio, respei-
to ¢ oragdo. Os Espiritos ainda nos
esclarecem (questdo 327 de O Livro
dos Espiritos) que frequentemente
o espirito assiste ao enterro do corpo
que lhe pertenceu. “Mas algumas vez-
es ndo percebe o que se passa, se ain-
da estiver perturbado.” Essa hora para
o Espirito ¢, nas palavras de Bezerra
de Menezes, o “preludio de uma nova
vida, de um novo progresso.” (Uma
Carta de Bezerra de Menezes. 4. ed.,
FEB, p. 51-52).

Simplicidade e singeleza deveri-
am ser a tonica de um velorio cristdo.
“A pompa dos funerais néo o lavara
(o morto) de suas torpezas € ndo o
fara subir sequer um degrau na hierar-
quia espiritual.” (Comentario de Kar-
dec sobre a questdo 824 de O Livro
dos Espiritos).

Vale lembrar que “os mortos sdo
os invisiveis, mas ndo os ausentes.”
(No Invisivel, Léon Denis, 15. ed.,
FEB, p. 405).

Euripedes B. Carvalho

- Carnes e frios

- Sucos liquidos e p6

Poder da palaVra

Palavras atracm vibragdes de harmonia
ou desarmonia

pequeno garoto sofria ha

dias de uma dificil dor de

cabega que ndo lhe dava
tréguas. Prostrado, preocupava os pais,
pois se apresentava também febril ¢ os
medicamentos ndo sur-
tiam efeito.

Procuraram ajuda. ‘
A vinda daquela bon- o
dosa senhora, sempre
disposta a atender ¢
socorrer os dramas
humanos decifrou o'
enigma. Ao adentrar a "
casa, com a ampliagdo de sua visdo
mediunica, pode perceber pelas pare-
des da casa focos de lama, como ver-
dadeiras gosmas que escorriam pelas
paredes, pingavam do teto, causando
grandes prejuizos ao ambiente do-
méstico.

Ao entrar no quarto do garoto,
percebeu-o fluidicamente atolado no
liquido lamacento, causa da forte dor
de cabega e do estado febril.

A causa desses focos fluidicos de
lama? O palavreado do pai. Habituado
a palavrdes, xingamentos, projetava
no ambiente da casa o resultado de
suas emanagdes mentais. A cada pa-
lavreado de revolta, a cada agressao
verbal, a cada palavrao, a vibragdo de
seus sentimentos através da voz agres-
siva projetava no ambiente do lar o re-
sultado de seus desequilibrios.

A prece no ambiente dava a sensa-
¢do de uma pa que juntava o lixo para
joga-lo pela jancla, limpando aquelas
vibragdes pesadas espalhadas pelo pai
descuidado. E como isso impressionava
vivamente o garoto, que absorvia a agres-
sividade do proprio ambiente.

O cuidado com o que pensamos €
falamos ¢ vital para a paz interior €
para a harmonia da familia. O pensa-
mento ¢ capaz de construir o edificio
grandioso de nossa felicidade ou o
abismo de nossas perturbagdes. E o
que pensamos acaba se transformando
em agoes...

Cuidar da voz, da sclegdo de pala-
vras que ndo firam a dignidade ¢ que
sintonizem com o bem geral que deve
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nortear nosso comportamento ¢ mais
importante do que imaginamos.

Ocorre que 0 que pensamos, o que
falamos, atrai ¢ sintoniza vibragdes
que se¢ assemelham.

O que fazemos, o que falamos,
atrai para o ambiente onde vivemos
vibragdes que podem ser de harmonia
ou de desarmonia, de
paz ou de profundas
perturbagdes. Trata-se
apenas de selecionar
0 que ¢ bom para que
tenhamos conosco o
mesmo bem que dese-
jamos. O bem ¢ sempre
0 bem, ndo tenhamos
duvida.

A proposito, ¢ oportuno ler o que
escreveu o Espirito Lucius, através
da psicografia de André Luiz Ruiz,
no notavel livro Despedindo-se da
Terra: **(...) Cada palavrao desferido
por uma boca frouxa, acostumada
aos xingamentos como forma de de-
safogo. ¢ comparavel a um caminhdo
de lixo que verte sua cagamba no in-
terior do ambiente, repercutindo, nao
apenas nas vibragdes escuras que
ficam reverberando pela atmosfera
do lar, como atingem a cada um dos
seus integrantes, na medida de suas
sensibilidades, produzindo mal-estar,
revolta, depressdo, sofrimento, lagrima,
raiva, ou desencadeando nova onda de
palavras chulas que os outros possam
atirar-lhe em forma de revide verbal
ou mental. Nao bastando isso, a de-
generagdo fluidica que uma tnica ex-
pressdo ¢ capaz de iniciar, pode abrir
as portas da estrutura familiar para o
ingresso de um sem numero de Es-
piritos inferiores que, posicionados
nos arredores (...) se véem atraidos
por aquele choque magnético que eles
identificam (...)

Desse jeito, a casa vai sendo ocu-
pada por todo tipo de entidades sofri-
das ou maldosas que, por sua vez, sacm
em busca de seus amigos ¢ os trazem
para a nova moradia, piorando o es-
tado geral da vibragéo coletiva (...)".

Nada mais tenho a acrescentar di-
ante de tdo claros ¢ lucidos argumen-
tos.

Orson Peter Carrara

Loja 1:
Estacao
3723.2888
Loja 2:
Ponte Preta
3724.2888

Atacado de
Secos e Molhados
3707.2888

R. Carlos de Vilhena
4270 - V. Imperador
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O mal de muitos é pregar Deus como terror e nio como amor

Se Deus quis nos criar como es-
piritos imortais, por que Ele ndo nos
daria também chances ilimitadas de
regeneragdo? Os dirigentes religio-
sos tém usado a Biblia as avessas, ou
seja, como instrumento de ameagas ¢
condenagdes sempiternas em nome
de Deus, ao invés de como mensa-
gens de tranquilidade, paz, harmonia
¢ amor do nosso Deus todo poderoso,
Pai e Mae de todos nos! Essa é a visdo
de Deus que o Nazareno nos deixou.

E, sem querer fazer sectarismo,
digo que fora da dtica da Doutrina
Espirita e do fendmeno da reencarna-
¢d0, a visdo cristd de Deus ¢ da Biblia
fica confusa.

No Velho Testamento, Deus ¢ tido
como um Ser justiceiro, vingativo, ar-
rependido, ciumento ¢ homem guer-
reiro (Exodo 15: 13). Espiritos hu-
manos manifestantes na Biblia foram
tidos erradamente como Deus, quan-
do Deus mesmo nunca se manifes-
tou diretamente a ninguém em lugar
nenhum. E um Espirito, que sempre
se identificou como Deus na Biblia,
se denominava de Javé, que, conven-
hamos, ¢ diferente do Deus de amor
ensinado por Jesus. Inclusive, Javé
fala que ¢ o Deus de Jaco, de Isaque
etc. (discriminagdo?). O que mudou
no Deus do Novo Testamento com
relagdo ao do Velho? Houve mudanga
da visdo de Deus por Jesus € por nos,
¢ ndo mudanga de Deus mesmo, que
¢ imutavel. E, com a nossa evolugio,
futuramente, teremos uma visdo ain-
da mais perfeita ¢ mais verdadeira de
Deus. Alias, como Deus é um Ser de
atributos infinitos de perfeigio, Ele ja-
mais sera conceituado de modo com-
pletamente perfeito por nos. Por isso,
estdo totalmente errados os tedlogos
do passado com respeito as suas ide-
ias sobre Deus, mesmo porque, nos
tempos antigos, eles receberam in-
fluéncias das mitologias sobre Deus.
E mais errados estdo os teologos de
hoje, ja que eles teimam em manter
os erros teologicos dos seus colegas
do passado, desestruturando, assim,
o cristianismo. S6 ndo v¢€ isso, quem
ndo quer ver. Calha, pois, aqui a lem-
branga dos conhecidos aforismos: “o
pior cego ¢ aquele que ndo quer ver”
¢ “o pior surdo ¢ aquele que ndo quer
ouvir”!

A Biblia fala muito em espiritos
ou anjos (mensageiros), €, muitas
vezes, esses espiritos foram e sio to-
mados erradamente pelos tedlogos
¢ dirigentes religiosos como sendo o
proprio Deus. Até na sarga ardente, a
Biblia afirma que foi um anjo, portan-
to, um espirito, que apareceu a Moi-
sés. (Atos 7:30). Seria esse espirito

Javé? E estaria ai a confusdo entre
Deus e Javé?

Antropomorfizar Deus, consci-
entemente, ¢ uma blasfémia. E, com
tristeza, digo que os tedlogos até
transformaram Deus em pessoa, ofi-
cialmente. Alias, até em Trés Pes-
soas € a0 mesmo tempo, quando um
espirito so6 pode ser trés pessoas em
momentos diferentes, ou seja, através
de trés reencarnagdes.

Se Deus se tornasse pessoa, Ele
se teria transformado, com relagio ao
tempo anterior em que Ele ainda ndo

cra pessoa. E onde ficaria, entdo, a
sua imutabilidade? Esse Deus antro-
pomorfico e mutavel dos tedlogos ndo
poderia mesmo ser Deus verdadeiro!

PS: Agradego ao prof. Junji Miy-
aura, Preletor da Sede Internacional
da Seicho-No-le, por me citar em
“Judaismo e Cristianismo”, 2° capi-
tulo do livro Registro do Curso In-
ternacional da Seicho-No-Ie pela Paz
Mundial, para uso de seus preletores
de todo o mundo, langado em japonés
¢ traduzido para varias linguas (para
o portugués em 2009, mas so6 agora

chegado ao meu conhecimento),
sob a orientagdo do prof. Masanobu
Taniguchi, Supremo Presidente da
Seicho-No-le.

José Reis Chaves

Autor de: A Face Oculta das Religides,

Ed. EBM, O Espiritismo Segundo a Biblia,
Editora e Distribuidora de Livros Espiritas
Chico Xavier, Santa Luzia (MG), A Reen-
carna¢do na Biblia e na Ciéncia, Ed. EBM
(SP) e A Biblia e o Espiritismo, Ed. Espago
Literarium, Belo Horizonte (MG)

llusdo ¢é fuga

Criamos ilusdes para fugirmos de nos-
SOS COMPromissos

xiste uma historia muito bo-

nita contada pelo Irmio X
no livro Estante da vida (Rio de Ja-
neiro, Federagdo Espirita Brasileira),
psicografado por Francisco Candido
Xavier, com o titulo “Parabola
do Servo”, onde ¢le narra as dificul-
dades pelas quais passa um Espirito
nobre, até alcangar a condigio de
servo de Deus, isto ¢, daquele que
traz, dentro de si, o Reino de Deus
com a pureza ¢ a humildade que ele
representa, as quais Jesus se refere,
conforme capitulo 8° de O Evangelho
Segundo o Espiritismo.

Nosso narrador fala, em verdade,
do nosso caminhar ¢ das ilusdes fan-
tasiosas que criamos para fugir ao
compromisso assumido, diante das
leis divinas, de sermos os gestores
de nossa propria evolugdo espiritual,
unicos responsaveis pelas conse-
quéncias de nossos atos, palavras ou
agdes que podem nos impulsionar ou
nos atrasar nesse processo de cresci-
mento.

Assim, segundo a histéria que o
benfeitor espiritual narra, tornamo-
nos, primeiramente, provedores, na
medida em que nos preocupamos,
somente com nossa apresentacio
pessoal, com a casa onde moramos,
com o0 ano ¢ o0 modelo do carro que
temos ¢, até mesmo, com o uso dos
recursos materiais na pratica do bem,
por intermédio da distribuigdo de ali-
mentos, remédios e agasalhos. E lou-
vavel nosso comportamento, mas ¢é
necessario que aprendamos a plantar
as béngdos do amor.

E novamente, retornamos ao pla-
neta, em nova oportunidade, mas
preocupados, ainda, com a opinido
alheia. Muitas vezes, de posse de
grandes valores ou de cargos eleva-
dos, ajudamos a construir estradas,
escolas, casas, estimulamos as artes,
ajudando, dessa forma, milhares de

pessoas. Realizamos o que nos ¢ pos-
sivel, naquele momento evolutivo,
dentro da nossa capacidade de en-
tender o que seja amar ao proximo
como a nés mesmos. Entretanto,
mesmo realizando muito, somos, tio
somente, administradores porque nio
cultivamos a lavoura do amor.

Depois, sdo nos dadas outras no-
vas oportunidades de voltar a matéria,
€ avangamos mais um pouco, tornan-
do-nos, entdo, benfeitores, na medida
em que por meio de ganhos, podemos
assalariar empregados que nos repre-
sentem junto aos necessitados, distri-
buindo socorro, consolagdo, criando
institui¢des que abriguem as misérias
humanas. Todavia, apesar de todo o
nosso empenho em dar condigdes
para que muitas pessoas possam aju-
dar, em nosso nome, aos necessitados
de todos os quilates, ainda, ndo con-
Seguimos semear 0 amor.

Mas, Deus, Pai de misericordia,
concede-nos mais retomos, até que
aprendamos a abandonar as ilusdes.
E despreocupados com as aparéncias,
com a posse de bens, renunciando
a todas as vantagens que esses bens
possam ftrazer, sejam titulos, nome
de familia, recursos financeiros, ou
posigdo social, entregamo-nos, pes-
soalmente, em beneficio dos outros,
preferindo ser util: sossegando afligdes
alheias, apagando discordias que pode-
riam levar a crimes, dissipando as tre-
vas da ignorancia, lutando para que a
luz alcance as criaturas, levantando
os caidos da estrada da vida, sem nos
incomodarmos com a caltinia, a per-
versidade ou a ingratiddo. E agora,
mais conscientes dos nossos com-
promissos junto aos semelhantes, e
mesmo acreditando que ainda ndo
merecemos o titulo de servos, ei-nos,
atravessando o lugar onde o céu se
encontra com a Terra ¢ onde se ini-
cia a claridade celeste, cobertos de
gloria, coroados em luzes.

Esta historia do Irméo X convida-

nos a profunda reflexdo acerca da
nossa preparagdo para avangarmos
um pouco mais No NOSSO Progresso
espiritual. Hoje, ainda, precisamos
de balizas que nos coloquem na rota
certa. Por isso, os ensinamentos de
Jesus sdo tdo importantes, pois ndo
conseguimos caminhar sozinhos, por
medo de nos soltarmos das ilusdes.

A passagem evangélica contida
no 8° capitulo, citada acima, tAo conhe-
cida ¢ tdo mal interpretada, mostra-nos
que precisamos ter pureza ¢ humildade
€M NoSsos coragdes — Como uma cri-
anga, simbolo tomado por Jesus —,
deixando de vez esse coragdo que
ainda abriga sentimentos inferiores,
que a crianga ainda ndo tem.

O simbolo ¢ importante porque te-
mos, de um lado, essa crianga fisica
representando a pureza de coragio,
que para Jesus quer dizer o “amor a
todos os semelhantes™; enquanto que,
do outro lado, temos o adulto, repre-
sentando o sentimento contrario, ou
seja, o egoismo, que quer dizer 0 amor
individualista ¢ apego a tudo que sig-
nifique posse pessoal.

Por conta disso, somos fracos,
viciosos, doentes da alma, criangas
espirituais que precisam do mestre
para que nos tomemos fortes, puros ¢
saudaveis.

A consciéncia desse amor — exis-
tente em nos desde a nossa criagdo
— que nos transformara em servos
de Deus requer exercicio constante, in-
tenso ¢ prolongado. Necessitamos su-
perar o provedor, o administrador ¢ o
benfeitor; ¢ fundamental derrubarmos
a muralha que nos separa do Pai, para
alcangarmos, em definitivo, o titulo de
servo. O modelo a ser seguido, Jesus;
o caminho a ser percorrido, a agdo no
bem; a bussola a ser seguida, o Evan-
gelho.

Leda Flaborea
Site: Jornal dos espiritos
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Médiuns irresponsaveis

ssociou-s¢  indevidam-

ente a pessoa portadora

de mediunidade ostensiva
a qualidade de Espirito elevado. O
desconhecimento do Espiritismo ou a
informagdo superficial sobre a sua es-
trutura deu lugar a pessoas insensatas
considerarem que, o fato de alguém
ser possuidor de amplas faculdades
medianimicas, caracteriza-s€ como
um ser privilegiado, digno de enco-
mios ¢ proje¢do, a0 mesmo tempo
possuidor de um carater diamantino,
merecendo  relevante  considera-
¢do ¢ destaque social. Enganam-se
aqueles que assim procedem, ¢ agem
perigosamente, porquanto, a medi-

E, de alguma forma,
como todos nos encon-
tramos entre dois pontos
distantes, eis-nos incur-
sos na posicao de inter-
mediarios.

unidade ¢ faculdade organica, de que
quase todos os individuos sdo porta-
dores, variando de intensidade ¢ de
recursos que facultem o intercambio
com os Espiritos, encarnados ou ndo.

Neutra, do ponto de vista moral,
em si mesma, a mediunidade apre-
senta-se como oportunidade de ser-
vigo edificante, que enseja ao scu
portador os meios de autoiluminar-se,
de crescer moral ¢ intelectualmente,
de ampliar os dons espirituais, sobre-
tudo, preparando-se para enfrentar a
consciéncia apos a desencarnagao.

As vezes, Espiritos broncos ¢
rudes apresentam admiraveis possibi-
lidades meditnicas, que ndo sabem ou
ndo querem aproveitar devidamente,
enquanto outros que se dedicam ao
Bem, que estudam as técnicas da
educagdo das faculdades psiquicas,
ndo conseguem mais do que simples
manifestagdes, fragmentarias, irregu-
lares, quase decepcionantes. Nao se
devem entristecer aqueles que gos-
tariam de cooperar com a mediuni-
dade ostensiva, porquanto a seara
do amor possui campo livre para to-
dos os tipos de servigo que se possa
imaginar.

Ser médium da vida, ajudando, no
lar ¢ fora dele, exercitando as virtudes
conhecidas, constitui forma clevada
de contribuir para o progresso ¢ desen-
volvimento da Humanidade. Através
da palavra, oral ¢ escrita, quantos
socorros podem ser dispensados,
educando-se as criaturas, orientando-
as, levando-as a edificagdo pessoal,

na condi¢do de¢ médium do esclare-
cimento?! Contribuindo, nas ativi-
dades espirituais da Casa Espirita,
pela oragdo e concentragdo durante
as reunides especializadas de doutri-
na¢do, qualquer um se torna médium
de apoio. Da mesma forma, através
da aplicagdo dos passes, da fluidifi-
cagdo da agua, brindando a bioener-
gia, logra-se a posigdo de médium da
saude. Na visita aos enfermos, man-
tendo dialogos confortadores, ouvin-
do-os com paciéncia ¢ interesse, am-
plia-s¢ o campo da mediunidade de
esperanga. Mediante o dialogo com
os aturdidos ¢ perversos, de um ou do
outro plano da vida, exerce-se a me-
diunidade fraternal da iluminagdo de
consciéncia. Neste mister, aguga-se a
percepgdo espiritual ¢ desenvolvem-
se os prodromos das faculdades ador-
mecidas, que se irdo tornando mais
lucidas, a fim de serem usadas digna-
mente em futuros cometimentos das
proximas reencarnagoes.

Ser médium ¢ tornar-se instru-
mento; ¢, de alguma forma, como
todos nos encontramos entre dois
pontos distantes, €is-nos incursos na
posi¢do de intermediarios. Ter facili-
dade, porém, para sentir os Espiritos ¢
compromisso que vai além da simples
aptiddo de contata-los. Desse modo.
a semelhanga da inteligéneia que se

pode apresentar em individuos de
péssimo carater, que a usam egoistica,
perversamente, ou como a memoria,
que brota em criaturas desprovidas de
lucidez intelectual, ¢ perde-se, pela
falta de uso. também a mediunidade
ndo ¢ sintoma de evolugdo espiritual.
Allan Kardec, que veio em nobre
missdo, Espirito evoluido que €, vi-
veu sem apresentar qualquer facul-
dade mediunica ostensiva, enquanto
outros individuos do seu tempo. que
exerceram a faculdade medianimica,
por inferioridade moral, venderam
0s seus servigos, enxovalharam-na,
criaram graves empecilhos a divulga-
¢do da Doutrina Espirita que, indevi-
damente. foi confundida com os maus
exemplos desses médiuns inescrupu-
losos ¢ irresponsaveis. Certamente, o
médium ostensivo, aquele que facil-
mente se comunica com os Espiritos,
quando ¢ dotado de sentimentos no-
bres e possui elevagdo, torna-se mis-
sionario do Bem nas tarefas a que vai
convocado, ampliando os horizontes
do pensamento para a imortalidade.
para a vitoria do ser libertado de to-
das as paixdes primitivas.
Normalmente ¢ as excegdes sio
subentendidas, os portadores de me-
diunidade ostensivas, porque se¢ en-
contram em provagdes reparadoras,
falham no desiderato. apos o des-

lumbramento que provocam ¢ a au-
tofascina¢do a que se entregam por
invigilancia e presungdo. Toda e qual-
quer expressdo de mediunidade exige
disciplina, educagio, correspondente
conduta moral ¢ social do seu portador,
a fim de facultar-lhe a sintonia com
Espiritos Superiores, embora o con-
vivio com os infelizes, que lhe cum-
pre socorrer.

O médium irresponsavel, porém,
ndo ¢ apenas aquele que, ignorando
os recursos de que se encontra inves-
tido, gera embaragos ¢ perturbagdes,
tombando nas malhas da propria
pusilanimidade, mas também, aque-
loutros que, esclarecidos da gravidade
do compromisso, s¢ permitem deslizes
morais, veleidades tipicas do carater
doentio, terminando vitimados pelas
obsessdes cruéis. Todo aquele, por-
tanto, que deseje entregar-se ao Bem,
na seara dos médiuns, conscientize-se
da responsabilidade que lhe diz respeito
¢, educando a faculdade, torne-se apto
para o ministério, servindo sempre ¢
crescendo intimamente com os olhos
postos no proprio ¢ no futuro feliz da
sociedade.

Manoel Philomeno de Miranda
Divaldo Pereira Franco,

Espiritualidade e Sociedade Online

A humanidade progride?

“Nao acredito!” Exclamou a minha
esposa, quando o noticiario televisivo
relatou sobre um crime
barbaro, cometido numa |
metropole brasileira. Uma
mulher gravida foi assas-
sinada, o feto tirado de sua
barriga ¢ também levou
facadas!

“Acabo de ler Hori-
zonte vermelho (um livro
do més, selecionado pelo =

rante os ultimos milénios. Historia es-

crita com sangue €. 0 que ¢ muito pior,
y na maioria das vezes, com

sangue dos inocentes.

Os  desentendimentos
atuais no Oriente Médio,
as vingangas seculares nos
Balcds, o 6dio cultivado
entre mugulmanos ¢ hindus
— quanto disto pode ser
atribuido ao Karma, tanto
individual como coletivo?

Clube administrado pelo

Idefran) sobre as crueldades cometi-
das pelos cruzados em Jerusalém no
primeiro milénio ¢ 1a esta descrito ex-
atamente o mesmo crime. Que hor-
ror! Sera que ndo evoluimos nada?”
foi 0 comentario dela.

A pergunta crucial ¢ esta: sera que
n#o evoluimos nada? Estamos cientes
que um milénio é um piscar de olhos
em comparagdo com a cternidade.
Mas é um choque sabermos, que as
violéncias ¢ atrocidades cometidas
pelos homens ndo mudaram e a psique
humana continua no mesmo nivel, du-

Resultados dos desentendi-
mentos praticados ha milénios e séculos
até bem recentes. Lembram-se ainda do
Kosovo? Quanto disso tudo tem ori-
gem no Karma néo expiado?

Sabemos, que nascendo no planeta
Terra, para nos espiritas normais, em
fase de evolugdo, estamos todos sujei-
tos ao resgate ¢ a expiagdo das culpas
passadas. Entendemos e, pelo menos,
conformamo-nos deste modo quando
as “fatalidades” desta vida nos visitam.

Mas sera que ¢ tdo dificil aceitar o
ensinamento do Mestre — “amai-vos
uns aos outros como eu vos amei?”

Falta a coragem ou entendimento para
quebrar este circulo vicioso de falta
cometida, que gera odio e o descjo de
vinganga? Que cria um Karma dificil
de ser vivido ¢ ser suportado? E que
por falta do amor, que tudo pode per-
doar, de compreensao, esse Karma se
perpetua ad infinitum?

Em pleno terceiro milénio, es-
tamos assistindo a mesma barbarie
ocorrida ha mil anos atras, com nosso
orgulho inflado pelas conquistas da
nossa sociedade, do atual grau de conhe-
cimento cientifico e daquilo de que tanto
nos orgulhamos — a nossa civiliza-
gdo! Mas que civilizagdo ¢ esta, que
permite acontecer o que aconteceu?

Nos, espiritas, temos uma enorme
tarefa pela frente. Néo € so pelo nosso
comportamento na vida pessoal para
resgatar o maior namero de faltas passa-
das, como, através de pregagao, doutri-
nago e, principalmente, pelo exemplo,
ajudar a humanidade a subir mais um
degrau na evolugdo para um patamar
mais elevado.

Zdenek Pracuch



O Evangelho
no Lar

Tema: O Evangelho no Lar e no Coragiio

I - Objetivo:

O evangelizando sera capaz de analizar o valor
do Evangelho estudado ¢ sentido por todos os
membros do seu Lar.

II - Conteudo:

“O Cotidiano™, Reformador de margo de 2009,
FEB, Brasilia. Autor: Richard Simonetti.

III - Procedimento didatico:

Método: ver, pensar, agir

3.1 - Preliminar:

Cumprimentar os alunos

Chamada

Prece

3.2 - Apresentagdo do assunto: (ver)

Distribuir uma folha de sulfite, uma para cada
aluno.

Pedir que desenhem um coragdo grande, deixando
€spago para escrever, porque irdo fazer um cartaz in-
dividual. Pedir que escrevam dentro do coragdo a pa-
lavra amor, bem grande e tudo o que gostariam que
estivesse dentro do seu coragio.

3.3 - Nome ¢ apresentacdo da técnica (pensar)

Técnica: leitura compartilhada, comparagio,
reflexdo e confecgdo de cartaz individual.

Ler a 1.% parte do texto de Richard Simonetti,
fazendo as contas dos minutos por ele apresenta-
dos.

Escrever na folha de sulfite a conclusdo dessa 1.2
parte: “Estudar 20 minutos por dia o Evangelho”.

Ler depois a 2.* parte do texto e escrever o re-
sumo do assunto: Evangelho no Lar ¢ no Coragio:

a0 Moo,

Assunto a estudar: Cap. ............ i SRR

s e S o R
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Oragdo

Leitura do texto escolhido

Troca de ideias sobre a leitura

Prece final

Pagina infantil

Thermutes Lourengo

Amiguinhos como vdo indo de estudo do Evangelho
2\ de Jesus?... Aprendendo bem as li¢oes e pondo as em
W prdtica? Hoje o assunto é tdo importante e abrange
toda a familia que resolvi fazé-la em forma de aula.
Aproveite-a e aplique-a no seu lar.

O Evangelho no Lar e no coracéo

Ler as partes restantes do texto, concluindo o as-
sunto.

3.4 - Atividades (agir)

Implicita na propria aula

Distribuir os cartazes individuais em todo o re-
cinto do Centro Espirita, prestigiando o trabalho
das criangas ¢ incentivando os frequentadores do
Centro a participarem dessa Campanha.

Devolver o cartaz individual as criangas, seus
autores, na semana seguinte, para que levem para
casa, incentivando-os ¢ ensinando-os a fazer o Cul-
to do Evangelho.

IV - Bibliografia:

Reformador, margo, 2009, Brasilia, D.F., “No
Cotidiano”, Richard Simonetti.

V - Recursos:

Papel sulfite, 1 folha para cada aluno

Lapis e canetinha

Quadro de giz, giz ¢ apagador

Texto “No Cotidiano”, 1 para cada aluno, dis-
ponivel no site: www.oreformador.com.br.

VI - Sugestdo para os pequeninos:

Distribuir a folha de sulfite, 1 para cada aluno

Pedir que desenhem 1 coragdo para oferecer a
Jesus (pensar). Explicar que todos os dias devemos
pensar em Jesus (orar) e fazer alguma coisa que o
deixe feliz.

Deixar que as criangas contem o que elas vdo
fazer para deixar Jesus feliz (agir). Vamos cantar
“A unido da familia” ¢ fazer a nossa prece agra-
decendo por Ele ser nosso amigo ¢ cuidar de nds.

Fixar os coragdes no mural.

A uniio da familia

Musica: Nesta rua
Letra: Silvia Cristina Star de Carvalho Puglia

_
Nesta casa, nesta casa ’57
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Hd uma familia

Que se respeita e se ajuda, "’j
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E um lar!

Dentro dele, dentro dele
Existe amor!

Disciplina e também

&
Muito perddo! ’q?
4

Se papai e mamde dj’
Sdo bem amigos >
E amam os seus filhos
Com ardor!

Mostrardo com certeza
Os bons caminhos e
Que os levam a crescer
Como irmados!

A unido entre todos
Da familia!

Forma um ninho

De carinho e emogdo!
Nunca brigam porque
Entendem que a vida
E melhor. com muita, muita
Compreensdo!

Espero que tenham gostado da aula e que coloquem
em pratica essa importante licdo.
Abragos - Thermutes

5
o

Ha mais de
meio século!

E de qualidade
E de Franca!

INJNORONHA

PRODUTOS QUIMICOS LTDA.
Desde 1952 com vocé.

Os produtos CENAP estao a venda nos
melhores supermercados de Franca e
regido.

Telefax: (16) 3724-5599

www.noronha.ind.br

PANIFICADORA

Fone: 3722-2933
Padre Anchieta, 2163

O CAFE TIO PEPE,
nos seus 22 anos, agradece a
Familia Espirita pelo seu indispensdvel apoio
Rua Estevdo Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750
Franca - SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050

e-mail tiopepe@francanet.com.br
www.cafetiopepe.com.br
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Drogas: enfrentamento e compromisso

4

fato incontestavel o ra-

zoavel aumento do con-

sumo de drogas, scja em
grandes ¢ pequenos centros urbanos,
na sociedade brasileira, notadamente
entre adolescentes. No entanto, infe-
lizmente, ja se percebe criangas en-
volvidas no submundo da dependén-
cia quimida.

A conversa amiga, o
dialogo franco e sincero,
a orientacio adequada e

perene, 0 encaminhamento
a evangelizagio, a realiza-
¢do do culto do Evangelho
no lar sdo alguns dos
medicamentos propostos
pela terapéutica espirita
para o fortalecimento do
carater de espiritos imor-
tais, que nos sao confiados
neste momento.

Atualmente, a Lei n.° 11.343/06
prevé tanto o uso, quanto o comereio
de drogas como condutas criminosas.
A diferenga ¢ que para o crime de uso
de drogas a lei ndo mais admite a pena

privativa de liberdade, no que andou
bem.

A propria lei en-
tende o dependente
quimico como um
problema de saude
publica, sendo ab- [§
solutamente  incfi-
caz, seja do ponto
de vista individual
ou social, aplicar a
pena de prisdo para
a conduta de quem adquirir, guar-
dar, tiver em deposito, transportar ou
trouxer consigo, para consumo pes-
soal, drogas.

Outro ponto digno de destaque ¢
que o consumo de drogas atinge qual-
quer jovem independente da condigdo
socio-econdmica. Com efeito, a con-
clusdo a que se chega, convivendo
com usuarios ¢ respectivos pais, €
que o maoir desafio nos tempos atuais
consiste em trabalhar para que se evite
o0 pemicioso contato com o mundo das
drogas.

O trabalho repressivo, que resulta
na apreensdo de clevadas cargas de
maconha, cocaina ¢ ecstasy, por exem-
plo, ¢ de relevancia consideravel, além
da prisdo de traficantes. No entanto,
o trafico de drogas somente subsiste

por conta da massa sedenta de usuari-
os incontrolaveis. Os EUA ¢ o pais
que mais investe
no poderio repres-
sivo. Contudo, ¢ o
que apresenta maior
mercado consumi-
{dor. Neste sentido,
pode-se  concluir
que a prevengdo ¢
0 caminho para re-
 solver este problema.
Segundo o espirito Manoel Philo-
meno de Miranda, o usuario de droga
possui constituigdo emocional fragil,
que se deixa arrastar pela “insensatez
de traficantes perversos € crimino-
sos que amealham fortunas ignobeis
através do arrebanhamento de mul-
tiddes de enfermos da alma que lhes
tombam nas armadilhas crueis. A
desvaloriza¢do da vida, em face da
busca do prazer desenfreado, com a
exaltagdo do sexo aviltado, constitui
estimulo para as fugas espetaculares
da realidade na dire¢do do aniquila-
mento organico — suicidio indireto
— em vi expectativa de extingdo do
corpo.”
Nesta linha de raciocinio, pode-
se admitir que a tarefa de educagdo
deve ser levada muito a sério pelos

pais, como auxilio imprescindivel
no processo de construgdo do carater
dos filhos. O conhecimento espirita
possibilita alcangar que o espirito
¢ milenar, uns detentores de maior
serenidade emocional ¢ outros nem
tanto. A aten¢do maior, pois, deve-
se dar ao filho denominado muitas
vezes, preconceituosamente, como
“problema”.

As vezes, rejeitado pelos pais, ainda
que inconscientemente, por ndo apre-
sentar o comportamento esperado, bus-
ca nas drogas o meio de se extravasar
e, muitas vezes, encontra no ambiente
do trafico respeito ¢ consideragdo, o
que sempre esperou € pouco teve no
lar. De uma situagdo de invisibilidade
passa a ser visivel, achando, pois, meio
de chamar a atengdo da familia.

A conversa amiga, o dialogo franco
e sincero, a orientagdo adequada e
perene, o encaminhamento a evan-
gelizagdo, a realizagdo do culto do
Evangelho no lar sdo alguns dos medi-
camentos propostos pela terapéutica es-
pirita para o fortalecimento do carater de
espiritos imortais, que nos sdo confia-
dos neste momento. Trabalho paciente,
mas recompensador. Ha que se ter es-
peranga.

Tiago Cintra Essado

W:p - Consciéncia juridica: O grande avango...
C nmlos

E com plena satisfagio que a AJE-SP promove o 2° CONJURESP (Con-
: gresso Juridico-Espirita do Estado de Sdo Paulo), desta vez sob o tema central
By o universal : Direitos Constitucionais e Espiritismo.

A primeira edi¢do do evento ocorreu nos dias 22 ¢ 23 de outubro de 2010,
em Ribeirdo Preto, contando com cerca de 300 congressistas. De 1a para ca, o
movimento _]uI'ldlCO espirita expandiu tanto no ambito estadual, como no nacio-
nal, o que reflete a presenga em toda parte de cidaddos interessados em pensar o
dlrelto sob o olhar espirita, assim como em refletir sobre o espiritismo conforme
a perspectiva juridica.

Participar deste movimento é importante sob diversos aspectos. Um deles,
numa perspectiva individual, permite refletir sobre a participagdo de cada um na |
busca do justo. O outro, numa perspectiva coletiva, contribui para o fortaleci- !
mento de um grupo social que acredita que uma Justica mais humana somente
sera possivel com a humanizagdo dos proprios operadores do direito.

Assim, ndo perca tempo. Garanta sua vaga ¢ venha fazer parte deste processo.

outrina social do espiritismo
Aziz Ismail

caminho de uma ubguran%%’bubllca crista: em
luz da doutrina dsplrlt
Y

Uma boa educagdo é para sempre.
Gréfica

. v anovaera

Rua Cruz e Souza, 2148
Jd. Boa Esperanga
Franca/SP - CEP: 14401-196

Fone/Fax: (16) 3721.4991

Educagao Infantil
Ensino Fundamental
Ensino Médio

Rua José Abrahio Mi 101
Jd. Paulistano I - Franca/SP

~ Unidadel 3711.0100 - Unidade Il 3711.0150
marketing@pestalozzi.com.br - www.pestalozzi.combr
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Ter ou nao ter filhos e a Reencarnacio

O controle da natalidade vem sendo praticado desde os primordios dos tempos. A
civilizagdo humana sempre encontrou raizes ou ervas com as quais feiticeiros ou médi-
cos procuraram interferir no processo da concepgdo ou mesmo da gestagio em curso.

esmo aqueles casais

avessos aos Processos

artificiais  frequente-
mente optam por “métodos naturais”,
evitando relacionamento sexual nos
dias férteis ¢ objetivando o mesmo
resultado: a limitagdo da natalidade.

Teoricamente, em todos os casais
haveria uma possibilidade de nimero
maior de filhos, caso ndo houvesse
alguma forma de controle ou planeja-
mento familiar. Esta constatagdo nos
leva a crer que ha, na quase totalidade
dos casais, alguma interferéncia, por
livre iniciativa, sobre a natalidade de
seus filhos.

Em face do exposto, o bom senso
nos leva a posicionarmos realistica-
mente, sem no entanto perder a visdo
idealistica. Nos, seres humanos ja
conquistamos o direito da liberdade
de decidir, evidentemente com a re-
sponsabilidade assumida pelo livre
arbitrio. O Homo Sapiens ja possui a
possibilidade de escolher a rota de seu
progresso, acelerando ou reduzindo a
velocidade de scu
desenvolvimento
espiritual. Somos os
artifices da escultura

de nosso proprio destino.

Nas informagdes que sdo colhidas,
psicografica ou psicofonicamente, os
espiritos nos expdem a respeito da
planificagdo  basica
de nossa vida aqui
na Terra, projeto de-
senvolvido antes de
reencarnarmos. Se
¢ verdade que os
detalhes serdo aqui
por nds construi-
dos, certamente o
plano geral foi an-
teriormente elab-
orado no mundo
espiritual, frequentemente com nos-
sa aquiescéncia. Dessa planificagdo
basica, consta o numero de filhos.

Se um determinado casal deveria
receber 4 filhos na sua romagem re-
encarnatoria e ndo o fez, pelo uso das
pilulas anticoncepcionais ou outro
m¢todo bloqueador da concepgio,
ficara com a carga de responsabili-
dade a ser cumprida. Ndo se permitiu
a complementagdo da tarefa a que se
propds antes de renascer.

A grande questdo que surge ¢ com
relagdo as consequéncias advindas

da decisdo de limitar a natalidade dos
filhos. Sabemos que ha, frequente-
mente, uma transferéncia do com-
promisso estabelecido para outra
encarnagio.

Sucede muitas vezes que essa
decisdo de postergar compromissos
determina a necessidade de um re-
planejamento espiritual com relagio
; designa-

dos a reencarnagio
em um determina-
do lar. Podem os
mesmos obter “no-
vos  passaportes”
surgindo como ne-
tos, filhos adotivos
ou outras vias de
acesso claboradas
pela  espirituali-
dade maior. Ocor-
rera, nestes casos, a necessidade de
um preenchimento da lacuna de tra-
balho que se criou ao se impedir a
chegada de mais um filho.

O trabalho construtivo, consciente
ou inconscientemente desenvolvido
para a substituicdo do compromisso
previamente assumido, podera com-
pensar pelo menos parcialmente a
divida adiada. Qualquer débito car-
mico podera ser sanado ou apagado
por potenciais positivos, as vezes bem
diversos dos setores daqueles que
originaram as reagdes. No entanto, o

labor amoroso na area mais especifica
da maternidade ¢ da infincia carentes
sdo naturalmente mais indicados para
a harmonizagdo das energias tornadas
deficientes nessa area.

Se o ideal ¢ que cumpramos o pla-
no de vida preestabelecido, é também
quase geral o fato de que neste planeta
amaioria ndo logra éxito na execugio
total de suas tarefas. Resta-nos a ne-
cessidade de consultar honestamente
a consciéncia, pois pela intuigdo ou
sintonia com nosso eu interno en-
contraremos as respostas ¢ duvidas
(ou dividas) particulares nesse mister.

E constatagdo evidente o fato de,
normalmente, ndo nos recordarmos
dos planos previamente tragados, mas
¢ verdadeiro também que frequent-
emente fazemos “ouvido de mercador”
a0s avisos que nosso inconsciente nos
transmite. Nao esperemos respostas
prontas ou transferéncia de decisio
para quem quer que scja, afinal es-
tamos ou ndo lutando para fugir das
mensagens dogmaticas, do “isto ¢
permitido™ e “isto ndo ¢”?. Cada casal
devera valorizar o mergulho em seu
inconsciente, sentir, meditar e, das
aguas profundas de scu espirito trazer
a superficie a sua resposta. ..

Dr. Ricardo Di Bernardi
Site Espiritualidade e Sociedade

CRM 75.011
Neurologista

Dr. Danilo R. Bertoldi

Dra. Mariana C. Buranello
Crefito-3/ 40661-LTF
Fisioterapeuta

Dr. Carlos Alberto Baptista

CRM 86.184

Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro
Fone: 3724-8477

Dr. Danilo Vaz Campos Moreira
CRM 77.754
Psiquiatria e Psicoterapia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Fisioterapia em Geriatria
Atendimento domiciliar

Tel: (16) 3025-6181 / cel: (16) 8137-3937

Dr. Carlos Alves Pereira
CRM 33.382
Cardiologia, Implante e
avaliagdo de marcapasso
Rua Voluntarios da Franca, 1990
Fone: 3723-2266

Luciana Palermo Coelho
: CRP 06/94286 - Psicologa

" Criangas, adolescentes e adultos

Rua Dr. Marrey Junior, 2355 - Sala 09
Centro Franca/SP - 14440-830
Fone: 3432-1295

Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10
Fone: 3702-7347

|

Flavio Indiano de Oliveira
Psicologo Clinico - Formagdo
Transpessoal
Atendimento adolescente - adulto
horario comercial / noturno
Rua Demar Tozzi, 700 - B. S&o Joaquim
(16) 9967-3215/ (16) 3722-3215
E-mail: flavioindiano@hotmail.com
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Tudo preparado para o 15° Congresso Estadual de Espmtlsmo

a, no dia 28 do proximo més,

o “15° Congresso Estadual

de Espiritismo™ sera uma
realidade em local francano, cujos
preparativos ja se acham adiantados,
tendo o Ginasio da Escola Pestalozzi
Centro, na Rua Jos¢ Marques Garcia,
197, sido devidamente examinado por
componentes da equipe encarregada
de adequa-lo com os acessorios indis-
pensaveis a satisfatoria realizagdo do
evento, incluindo som ¢ imagem.

Como todos ja sabem, o Congresso
realizar-se-a no periodo de 28 de abril a
1° de maio proximos, sob os auspicios ¢
promogdo da Use Estadual, tendo como
colaboradores as USEs — Intermunici-
pal e Regional de Franca.

O tema central, “Solidariedade —uma
outra forma de conhecer”, se consubstan-
ciard dos seguintes conteudos: “Mente
e Corpo — uma relagdo solidaria™,
“Sistemas — modelos de convivéncia
solidaria”, “Evangelho — facilitador de
aprendizagens solidarias”™, “Espiritismo

— sustentagdo solidaria de diferentes
realidades™ ¢ a concluséo dos trabalhos:
“E agora? Por que te deténs?.

Os ancoras convidados para o de-
senvolvimento desses conteudos sdo
Alberto Ribeiro Almeida, da Paraiba;
André Luiz Peixinho, da Bahia; André
Trigueiro, Rio de Janeiro ¢ Antdnio
César Perri de Carvalho, do Distrito
Federal.

A conferéncia de abertura sera
proferida por Divaldo Pereira Franco,
abordando o tema central e a conferéncia
de apoio doutrinario, que estava a cargo
de José Raul Teixeira, considerando o
seu estado de saude ainda desfavoravel,
transferiu-se para Heloisa Pires, que to-
dos os francanos ja conhecem ou dela
tém referéncias, mas anotamos alguns
atributos na area de sua atuagao e forma-
¢do: ¢ licenciada em Matematica, Fisica
¢ Pedagogia, com especializagdes em
deficiéncias fisicas e visuais. E oradora
e conferencista, atividades que a levou a
ser conhecida também em varios paises
da Europa e nos Estados Unidos.

O Congresso prevé oficinas de
areas de interesse ¢ servigos, com o
objetivo de mostrar aos congressistas
o trabalho espirita no ambito federa-
tivo e as agdes em contato com a USE
e seus orgaos.

Os departamentos da USE apre-
sentardo oficinas nas areas do Estudo
Sistematizado da Doutrina Espirita —
ESDE, Comunica¢do Social Espirita,
Infancia, Mocidade, Servigo de As-
sisténcia ¢ Promogdo Social Espirita
(SAPSE), Mediunidade, Divulgagdo do
Livro Espirita, Educagdo, Arte, Gestdo
na Casa Espirita, Unificagdo, Evangelho
no Lar, Assisténcia Espiritual ¢ Atendi-
mento Fraterno.

As institui¢des espiritas especializa-

das que participardo: Associagdo Juridico-
Espirita do Estado de Sdo Paulo(AJE-
SP), Associagdo M¢dico-Espirita de
Sdo Paulo (AME-SP), Associagdo dos
Psicologos Espiritas (Abrape), Liga
dos Pesquisadores de Espiritismo (LI-
HPE), Centro de Cultura, Documenta-
¢do e Pesquisa do Espiritismo — Eduar-
do Carvalho Monteiro (CCDPE-ECM),
Rede Boa Nova de Radio, Conselho
Espirita Internacional (CEI), Federagao
Espirita Brasileira (CFN da FEB), In-
stituto Espirita (IEEF) e Associagdo

uma oufra forma de conhecer

- G

dos Divulgadores do Espiritismo do Es-
tado de Sdo Paulo (ADE-SP), esta ultima
a confirmar.

Havera momentos de Arte ¢ Cultura,
espagos de convivéncia com realizagao
de Feiramor, exposi¢des ¢ homenagens
aos educadores Euripedes Barsanulfo
(1880-1918), fundador do Colégio Allan
Kardec, em Sacramento-MG, ¢ Tomas
Novelino (1901-2000), fundador do Edu-
candario Pestalozzi, em Franca-SP, José
Marques Garcia (1862-1942), fundador
¢ primeiro presidente do Centro Espiri-

ta Esperanca ¢ F¢, também em Franca,
¢ o jornalista e escritor espirita Agnelo
Morato (1910-1994).

Havera refeigdes e lanches no local
do evento, com opgoes de restauran-
tes proximos, a pregos populares. As
indicagdes de hotéis encontram-se no
site ao final indicado. Também havera
alojamentos ao custo de R$50.00, na
Unidade II da Fundagdo Educandario
Pestalozzi, com direito a 3 pernoites ¢
café da manha.

Informagdes pelo telefone (11) 2950-
6554, Secretaria da USE Estadual; (16)
3724-3178, (USE-Franca); e¢ no site
www.usesp.org.br. E-mail: congresso@,
usesp.org.br.

Assessoria de Imprensa do “15° Con-
gresso Estadual de Espiritismo™ Jor-
nalista A. J. Orlando — e-mail: ajorlan-
do(@uol.com.br.

Franca ja conta com grupos de “Fumantes
Anonimos” e “Jogadores Anonimos”

Com a proposta “Como cigarro ¢ jogo ndo nos convém, vamos vencé-los”, os grupos ja se reinem com firmeza de propdsitos

A exemplo dos “Alcodlicos Anoni-
mos” e “Psicoticos Anénimos’, grupos
que funcionam em Franca ja ha algum
tempo, agora, os fumantes ¢ jogadores
compulsivos podem também contar
com este poderoso recurso no sentido
de superar a dependéncia.

Sabe-se que livrar-se de vicios es-
cravizantes jamais resultara de im-
posicOes vindas de fora, mas de de-
cisdo propria daqueles que, movidos
pela certeza dos prejuizos que lhes sdo
causados a satude fisica e moral, deixam-
se impressionar pelos valores efetivos,
que se consubstanciam no afeto familiar,
na verdadeira amizade, no crédito com-
ercial e, sobretudo, no fato de que, do
ponto de vista profissional, a abstinén-
cia os faz credores de prestigio pessoal
¢ revalorizagdo social.

O feliz empreendimento restaurador
dos valores que precisam conservar-se
inerentes a pessoa humana deve-se ao
amigo Célio Barsanulfo da Silva que,
decidiu pela implantagdo dos “grupos”,
apos troca de ideias em preocupado en-
contro com pessoas interessadas.

Foi assim que, no dia 26 de agosto
de 2011, fundou o grupo dos *Joga-
dores Andnimos”, ai incluidos vicia-
dos em bingo, bicho, baralho, loteria,
maquinas caga-niqueis e outros, cujas
reunides estdo sendo realizadas as sex-
tas-feiras, as 20 horas. Ja, o grupo “Fu-
mantes Andénimos”, fundado logo de-
pois, reune-se aos sabados, as 15h30m.
Ambas as reunides tém a duragdo de 2
horas ¢ tém sede na Rua General Car-
neiro, 1725, 1° andar, sala 4, Centro,

Franca.

Interessante anotar que, além de ndo
serem cobradas taxas, também as liga-
¢Oes para informagdes podem ser feitas
a cobrar (9090) 3017-8820.

O fundador, Célio Barsanulfo, fa-
lando ao joral Boletim Espirita, enfa-
tizou a grande motivagdo para que 0s
interessados decidam pela participagdo
nos ‘grupos’. Disse ele que “¢ impor-
tante que, para que se¢ adote a decisdo
de parar de jogar ou fumar, levem-se em
conta os terriveis males que tais habitos
causam, sendo quase certo que, para os
viciados em jogo, muitos deles devem
acometé-los, em algum periodo ou para
o resto da sua vida: perda da moral, da
dignidade. de tempo, agressdo a famili-
ares em forma de reagdo a cobrangas
de assisténcia financeira que o jogador
néo pode prestar por falta de dinheiro,
deseducagdo dos filhos, por faltar-lhe
tempo para o cumprimento de tal dever
paterno (ou materno), perda de emprego
ou de condigdes de trabalho e o fato
de tratar-se de uma doenca incuravel.”
Emendou ele para informar também dos
beneficios da abstinéncia: “recuperagao
da moralidade, da felicidade conjugal ¢
familiar, do crédito, do trabalho — res-
tabelecida a produtividade o dinheiro o
levara as possibilidades da vida individ-
ual, familiar ¢ social, ¢ sua presenga jun-
to a familia tornar-se-a um fator salutar,
tanto para ele quanto para os que lhe sdo
caros —. munir-se-a de moralidade bas-

tante para exercer autoridade sobre os |

filhos, opinara junto aos demais famili-
ares e na sociedade, eis que. também ai,

reconquistara o prestigio pessoal.

Depois de falar sobre os males do
cigarro, como: “‘cancer, (esofago, laringe,
boca, lingua, gengiva e vesicula), doen-
¢as no coragdo, derrame cerebral, en-
fisema e bloqueio das artérias das maos
¢ dos pés. ¢ adiantamento da meno-
pausa nas mulheres,” destacou alguns
“beneficios para quem para de fumar:
prolongamento da vida beneficio que
contempla também aqueles que param
de fumar mais tarde, muito embora
em proporgdes menores. Sdo também
contemplados com os beneficios da
abstinéncia aqueles que ja sofrem
doencas relacionadas ao habito de
fumar, cumprindo, ainda, levar-se em
conta que os fumantes indiretos sdo
também beneficiados.”

Disse ainda Célio Barsanulfo que o
programa de recuperagdo ¢ composto
por doze passos baseados em principios
espirituais que, através de sua pratica
didria, possibilita interessados deixar
de fumar ¢ jogar, propiciando ao in-
dividuo uma consequente mudancga
de carater. “Ha também — afirma cle
— implicagbes espirituais que devem
ser igualmente consideradas. Do ponto
de vista da Doutrina Espirita, tendo o
individuo parceria espiritual 24 horas
por dia, na justa intensidade e nature-
za da sua conduta moral, cabe a ele
promover mudanga em si mesmo, no
sentido da sua elevagdo, como unico
procedimento a sublimar-lhe as vibra-
¢Oes, sintonizando-se com espiritos su-
periores, de que resultara bem-estar ¢
felicidade efetiva.”
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RECONHECIMENTO

Reconheeemos a exatiddo do presente Balango Geral do Ativo ¢ Passivo. na importincia de RS
S.603.833.21 (cinco milhdes. seiscentos e trés mil, oitocentos e trinta e trés reais ¢ vinte ¢ um
centavos). hem como a Demonstragio das Contas de Receitas ¢ Despesas. com valores de RS
T.3191747 (sete milhdes. trezentos e quarenta ¢ um mil. novecentos e dezessete reais e
Quirenta ¢ sele contavos) ¢ RS 7.805.079,89 (sete milhdes. oitocentos e cinco mil. setenta ¢
NOVE reais ¢ oitenta ¢ nove centavos), respectivamente. gerando um Déficit de RS 463.162,42
(quatrocenios ¢ sussenta ¢ trés mil. cento e sessenta e dois reais ¢ quarenta ¢ dois centavos).
Demonstragio das Mutagdes do Patriménio Liquido. Demonstragdes das Origens ¢ Aplicagdes
de Recursos ¢ Notas Explicativas.

L res iy Cownadlor (a)
CRC ISP 217.241%4)-9
PARECER DO CONSELHO FISCAL

Nos abaixo assinado. membros efetivos do Conselho  Fiscal da Fundaglio Espirita
Allan Kardee. com exercicio no mandato “2011 a 2013" . tendo examinado as pegas do
Balango Patrimonial Geral encerrado em 31 de dezembro de 2011, bem como a documentagiio
a el relativa. somos de parecer favordvel que 0 mesmo seja aprovado pela Assembleia Geral
dos Membros da Fundagdo. pois sdo reflexos da Contabilidade e do arquivo,
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Fundacao Espirita Allan Kardec

(CNPJ 47.957.667/0001/40)
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ec CNPJ_47.957.66710001-40 31) DEZ/ 2011 Pigina §
DEM S SULTADOS — 2011/ 2010 (Sintéti
varlives expressos eo Reamix)
2001 010
BECEITA DA FUNDACAQ 1241 917 47 645317350
HOSPITAL 7294 438 54 6.425423.26
—RECEITAS OROINARIAS 5.805 500,68 2.241 281,52
Pacientes do SUS 335723297 341007107
Pacientes Conveniados 107 648 50 91 .883,39
Clinica a Nova Era 2338 T 62 173197126
Depto Assisl. Espratuml 4 824 50 7.308 80
RECEITAS EXTRAORDINARIAS 1480 93526 118418174
Recetas Financeiras 14 725,38 1452271
Aunilios, Subvengbes e Campanhas B56 244 54 636 834 88
Dosgdes em Espacie 66.605,58 57 488 65
Recuperagtes 24.6812,13 33 84038
Receitas Gerais 181.017,98 B0 96236
Receitss Pacierdes Interditados 34872968 360.752.76
EDITORA 47 478,53 27 750,24
~BECEITAS ORDINARIAS 36 961.33 26.318.65
Assinaturas 8.269.50 11.080.30
Pawocinadores e Anuncianes 5420 00 6.450,00
Livros 2328183 7.700.45
Livros em consignacio 0.00 110890
-RECEITAS EXTRAQRDINARIAS 10.487.20 143159
Recaitas. Financeiras 936,74 1 202,08
Auxilios, Subvencdes » Campanhas 431 50 1503
Doacles e Recuperacies 20,00 0.0
Receitas Geras 9 106 96 21480
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EDITORA 48.20.94 L.147.78
Matensis 118,00 8010
Tributeria 20,47 864
Financewas 9088 57 1968 42
Gerais 2382062 212,85
Custo de Livios Vendidos 1518688 4 867 64
BESULTADO QPERACIONAL 483162 42 £33 994 67
DREFICIT QU SUPERAVIT DA FUNDAGAD 463.162.42 232,994.87
Défict do Hospital -482.410.01 -254 507,36
Défick da Ecwora -752.41 20802 49
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FUNDAGCAO ESPIRITA ALLAN KARDEC

XAmina monstracdes contidbeis da FUNDAGCAO ESPIRITA ALLAN KARDEC , que
sompr.err:‘do:mag g:lanco p::imonid em 31 de dezembro de 2011 e as respectivas demonstra -
¢Bes do resuftado, das mutagdes do patrimdnio liquido e dos fluxos de caixa , @ do valor adicio -
nado correspondentes ac exercicio findo naquela data, assim como o resumo das principais pra-
ticas contabeis ® demais notas explicativas.

Responsabliidade da administrac#o sobre as demonstragdes contabeis

e & responsdvel pela elaboracdo e adequada apresentaco dessas
:eﬁmemmconﬁd‘ Eme -cor.cfo com as praticas contdbeis adotadas no Brasil e peios cont -
troles internos que ela determinou como necessarios para permitir a elaboragcdo de demonstra-
¢bes contabeis livres de distorgio relevante, independentemente se causada por fraude ou erro.

Responsabilidade da auditoria independente

ossa respo ilidad Sar uma inl@o sobre essas desmonstragbes contabeis
':om base .r;wn.ozu med:o?i.agmzida de acg':do com as normas brasileiras e interacionais de
ia. requerem o cumprimento de exigéncias éticas pelo auditor e que a audi-
toria seja planejada e executada com © objetivo de obter seguranga de que as demons -
tragbes conmtébeis estdo livres de distorgho relevante.

ditoria xecuclio de procedimentos selecionados para obtengao de evidéncia a
:Je:"porl: dos v:l::::v:&: g 'ga ] dos nas demonstracdes contébeis. Os procedimen-
tos selecionados dependem do julgamento do auditor, incluindo a avaliagdo dos riscos de distor -
¢80 relevante nas demonstragbes contabels, independentemente se ca.usadg por hnude_ ou erro.
Nessa avallagio de riscos, o auditor considera os controles internos rel para a nciao
e adequada apresentagdo das demonstragdes contibeis da Entidade para planejar os procedi -
mentos de auditorla que s3o apropriados nas circunstancias, mas néo para fins de expressar uma
opinido sobre a eficacia desses controles intermos da Entidade. Ume _auditoria inclui, também, a
avaliacéo da adequacao das prati contabeis utilizadas e ar vilidade das estimativas cong-
bels feitas pela administracio, bem como a avaliagfio da apresentacéo das demonstragbes con
beis tomadas em conjunto.

Acreditamos que a evidéncia de auditoria obtida & suficiente e apropriada para fundamentar nos-
sa opiniao.
Opinifio

noss ini onstragbes contabeis acima referidas representam adequ
:r':\‘mdo:o? :::2&1:; ?:gvanm. a posicio patrimonial e financeira da FUNDAGCAO ESPIRITA
ALLAN KARDEC, em 31 de dezembro de 2011, o desempenho de suas operagdes e os seus
fluxos de caixa para o exercicio findo naquela data, de acordo com as praticas contabeis adota -

das sil.
= no Bra Franca. 20 de janeiro de 2011.

adamente,

=
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ARROZ COM FEIJAO
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Lei de Justica, Amor e Caridade
A Justica

Efetivamente, o critério da verdadeira justi¢a estd em querer cada um para os
outros o que para si mesmo quereria e ndo em querer para si o que quereria para
os outros, o que absolutamente ndo é a mesma coisa. Ndo sendo natural que haja
quem deseje 0 mal para si, desde que cada um tome por modelo o seu desejo pes-
soal, ¢ evidente que nunca ninguém desejard para o seu semelhante sendo o bem.
Em todos os tempos e sob o império de todas as crengas, sempre o homem se esfor-
gou para que prevalecesse o seu direito pessoal. A sublimidade da religido cristd

estd em que ela tomou o direito pessoal por base do direito do proximo.

Lei de Justiga, Amor ¢

Caridade vem coroar o ensino

dado pelos Espiritos sendo a
ultima das Leis Morais. Claro que como
em toda a obra de Kardec, isso ndo ¢
casual, mas sim propositalmente. Ela
encerra em si todas as obrigagdes do
homem para consigo mesmo ¢ para
com o seu semelhante.

Sdo trés os aspectos fundamentais
que merecem destaque: A Justica, o
Amor ¢ a Caridade. Sobre o amor ¢ a
caridade, vamos aprofundar em outros
textos. No presente, iremos nos ater
mais, a questdo da Justiga.

A Justica é, inclusive, um dos atrib-
utos divinos. Segundo Kardec afirma,
“Deus ¢ soberanamente justo ¢ bom™!
Ora, sendo Deus justo, ¢ fundamental
que, na condigdo de filhos Dele, scja-
mos também nos, o homens, justos.
Isso parece contraditorio, se olharmos
o nosso mundo, apenas pela Otica da
matéria, de espiritos encarnados.

Nosso orbe €, por todo canto, exem-
plo de injustiga. Mas se Deus colocou
em nossos coragdes o sentimento de
justiga, como afirmam os Espiritos que
ditaram o Livro dos Espiritos a Kardec,
na questdo 873: O sentimento da justi¢a
esta em a Natureza, ou é resultado de
ideias adquiridas? Resposta: “Esta de
tal modo em a Natureza, que vos revol-
tais a simples ideia de uma injustiga. E
fora de duvida que o progresso moral
desenvolve esse sentimento, mas ndo o
da. Deus o pos no coragdo do homem.
Dai vem que, frequentemente, em ho-
mens simples ¢ incultos, se vos depa-
ram nogdes mais exatas da justica do
que nos que possuem grande cabedal
de saber.”

Essa aparente contradigdo se da,
como explicam os Espiritos na questdo
seguinte, por conta da condi¢do evo-
lutiva do espirito humano. Sendo a
Justiga uma lei da Natureza, como se
explica que os homens a entendam de
modos tdo diferentes, considerando
uns justo o que a outros parece in-
justo?” Resposta: “E porque a esse

Allan Kardec — O Livro dos Espiritos

sentimento se misturam paixdes que o
alteram, como sucede a maior parte dos
outros sentimentos naturais, fazendo que
os homens vejam as coisas
por um prisma falso.”

Com essas considera-
¢Oes, queremos afirmar que, |
se ndo compreendermos a
Justiga Divina ¢ se ndo a
colocarmos em nossa vida §
cotidiana, ndo conseguire- ji
mos avangar ¢, ficamos com
a sensagdo de que o “mundo
de regeneragdo™ ndo chega nunca...

Como afirmam os Espiritos, no
texto em epigrafe: ““o critério da verda-
deira justiga esta em querer cada um para
0s outros o que para si mesmo quereria

¢ ndo em querer para sl 0 que quereria
para os outros, o que absolutamente nao
¢ amesma coisa”. Ora, querendo para os
outros o0 bem, a paz, a harmonia, 0 bom
¢ o belo, estamos desejando-lhes aquilo
que gostariamos para nos mesmos. Ou,
como afirma o texto: “A sublimidade
da religido cristd esta em que ela tomou
o direito pessoal por base do direito do
proximo™.

“Querer para os outros o que se que-
reria para si mesmo’, na verdade, ¢ dar
vida e concretude as palavras do Cristo:
“Amar ao proximo como a si mesmo .
Para isso ¢ absolutamente preciso que
as injusticas sejam bani-
das, extirpadas, da face do
nosso planeta. Ou dizendo
o mesmo de uma forma
| diferente, precisamos im-
plantar na Terra o reino da
justi¢a. Nao mais a acumu-
lagdo, ndo mais a valoragdo
exacerbada do ter, ndo mais
o incentivo a competitivi-
dade. ndo mais a discriminagao...

Para que esse momento se efetive,
¢ preciso valorizar menos a matéria ¢
viver mais intensamente a nossa condi¢ao
espiritual. E preciso lembrar a cada um

de nds, que somos espiritos vivendo tem-
porariamente na matéria, ¢ ndo um corpo
material que vai reencontrar um espirito,
0 seu espirito”, apos a morte.

Precisamos buscar viver mais a reali-
dade espiritual, exercitarmos a vivéncia
cristd do amor ao proximo ¢ trabalhar-
mos para construir um mundo onde a
justica impere. Néo por forga de leis ou
decretos, mas por reconhecimento de que
somos todos irmdos ¢ a ninguém pode
faltar o necessario, enquanto muitos vi-
vem no supérfluo.

Precisamos aprender ¢ a viver o sen-
timento de justi¢a, na condigdo de filhos
de Deus. Somente assim, estaremos dando
passos cada vez mais largos em diregdo
ao mundo de regeneragdo, ansiosamente
esperado. A Justiga ¢ a base, para que o
Amor ¢ a Caridade possam se fazer pre-
sentes. Portanto, vamos construir em
nos, em nossos coragdes, cssa base,
justa e perfeita, para que a vivéncia da
Justi¢a, do Amor e da Caridade, possam
ser reais em nosso planeta, partindo do
local mais dificil onde ele possa existir:
o proprio homem!

Marcio Nalini - marcinhonalinii@bol.com.br

Doacio e Adocao

Quando falamos em adogdo de cri-
angas, pouco se comenta sobre a doagdo
que as mdes fazem de scus filhos.

Pesquisas claboradas
entre as décadas de 50/60
formaram uma opinido
negativa dessas maes, pois
os pesquisadores acredi-
tavam que elas tinham
algum tipo de desvio psi-
cologico. 4 percepgdo que
se tem da mde doadora é
de alguém que tem desvio
patologico. (Hatman 1994)

Questionavam 0 ins-
tinto maternal. ¢ os motivos de cle apa-
rentemente ndo estar presente nessas
maes.

No Brasil um estudo cientifico
elaborado por Pinto (1997) e Marciliel
(1998). constatou-se que essas doagdes
ndo ocorriam apenas por miséria, ha-
vendo boa estirpe que também cjeta-
vam os filhos.

Ficou definido nessa ¢época que:
Abandono:  Desamparo,  desprezo.
renuncia.

Doagdo: Entregar a. passar a custo-

dia.

Considerando as definigdes acima,
o encaminhamento ¢ tratamento dessas
criangas passaram a Ser
melhor revistos. a fim de
os disponibilizarem para
adogdo.

A méde que doava
scu filho era vista, como
aquela que por despreparo,
ou gravidez indesejada, ou
mesmo por situagdo finan-
ceira dava seu filho para o
preservar de uma criagdo
dificil ¢ até perigosa.

Por outro lado aquela que o aban-
donava. era vista como desequilibrada,
crueis ¢ desnaturada.

No final da década de 90. foi sugerido
que ndo se usasse mais o termo abandono.
e sempre usar o termo "Doagdo" para evi-
tar que essas mulheres fossem oprimidas
¢ rotuladas.

A realidade. ¢ que a mae quando en-
trega scu filho para doagdo. toma uma
atitude de extrema coragem. ¢ indepen-
dente de seu amor ou desprezo pela crian-
ca. ela o faz com a intengdo de a crianga se-

guir por um caminho diferente do dela,
¢ de preferéncia, um caminho melhor.

No espiritismo ndo julgamos essas
mdes, ¢ lembramos que: O corpo pro-
cede do corpo, mas o Espirito ndo pro-
cede do Espirito (Evangelho Segundo o
Espiritismo — Cap. X1V, item 8)

Devemos sempre analisar o fato que
a mde que doou seu filho evitou o abor-
to. e por vezes em situagdo desfavoravel.
seja financeiramente, ou psicologica-
mente. enfrentou a gravidez.

Mulheres. que muitas vezes, pres-
sionadas pela familia. desprezadas pelo
pai da crianga, enfrentaram a todos ¢ le-
vou sua gravidez até o fim, dando a luz,
uma crianga que vai dar alegria ao casal
que a adotar.

Mulheres que muitas vezes apos a
doagdo. enfrentam problemas psicologi-
cos terriveis. ¢ carregam dentro de siesse
seu ato, e com ele o arrependimento.

Ha pessoas que tém apensas a pos-
sibilidade de gestar e dar a luz, mas néo
de criar; Ha pessoas que tém a possibi-
lidade de acolher e acompanhar amoro-
samente o crescimento da crianga, em-
bora ndo tenham podido gerd-la. (Autor
desconhecido)

Marcos Paterra -
Fonte: www.artigonal.com.br
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Evangelizagﬁo da infﬁHCia = Acdo edificante e duradoura

“Aquele, porém, que recebe a semente em boa terra é o que escuta a palavra, que lhe presta atengdo e em
quem ela produz frutos, dando cem ou sessenta, ou trinta por um.” (S. Mateus, 13:23)

passagem em destaque,
contida na ‘“Parabola do
emeador”, se expressa
na agdo da evangelizacio espirita in-
fantojuvenil, no seu sentido amplo:
semeiam os evangelizadores quando
trabalham em beneficio da divulgagdo
do Espiritismo; semeiam as criangas ¢
os jovens, ao serem evangelizados, na
busca da seguranga moral ¢ do amor,
indispensaveis a felicidade do ser; se-
meiam os pais ao atenderem as respon-
sabilidades que lhes sdo conferidas nos
cuidados a se ter para com os filhos,
encaminhando-os as escolas de evan-
gelizagdo; e semeiam os dirigentes
espiritas, ao avaliarem a importéancia
dessa tarefa nobilissima, que ¢ desen-
volvida e organizada nas unidades fun-
damentais do Movimento Espirita, que
sdo: os centros, 0s grupos ¢ as demais
instituigoes.

O Espirito Emmanuel, em mensa-
gem psicografada por Francisco Can-
dido Xavier, no ano de 1938, ¢ repro-
duzida em Reformador de agosto de
2011, devido a sua plena atualidade,
observa:

(...) Nenhuma mensagem do
mundo espiritual pode ultrapas-
sar a licdo permanente e eterna
do Cristo, ¢ a questdo, sempre
nova, do Espiritismo €, acima de
tudo, evangelizar, ainda mesmo
com sacrificio de outras atividades
de ordem doutrindria. A alma
humana esta cansada de ciéncia
sem sabedoria e, envenenado pelo
pensamento moderno, o cérebro,
nas suas fungbes culturais, pre-
cisa ser substituido pelo coragdo,
pela educagdo do sentimento. O
Evangelho e o trabalho incessante
pela renovagdo do homem interior
devem constituir a nossa causa co-
mum. (...)

Ora, a infancia é a fase mais
proficua para motivar o desabrochar
das capacidades e aptiddes dos indi-
viduos favorecendo a sua evangeliza-
¢do. Sobre essa assergdo, os Espiritos
superiores afirmam:

Encarnando, com o objetivo de
se aperfeigoar, o Espirito, durante
esse periodo, € mais acessivel as
impressdes que recebe, capazes
de lhe auxiliarem o adiantamento,
para o que devem contribuir os in-
cumbidos de educa-lo.

E concluem, em outra questdo de O
Livro dos Espiritos:

(...) Os Espiritos s6 entram na vida
corporal para se aperfeicoarem,
para se melhorarem. A delicadeza
da idade infantil os torna brandos,
acessiveis aos conselhos da ex-
periéncia e dos que devam fazé-
los progredir. Nessa fase € que se
lhes pode reformar os caracteres
€ reprimir os maus pendores. Tal
o0 dever que Deus imp0s aos pais,
missdo sagrada de que terdo de
dar contas. (...)

E nesse periodo fértil que as criangas
devem receber as orientagdes iniciais de
uma boa educacdo moral-cristd, que lhes
permita, na idade adulta, aplicar as leis
divinas sem transgredi-las, ¢ que podera
livra-las dos descomedimentos futuros a
que estdo submetidos todos aqueles que
ndo foram preparados para proceder
corretamente, esforgando-se para tudo
fazer pelo bem do préximo. O homem
“praticando a lei de Deus, a muitos
males se forrara e proporcionara a si
mesmo felicidade tdo grande quanto o
comporte a sua existéncia grosseira”,
Ao analisar essa assertiva, Allan Kadr-
dec conclui, apropriadamente:

Ja nesta vida somos punidos pelas
infragdes, que cometemos, das leis
que regem a existéncia corporea,
sofrendo os males consequentes
dessas mesmas infracoes e¢ dos
nossos proprios excessos. Se, gra-
dativamente, remontarmos a ori-
gem do que chamamos as nossas
desgragas terrenas, veremos que,
na maioria dos casos, elas sdo
a consequéncia de um primeiro
afastamento nosso do caminho
reto. Desviando-nos deste, en-
veredamos por outro, mau, ¢, de
consequéncia em consequéncia,
caimos na desgraca.

Sem crer em Deus e na sua justiga,
sem a certeza da imortalidade da alma
¢ da pluralidade das existéncias, sem
conhecer e empregar as leis morais,
que irdo nortear as responsabilidades

individuais por todos os atos bons ou

maus que cometemos, determinando as
| provas e resgates futuros, torna-se mui-
to dificil a compreensdo do verdadeiro
| significado da vida na Terra. E preciso
| preparar os Espiritos encarnados, a par-
| tir da mais tenra idade, ensinando-lhes
| esses pensamentos, de acordo com o
. estagio de desenvolvimento ¢ da ca-

pacidade cognitiva que apresentem,
sem esperar que cresgam desprovidos
desses conhecimentos, até que se hajam
esclarecidos pelos estudos mais acura-
dos da Doutrina e pelas experiéncias
significativas a serem vividas na fase
adulta. Portanto, nada ¢ mais util para a
evangelizagdo das pessoas espiritas do
que fazé-las refletir, desde pequenas,
sobre os principios elementares do Es-
piritismo, trocando as conquistas ¢ os
interesses transitorios por aquisi¢do de
proveitos espirituais.

Ao avaliarmos os efeitos que acar-
retam a falta de cuidado dos pais na
orientagdo religiosa dos filhos, recor-
damos os compromissos assumidos por
eles, pois, como adeptos do Espiritis-
mo, “a doutrina que professam mais
ndo ¢ do que o desenvolvimento ¢ a
aplicagdo da do Evangelho, também a
eles se dirigem as palavras do Cristo™.
Néo permitir que as criangas frequen-
tem as aulas de evangelizagdo espirita-
cristd, com a desculpa de que no futuro
poderdo escolher por si mesmas os
caminhos doutrinarios a serem trilha-
dos, ¢ tornar-se indiferente ao destino dos
seres que acolheram no abrigo familiar,
sem lhes dar a chance de saber sobre
as coisas espirituais ¢ de afastar-se da
preponderancia do materialismo:

(...) As ideias espiritas, ao con-
trario, sd0 um penhor de ordem
e tranquilidade, porque, pela sua
influéncia, os homens se tornam
melhores uns para com 0s outros,
menos avidos das coisas materiais
€ mais resignados aos decretos da
Providéncia.

Considerando-se que o egoismo e
o orgulho prejudicam enormemente
a maioria dos homens, por que ndo
conceder aos filhos a oportunidade de
adquirirem qualidades que lhes possi-
bilitem conquistar a paz no cultivo da
caridade legitima? E possivel remediar
esse mal desde cedo, motivando os
filhos para a vivéncia de certos deveres
cristdos como fonte primeira para o seu
aperfeicoamento no porvir? O bondoso
Espirito Adolfo Bezerra de Menezes,
em comunicagdo obtida pela médium
Yvonne A. Pereira, na noite de 11 de

agosto de 1966, no Rio de Janeiro, da
sua opinido sobre o tema, asseveran-
do:

O lar é a grande escola da familia,
em cujo seio o individuo se habil-
ita para a realizagio dos proprios
compromissos perante as Leis de
Deus ¢ para consigo mesmo, na
caminhada para o progresso. E
ai [...], que a crianga, o cidaddo
futuro [...] se devera educar, ad-
quirindo aquela solida formagéo
moral-religiosa que resistird, vi-
toriosamente, aos embates das
lutas cotidianas, das provagdes
¢ mil complexos préprios de um
planeta ainda inferior. [...]

Mais a frente, na mesma mensa-
gem, alerta-nos ele:

Se se descurou, porém, a educa-
¢do na primeira infancia, a pu-
berdade e a adolescéncia tornar-
se-d0 fases de orientagdo mais
dificil. [...]

Os seres humanos passam por
importantes ciclos evolutivos, procu-
rando, na atualidade, respostas as suas
indagagdes, sobretudo para manter
as ideias cristds que lhes aclarem as
mentes ¢ os sustentem em ocasides
tdo criticas. Buscam a fé raciocinada
para libertarem-se dos intrincados
dogmas das demais crengas, que néo
interpretam com coeréncia a doutrina
de Jesus, por ndo oferecerem amparo
e esclarecimentos genuinos as criatu-
ras, levando-as a suportar melhor es-
ses instantes de aflitivas transi¢des. O
Espirito Emmanuel, ao falar da educa-
¢do evangélica, destaca a importancia
da chegada do Consolador prometido
pelo Mestre para “o esforgo de regen-
eragéo em cada individuo” e justifica
que a sua “palavra bate insistente-
mente nas antigas teclas do Evangelho
cristdo, porquanto ndo existe outra
formula que possa dirimir o conflito
da vida atormentada dos homens”,

Por meio da evangelizagdo, fare-
mos despertar, nas almas infantis,
mudancas em suas disposi¢gdes mo-
rais, diminuindo as influéncias materi-
alistas e fazendo-as pensar e sentir de
outra maneira, certos de que “toda a
tarefa, no momento, ¢ formar o espiri-
to genuinamente cristdo; terminado
esse trabalho, os homens terdo atin-
gido o dia luminoso da paz universal
¢ da concordia de todos os coragdes”.

Clara Lila Gonzalez de Aratjo
Reformador - janeiro/12
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A internaliza¢do em institui¢des
onde reina o amor em
primeiro lugar nio s6 beneficia
o enfermo, mas também a
sociedade que se vé livre da
obrigacio de realizar cuidados
especiais para os quais nio
esta preparada.

s doentes mentais nunca

receberam a atengao que

merecem, sendo quando
acolhidos e tratados a partir de
propostas socioafetivas. Assim,
com relagdo a propria sociedade
a que pertencem, assim também
com relagdo aos orgdos publicos
aos quais cabe acudir-lhes o direito
a aten¢do. A sociedade, dizendo
tratar-se de obrigagdo do Estado,
muitas vezes, descuida do apoio as
entidades que lhe tranquilizam, ai-
nda que apenas no que diz respeito
a retirada de circulagdo de irmaos
nossos afetados na sua saude men-
tal e requerentes de tratamento em
regime interno, que os possa de-
volver ao meio que lhes €é proprio,
nas condigdes de socialidade e
utilidade, obviamente nos casos
felicitados pela recuperagao.

Negligenciar a participagdo nos
cuidados requeridos pelos doentes
mentais € negar-lhes o acolhi-
mento profissional e caridoso por
instituigdes apropriadas, em que
pese a atual e duvidosa filosofia de
tratamento antimanicomial. E-nos
facil concluir que a internalizagdo
em instituigdes onde reina 0 amor
em primeiro lugar ndo s6 ben-
eficia o enfermo, mas também a
propria sociedade que se vé livre
da obrigagdo de realizar cuidados
especiais para 0os quais nao esta
preparada. Além do que, um Gnico
enfermo em circulag@o livre pelas
vias publicas representaria, como
ja ficou dito, sérios transtornos em
forma de inseguranga e constrangi-
mento.

Em favor do cidadao que paga
impostos, compete ao Estado ga-
rantir atendimento a saide publi-
ca, todavia, a0 menos no que diz
respeito a tratamento psiquiatrico,
pratica calculos irrealistas para os
reajustes da tabela do Sistema Unico
de Saude (SUS), recusando, simples-
mente, considerar as dificuldades
enfrentadas pelas institui¢des vo-
cacionadas para a assisténcia do
género.

Particularizando o Hospital

Psiquiatrico Allan Kardec, de-
partamento da Fundagdo Espirita
Allan Kardec, que edita este jor-
nal, ainda que possamos contar
com recursos provindos de outros
setores de atendimento da mesma
Fundagdo, como a clinica geriatri-
ca, a area particular, a area de con-
vénios, a caridade publica, bem
assim o trabalho voluntario que se
estende da Diretoria a0 mais hu-
milde colaborador, emprestando
decisivo apoio a atua¢do da area
profissional especializada, a insti-
tui¢do sofre pesado deficit men-
sal. Ndo se vislumbra qualquer
solugdo sendo na desejavel dis-
posi¢ao do Estado de fazé-la ca-
paz de continuar prestando o que
a comunidade que lhe esta afetiva-
mente vinculada julga tratar-se de

servigos indispensaveis.

As condigdes, porquanto, nos
sdo adversas. O Gltimo reajuste da
Tabela SUS ocorreu ha mais de
2 anos, contra uma realidade que
acaba de nos impor, no mesmo
periodo, o terceiro reajuste sala-
rial para os funcionarios da insti-
tui¢do, sem que tenha havido a in-
dispensavel correspondéncia das
fontes de recursos oficiais.

A Diretoria da Casa ndo admite
a ideia de encerramento das ativi-
dades, posto que considera que
tal medida provocaria verdadeiro
caos, em forma de inseguranga e
constrangimento a propria comu-
nidade que hoje contribui, ainda
que parcial e insuficientemente,
para manté-la.

A pressdo da realidade que vi-
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Hospital Psiquiatrico Allan Kardec e sua satide

vemos, todavia, nos obriga a trab-
alhar com a ideia de adotar alterna-
tivas, algumas otimistas, mas com
possibilidade de realizagdo distan-
te, outras, sombrias, quanto som-
bria ¢ a realidade que ja a atinge
no momento presente.

De nossa parte, todavia, a dis-
posigdo para continuarmos lu-
tando para manter uma tradigdo
quase nonagenaria, tanto motiva-
dos pelo profundo respeito ao seu
fundador, o idealista e benemérito
José Marques Garcia, quanto pe-
los fins a que se destinou, qual o
de, sob as béngdos de Jesus, acu-
dir irmaos nossos acometidos por
distarbios na saude mental, com a
vontade determinada de devolvé-
los a sociedade, quiga a validez
para a utilidade laboral.

Pai Nosso

“Portanto, disse Jesus, orai vos deste modo: Pai Nosso que estais nos céus.”

“Pai Nosso™ é o mais impor-
tante dos documentos cristios,
uma vez que nos apresenta a originali-

dade de conceber Deus como Pai.

O que nos leva a este conceito de
originalidade ¢ que, at¢ ao tempo de
Jesus entre os homens, nem uma das
teorias religiosas vira ou sentira Deus
como Pai.

As ideias variavam conforme a est-
reiteza de conceitos dos povos.

Para os que temiam Deus, por julga-
lo muito poderoso uma vez que era o
Criador de tudo logo, interferia em
tudo, e sua vontade era absoluta, as ide-
1as eram ligadas a poder ¢ mando.

Nao possuiam portanto uma visdo
da grandiosidade do Ser Supremo.

Para os judeus: Jeova era um rei
absoluto, onipotente que premiava ou
punia até a quinta geragdo; era ele que
comandava os exércitos de Israel ¢ lhes
propiciava a vitoria sobre os outros.

Com Jesus, o conceito de Deus fi-
cou completamente esclarecido. Dele
veio a revelagdo de que Deus é o Pai de
todos os homens.

Vinicius — um dos maiores edu-
cadores ¢ evangelizadores espiritas de
nossos tempos — nos diz, a titulo de
paralelos esclarecedores que:

os senhores dominam escravos;

os generais comandam soldados.

Escravos, vassalos, soldados sdo
aqueles individuos passivos, explora-
dos pelos que exigem deles obediéncia

Mateus, VI, 9a 13

cega. “Essa condigdo gera subservién-
cia e servilismo, o que degrada e avilta
os caracteres.”

Jesus, na sua missdo de amor, pelo
esclarecimento, ensinou-nos como en-

tender que somos propriamente Filhos
de Deus.

O que faz o Pai? ¢ os filhos?

O Pai dirige ¢ orienta os filhos,
como seres livres, apelando para as
suas faculdades espirituais.

Os filhos sdo por ele queridos pois
que para sua felicidade tudo sacrificam.

Aos filhos, o Pai concede todos os
direitos: 0 uso de seu nome ¢ o benefi-
cio de tudo que lhe pertenga...

Para os pais ndo ha filhos proscri-
tos: amam a todos com igualdade. Aos
filhos enfermos ¢ carentes, do corpo ¢
da alma, voltam suas atengdes, porque
o coragdo lhes diz que € esse o mais de-
pendente de sua misericordia.

O Pai ndo pune os filhos que er-
ram; corrige-os, perdoando sempre. Do
punir ao corrigir vai uma grande distn-
cia.

Quem pune, humilha para submeter.
Quem corrige, aperfeigoa para libertar.

Os reis e os senhores sdo temidos.
So os pais sdo amados.

Escravos, vassalos ¢ subservientes
obedecem a formulas especiais, molda-
dos pela bajulagéo, quando fazem suas
suplicas e petigdes.

O rei e o senhor tém seus favoritos
aos quais concedem privilégios. Para
escravos, vassalos e subservientes, nio
existem liberdade nem direitos: so-
mente deveres.

Vocé, gentil leitor, certamente ja de-
duziu a ligdo original do Pai Nosso ao
nos evidenciar Deus como Nosso Pai.

Nesta oragdo tdo singela e a0 mes-
mo tempo tdo profunda de significados,
sentimos que ha uma ordem ¢ sequén-
cia perfeitas para esclarecer ¢ elevar as
almas, com o propdsito de nos sentir-
mos Filhos de Deus.

E dessa “paternidade™ que decor-
rem a fraternidade ¢ a igualdade dos
homens. Sem igualdade néo ha justica,
sem fraternidade ndo ha misericordia.

Da ideia de que Deus seja um rei ou
um senhor é que se origina a vassala-
gem, a hipocrisia, ou entdo a revolta e
a descrenga.

E entdo que Vinicius questiona:

“Onde, na atualidade, o credo que
sustenta, a luz da razdo e da logica,
os atributos de Deus como Pai da Hu-
manidade? Com esse esta o espirito do
Cristianismo.

Antonieta Barini
Jomal A Nova Era de janeiro/97

.
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O que é fluido vital e o que ele representa para a vida

orgdnica no planeta?

Fluido vital

om certo enlevo costuma-se
afirmar que o Universo ¢ o
halo divino, o pensamento ¢
a exteriorizagdo da vontade de Deus.
E, como elementos gerais do Universo,
o Espiritc ¢ a Matéria ¢ o Fluido Cos-
mico Universal (FCU) que, em com-
binagdo com a matéria e sob a a¢do do
Espirito, produz infinita variedade de

E ele que d4 vida
a todos os seres,
que o absorvem e
assimilam.

coisas, que vai desde a matéria mais
sutil e rarefeita ao objeto mais consis-
tente. O fluido vital (FV) é uma dessas
variagdes. Ele ¢ inerente a vida organi-
ca ¢ parte integrante do perispirito,
dando vida ¢ movimento aos corpos
organicos e distinguindo-os dos corpos
inorganicos, embora a matéria seja a
mesma para todos os corpos: mineral,
vegetal, animal. O que anima a matéria
¢ a sua unido como o FV. Sua funda-
mental importancia, pois, ¢ produzir a
vida orgdnica. Na resposta a questdo
62 de O Livro dos Espiritos, os instru-
tores da Codificagdo ensinam-nos que
a causa da animalizagdo da matéria ¢
a “sua unidio com o principio vital”,
acrescentando na questdo 63 que o FV
¢ efeito ¢ causa a0 mesmo tempo. “A
vida é um efeito produzido pela agédo
de um agente sobre a matéria. Esse
agente, sem a matéria, ndo ¢ vida, da
mesma forma que a matéria ndo pode
viver sem ele. E cle que da vida a todos
0s seres, que 0 absorvem e assimilam.”

Ao assimila-lo, os orgdos se impreg-
nam do FV, “ao mesmo tempo que o
agente vital impulsiona os orgdos, a
agho destes entretém e desenvolve o
eagente vital, mais ou menos como o
atrito produz o calor.” (Comentario de
Kardec sobre a questdo 67-a da obra
citada).

Embora seja 0 mesmo para todos os
seres, ele se modifica segundo as es-
@éoles Em quantidade, ndo ¢ a mesma
Wa todos, varia de espécie para espe-
cie ¢ nos individuos da mesma especie.
homem, por exemplo, ¢ abundante
para uns enquanto outros possuem o su-
ficiente. Isso resulta, para aquele que o
mssul em quantidade, em vida superati-
‘va, 0 que caracteriza pessoas com muita
ia ¢ agilidade em seus movimentos.
mparemos o carro fisico com o au-
‘tomével que utilizamos. Cada modelo pos-
sui tanque de combustivel com capacid-
Me ¢ tamanho apropriados; uns cabendo

mais, outros, menos litros. Uns gastam
mais, outros menos, dependendo do
desenvolvimento, aperfeicoamento ¢
cuidados com o motor que lhe da a
vida. A utilizagdo do veiculo, o zelo,
as qualidades do caminho percorrido
¢ do combustivel que usa, podem pro-
longar a vida do motor, ¢ seu desgaste
se dara de forma natural. O mesmo se
da com o homem. Os cuidados com
0 seu corpo, evitar os caminhos mais
acidentados, disciplina, uma alimenta-
¢do mais saudavel evitara, sem duvi-
da, um desgaste prematuro da maqui-
na organica. Na medida em que o FV
se esgota, ele ¢ reabsorvido por diver-
sas fontes: energia solar, respiragdo,
alimentacdo, etc. Seu esgotamento
extemporaneo pode, no entanto, com-
prometer a vida da pessoa ou do ser. E
isso, no homem, pode-se dar pelos vi-
cios, pelos excessos, acidentes ou por
doengas. O organismo debilitado, na
medida em que o mal que o acomete se
agrava, vé diminuir sua possibilidade
de assimilagdo do FV. Nesse caso,
diante do irmdo com o tanque quase
vazio, o FV pode ser doado através
do passe. Todos podem ser doadores,
mas ha pessoas especiais, com grande
potencial para doar. “O FV se trans-
mite de um individuo a outro. Aquele
que tem em maior quantidade pode
da-lo ao que tem menos e, em certos
casos, fazer voltar uma vida prestes
a extinguir-se.” (Idem, idem, questdo
70). Com o passar dos anos os 0rgaos
vio perdendo o poder de retengdo do
fluidlo — a cada dia morremos um
pouco —, e o envelhecimento da ma-
téria fecha o ciclo de uma existéncia.
E a morte ou a desencarnagdo se da,
entdo, pelo esgotamento dos orgdos.
“ Nio é o desprendimento do espirito
que provoca a morte, mas sim, a inca-
pacidade dos o6rgdos, juntamente com
o FV de produzir a vida. Neste caso, o
espirito se vé livre das peias do corpo
material ¢ o FV se extingue. “Este
principio € ativo no ser vivente, ¢ ex-
tinto no morto...” (4 Génese, Cap.X,
item 16). A ciéncia dos homens ainda
ndo identificou esse agente da vida. O
pensamento cientifico atribui somente
a matéria ¢ a sua organizagdo a origem
da vida, assim como, ao cérebro, a causa
da inteligéncia, ignorando a existéncia
do Espirito. Ndo obstante, o FV existe,
como existem a luz, a eletricidade, o
calor, o oxigénio, o hidrogénio...

(Esse comentario tem como base
um estudo sobre o Cap. IV, livro I, de
O Livro dos Espiritos)

Euripedes B. Carvalho
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OAmorea Cai'i‘diyl‘d'e segundo

Sao Paulo

O Convertido de Damasco, agora
dominado por insopitavel espirito de
cristandade, coloca-se, literalmente,
de corpo e alma, a servigo da divul-
gagdo do Evangelho do
Mestre dos mestres. En-
tendeu, de pronto, que
Jesus, at¢ entdo alvo
de sua persegui¢do im-
placavel, na verdade,
agia ¢ interagia com OS
homens, inclusive com
ele mesmo, a partir de
propositos de transcen-
dente sentimento cari-
doso, tendo-os na conta de pupilos
rebeldes, porém suscetiveis de cap-
tar-lhe a Mensagem Renovadora.

Lamentou seu
passado, reformulou a
propria conduta e,
sobretudo, passou a ver
em todos os homens
seus semelhantes

Sabia que seu Mentor direto tinha
pressa, mas, 0 seu temperamento encr-
gico, agora movido a convicgdo cris-
tianizada, haveria de contribuir para
dinamizar o entendimento € a com-
preensdo da Boa Nova.

Tornado preposto do Cristo, pelo
imperativo da Luz que lhe chegara
do Mais Acima, pds-se a convencer
a quantos o liam ¢ ouviam de que a
Grande Mensagem, que antes o aturdia
como imposigdo indesejada pelo statu
quo politico, social ¢ filoséfico de uma
era de fisiologismo, era, inocultavel-
mente, a porta iluminada a abrir aos
homens os celestes horizontes da Ver-
dade Eterna.

Lamentou seu passado, reformulou
a propria conduta e, sobretudo, passou
a ver em todos os homens seus se-
melhantes, sem distingdo, ¢ sujeitos
as mesmas injungdes no corpo € no €s-
pirito.

Dai que, das portas damascenas
para a Humanidade sofredora eis
que se abrem as possibilidades da
salvagdo pelas vias contributivas do
empenho redentor de um anticristio
agora converso.

Tendo na pratica do amor ¢ da cari-
dade o pressuposto da redengdo, logo
tratou de fazer luz nas mentes € nos co-
ragdes de quantos tivessem olhos de ver
¢ ouvidos de ouvir, porquanto falando

¢ escrevendo, quanto ao conceito,
necessidade ¢ carater desses senti-
mentos. Foi em sua Primeira Espis-
tola aos Corintios que, apos referir-se
aos dons espirituais do
homem, expOs seu pensa-
mento com toda a forgadas
palavras, havendo tradugdes
que o registra como tratan-
do da Caridade, outros,
como do Amor. E, fomos,
particularmente, levados
a considerar a versdo que
trata da caridade, posto
que foi dela que se valeu
Kardec, em sua citagdo no capitulo
XV, item 6, do Evangelho segundo
o Espiritismo: “Ainda quando eu
falasse todas as linguas dos homens,
¢ mesmo a lingua dos anjos, se ndo
tivesse caridade ndo seria sendo como
um bronze sonante, ¢ um cimbalo re-
tumbante; ¢ quando eu tivesse o dom
de profecia, penetrasse todos os mis-
térios, € tivesse uma perfeita ciéncia
de todas as coisas; quando tivesse
ainda toda a fé possivel, at¢ trans-
portar as montanhas, se ndo tivesse
a caridade eu nada seria. E quando
tivesse distribuido meus bens para al-
imentar os pobres, € tivesse entregue
meu corpo para ser queimado, se ndo
tivesse caridade, tudo isso ndo me
serviria de nada.

A caridade ¢ paciente, ¢ doce ¢
benfazeja; a caridade ndo ¢ invejosa;
nio ¢ temeraria ¢ precipitada; ndo se
enche de orgulho: ndo ¢ desdenhosa,
ndo procura seus proprios interesses;,
ndo se melindra ¢ ndo se irrita com
nada; ndo suspeita mal; ndo se regozi-
ja com a injustica, mas se regozija
com a verdade; tudo suporta, tudo
cré, tudo espera, tudo sofre.” (1 Cor.
13:1a6).

O Evangelho segundo o Lspiritismo,
ao enfatizar, no mesmo capitulo XV,
que “fora da caridade ndo ha salvagdo”,
fazendo coro com o canto sonoro do
Apostolo, assevera também que esta
maxima se apoia num principio uni-
versal ¢ abre a todos os filhos de Deus
acesso a felicidade suprema.

Assim, ndo nos ¢ dificil o conven-
cimento de que a Felicidade efetiva

a premiagdo da Grande Lei aquele
que perdoou ¢ doou-se a pratica da
verdadeira caridade.

Jodo Batista Vaz
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Por grandes coisas os cristaos se unem, por pequenas, se dividem

asua esséncia, as religioes

estdo unidas. Seus desen-

tendimentos estdo nas
questdes doutrinarias  secundarias,
principalmente no cristianismo.

De acordo com a evolugdo in-
telectual ¢ cultural da humanidade,
as religides ¢ seu conceito de Deus
vao se modificando. Os concilios
ccuménicos da Igreja sdo exemplos dis-
so. Eles retificam os erros doutrinarios,
substituindo as ideias crroneas de Deus
por outras mais proximas da verdade,
embora, as vezes, tenha acontecido
também o contrario: a substitui¢io
de conceitos corretos sobre Deus por
outros errados.

As ceias da Pascoa

Crista acabaram se
transformando mais

nas ceias de Natal.

Deus ¢ imutavel, ndo se trans-
forma jamais. A visdo de Deus no
Velho Testamento da Biblia ¢ muito
diferente da do Novo, como a de hoje
esta bem distante da propria visdo de
Deus, da época em que foi escrito
o Novo Testamento. Por isso, as in-
terpretagcdes dos textos biblicos vdo
sendo também modificadas constan-
temente.

Retomando o assunto principal
desta matéria, vejamos dois exem-
plos dos entendimentos das religides,
em suas doutrinas principais, ¢ dos
desentendimentos nas secundarias.
Era comum, ¢ ainda ¢, a agape ou
refeigdo em comum de confraterniza-
¢ao entre os judeus. Alias, agape tem
também o sentido de amor, caridade,
exatamente porque ¢ uma refeigdo de
confraternizagdo. As ceias da Pascoa
Cristd acabaram sc¢ transformando
mais nas ceias de Natal. Jesus quis
marcar a sua despedida do convivio
com scus apostolos com uma agape
de confraterniza¢do, mais conhecida
por Santa Ceia, quando Ele acentuou
que nos fizéssemos também refeigdes
de confraternizagdo, como um meio
de nos lembrarmos Dele. Dai a sua fa-
mosa frase: “Fazel isso em memoria
de mim.”

Essa tradigdo da Santa Ceia durou
entre os cristdos at¢ o 4° século, ¢
acabou sendo substituida pela missa.
Essa refeigdo em comum ¢ o sentido
principal que Jesus quis imprimir a
Santa Ceia, ¢ que Ele desejou que se
tornasse uma tradi¢do entre os seus se-
guidores. O desejo do excelso Mestre
se tornou realmente um fato, embora
1sso. hoje, ndo seja com aquela énfase
do inicio do cristianismo.

A partir do Concilio Ecuméni-

co de Trento (1545-1563), surgiu
uma questao
secundaria que
divide muito os
Cristaos, com i3
relagdo a Santa ‘g
Ceia ou agape. |§
Os teologos
catolicos defen-
dem a transub-
stanciagdo  ou
transformagdo
da Hostia consagrada no corpo real,
repito real, de Jesus. Os protestantes,
os espiritas ¢ os evangélicos aceitam
a consubstanciagdo, ou seja, que o
pao ¢ um simbolo do corpo de Jesus,

€ ndo o seu proprio corpo real.

Outra doutri-
na  secundaria
que divide muito
d 0s cristios € o
¢dogma  “The-
@ otokos”, procla-
' mado no Conci-
\lio Ecuménico
de Calcedonia
(451), que afirma
que Maria ¢ Mae
de Deus. Com esse dogma, a Igreja
criou a oragdo da Ave Maria biblica,
da saudagdo do Anjo Gabriel a Maria,
a qual a Igreja acrescentou a Santa
Maria, Méae de Deus... Os protestantes

¢ evangglicos ndo fazem essa oragdo.
Os espiritas fazem-na, mas dizem Mae
de Jesus e ndo Mae de Deus. O princi-
pal fato, que envolve Jesus ¢ Maria, é
que ela ¢ Mae biologica Dele. E com
esse fato principal, todos os cristdos
estdo de acordo.

Como acabamos de ver, pelas
questdes doutrinarias mais impor-
tantes ¢ biblicas, os cristdos, real-
mente, estdo unidos, mas eles se
desentendem quanto as doutrinas
secundarias, ndo biblicas, criadas pe-
los tedlogos!

José Reis Chaves

Volta ¢ o titulo em portu-

gués do livro em que Bruce

¢ Andrea Leininger, com a
participagdo do jornalista Ken Gross,
relatam a incrivel e real historia do
seu filho James Leininger como a
reencaragdo de James Huston Jr.,
piloto americano morto na Segunda
Guerra Mundial. O caso comoveu
milhares de telespectadores da rede

Esquecida de seu
passado ela (a pessoa)
¢ mais senhora de si.

de televisdo americana ABC, além
de ser atualmente um dos livros mais
vendidos na América do Norte ¢ tam-
bém no Brasil. Trata-se¢ de uma obra
ricamente ilustrada, com fotografias,
desenhos ¢ varios pormenores que pos-
sibilitaram a concluséo a que chegaram
os pais da crianga.

Em resumo, na noite de 1° de maio
de 2000, quando James Leininger es-
tava com pouco mais de 2 anos idade
¢ dormia em sua casa ao sul da Loui-
siana, comegou a s¢ debater na cama,
dando inicio a uma série devastadora
de pesadelos, durante os quais cle
dizia frases como “O avido esta em
chamas! O rapaz ndo consegue sair!”’;
depois, embora se revolvendo no seu
sono agitado, o garoto dizia palavras
ricas em detalhes, plausiveis ¢ pouco
infantis.

Em seguida, mesmo quando acor-
dado, o garoto comegou a dar infor-
magoes detalhadas ¢ estranhamente
bem articuladas, enquanto conver-
sava com a familia. James mostrava
um conhecimento sobre avides que
jamais lhe havia sido transmitido.
Passou também a revelar nomes, so-
brenomes ¢ dados geograficos. Por
tudo 1sso, muitas duvidas assaltaram

A volta

o casal Leininger. E com toda razdo,
pois como seu filho poderia saber de
tudo aquilo se ainda ndo estava em
idade escolar? Os programas de tevé
a que ele assistia eram cuidadosa-
mente selecionados por sua mée,
¢ nenhum deles abordava aqueles
temas. De onde viria tal conhecimen-
to? Estaria o menino se lembrando de
situacdes vividas por ele, ¢ que seus
pais desconheciam? Seriam memorias
de uma vida passada? Seria a reencar-
nacdo uma hipdtese a ser considerada?
No seu desespero, Bruce Leini-
nger emudeceu. A vida inteira ele
resolvia os problemas, cra | [
dinamico ¢ sempre pronto |
para tudo; o homem capaz '
de corrigir quase todas as |
coisas porque compreen-
dia a natureza de pratica- |
mente qualquer problema, B
captava sua configuragdo
€ conseguia encontrar uma
solugdo. Entretanto, de pé
na porta do quarto do fil-|

|

ho, ele estava paralisado |

— ¢ um pouco assustado. |

maticas, mas isto ocorre por causa de
suas concepgOes discutiveis, entre
elas a criagdo da alma para uma unica
existéncia na Terra ¢ sujeita, além dis-
s0, ao polémico dogma da ressurreig¢do
da came.

E verdade que nem sempre podem-
os ter revelagdes a respeito de nossas
vidas anteriores. Acontece que esse
esquecimento do passado ¢ uma lei
natural, porque a pessoa ndo pode nem
deve saber tudo. Deus assim o quer em
sua sabedoria. Sem o véu que lhe oculta
certas coisas, ficaria ofuscada, como
quem, sem transigdo, saisse do escuro
PN |para o claro. Esquecida
de seu passado cla ¢ mais
senhora de si. Mas muita
gente sabe o que foi ¢ o
que fazia. Algumas vezes,
¢ uma impressao real; mas
também, frequentemente,
ndo passa de mera ilusdo,
contra a qual ¢ preciso cui-
dado, pois pode ser efeito
de superexcitada imagina-
¢do (vide questdes 392 e
seguintes de O livro dos

Essas frases de panico ndo

poderiam ter surgido do nada, disso
cle tinha certeza. Finalmente, Bruce
passou a pesquisar exaustivamente,
viajou para diversos locais referidos
pela crianga, conheceu colegas e paren-
tes de James Huston Jr, até render-se a
evidéncia inapelavel de que seu filho ¢
realmente a reencarnagio do referido
piloto americano.

Do ponto de vista espirita, essa
histéria ndo ¢ nenhuma novidade. De
fato, dentre os principios que infor-
mam o Espiritismo, a reencarnagdo
remonta a tempos imemoriais, sobre-
tudo pela sua logica ¢ racionalidade.
tendo sido aceita por varios povos,
especialmente entre os orientais. Ela
¢ rejeitada apenas pelas religides dog-

Espiritos).

Desse modo, ndo foi sem motivo
que Bruce Leininger, pelas suas con-
vicgdes religiosas, relutou muito an-
tes de aceitar que seu filho James era
um piloto reencamado. Entretanto,
por incrivel que parega, essa relutan-
cia acabou sendo providencial, porque
essa historia esta rodando o mundo,
provando as pessoas destituidas de pre-
conceitos a verdade das vidas suces-
sivas, justificando uma célebre frase
atribuida a Oliver Lodge no sentido
de que metade da populagdo da Terra
ja acredita na reencarnagdo; a outra
metade ainda vai acreditar, ¢ s6 uma
questdo de tempo!

Eliseu F. da Mota Jr.
Revista RIE - novembro/09
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eronimo Mendonga foi uma

pessoa que vivenciou, pos em

pratica os ensinamentos do
Divino Rabi da Galileia.

Vivenciou, deveras, o Evangelho, foi
um exemplo vivo de coragem, resigna-
¢d0 € otimismo.

Nasceu ele em Ituiutaba, MG, no
dia primeiro de novembro de 1939. A
sua infancia foi a de uma crianga nor-
mal. Frequentou escolas até o inicio
do antigo ginasial.

Ja na puberdade, Jer6nimo
comegou a sentir dores nas articula-
¢des, especialmente nos joelhos ¢ tor-
nozelos.

Esses pontos de seu corpo pas-
saram a “inchar” ¢ ja aos dezoito anos
andava com dificuldade.

Teve varios empregos, porém as
dores agravaram, ndo lhe deram tr¢-
guas ¢ o impediram de permanecer
por muito tempo num mesmo trabalho.
Era sempre obrigado a se afastar.

Transformou seu leito
numa tribuna
ambulante e, por meio
dela, conseguiu
realizar um grande e
valioso trabalho.

Seu passatempo preferido era o
cinema, era fascinado pelo Tarzan,
sendo este o seu apelido.

Apbs a desencarnagdo de sua avo,
comegou a s¢ debater mentalmente
no problema cruciante da morte ¢
do destino da alma. A amizade com
um espirita fé-lo converter-se a nossa
doutrina.

Enquanto sua saude lhe permitiu,
participou ativamente das excursoes
com os jovens de uma Mocidade es-
piritista.

Certo dia, foi ao cinema assistir
..E 0 Vento Levou, mas ndo havia
mais nenhuma poltrona vazia. Jeroni-
mo ficou o tempo todo de pé no fundo
da sala ¢ ao terminar o filme estava
petrificado, com grande vibragdo de
dor nos membros inferiores. Foi ai
que comegou a jornada dolorosa ¢
dificil da paralisia, como ele mesmo
conta em sua autobiografia.

Com o tempo, acabou mesmo ten-
do que ficar numa cama ortopédica,
acometido de artrite reumatoide pro-
gressiva.

Permaneceu assim cerca de 32
anos preso ao leito, paralitico ¢ com
a agravante perda da visdo. Quase
ndo dormia, aproveitou para estudar
bastante o Espiritismo. Quando ficou
cego, amigos liam para ele. Nunca
lhe faltaram amigos.

Tomou-se orador espirita, trans-

Um passaro livre

formou seu leito numa tribuna am-
bulante e, por meio dela, conseguiu
realizar um grande ¢
valioso trabalho.

Fundou uma creche,
centros, lares ¢ comuni-
dades espiritas, também
uma grafica.

Escreveu seis livros,
entre romances € poesias.

Jerdnimo foi um gi-
gante!

E pensar que ficou to-
talmente paralitico, sem
poder mover nem mesmo O pescogo,
cego durante vinte anos, com dores no
corpo, dores terriveis no peito, ne-
cessitando de quilos de peso de areia
para suportar a dor, tomando um de-
terminado medicamento varias vezes
por dia e, ainda assim, leitores ami-
gos, sempre sereno ¢ resignado!

Quem o conheceu afirma que es-
tava sempre rindo, gostava de um
bom papo e de cantar também.

Certa vez, Dr. Fritz disse-lhe que
ele tinha a doenga dos trés cés —
cama, carma ¢ calma.

Os amigos sempre levavam Jeroni-
mo ao cinema ¢ também a outros
lugares para se distrair. Estando,
certa ocasido, justamente num cine-
ma, uma moga tropegou em sua camac
“explodiu™ “Mas ndo ¢ possivel! Aonde
eu vou, esta o aleijado! Vou ao campo de

futebol, o aleijado 1! Vou a uma festa, o
aleijado 14! Esse aleijado me persegue!
Aonde eu vou ele estal”.
Jerdbnimo pensou  con-
sigo: “E agora?! A moga
estad revoltada, nervosa
mesmo. Tenho que lhe
- dar uma resposta, mas
ndo quero irrita-la mais
ainda. O que dizer?”” E
~¢le saiu com essa: “Mas
" também, minha filha,
vocé ndo para em casa,
hein?!!1”

Ela olhou-o atonita ¢ comegou a
rir. Riram juntos. Ficaram amigos.

Jeronimo, o “Gigante Deitado™
deu muitas entrevistas, inclusive na
TV, também recebia muitas visitas,
até de estrangeiros. Muita gente lhe
pedia conselhos.

Em certa ocasido, ele disse: “Casei-
me com a Doutrina Espirita no civil e
com a dor no religioso™.

Com o agravamento da doenga, seu
corpo ndo oferecia mais as minimas
condi¢des de vida. Seu pulso, seus
batimentos cardiacos, por exemplo,
em momentos de crise, ndo eram mais
registrados pelos instrumentos da me-
dicina, tal a sua fragilidade.

Nio havia explicagdo cientifica
plausivel para o fato de estar ainda
encarnado.

E pensar que Jeronimo nunca parou

de viajar, trabalhar, agir!

Algumas palavras do gigante:
“Nesta batalha (contra a doenga) ¢
preciso lutar e vencer, jamais ser ven-
cido. Enquanto me ferem os grilhdes,
liberto-me do homem velho que fui,
antevendo horizontes inatingidos...
Onde a mestra dor dar-me-a a alfor-
ria merecida”, “A enfermidade tem
o seu curso educativo. Mas ¢ mister
saber sofrer, extraindo da dor o re-
médio positivo para combater com as
enfermidades de ordem perispiritual.
Abandonemos toda vaidade antes que
a vaidade nos abandone”.

A resignagdo ante a dor ¢ uma vir-
tude que poucos ja conquistaram.

Jerdnimo Mendonga, cuja com-
panhia de quase todos os dias de sua
vida foi a dor, foi também um grande
modelo de resignagdo. Aprendeu a
sofrer com paciéncia.

E um modelo a ser seguido, um
espirito de extraordinaria coragem para
aceitar uma prova tao rude!

Ele desencamou no dia 26 de novem-
bro de 1989, depois de ter completado
meio século de vida.

Jerdnimo venceu! E como ele mes-
mo disse em uma mensagem mediinica
enviada algum tempo apos a sua desen-
carnagdo: “Sou um passaro livre”.

Fabiano Possebon

Fascinacio amorosa

S6 pensava nela.

Cérebro em circuito fechado.

A jovem namorada, de estontcante
beleza, ocupava-lhe todos os espagos
mentais.

Ultima lembranga ao dormir.

A primeira, ao despertar.

Levantava-se com ela, passava o
dia pensando nela, por ela suspirava. ..

Em seus devaneios imaginava-se
a reté-la em seus bragos, aspirando
seu perfume, cobrindo-a de caricias,
fundindo-se ambos em ardentes abra-
GOS.

As vezes desligava-se.

Eram momentos fugidios, como
breves intervalos separando musicas
num disco.

Logo recuperava-lhe a imagem,
assustado como quem houvesse so-
frido a perda da respiragdo por mo-
mentos.

Contava os dias ¢ as horas que 0s
separavam. A seu lado pedia a Deus
que parasse o relogio do tempo, a fim
de que pudesse desfrutar indefinida-
mente a ventura de sua presenca.

Sempre acontecia 0 INVErso:
Juntos, as horas ganhavam asas.

Separados, fluiam com a lentiddo
das tartarugas.

Com incontaveis variagdes, en-
contramos na literatura universal en-
volvimentos passionais semelhantes.

Um paraiso, quando tudo corre
bem.

Um inferno, se surgem problemas.

Semelhantes experiéncias situam-
se nos dominios da fascinagdo quan-
do, a partir da atragdo fisica, instala-

se o desejo irrefreavel de comunhdo
carnal, em paroxismos passionais.
George Bemard Shaw, teatrologo in-
glés, dizia, referindo-se ao casamento,
que um dos paradoxos da sociedade
humana ¢ que pessoas apaixonadas
sdo obrigadas a jurar que continuarao
naquele estado excitado, anormal ¢
tresloucado até que a morte as separe.

Muitas unides efémeras ocorrem
a partir de envolvimentos passionais,
principalmente entre jovens, empolga-
dos por reciproca fascinagdo, quando
se rendem ao dominio dos horménios.

Justamente por inspirar-s€¢ nos
instintos, a fascina¢do amorosa ¢ a
mais frequente, responsavel por casa-
mentos precipitados, adultérios, sepa-
ragdes, crimes ¢ tragédias sem fim.

Proclama a sabedoria popular que
a paixdo ¢ cega, 0 que exprime uma re-
alidade. Paixdo ¢ bom senso raramente
seguem juntos.

Por isso os Espiritos obsessores €s-
timam envolver as pessoas passionais,
torturando-as com anseios amorosos
irrealizaveis ou usando-as para exercer
sua agdo nefasta, criando estranhas ¢
perigosas situagdes.

Richard Simonetti -
Jornal O Clarim - margo/12




