Amiguinhos como vio indo de estudo do Evangelho de Jesus?... Aprendendo bem as
licdes e pondo-as em pratica? Hoje o assunto é tio importante e abrange toda a familia
que resolvi desenvolvé-lo em forma de aula. Aproveite-a e aplique-a no seu lar.

Hoje, em continuagdo da edi¢do anterior, fazemos nossa a ligdo do orador e escritor espirita
Richard Simonetti em artigo que publicou na Revista Reformador de margo/09, sobre o titulo:

No cotidiano

No cotidiano

ma perguntinha, amigo leitor:
Considerando que o amor é a meta su-
prema do Espirito. promovendo sua har-
monizagdo com os ritmos do Universo, a que distancia
estamos dele?

Certamente longe, o que ¢ facilmente demonstravel
por nossa incapacidade em sustentar o equilibrio ¢ a fe-
licidade, jamais ausentes em quem chegou 14,

Se ha dois mil anos estamos de posse do Evangelho,
a reta perfeita para 0 Amor, porque tardamos tanto?

Isso ¢ natural? E tdo demorado?

Nao poderiamos apressar o passo?

Bem, vamos considerar, em principio, que ndo so-
mos vegetais, com tempo certo para germinar, crescer,
florescer ¢ frutificar.

Somos seres pensantes.

Nao progredimos por forca das coisas.

E preciso forgar as coisas.

Néao amadurecemos para o amor.

E exercitando amor que amadurecemos.

Digamos que depende de nos.

Obviamente, nestes dois mil anos de Cristianismo.
em multiplas reencarnagdes, tivemos contato com o
Evangelho. Estivemos ligados a circulos religiosos que
tém Jesus por Mestre ¢ Senhor,

Talvez tenhamos at¢ transitado por igrejas, conven-
tos, monastérios. abadias, integrados na hicrarquia re-
ligiosa.

Por que, entdo, essa dificuldade?

Por que ndlo vivenciamos o Evangelho em pleni-
tude?

Por que, sabendo que o amor ¢ essesncial, nio con-
seguimos exercita-lo?

Talvez o problema esteja no fato de que Jesus nio
faz parte do nosso cotidiano.

Se um pobre bate a nossa porta...

Se alguém nos prejudica...

Se enfrentamos um problema...

Se surge uma tentagio...

Encaramos essas situagdes a luz do Evangelho, que
manda atender quem nos procura, perdoar quem nos
ofende, confiar em Deus, cultivar a integridade?

Se vocé ¢ capaz, parabéns leitor amigo! Pode inter-
romper a leitura e cuidar da vida!

Se ndo pertence a essa minoria, pergunto-lhe;

Como podemos mudar isso?

Como trazer Jesus para o dia a dia?

Ha propostas interessantes. Uma elementar:

Estudar. O conhecer € a antessala do fazer.

Impossivel vivenciar um principio sem nos envolver-
mos com ele, sem realizarmos um esforgo por assimild-lo
em plenitude. Antes de cumprir o Evangelho, é preciso
mergulhar nesse universo maravilhoso que se desdobra
nas narrativas da Boa Nova.

E impressionante o desconhecimento geral em torno
do assunto.

Raros saberiam definir quem foram os autores dos
textos evanggélicos.

Raros saberiam citar trés principios apresentados
por Jesus em O Sermio da Montanha.

Raros contariam na integra, e as interpretariam,
parabolas como O filho prodigo ou O administrador in-
fiel.

Como vivenciar a moral cristd, se nio estamos fa-
miliarizados com seus conceitos?
Bem, talvez falte tempo...

Forcoso reconhecer, entretanto, que tempo ¢ uma
questdo de preferéncia. Sempre encontramos tempo para
fazer o que realmente desejamos.

Um dia tem mil, quatrocentos e quarenta minutos.

Por que néio reservar vinte para estudar o Evangelho?

Embora representem perto de um e meio por cento
de nosso dia, esses vinte minutos didrios somariio cento
¢ vinte horas no ano!

E muito tempo a favorecer importante aprendizado!

Para reforcar esse estudo, sedimentando melhor o
conhecimento evangélico para a vivéncia das ligdes de
Jesus, hd uma prética salutar, que vem sendo estimu-
lada pelos 6rgdos de unificagdo do Movimento Espirita
brasileiro — o chamado Evangelho no Lar.

E de uma simplicidade marcante. Pode ser exercitado
em todos os niveis sociais.

Consiste numa reunifio em familia, em dia ¢ horario
determinado, para conversar sobre o Evangelho.

Nada de estudos profundos, conceituagio erudita,
voos de intelectualidade.

Apenas singelo bate-papo sobre as ligdes de Jesus.

Como norteamento, obra principal, O Evangelho
segundo o Espiritismo, em que Allan Kardec, acertada-
mente, comenta o aspecto moral do Evangelho, o mais
importante.

Reunidos os membros da casa, naturalmente aqueles
que queiram participar (o ideal seria a presenca de to-
dos), faz-se uma oragdo ¢ pequena leitura do trecho es-
colhido.

Emn seguida, os participantes conversam a respeito,
tgrocando ideais. Reunido singela, mas de resultados
surpreendentes na economia psiquica do lar.

Ha um recurso muito usado na atualidade por algu-
mas escolas psicolégicas: a terapia em grupo.

Pessoas com problemas similares conversam, sob
assisténcia de um profissional. Trocam ideais, falam de
suas vidas, expoem seus conflitos, buscando uma emula-
¢do para superar os desajustes.

O Evangelho no Lar ¢ diferente. Reunimo-nos, sob
a incomparavel assisténcia de Jesus, para falar de seus
ensinos, buscando neles a inspiragdo para que nos man-
tenhamos ajustados.

Na terapia de grupo as pessoas expdem as sombras,
tentando encontrar a luz.

No Evangelho no Lar acendemos a luz para espantar
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as sombras.

Frequentemente, nos servicos de atendimento
fraterno, ouvimos pessoas reclamarem que seu lar foi
invadido por Espiritos obsessores. O ambiente esta pés-
simo, os familiares ndo se entendem, a desarmonia im-
pera...

H4 aqui um equivoco.

O ambiente de uma casa ndo estd ruim porque foi
invadida por Espiritos perturbadores.

Foi invadida por Espiritos perturbadores porque o
ambiente esta ruim.

A partir dessa conjungio de ambiente ruim com in-
fluéncia espiritual, sustentam-se desentendimentos que,
ndo raro, culminam com a desagregacio da familia e
a separacdo do casal, gerando sofrimentos e sesajustes
para os filhos, as vitimas inocentes dessas situages
constrangedoras.

Falando em criangas, as vezes um filho esta ardendo
em febre, com uma perigosa infecgdo. Os pais se desdo-
bram em cuidados, extremamente preocupados.

Mal sabem que contribuiram para essa situagdo.

Cultivando desentendimentos e brigas, contamina-
ram com vibragdes negativas a atmosfera psiquica do
lar.

A crianca tem um psiquismo sensivel, que reflete o
ambiente em que se situa. Resultado: seus mecanismos
imunolégicos sdo afetados, favorecendo a invasdo bac-
teriana.

Tivessem os pais consciéncia desse problema e
haveriam de cultivar entendimento e harmonia no lar,
por amor a seus filhos, com todo empenho em trazer
Jesus para o cotidiano.

Fica o convite, leitor amogo: instituamos o Evan-
gelho no Lar. Tragamos o Mestre para o cotidiano. Va-
mos aprender a falar em Jesus, a pensar com Jesus, a
cumprir o que Jesus ensinou, no lar, na rua, no local de
trabalho, na vida em sociedade.

Se vocé me permite nova comparagio matematica,
sdo apenas trinta minutos dos dez mil e oitenta que a
semana nos concede.

Investimento minimo na economia do tempo, a ren-
der preciosos dividendos de harmonia e paz para nés e
nossa familia.

/
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Vampirismo

omo que dando continui-

dade a construgdo inter-

minavel do edificio da
Doutrina Espirita, a partir da base em
Alan Kardec, o Espirito André Luiz,
pela psicografia de Chico Xavier ¢
Waldo Vieira, transmitiu aos homens
a grandiosa obra de carater cientifico
¢ filoséfico denominada Evolugdo
em dois mundos.

Entre tantos assuntos de magna
importancia para o contexto do con-
hecimento humano, tratou o ator
invisivel do vampirismo espiritual,
no seu capitulo XV, do qual tran-
screvemos o intertitulo “Obsessao
¢ vampirismo”, por entendé-lo sub-
stanciado em expressiva adverténcia
a quantos se expdem a fragilidade da
invigilancia:

“Em processos diferentes, mas
atendendo aos mesmos principios de
simbiose prejudicial, encontramos
os circuitos de obsessdo ¢ de vam-
pirismo entre encamados ¢ desencar-
nados, desde as eras recuadas em que
o espirito humano, iluminado pela
razdo, foi chamado pelos principios
da Lei Divina a renunciar ao egoismo
e a crueldade, a ignorancia ¢ ao crime.

Rebelando-se, no entanto, em

grande maioria, contra as sagradas

2 Semana dq_ *

convocagdes, ¢ livres para escolher o
proprio caminho, as criaturas huma-
nas desencarnadas, em alto numero,
comegaram aoprimir os companheiros
da retaguarda, disputando afei¢des e
riquezas que ficavam na carne, ou
tentando empreitadas de vinganga ¢
delinquéncia, quando sofriam o pro-
cesso liberatorio da desencarnacio
em circunstancias delituosas.

As vitimas de homicidio ¢ vio-
lIéncia, brutalidade manifesta ou
perseguigdo disfargada, fora do vaso
fisico, entram na faixa mental dos
ofensores, conhecendo-lhes a enor-
midade das faltas ocultas, ¢, ao invés
do perddo, com que se exonerariam
da cadeia de trevas, empenham-se
em vinditas atrozes, retribuindo gol-
pe a golpe ¢ mal por mal.

Outros desencarnados, exigindo
que Deus lhes providencie solugdo
aos caprichos pueris ¢ proclaman-
do-se inabilitados para o resgate do
preco devido a evolugdo que lhes ¢ ne-
cessaria, tomam-se madragos ¢ goza-
dores, e, alegando a suposta impossi-
bilidade de a Sabedoria Divina dirimir
os padecimentos dos homens, pelos
proprios homens criados, fogem,
acovardados ¢ preguigosos, aos de-
veres ¢ servigos que lhes competem.
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A geracg

stamos  assistindo uma
queixa generalizada sobre
a deterioragdo da vida fa-
miliar. As queixas partem de toda par-
te. Dos assistentes sociais, das forgas
de seguranca que
sentem os efeitos
cada vez maiores
da criminalidade
de adolescentes,
mas, principal- _
mente, sd0 0S pro-
fessores quem |
mais 0s sentem e
sdo prejudicados
por este fendmeno.
Mas, sera que € s6 a deterioragio
da vida familiar que empurra os jo-
vens ao caminho errado? Sera que
os jovens tém maturidade suficiente
para absorver tudo o que o modo
de viver e a tecnologia do terceiro
milénio estdo colocando nas maos
deles? Refiro-me principalmente
sobre a area de comunicagdo que,
embora promova a comunicagdo n-
stantinea, esta afastando as pessoas
cada vez mais da comunicagdo direta,
da comunicagdo pessoal que permite
um debate, uma troca de ideias, um
respeito pelas opinides de outros, de
aprendizado ao ouvir e analisar?

Como podemos
influenciar os nossos
jovens, mostrando a
eles a riqueza da vida
espiritual, os valores

intrinsecos depositados
em todos nos no fundo
da alma?

Estes pensamentos nasceram na
minha mente durante as festas de
Natal deste ano, quando recebemos
no nosso lar a visita do filho cagula
com os dois netos adolescentes. An-
siava por este encontro antegozando
os momentos de dialogos que man-
tinhamos quando ainda eram peque-
nos e mais dependentes da gente. Mas,
infelizmente, a realidade se mostrou
diferente. O amor e a apreciagdo mu-
tua ndo sofreram nenhuma mudanga.
Mas, o comportamento da nova ge-
ra¢do, que podemos chamar a “ge-
ragdo web” foi algo de dificil com-
prensdo sob o aspecto tradicional de
convivéncia.

Nada a objetar sobre a vida fa-
miliar dos netos. Pais amorosos numa
dedicagio exemplar, um lar tranquilo,
sem problemas materiais, ou seja,

um quadro a ser desejado por todos
aqueles que ndo tém a sua volta a for-
taleza de uma vida familiar exemplar.
O que falta, entdo? Por incrivel
que parega, nesta era de comuni-
cacdo, o que falta
¢ exatamente a co-
municagao.

Os netos, cada
! um com uma en-
genhoca propria
na mio — um
smartphone, um
iPhone — senta-
do num canto ou
num quarto isolado, calados durante
horas, jogando os games, trocando
as mensagens com amigos distantes,
divertindo-se solitariamente. A neta,
a0 mesmo tempo que assistia a tele-
visdo, se ocupava do smartphone.
Sem sentir nenhuma falta de con-
vivio, de compartilhar o momento
agradavel de visita apos longo perio-
do de auséncia, num lugar distante,
onde havia tanta coisa a comentar, a
descobrir.

Como podemos influenciar os nos-
sos jovens, mostrando a eles a riqueza
da vida espiritual, os valores in-
trinsecos depositados em todos nos
no fundo da alma, como despertar-
mos neles a consciéncia da riqueza
da vida espiritual, quando estdo tdo
fascinados pelo aspecto material da
vida, pelo apelo hipnético das con-
quistas tecnologicas? Sera uma tare-
fa dificil, ardua, mas necessaria! Os
educadores espiritas ndo podem olhar
sem agdo, vendo que uma geracdo
esta, por falta de uma melhor orien-
tagdo, seguindo um caminho, que
forgosamente a levara as frustragdes
e decepgdes como tudo que € baseado
no materialismo e imediatismo da con-
cepedo “moderna’ da vida

A tarefa podia ser muito mais
dificil ha alguns decénios, mas hoje?
Com tanta divulgagdo espirita? Com
filmes, videos, literatura abundante
e até telenovelas ja abordando a vida
apos a vida e as consequéncias de vidas
mal orientadas?

No podemos nos omutir. E uma
obrigagdo de todos espiritas de ten-
tar, pelo menos tentar, encaminhar
as mentes jovens numa dire¢do que
ira, com certeza, representar uma dife-
renga profunda nas vidas deles.

Como diz aquele provérbio chinés:
vale muito mais acender uma vela do
que queixar-se da escuriddo! Que cada
um de nos acenda pelo menos uma vela!

Zdeneck Pracuch
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Nasceu com a finalidade de salvar a vida da irma

om o devido respeito ¢

prudéncia com relagdo ao

manuseio dos recursos que
as Leis Divinas concedem ao homem
para solugdo de problemas da saude,
cabe a ciéncia da area busca-los e
aplica-los em favor do bem-estar fisi-
co e, por conseguinte, do bem-cstar
moral do paciente ¢ de quantos se lhe
vinculam pelas vias da afeigio.

O tempo de permanén-
cia num estado fisico ou
moral esta diretamente
relacionado ao débito do
individuo, cuja conscién-
cia se impde restagar

Sabe-se, gragas aos ensinamentos
dos Espiritos Superiores, que, etica-
mente aplicada, a ciéncia pode ¢ deve
preservar, estabelecer e restabelecer a
saude fisica, mediante utilizagdo dos
meios de que ja dispde, cujas possi-
bilidades se ampliam a medida que
o homem se melhora intelectual e
moralmente.

Consoante o enunciado de Lavoisi-
er segundo o qual “Na Natureza nada
se cria, nada se perde, tudo se transfor-
ma”, os cientistas vém langando maos
de técnicas de implantes, reimplantes
¢ transplantes que reparam ¢ regen-
eram.

Agora, segundo se 1¢ em alguns
orgdos da imprensa, um caso deixa de

il ostentar o carater de-
safiador para expor-
se, otimistamente,
na forma de solugio

e

Cena do filme Uma prova de amor; que conta historia semelhante

para uma menina de 5 anos. Maria
Vitoria, portadora de talassemia, doen-
¢a causada por um defeito gencético que
provoca malformagao na hemoglobina,
a célula sanguinea responsavel pelo
transporte do oxigénio, de cujo de-
feito lhe decorre anemia, impondo
frequentes transfusdes de sangue,
acha-se as portas da solugdo.

Seus pais, Jényce ¢ Eduardo
submeteram-se a fertilizagdo in vi-
tro (procedimento que faz a unido
do 6vulo ¢ do espermatozoide em
laboratorio), facilitando aos médicos
a avaliagdo do conteudo genético de
cada embrido produzido. Da aplica-
¢do de referida técnica resultou a bén-
¢do do nascimento de Maria Clara,

ainda um bebé que mais trés meses
¢ estara doando células-tronco, de-
pois da avaliagdo das indispensaveis
perfeigdo genética e compatibilidade.
Informam os médicos responsaveis
que o transplante tera como objetivo
repovoar a medula ossea de Vitoria,
fazendo com que sejam produzidas
cClulas sadias, para o que o material
objeto do transplante ndo pode ab-
solutamente conter o mesmo defeito
que as cé¢lulas da donataria.

As noticias ddo conta de que se
trata de um processo inovador, por-
quanto, até¢ agora, tais células eram
retiradas da medula 6ssea de doadores
ou procuradas em bancos de cordido
umbilical, duas fontes prodigas neste
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tipo de material.

No caso particular de Maria Vitoria,
as cClulas a serem recebidas de sua
irmd virdo do respectivo cordio um-
bilical, que esta congelado, ¢ s6 serdo
utilizadas células da medula ossea da
doadora, para completar a quantidade
necessaria, caso as primeiras venham
a ser insuficientes.

Do ponto de vista doutrinario es-
pirita, contudo, cumpre aos envolvidos
aguardarem com otimismo o resultado
reparador, considerando, porém, que
ambas as irmas, tanto quanto qualquer
espinito reencarnado, t€m a cumprir
uma existéncia cujo programa esta
condicionado a maneira como se con-
duziram na existéncia anterior, ndo
sendo, porquanto, fatalista “sendo
— informam os Espiritos na questdo
851 de O Livro dos Espiritos — pela
escolha que fez o Espirito, em se en-
carnando, de suportar tal ou tal prova.
Escolhendo, ele faz uma espécie de
destino que ¢ a consequéncia mesma da
posi¢do em que se encontra. E — con-
cluem — falamos das provas fisicas.”

Infere-se de tais consideragdes que
o tempo de permanéncia num estado
fisico ou moral esta dirctamente re-
lacionado ao débito do paciente,cuja
consciéncia se impde resgatar. Assim,
impde-s¢, também, levar em conta
que o Espirito em prova existencial
pode carregar-se de propdsito sincero
de mudanga de conduta, o que lhe an-
tecipa a dotagdo de conforto fisico e
moral. Portanto, ninguém esta a mar-
gem da misericordiosa intervengdo
dos Divinos Recursos da Natureza
em seu favor.

Dr. Danilo R. Bertoldi
CRM 75.011
Neurologista

Fone: 3724-8477

Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro

o

CRM 77.754
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Espiritismo, coisa do demonio?

ou espirita. Respeito todas

as religioes que tém Deus

como o Pai maior. Vejo
os integrantes das demais religides
como diletos irmdos. Nem poderia ser
diferente. Se somos filhos do mesmo
Deus, por que o fato de professarmos
diferentes religides impediria vermo-
nos como irmaos?

E como irmio do caro leitor,
aproveito desta oportunidade para
trazer a tona alguns conceitos — ou
preconceitos — equivocados em re-
lagdo ao espiritismo.

Os espiritas tém por
principio a valori-
zac¢io e o respeito as
demais religides

Caro irmo leitor, ndo tenho o in-
tuito de converté-lo ao espiritismo.
Se vocé se encontrou no catolicismo
ou no protestantismo para que mudar
de religido?

Nos, espiritas, muito valorizamos
o catolicismo. Podemos dizer que o
catolicismo ¢ a religido-mae. Se ndo
fossem a forga, a coragem, a fé e ade-
terminagdo dos primeiros catolicos as
palavras do nosso Mestre Jesus ndo
teria chegado aos nossos dias. A hu-
manidade muito deve ao catolicismo.

Também respeitamos ¢ valori-
zamos o protestantismo. Quando o
homem ficou mais preocupado com
a religido externa, isto ¢, mais valo-
rizava a forma do que o conteudo, foi
o protestantismo que chacoalhou uma
situagdo de inércia e reavivou as pala-
vras do Mestre.

Mas por que alguns — ndo todos
— catdlicos ¢ protestantes, nossos
diletos irmdos, insistem em dizer que
0 “0 espiritismo ¢ coisa do demonio™?

Jesus disse “Pelos frutos conhe-
cereis a arvore™.

Os espiritas, como outros reli-
giosos, tém como sua principal meta
procurar seguir, com as limitagdes
proprias da natureza humana, os
preceitos de Jesus em sua maxima
“Amar a Deus sobre todas as coisas ¢
a0 proximo como a si mesmo’.

Que demoénio ¢ este que inspi-
ra aos espiritas o amor a Deus ¢ ao
proximo?

Os espiritas, como outros religio-
sos, acreditam na realidade maior da
vida: “fora da caridade ndo ha salva-
¢d0”.

Que demonio € este que inspira aos
espiritas fazer a caridade ao proximo?

Os espiritas t€ém por principio a
valorizagdo e¢ o respeito as demais
religides, todas consideradas como

diferentes ferramentas idealizadas
pelo mesmo Arquiteto.

Que demodnio ¢ este que inspira
aos espiritas a fraternidade e a soli-
dariedade entre integrantes de religides
muitas vezes sustentadas
em dogmas ou em faces
da verdade conflitantes
entre si?

Que demoénio € este
que, onde ha divergéncia
de opinides, procura unir
em vez de semear a dis-
cordia?

Os verdadeiros espiri-
tas, aqueles que seguem
os preceitos maximos da
doutrina, tem como rotina em sua
vida o esforgo pela sua transformagado
moral. Isto é, conhece-se o verdadeiro
espirita pelo seu continuo esforgo em
transformar-se¢ moralmente.

Que deménio ¢ este que inspira
aos espiritas constante preocupagdo
com sua elevagdo moral?

Caro irmao leitor, reflitamos:

Que demonio ¢ este que fala em
amor, caridade, solidariedade, frater-
nidade ¢ em transformagdo moral?

Sé ndo vé, como disse nosso Mes-
tre Jesus, quem ndo tem olhos para
Ver.

Por favor, nio entenda que o ob-
jetivo deste artigo € a sua conversdo.
Se ¢ vocé um bom catolico, continue
a sé-lo. Se vocé professa uma das
diversas religides protestantes, con-
tinue na sua convicgdo. Mas se vocé
¢ dos que dizem que “o espiritismo
¢ coisa do demonio” procure — sem
abandonar sua religido — pelo me-
nos estudar alguns livros espiritas. A
critica gratuita, sem analise, sem pro-
fundo estudo, ndo deve fazer parte de
nossos atos. Dé a si mesmo o direito
de conhecer melhor o seu objeto de
critica. Estude.

E importante dizer que a denomi-
nagdo “espiritismo” assumiu cono-
tagdes que ndo correspondem a real
esséncia da doutrina codificada pelo
educador Allan Kardec, € que se sus-
tenta no evangelho do Nosso Senhor
Jesus Cristo.

No espiritismo ndo ha queima de
vela, incenso, “trabalhos”, magias,
imagens ou outros rituais. Muitas
pessoas, ndo espiritas, muitas pes-
soas mesmo, imaginam — sem antes
pesquisar — que o espiritismo mani-
festa-se por tudo que nele ndo existe,
como os exemplos citados ( queima
de vela, incenso, “trabalhos”, magias,
culto a imagens, rituais, etc).

Muitas religides que se autode-
nominam Espiritismo, ndo o sdo de

fato.

O templo do espiritismo € o tem-
plo do estudo, do amor e da caridade.

Outras pessoas, como voc€, tam-
bém ndo acreditavam ou tinham uma
opinido deformada do
espiritismo.

William Crookes,
o extraordinario pai da
Fisica contemporanea,
o homem que desco-
briu o talio, a matéria
radiante, a quem se
deve os prodromos da
Fisica Nuclear da atu-
alidade chegou a dizer
textualmente:

“Eu eraum materialista absoluto e,
depois de investigar em profundidade
cientifica os fendmenos mediunicos,
eu afirmo que eles ja ndo sdo pos-
siveis: eles sdo reais!”

César Lombroso, depois de exami-
nar a mediunidade de Eusapia Paladino
disse estas palavras:

“Quando me lembro de que eu e
meus colegas zombavamos daqueles
que acreditavam no Espiritismo, coro

Cinema

de vergonha, porque hoje eu também
sou espirita! A evidéncia dos fatos
dobrou a minha convicgdo negativa”.

E ainda Cronwell Varley, o que
langou sobre o mundo as linhas da
telegrafia ¢ da telefonia internacional,
os cabos transoceanicos, teve a cora-
gem de dizer:

“Somente negam os fendomenos
espiritas, aqueles que ndo se deram ao
trabalho de os estudar. Eu ndo conhego
um s6 exemplo de alguém que os haja
estudado, que ndo se tenha rendido a
sua evidéncia”.

Nio. Nio precisa torar-se espiri-
ta. Mas estude o espiritismo antes de
critica-lo.

E lembremo-nos que todos, inde-
pendentemente de religides, somos
filhos do mesmo Deus ¢ devemos ir-
manarmo-nos, unirmo-nos pelo bem
comum, pelo amor ao proximo, pelos
atos de solidariedade humana.

Ninguém ¢ dono da Verdade Ab-
soluta. Todas as religides sérias sdo
de Deus. Deus se manifesta de muitas
formas ¢ através de diversas religides.
Respeitemo-nos mutuamente, chegue-
mo-nos mais perto um do outro, s6 as-
sim seremos dignos de sermos chama-

dos filhos de Deus.
Alkindar de Oliveira

A coproduciio BrasiVEUA Area Q estreia em Abril

hega em 13 de abril as te-
i las dos cinemas do pais
Area Q, um novo filme nacional com
tematica espiritualista, que tera como
protagonistas o norte-americano Isa-
iah Washington (do seriado Greys
Anatomy) e os globais Murilo Rosa
¢ Tania Khallil.

A busca incessante de um pai
para encontrar seu filho o leva a uma
descoberta extraordinaria que ira
mudar sua vida para sempre.

Thomas Mathews (Isaiah Washing-
ton,) € um reporter reconhecido no
circulo jornalistico como o homem
que vai atras dos fatos para reve-
lara verdade. Ele € o vencedor do Prémio
Conscience-in-Media por expor um
escandalo de derramamento toxico
por uma grande corporagéo.

A busca obsessiva por uma pista
que pudesse explicar o desapareci-
mento de Peter vira a vida de Thomas

. de cabega para baixo.

Thomas esta prestes a perder sua

' casa e seu emprego. Seu chefe ¢ ami-

go, Dylan, a fim de ajudar, oferece a

- cleum projeto especial em que Thomas

tera que investigar casos de avista-
mentos de OVNIs, contatos imedia-
tos do primeiro, segundo ¢ terceiro
grau, ¢ até¢ de abdugdes. O unico

. problema ¢ que Thomas terd que ir a0
- Ceara, estado localizado no Nordeste

do Brasil. O jomalista definitivamente
ndo quer deixar Los Angeles, porque
uma nova pista sobre seu filho pode
aparecer a qualquer momento. Depois
de pensar muito a respeito, Thomas
decide ir.

No Brasil, ele investiga historias
sobre os avistamentos de alienigenas
que ocorreram nas pequenas cidades
de Quixada e Quixeramobim, conhe-
cidas como Area Q. Durante a in-
vestigagdo, Thomas conhece Jodo
Batista, (Murilo Rosa), um caboclo
que tem muitas respostas sobre o
que esta acontecendo nessa area €
também sobre o filho de Thomas.

Uma série de eventos inespera-
dos acaba com o plano original de
Thomas, que ¢ escrever a matéria ¢
ir embora o mais rapido possivel e o
jornalista se vé lutando para acreditar
no que tem visto. Pouco a pouco, ele
comega a perceber que esta prestes a vi-
venciar a maior descoberta de sua vida.
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ratidao: um novo olhar sobre a vida

ida, Natureza, familia, se-

melhante, trabalho, chefe,

prova, expiagdo, dor, sofri-

mento, enfermidade, saide, amigo,

inimigo, alegria, tristeza, situagéo fi-

nanceira sdo alguns execmplos dos mo-

tivos de gratiddo ou reclamagdo de nossa
parte.

Qualquer coisa pode ser razio para

agradecer ou reclamar, a depender do

A gratiddo é um
ato que transparece a
divindade existente
em cada um de nos.

ponto de vista.

Costumamos reclamar de tudo.

Quando chove, reclamamos do mau
tempo; quando faz sol, reclamamos
porque esta quente; quando ¢ noite,
gostariamos que fosse dia; quando ¢
dia, nos incomodamos pelo desejo de
que a noite chegue logo: se o tempo
passa depressa, reclamamos sugerindo
a ampliagdo do dia para 36 horas; sc
o tempo ¢ vagaroso, lamentamos pela
lerdeza do deus Cronos. Tudo, sem ex-
cegdo, parece ser motivo para reclamar.
Poderiamos continuar escrevendo uma
pagina ou um livro inteiro elencando
motivos de reclamagdo ou exemplos
praticos de sua ocorréncia.

Vamos fazer o contrario? Agradeca-
mos por tudo. Até pela dor que nos atinge
profundamente. “Bendita a dor, ela ¢ a
grande sinfonia que acorda os coragdes
humanos para a Vida Eterna”, ja dizia
meu pai ¢ continua dizendo até hoje
nos seus 80 anos, como informagdo
colhida de fonte oral. Segundo Em-
manuel, Guia Espiritual do candido
Chico Xavier, “a dor é um constante
convite da vida, a fim de que aceitemos
uma entrevista com Deus™.

Quando tudo esta bem, tendemos a
nos esquecer do agradecimento. Mas,
a misericordia divina, reconhecendo
nossas necessidades, oferece-nos a
dor-expiagdo, a dor-evolugdo, a dor-
auxilio para que, humildemente, nos
coloquemos diante do Senhor da Vida
e, em definitivo, consigamos nos liber-
tar de nosso passado infeliz, acordando
o homem renovado para o novo mundo
de regeneragio.

Joanna de Angelis. a psicologa es-
piritual ¢ guia do médium Divaldo
Pereira Franco, alerta que a “reclama-

¢do ¢ perda de tempo™.
Realmente, quem rec-
lama esta perdendo a
oportunidade de agra-
decer, de fazer algo util
na existéncia. Aquele
momento de reclama-
¢do0 ndo nos leva a re-
sultado efetivo, entdo,
poderia ser absoluta-
mente dispensado sem
que fizesse falta alguma.
Nao estamos aqui cogi-
tando da avaliagdo ser-
ena ¢ necessaria para
determinadas  situa-
¢des, ocorréncias ¢
circunstancias que vi-
venciamos, fruto da nossa iniciatiya ou
decorrente da agdo de terceiros. E im-
portante, sim, avaliarmos para melho-
rar o que for indispensavel a caminhada
evolutiva.

A reclamagdo, pelo contrario, ndo
tem propdsito util. Apenas o da lamen-
tacdo, que deixa transparecer nosso
azedume. Seria melhor que nos silen-
ciassemos, pois o siléncio na maioria
das vezes se traduz na melhor das re-
spostas. E como aquela expressdo do
ditado popular que nos exorta, quando
ndo fomos felizes em alguma afirma-
¢do: “Vocé perdeu uma boa oportuni-
dade de ficar calado™.

Vamos exercitar o siléncio quando a
vontade de reclamar visitar os escanin-
hos da mente, provocando-nos para
agdes menos recomendaveis. Reclamar
¢ feio, denota falta de educacgdo, e, de-
pendendo de como a atitude é mani-
festada, auséncia de respeito para com
o semelhante e, sobretudo, ingratiddo
para com Deus.

Gostaria de fazer um trato ¢ assinar
tacitamente um contrato com o preza-
do leitor. No dia, temos trés periodos
claramente delimitados: manhi, tarde
e noite. Vamos assumir 0 compromisso
de agradecer pelo menos uma vez em
cada periodo do dia. Agradeceremos:
pela manha ao acordar — cada dia é
como se¢ fosse uma nova encarnagio;,
a tarde, quando almogarmos ou olhar-
mos o crepusculo ou, ainda, estivermos
no transito que nos oferece o ensejo de
desenvolver varias virtudes, tais como
a paciéncia, a tolerancia e a indulgén-
cia; ¢ agradegamos ao final da noite por
mais um dia, repleto de oportunidades
¢ desafios para o aprendizado constante.

anovaera

Rua Cruz e Souza, 2148
Jd. Boa Esperanga
Franca/SP - CEP: 14401-196

Fone/Fax: (16) 3721.4991

Graéfica

Amanha, depois de amanha,
e depois... A atitude devera
ser mantida ao longo de
'todo 0 més. Quando este
findar, na noite do der-
adeiro dia, o numero de
-agradecimentos chegara a
pelo menos 90 vezes!
Acredito que, apos esse
periodo, ja teremos ad-
quirido o habito do agra-
decimento. A partir dai, o
comportamento sera  es-
pontaneo, assegurando que
comegamos a exercitar um
novo olhar sobre a vida.
A reclamagdo reflete
postura de orgulho, ao pas-
so que a gratiddo ¢ resultado de atitude
humilde.

A reclamagdo nos fecha para a sin-
tonia com o auxilio superior; a gratiddo
facilita a sinergia com aqueles que as-
piram a harmonia e ao equilibrio dela
decorrente. A gratiddo é um ato que
transparece a divindade existente em
cada um de nos. Ja a reclamagio ¢ de
nossa responsabilidade, sobre a qual

deveremos prestar as devidas contas no
momento em que a lei de causa e efeito
nos requisitar para uma entrevista com
Deus.

Se  analisarmos  detidamente,
chegaremos a conclusdo de que a vida
nos oferece muito mais motivos para
agradecer do que para reclamar. Agra-
decer faz bem a saude integral do indi-
viduo, que se sente mais aberto a sintonia
com o Plano Superior da Vida, em contato
com 0s amigos espirituais que podem ter o
trabalho de inspiragéo facilitado pelas
vias da nossa intuigdo a ser colocada,
gradativamente, a disposigdo do servigo
no bem.

Agradecer nos torna felizes, pois
aprendemos a enxergar novos hori-
zontes. Os nossos olhos brilham mais,
identificando-se com o belo, o bom,
o util. Agradecamos pelo bem ¢ pela
oportunidade de melhoria, pela prova e
pela expiagdo, pela béngdo do trabalho
e da libertagdo. Na vida, é recomendav-
el aprendermos a agradecer mais ¢ a
reclamar menos.

Geraldo Campetti Sobrinho
Reformador - fev/12
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PERIODO DE 8 A 13 DE ABRIL DE 2012
Local: CENTRO ESPIRITA DONA NINA
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08/04 Dona Nina
Domingo 1 isti lh i I
Domingo Isabel Cristina Coelho Dias Vida o Obra
( -
09/04 . :
Segunda-Feira| Marlene e Antonio Carlos Essado Dona Rqsa Cintra Molina
20:00h. Vida e Obra
10/04 . - Dona Leonor Gomes
Terga-Feira Branca Maria Gom artini "
26:00h. ANGA Marts Giymes i Vida e Obra ]
[ 11/0a dili i
. . ilia Alves Perei m
Quarta-Feira Joaquim Hernandes Filho Dand O a.A es Pereira Gomes
20:00h. Vida e Obra )
12/04
Quinta-Feira Tereza de Paula e Maria de Paula Dona Alel_y Antunes de Paula
20:00h. Vida e Obra J
[ 13/04 . =
SextaiFeira Jamil Gongalves Costa Dona Antonieta Barini

20:00h.

Vida e Obra J

ua José Ab§6 Mine, 11 7
Jd. Paulistano I - Franca/SP
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ARROZ COM FEIJAO

XVI Semana Espirita

+ Lei de Justica, Amor e Caridade Grupo Espirita Lar de Ismalia

Convida para a comemoragdo de seu XXII Aniversario
Rua Luiz Magrin, 1280 - Paulistano I - Franca/SP

O amor

Todos os seres foram criados para Amar!
Depois da Morte (Léon Denis)

PALESTRAS

Disse-nos Jesus, o Divino Mestre: “Amar a Deus sobre todas as coisas e ao

proéximo como a si mesmo. Nisso estd toda a Lei e os Profetas ™. Com essas Data 01/04/2012 (domingo)
palavras, Jesus além de um ensinamento profundo, nos deu uma diretriz: a Expositor Manoel Teodoro Souza — Coral Sol Maior
Lei de Amor: Tema As Pardbolas de Jesus — Musica
~ Horario 9 horas — 8h30

aseados nesse ensinamen-  ainda, que “devemos amar 0s nossos

to, concordalnqs com a  inimigos”. Falando aos seus discipu- Data 02/04/2012 (segunda-feira)
) afirmagdo de qun Denis:  los disse: “um novo mandamento vos Expositor  Jamil Marcelo G. Costa — Coral Meimei
Todos “os. seres foram crlado“s para  dou: que se amemv,’ uns aos outros, Tema Auto estima e felicidade — Musica
Amar!/ ”Ainda, segun(Nio ele, “[..] o como eu vos amei. Leon Denis nos Hosisie. 20 horas . 10K30
amor ¢ a celeste atragdo das almas ¢  afirma ainda: “se quiserdes saber o
dps mundols, a poténcia divina que  que € 0 amar, coqsiderai 0s grandes ' Dain  03/04/2012 (terga-feira)
liga os Universos, governa-os ¢ fe-  vultos da Humanidade e, acima de Expositor  Valdete de Paula ¢ Silva — Maciel de Andrade Rosa
cunda; o amor ¢ tudo o Cristo, 0 amor T Wi R o a
o olhar de Deus!” encamado, o Cristo, ema . Regeneragdo run.m ao S
Assim  precisamos para quem o amor era W, p erfadade fansiodo . — Viollo
aprender que, em toda a moral ¢ toda a Horério 20 horas — 1%h30
primeiro lugar, pre- | religido.” !
cisamos comegar a Nesse  sentido, Data 04/04/2012 (quarta-feira)
T | precisamos  fazer Expositor  Adolfo de M. Junior ~ — Iris Carrijo
pode parecer facil, . uma profunda re- Tema Espiritismo por Allan Kardec — Teclado
mas com certeza nao flexdo sobre a nossa Horario 20 horas — 19h30
¢. E preciso que nos estada atual no pla-
aceitemos, tal como neta. Como esta a Data 05/04/2012 (quinta-feira)
somos. Precisamos nossa capacidade de Expositor  Prof. Carlos Pogetti
aprender a nos respeitar, do ponto de  amar? Estamos nos amando? Bus- Tema Euripedes Barsanulfo
vista material, fisico, mas principal-  cando realizar todo o aprendizado, Horario 20 horas

mente do ponto de vista emocional,
da nossa espiritualidade.

E fato que, cada um nds encontra-
se em um estagio evolutivo distinto
¢, portanto, sOmos mais ou menos
adiantados na escala evolutiva. Em
consequéncia disso, trazemos conos-
co arraigadas ainda, antigas paixdes,
vicios de todos os tipos, que precisam
ser aceitos ¢ burilados em nosso in-
timo. Aprender a amar-se, significa
o reconhecimento da nossa filiagdo
divina, a aceitagdo de que somos
seres perfectivels, embora estejamos,
ainda, no inicio da jornada...

Entendida a primeira ligdo, a do
amor proprio, precisamos iniciar a
segunda fase do processo de apren-
dizado, porque se todos fomos cria-
dos para Amar, o amor deve ser a nossa
razdo de existir. Devemos entdo apren-
der a amar a toda a humanidade. O
Cristo nos ensinou que devemos nos
amar, uns aos outros como irmaos €

toda a vivéncia do que aprendemos,
nos aceitando e nos tornando pessoas
melhores? Como esta 0 nosso amor
pelo proximo? Como anda o nosso
relacionamento em familias, no tra-
balho, como os amigos?

A forma como respondemos a
cada uma dessas perguntas certa-
mente orientara a nossa capacidade
de entendimento, nossa reflexdo, de
como esta o nosso aprendizado na
trilha do amor.

Recordando que, na condigdo de
filhos de Deus, somos todos irmaos
¢ devemos nos amar uns aos outros,
como o proprio Cristo nos ensinou,
tanto através de palavras e, principal-
mente, através do exemplo. Encerro
com as palavras do Apostolo Jodo;
Deus ¢ amor! (1Jodo, Cap. 4, vv 8 a
16)

Marcio Nalini - marcinhonalini@bol.com.br

'Junho / 2012
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O CAFE TIO PEPE,
nos seus 22 anos, agradece a

Familia Espirita pelo seu indispensavel apoio

Rua Estevdo Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750
Franca - SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050
e-mail tiopepe@francanet.com.br
www.cafetiopepe.com.br
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sexo € sinonimo de felicidade?

onsiderando que ndo so-

mos seres biologicos, mas

sim espiritos estabelecidos
biologicamente em carater temporario
neste mundo, € dbvio que para con-
tinuarmos reencarnados temos que
atender as necessidades do corpo que
nos serve de instrumento para a nossa
manifestagdo.

Entre as necessidades fisicas que
obrigatoriamente temos que suprir, o
sexo seria uma delas?

Estudando a evolugdo do sexo a
partir da infancia compreendida do

“Os dois espiritos
nem sempre carregam
consigo as mesmas
afinidades, dai serem
raros os casais que
alcan¢am a plenitude
em suas relagoes
sexuais e afetivas”

bergo até os cinco anos ou um pouco
mais, — 1sso considerando a preco-
cidade das criangas dos tempos atuais
—, vamos observar que nesse periodo
ndo se percebe qualquer comportamen-
to que revele impulsos sexuais, o que
indica que a sexualidade no ser huma-
no ndo € instintiva como nos animais
que desde cedo ensaiam o ato sexual.

Isso posto, somos levados a en-
tender que reencarnamos esqueci-
dos do sexo e que seus impulsos ndo
sdo organicos e sO passam a ocorrer
quando a libido for acionada através
da epifise.

No livro Missiondrios da Luz, psi-
cografado por Chico Xavier, o espirito
Alexandre faz importantes revelagdes
a André Luiz sobre a epifise:

— Nao se trata de 6rgdo morto,
segundo velhas suposigdes — prosse-
guiu ele. — E a glandula da vida
mental. Ela acorda no organismo
do homem, na puberdade, as forgas
criadoras e, em seguida, continua a
funcionar, como o mais avangado
laboratdrio de elementos psiquicos da
criatura terrestre. (...) A glandula pi-
neal reajusta-se ao concerto organico
¢ reabre seus mundos maravilhosos
de sensagdes e impressdes na esfera
emocional. Entrega-se a criatura a re-
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capitulagdo da sexualidade, examina o
inventario de suas paixdes vividas nou-
tra época, que reaparecem sob fortes
impulsos™.

“— Ela preside aos fendmenos ner-
vosos da emotividade, como érgéo de
elevada expressdo no corpo etéreo. De-
sata, de certo modo, os lagos divinos da
Natureza, os quais ligam as existéncias
umas as outras, na sequéncia de lutas,
pelo aprimoramento da alma, ¢ deixa
entrever a grandeza das faculdades
criadoras de que a criatura se acha in-
vestida”.

Considerando a colocagdo de
Alexandre quando define a epifise
como a glandula mental e que através
dela é que ligamos nossas existéncias
umas as outras, podemos concluir que
ela seria como um chip situado no cor-
po etéreo onde estdo arquivadas todas
as experiéncias vividas em encarnagdes
passadas. Quando acionada na puber-
dade, faz com que ressurjam no subcon-
sciente os impulsos sexuais inerentes ao
psiquismo desenvolvido durante nossas
experiéncias anteriores, 0s quais ndo es-
tdo submetidos as imposi¢des fisicas,
dai podendo ocorrer que uma crianga do
sexo masculino venha a despertar a libido
com tendéncias femininas e vice-versa.

Nao ¢ proposito destas considera-
¢oes aprofundar-se no conhecimento
da epifise, mas cabe aqui outra obser-
vagdo de uma das suas provaveis fun-
¢Oes, também importante para o nosso
conhecimento. Ainda no livro citado,
segundo observou André Luiz durante
uma manifestagcdo mediunica, a epifise
do médium foi tomada de uma lumino-
sidade intensa, ou seja, durante o transe
mediunico ela foi de alguma forma

acionada. Considerando-a como um re-
positorio de arquivos transcendentes, o
espirito, no momento em que se comu-
nicava, provavelmente resgatou con-
hecimentos ali arquivados, adquiridos
pelo médium através das vidas suces-
sivas, 0 que, como ¢ sabido, lhe facilita
elaborar a mensagem que quer passar
aos encarnados.

No meu entender, essa seria a fun-
¢do da epifise na mediunidade. Sem
qualquer prurido de sabedoria, eu afir-
maria que podemos considera-la como
a glandula do animismo.

Voltando ao assunto central deste
artigo, concluimos que, diferente das
necessidades fisicas, o sexo é uma ne-
cessidade psiquica.

E inegavel que o sexo acabou as-
sumindo um papel preponderante nos
conceitos de felicidade da maioria dos
homens e mulheres, que passaram a
considera-lo como fonte de prazer.

Entretanto, considerando que a sede
incontrolavel de sexo, da qual muitos sdo
acometidos, tem sido uma das maiores
causas da desagregagdo familiar, per-
gunto: o sexo seria tdo importante para
a unido feliz entre um homem e uma
mulher?

Embora uma maioria acredite que
sim, temos que considerar que estamos
em um mundo de expiagdo e provas;
nele renascemos imantados a um de-
terminado espirito com quem vamos
realizar a unido conjugal para atender
as nossas necessidades num mundo
com aquelas caracteristicas. Ocorre que
os dois espiritos nem sempre carregam
consigo as mesmas afinidades, dai serem
raros os casais que alcangam a plenitude
em suas relagdes sexuais e afetivas.

Alo empresas!

Peg-Lev distribui no atacado os seguintes produtos:

- Materiais de higiene

- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios

- Carnes e frios

- Sucos liquidos e pé

- Estocaveis

- Hortifrutigranjeiro
- Cestas basicas

- Cestas de Natal
- Leite infantil

Atendendo a esse processo reeduca-
tivo, geralmente o homem frio se une
a uma mulher sensual, e vice-versa.
Diante dessa situagdo, um deles tera
que reeducar seus impulsos sexuais
e, se houver amor realmente, a rentin-
cia devera comparecer para compor
a felicidade a dois com menos sexo.
Temos que reconhecer por tras desse
contraste um maravilhoso processo
criado pelas leis divinas para ajudar
o espirito reencarnado a corrigir os
excessos praticados em outras vidas,
possibilitando-lhe alcangar o reequili-
brio psiquico e emocional.

Por outro lado, se a sensualidade
excessiva ndo se contém, a unido que
poderia resultar em uma unido feliz,
com proveito evolutivo dos espiri-

tos envolvidos, acaba desabando em

separagdes ou em traigdes que com-
prometerdo o futuro do espirito, acar-

retando sofrimentos ulteriores que

poderiam ser evitados.

Ja ultrapassamos os horizontes da
animalidade. A unido entre um homem
¢ uma mulher ndo ¢ uma uniéo apenas
entre macho e¢ fémea, semelhante a
que ocorre no reino animal, mas sim
a unido de dois espiritos em evolugdo

que buscam o aprimoramento moral ¢

0 equilibrio das forgas psiquicas ne-
cessarias ao desenvolvimento do ver-
dadeiro amor. ‘
A busca desenfreada das fanta-
sias erdticas como estimulo, que ora
se vulgariza em nosso mundo, jamais
trara a felicidade conjugal. Muito pelo
contrario, acabara corrompendo valores
intimos que deveriam (se) transformar-
se em virtudes através da renuncia, com
o objetivo de alcangar uma consistente.
educagdo ¢ o aprimoramento dos senti- i
mentos. 3
Para que haja uma perfeita harmo-
nia sexual na vida de um casal, a I’eh";
¢do sexual ndo deve ser imposta na hm{g
em que apenasumdoscomugesbemam
tender; deve antes nascer de um envolvx-;
mento natural de ambos paraqueopramra
ndo seja unilateral. §
Na verdade, felicidade e amor verda-
deiro entre dois espiritos ¢ o que perdur&%g
até¢ a idade avangada, quando o sexo _)é.i
ndo tem nenhuma importéancia ¢ cede
lugar ao afeto carinhoso que nasce da
preocupagdo de fazer o outro feliz.

Nelson Moraes - RIE - Janetroﬂ%
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Editorial

‘ ' rofundamente  conster-
nados, mas, sobretudo,
“movidos pela preocupa-
0 com a impressdo que se fixa no
ismo de quantos receberam a
mmagdo de como alguém, in-
itou colocar fim ao seu

vado por mmtos, haver
gesm extremo do suici-

‘ havm sido acometxdo de
ia, em decorréncia de um

, € preciso que se
que suas justificativas
aplicavam-se a.penas a sua relativa
realidade pessoal, j& que ignorava
a realidade absoluta das leis que
nos regem a vida. E, ignoradas as
razdes maiores que nos implicam
restrigdes no viver, quase sempre
0 que se nos impde como verdade
¢ o estreito espago alcangado pelo
ambito do ‘aqui e agora’.

- Com relagdo ao nosso irmdo
que se retirou da vida material
pensando livrar-se do sofrimento,
ndo nos cabe a pretensdo de exercer
qualquer julgamento, sendo-nos,
todavia, com relagdo a todos nds,
licito lamentar que, ainda distan-
ciados do Evangelho, s6 encon-
tramos solucdo para os afliti-
vos ¢ angustiosos problemas que
nos subtraem o prazer de viver
rn” ‘vias da fuga do imediatismo
ocado.
Assim, lamentando o caso ja
consumado, para que ndo prevaleca
a idéia de que suicidio ¢ solugdo, é
imperioso que nos lembremos de
que somos Espiritos em transito

Forca e resignacio

para a perfeicdo, 0 que nos custa
a consciéncia de havermos fracas-
sado em experiéncias anteriores,

‘recebendo da Misericordia Divina

nova ¢ feliz oportunidade de nos re-
dimirmos dos erros cometidos. Em
casos de enfrentamento de dificul-
dades, socorre-nos a certeza de que
a Lei € de causa e efeito, em que se
consubstancia um dos aspectos da
Suprema Justi¢a, ndo nos convin-
do, porquanto, ignorar que o que
experimentamos hoje ¢ resposta
das nossas dividas anteriores a re-
querer resgate. Somos hoje o que
de nos fizemos ontem, cumprindo-
nos concertar a nossa conduta atu-
al com os Designios Maiores, para
que sejamos relativamente felizes.

Lembremos, porquanto, que as
Leis Divinas sdo misericordiosas,
restando-nos aos que sofremos a
divina béngdo da aceitagdo resig-
nada ¢ produtiva. Ndo olvidemos
que o amor ¢ a caridade, cobrindo
milhdes dos pecados, como o disse
Pedro, representa-nos a indispen-
savel credencial para a obten-
¢do do salvo-conduto para o um
amanha mais feliz.

E assim que, solidarios na dor
¢ na angustia dos familiares ante a
separagdo, brusca e dolorosa, soli-
darizamo-nos também com o imor-
tal espirito de Diego, suplicando
ao Sublime Terapeuta das dores
das nossas almas a concessdo das
béngdos de muita paz ¢ confianga
nos Divinos Recursos.

E, lastimando o fato ocorrido, ao
finalizarmos estas consideragdes,
sugerimos aos nossos leitores que
leiam, na pagina 8 desta edigdo,
texto do nosso articulista Jodo Ba-
tista Vaz, em que retrata casos de
pessoas que se prestam a dar forca
e coragem a quantos se defrontam
com as sofridas restrigdes do con-
finamento por deficiéncias.

Seja assinante do
Jornal A Nova Era

Torne-se assinante, ajudando a publicar um periédico fundado

em 1927 pelo idealista José Marques Garcia.
Contatar pelo fone: (16) 2103-3049
Prego da assinantura por um ano: R$ 30,00 (trinta reais)
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Franca, terra de José Marques Garcia

as paginas douradas da

historia do Espiritismo

brasileiro  apa-

rece o nome de Espiritos no-
taveis, como Analia Franco,
Batuira, Bezerra de Mene-
zes, Teles de Menezes ¢ tan-
tos outros. No interior de Sdo
Paulo ¢ Tridngulo Mineiro,
os mais conhecidos sdo Cai-
bar Schutel (Matdo-SP), o
bandeirante do Espiritismo,
¢ Euripedes Barsanulfo (Sac-
ramento-MG), precursor da
Pedagogia Espirita no Brasil.
Entretanto, um per-
sonagem contemporanco
desses baluartes espiritas, que teve
uma vida exemplar ¢ que ficou no os-
tracismo, ¢ José Marques Garcia, um
ilustre desconhecido para o Movimento
Espirita, o “forte idealista do Espiritismo

Numa época de
muitos ataques ao
Espiritismo (José

Marques), fundou o
jornal A Nova Era, que
se tornou um impor-
tante veiculo de divul-
gacao espirita

brasileiro”. A grandeza que o carac-
teriza surge, espontanea ¢ natural, seja
de sua humildade, de sua moral, de sua
lideranga, de seu amor ao préximo,
enfim, da fidelidade as li¢ées do Evan-
gelho.

Nasceu no dia 12 de Maio de 1862,
em Santana dos Olhos d’Agua (Ipui-
SP), para caracterizar-se por uma per-
sonalidade simples e definida. Magro,
alto, chapéu inseparavel, movia-se em
passos tranquilos mas determinados.

O comerciante Jos¢ Marques Gar-
cia era semianalfabeto. A mediunidade
sempre esteve presente em sua vida, e
seu guia espiritual, “O vardo de branco™,
sempre o orientava e instruia.

Era médium receitista. Pioneiro da
homeopatia em Franca. Muitos enfer-
mos O procuravam em sua casa, em
busca de remédios, que eram manipu-
lados por ele mesmo. Idealista, fundou,
em 1904, a primeira casa espirita em
Franca, o Centro Espirita Esperanga ¢
Fé, hoje, um dos principais centros es-
piritas da cidade.

Naquela época, Jos¢ Marques leva-
va pessoas portadoras de necessidades
especiais para sua propria casa, até que
em 1922, para acolher os enfermos,
construiu um asilo, que anos mais tar-
de, se tornou o Hospital Allan Kardec,
um dos mais antigos hospitais espiritas
do pais. Jos¢ Marques ficou conhecido

como o “psiquiatra do Evangelho™.

Quando o hospital ficava lotado de
pacientes ¢ chegava alguém,
ele conversava com Jodo
Marcelino Rodrigues (um
importante personagem ‘da
histéria do Espiritismo em
Franca), que arrumava um
quarto em sua casa, ou com
| Ana Lourengo Borges (Dona
Sinhaninha), outra obreira
do movimento espirita fran-
cano, que cedia um quarto
em sua pensdo. Nenhum es-
pirita da cidade negava ajuda
ao benfeitor.

Em 1927, numa época de
muitos ataques ao Espiritismo, ao Hos-
pital Allan Kardec ¢ aos pacientes do
hospital, ele fundou o jormal A Nova
Era, que se tornou um importante vei-
culo de divulgagdo espirita. A fundagéo
das entidades espiritas (centro, hospital
¢ jornal) foram atitudes de vanguarda,
em Franca e no Brasil.

José Marques Garcia e sua esposa,
Maria Freire, tiveram apenas um filho,
que desencarnou com poucos meses de
vida.

O casal criou onze filhos adotivos
e quatro netos. Ele amou seus filhos,
os pacientes do hospital, os doentes
que o procuravam no centro espirita.
Amou a todos. Desencarnou no dia 21
de junho de 1942 ¢ até hoje o exemplo
e o trabalho dele permanecem, porque
no Centro Espirita Esperanga ¢ F¢ e no
Hospital Allan Kardec, hoje Hospital
Psiquiatrico Allan Kardec, assim como
antes todos nos, ainda sentimos a pre-
senga dele.

Aprendi a ama-lo com minhas
evangelizadoras. Uma delas, Ther-
mutes Lourengo, também me ensinou
a chama-lo de V6 Marques. Sei que
ele adotou a nossa Franca como sua ci-
dade, a sua terra, € continua entre nos.

Para concluir, compartilho o se-
guinte depoimento de Dona Thermutes:

Era preciso que a USE (Unido das
Sociedades Espiritas — Intermunicipal
de Franca) tomasse a peito, a inicia-
tiva de colocar José Marques Garcia
no seu devido lugar. Ndo que ele pre-
cise disso, mas nos precisamos, as nos-
sas criangas, nossos jovens precisam
de um modelo e esse modelo aqui em
Franca é ele, ndo tem outro, ndo tem
substituto. E isso ai que eu acho sobre
0 vo Marques. Por isso que eu amo
tanto ele. E fago tudo o que posso para
mostrar o valor dessa criatura, porque
nos estamos vivendo uma época que
estd precisando muito de modelos para
serem imitados.

Adolpo de Mendonga Jinior
Boletim Espirita - abril/12
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Se ndo nos lembramos de nossas vidas anteriores, como en-
tender o sofrimento como instrumento de resgate, na atual existén-

cia?

Lembrancas de vidas anteriores

¢ antemado, sabemos que

o mundo em que vivemos

¢ uma escola, um presi-
dio, um hospital ¢ tudo a0 mesmo
tempo. Um mundo de provas e ex-
piagdes. Nascemos aqui para crescer
moral ¢ intelectualmente; resgatar os
nossos crimes do passado, como se
cumprissemos pena em uma prisao;
curar as chagas resultantes de nossos

Gracas a misericordia
do Pai, temos a béncio
da reencarnacgio, que
nos possibilita o ensejo
da reparacao.

abusos, vicios e excessos de um pre-
térito de desatinos ¢, a0 mesmo tem-
po, fazer dessas experiéncias ligdes
de vida, para 0 nosso crescimento.

Excetuando os raros espiritos
missionarios que vez ou outra aqui
reencarnam para dar um “up” em
nossas vidas, e as ragas semicivili-
zadas que aqui ja se encontravam,
0 restante, constituindo a grande
maioria, Somos espiritos exoticos, €
aqui aportamos vindos de diversas
origens, na condigdo de infratores.
Ndo ha inocentes nessa historia, so-
mos todos uns mais, outros menos
espiritos comprometidos com as leis
divinas. Gragas a misericordia do
Pai, temos a béngdo da reencarna-
¢d0, que nos possibilita o ensejo da
reparagao.

E muito importante estarmos aten-
tos com a qualidade da semeadura de
hoje. O sentimento de ndo errar mais
deve ser uma constante em nossa
vida. Quanto a lembranga de nos-
sos erros, parece ilogico, do ponto
de vista da justica que conhecemos,
expiar faltas que desconhecemos.
No entanto, o esquecimento delas
ndo as atenua €, muito menos as
apaga. A consciéncia age em nossas
‘vidas como auténtico ¢ implacavel
juiz de nossos crimes. A lembranga
‘nitida de nossas falhas de outrora,
‘constituir-se-ia em fardo demasiado
‘pesado para nossos ombros. Nos ti-
‘raria a vontade de lutar, provocando
‘irremediavel desanimo.
~ Em o O Livro dos Espiritos,
‘questdo 392, Kardec indaga: Por
‘que perde o Espirito encarnado a
lembranga do seu passado? Seus
&

orientadores na Codificagdo re-
spondem: “Ndo pode o homem,
nem deve, saber tudo. Deus assim
o quer em sua sabedoria. Sem o véu
que lhe oculta certas coisas, ficaria
ofuscado, como quem, sem tran-
si¢do, saisse do escuro para o claro.
Esquecido de seu passado ele é mais
senhor de si.” E a questdo 393 com-
plementa: Como pode 0 homem ser
responsavel por atos e resgatar faltas
de que se ndo lembra? Como pode
aproveitar da experiéncia de vidas de
que se esqueceu? E a resposta vem
esclarecedora. Resumindo: “Nio
temos, ¢ certo, durante a vida cor-
porea, lembranga exata do que fo-
mos ¢ do que fizemos em anteriores
existéncias; mas temos de tudo isso
a intuigdo, sendo as nossas tendén-
cias instintivas uma reminiscéncia
do passado. E a nossa consciéncia,
que ¢ o desejo que experimentamos
de ndo reincidir nas faltas ja cometi-
das, nos concita a resisténcia aqueles
pendores.” E Kardec, ndo deixa
duvida em seu comentario a esse
respeito: “...a lembranga do passado
traria inconvenientes muito graves.
Em certos casos, poderia humilhar-
nos estranhamente, ou entio, exaltar
o nosso orgulho e, por isso mesmo,
dificultar o exercicio de nosso livre-
arbitrio.”(ESE: Cap. V, item 11).
Por outro lado, a vida se nos tor-
naria verdadeiro caos, se comegas-
semos a identificar, naqueles que
nos sao mais proximos, vitimas ou
algozes de um passado de erros.
Ensina-nos Emmanuel “.que sem
a paz do esquecimento transitorio
talvez a Terra deixasse de ser uma
abengoada escola para ser um ninho
abominavel de odios perpétuos.”
Em verdade, no estagio atual em que
nos situamos, de Espiritos altamente
comprometidos, ¢ de bom alvitre
ndo nos orgulharmos muito de nosso
passado; o melhor que fazemos ¢
deixa-lo bem quicto onde ele esta.
Mesmo nesta vida ja cometemos er-
ros que, hoje, com a experiéncia ¢
conhecimento que temos, prazero-
samente, gostariamos de apaga-los
ou de esquecé-los, definitivamente.
Imaginem os de outras existéncias!
Abengoado seja, pois, o esqueci-
mento temporario de nosso passado.

Euripedes B. Carvalho

i

Homenagem mais que

merecida

Satde, dentro do contexto espiri-
ta, tem um significado muito maior.
Vai além da simples concepgdo me-
canicista de 6rgaos ¢ sistemas ¢ com-

preende o ser humano total, espirito
eterno nos caminhos da evolugdo.
Espiritualidade, de uma forma geral,
traz a satde do individuo encarmado
possibilidades sem fim no combate as
mais diversas formas de doengas do
corpo ¢ da mente.

Interessados nesse tema ¢ em to-
das as suas aplicagdes no campo fi-
loséfico, cientifico e assistencial, um
grupo de médicos francanos reuniu-se
na Casa da Prece Alberto Ferrante, no
ultimo dia 21 de margo ¢, com a bén-
¢do da espiritualidade maior, funda-
ram a Associagdo Médica Espirita de
Franca (AME Franca), trazendo para
nossa cidade aquilo que ha muito
tempo estd sendo desenvolvido em
ambito nacional, pela AME Brasil.

Na ocasido ficou-se decidido, por
unanimidade, que o patrono da recém

fundada Associagdo ¢ o Dr. Cleomar
Borges Oliveira, personalidade ilus-
tre, seareiro da doutrina espirita em
Franca e que, desde muito tempo,
muito tem lutado em prol desses
mesmos ideais. Como todos sabem,
no entanto, nosso querido colega
desencarnou dias apds a criagdo da
AME Franca.

No dia seguinte ao da fundagéo,
tivemos a honra de levar a noticia ao
Dr. Cleomar, entdo internado no Hos-
pital Sdo Joaquim. Ele nos recebeu, a
mim ¢ ao Dr. Alberto Ferrante, com
grande educagdo, ao lado de sua es-
posa. Debilitado, porém lucido, ao
tomar conhecimento da fundagdo da
AME Franca, manifestou belo sorri-
so, abengoando todos os envolvidos,
com suas boas intengdes. Demonstran-
do imensa humildade, ao saber que fora
eleito o patrono, agradeceu comovi-
do, dizendo “quanta honra!”

Quanta honra a nossa, caro ami-
go! De onde esta, agora, com certeza
continuara nos ajudando, protegendo
a recém criada Associagio Médica
Espirita de Franca para que ¢la tenha
vida longa ¢ prospera. Que sua luta
ndo tenha sido em vdo ¢ que possa-
mos, juntos, trazermos para nossa ci-
dade os ideais da espiritualidade, na
assisténcia a saude dos necessitados
de toda sorte!

Dr. Rodolfo Moraes Silva
amefranca.sp(@gmail.com

Associacdo Médica Espirita de Franca

Tenho certeza de que Dr. Cleomar
partiu feliz podendo ver o nascimento
da ASSOCIACAO MEDICA ESPIR-
ITA DE FRANCA, um sonho de lon-
ga data e que ele sempre comentava
comigo.

A iniciativa destes profissionais
1ira contribuir bastante na continui-
dade de nossos trabalhos.

Sempre me dizia: "Precisamos
nos conscientizar do extraordinario
esforgo da espiritualidade para nos
acudir."

Se consideramos a importancia da
psiquiatria convencional no socorro

as sintomatologias mentais principal-

mente nas ocorréncias agudas, pre-
cisamos nos interessar em remover as
suas causas.

Nao temos duvidas de que elas
residem, em nivel espiritual, na apli-
cagdo implacavel da Lei de Causa e
Efeito.

Para nossa satisfagdo, este grupo
de médicos espiritas, colocou 0 nome
do Dr. Cleomar Borges Oliveira como
patrono da Associagio.

Colocamo-nos a disposigdo para
colaborar naquilo que for possivel .

Wanderley Cintra Ferreira
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Suicidio e habilitacdo para uma vida feliz

empre que se questiona a res-

peito dos motivos que levam

alguém ao suicidio, esta pre-
sente, desde muito antes, € na base de
todos os outros componentes, a perda
de sentido da vida. Portanto, ndo adotar-
iam o expediente da desercdo da existén-
cia corporal aqueles que, assentando-se
nos principios do Evangelho, conhecem
os supremos designios das leis que a
regem.

Casos de suicidio noticiados pela
imprensa nos tém causado profunda
impressdo. Um deles, um tanto mais cho-
cante, ocorreu recentemente, precedido de
um grande esforgo no sentido de justificar-
se, visto que a paralisagdo do corpo, ainda
que parcial, resultante de acidente, tor-
nara a vitima profundamente infeliz.

Lemos ¢ ouvimos infelizes opin-
ides, segundo as quais poderiam, sim,
haver justificativas para alguns casos
de suicidio, elevando o respectivo ges-
to a categoria de herdico. E exatamente
o fato de muitos admitirem a saida
da vida fisica como solugdo para os
problemas de um mundo de expiagdes
¢ provas como 0 nosso, ¢ que faz do
suicidio um gesto banal.

Site da TV Alterosa, de Minas
Gerais, sob o titulo “Familia de seques-
trador tem histérico de suicidio e vio-
1éncia”, estampa noticia segundo a qual
varios membros de uma mesma familia
se suicidaram em ocasides diferentes.

Lembremos Jesus: “A cada um se-
gundo as suas obras”, “Buscai ¢ acha-
reis”, “Batei e abrir-se-vos-a”. Sejamos
previdentes, langando semente cujo
fruto haveremos de colher com alegria.

Felizmente, a desesperanga se con-
trapdem condutas positivas, verdadei-
ras ligdes de vida, como as noticiadas
pela impressa paulistana.

O caderno “Saude” do jornal Folha
de S. Paulo, edigdo do ultimo dia 10,
publica matéria sobre uma linda moga
que ha 36 anos vive internada no CTI
do Instituto de Ortopedia do HC de Sao
Paulo, entre outros pacientes em situa-
¢oes semelhantes.

Longe dos que lhe deveriam ser os
mais proximos, Eliana Zagui vive deita-
da, com paralisia do pescogo para baixo,
¢ assistida apenas pela liberdade de pen-
sar ¢ sentir o amor que lhe dedicam
médicos e enfermeiras. Tudo o demais
ela realiza a custa de grande sacrificio,
o0 que representa um trabalho gigantes-
co, se comparada com tantas pessoas
saudaveis e perfeitas que se recusam a
produzir, sob infundadas alegagdes de
impossibilidade.

Na cama —, informa a matéria as-
sinada por Claudia Collucci —, “(...)
a menina se formou no ensino mé-
dio, aprendeu inglés, italiano, cursou

histéria da arte ¢ tornou-se pintora.
Tudo isso usando a boca, para escrever,

pintar e digitar.”

Os demais pacientes, ainda que,
igualmente, ndo se deixem amofinar por
semelhante situagdo, ndo receberam
da imprensa a atengdo que merecem,
pela simples razdo de, naquele dia, o

foco das atengdes voltar-se para Eli-
ana, que langava seu livro Pulmdo de

ago — uma vida no maior hospital do
Brasil (Belaletra Editora), titulo que faz
alusdo a maquina a que ela se submetera
numa tentativa de receber ar em seus
pulmdes que, infelizmente, danificados
pela polio, tiveram que ser ligados a um

respirador convencional para o resto da
vida.

Poderiamos, aqui, alinhar muitos
casos em que vitimas de paralisia, ou
outras restrigdes fisicas, mostram-se
como verdadeiros exemplos de supe-
ragdo de deficiéncias, aplicando forga,
dedicagdo, coragem, criatividade e, so-
bretudo, resignagao.

No ultimo dia 17, um garoto, cujo
nome me escapa a memoria, causou ad-
mira¢do a quantos 0 viam € ouviam no
programa “O Astro”, do SBT, executan-
do musicas eruditas. Utilizando apenas
os cotos de ambos os bragos, aprendeu a
tocar piano sem jamais ter possuido ante-
bragos e maos.

Sob a dtica do Espiritismo, tais es-
forgos pessoais no sentido da supera-
¢do das dificuldades de que sdo vitimas
pessoas que se apoiam nos verdadeiros
principios cristdos, construindo em si a
qualificagdo realizadora de maneira cora-
josa ¢ resignada, representam resgate de
antigas pendéncias, habilitando-as para
uma futura vida plena e feliz.

Jodo Batista Vaz

A vida depois da vida

A revista semanal Jeja, na sua edi¢io
de 15 de fevereiro de 2012, publicou re-
portagem com este titulo e no seu /ead, ou
subtitulo, disse: “Nos 50 anos de historia
humana na Terra, jamais surgiu prova de
que a morte ndo ¢ o fim da linha, mas
nunca deixamos de acreditar nesta pos-
sibilidade. Agora, a neurologia, a psico-
logia ¢ a genética estdo empenhadas em
explicar por que essa crenga ¢ to persis-
tente.”

A revista Veja ¢ o reporter André
Petry de Nova York que nos perdoem,
mas essa crenga ¢ tdo persistente, que a
despeito dos estudos da ciéncia moderna,
¢ tdo bem documentada, que nio ha ne-
cessidade de novos estudos. E obvio que
ciéncia basecada no materialismo quer
pesar, medir e explicar o imponderavel,
que o materialismo nunca podera expli-
car e definir, ja que estamos falando de
outra dimensdo — a imaterial, a espiri-
tual.

A documentagio ¢ tio vasta e recon-
hecida que exigiria espaco que ndo cab-
eria numa edi¢do de 4 Nova Era. Grande
parte da documentagio cientificamente
comprovada foi publicada em portugués
¢ muito mais ainda em inglés, alemdo.
francés e sueco, nesta lingua desde os
tempos de Swendenborg (1688-1772)
até os mais recentes estudos do brasileiro
Clévis Nunes com seus estudos cienti-
ficos de transcomunicagdo. Sem falar
nos estudos do dr. Ian Stevenson sobre
os casos comprovados de reencarnagao,
experimentagdo documentada sobre a

sobrevivéncia em espirito de K. H. Pu-
harich e A. Pozwolski, a obra do vidente
norte-americano Edgar Cayce, Carol

Bowman na obra Children Past Lives, Ken
Websters, “the vertical Plane”, na tradugio
portuguesa “Os mortos se comunicam por
computadores” e tantas ¢ tantas outras
obras de cunho inegavelmente cientifico
que fazem da afirmacdo da Jeja sobre
“essa crenga tdo persistente”!

O mais surpreendente ou, talvez, nem
tanto, € que, numa reportagem de oito
paginas ndo apareceu nem o nome de
Allan Kardec nem a palavra espiritismo.
Ou seja, num assunto tdo transcendental
¢ de interesse geral, a reportagem, ou por
desconhecimento, o que duvidamos, ou
por omissdo, ndo informou sobre 0 mais
importante: as evidéncias da vida apos a
morte que estamos recebendo diariamente
nos trabalhos efetuados nos centros espiri-
tas do Brasil e do mundo.

Poderiamos citar os trabalhos do dr.
Raymond A. Moody Jr. sobre o “retor-

no” das pessoas declaradas clinicamente
mortas, ou os trabalhos da Dra. Eliza-
beth Kiibler-Ross, que aborda o mesmo
assunto. Todos os casos bem documen-
tados e, o melhor, praticamente coinci-
dentes descrevendo a chegada ao outro
lado da cortina ¢ a volta, muitas vezes
traumatica, obrigatoria, quando o espirito
ndo quis sair do lugar de tanta paz e tdo
agradavel.

Quem sabe 0 nosso mundo seria um
lugar bem mais aprazivel de se viver, s¢
todos os espiritos encarnados tivessem
a profunda convicgdo sobre a sua eter-
nidade. Até que ponto isto poderia modi-
ficar 0 seu comportamento perante eles
mesmos, perante a sociedade e perante
Deus?!

Nio estamos tentando influenciar os
estudos cientificos, que, mais dia menos
dia, terdo que chegar a conclusdo sobre
a eternidade da vida, aceitando a vida em
varias dimensdes. Nada ha de novo nesta
afirmagdo. Leiam o poema de um mistico
persa, chamado Rumi, escrito no século
treze:

Morri um mineral e tornei-me planta.

Morri planta e nasci animal.

Morri animal e transformei-me em
homem.

Por que devo temer? Quando fui menos
por morrer?

Ainda outra vez morrerei como homem,
para elevar-me com anjos abengoados; e
mesmo de anjo terei de passar.

Tudo, exceto Deus, perece.

Quando tiver sacrificado minha alma de
anjo, eu me tornarei aquilo que nenhuma
mente concebeu.

Zdenek Pracuch



A Nova Era/abril 2012

15.°Congresso Estadual de Espiritismo
Da USE Franca aos congressistas

o (o Ei

Franca, 28, 29, 30 de abril e 1 ¢ maio de 2012

I

i

US.E. unido das sociedades espiritas do estado de sao paulo

rezados congressistas,
Pn(')s, da USE-Franca, ofe-
recemos, nesta edigdo, to-
das as informagoes sobre o 15° Con-
gresso Estadual de Espiritismo, que
sera realizado em Franca, na Escola
Pestalozzi, Unidade I, entre os dias
28 de abril ¢ 1° de maio, promovido
pela USE (Unido das Sociedades Es-
piritas do Estado de Sao Paulo).

Para nos, da USE/Franca, ¢ uma
honra recebé-los em nossa cidade, a
terra de Jos¢ Marques Garcia.

A USE foi fundada em 1947, no 1°
Congresso Espirita Estadual. Desde
sua criagdo, realiza periodicamente
congressos, consolidando o pensa-
mento espirita ¢ estabelecendo di-
retrizes para o trabalho desenvolvido
pelos espiritas paulistas ¢ de outros es-
tados ¢ paises.

0 tema central do 15° Congresso
Estadual de Espiritismo ¢ "Solidarie-
dade — uma outra forma de conhecer".

Aassung¢do da Solidaricdade como
um principio de conhecimento que se
constrdl via o outro, traz, a reboque,
uma maneira particular de conduzir
qualquer trabalho, orientado pelas
exigéncias que essa nova ordem com-
porta. A compreensdo do Evangelho
de Jesus ¢ que nos move a proposigao
de uma nova maneira de viver com o
outro, de que resulta sublimada cul-
tura, pela qual seremos reconhecidos.

A recepgdo do Congresso dar-se-a
no dia 28 de abril, sabado, das 14h as
19h. Néo se esquega de usar o cracha
de identificagdo, para que possa ter
acesso as atividades do evento.

Durante o evento, ocorrerdo duas
conferéncias publicas (com entrada
franca), a de abertura, no dia 28 de¢
abril, sabado, as 19h, a cargo de Di-
valdo Pereira Franco (Salvador/BA),
sob o tema central do Congresso,
"Solidariedade — uma outra forma
de conhecer", a outra sera no dia 30

de abril, segunda-feira, as 19:30h,
por Heloisa Pires (Sao Paulo/SP), que
discorrera sob o tema "Espiritismo —
estudo e pratica".

O desenvolvimento desdobrado
do tema central do congresso estara
a cargo dos ancoras: Alberto Ribeiro
Almeida (Belém/PA), tema: "Evan-
gelho — facilitador de aprendizagens
solidarias"; André Luiz Peixinho
(Salvador/BA), tema: "Mente e corpo
— relagdes solidarias"; Haroldo Du-
tra Dias (Belo Horizonte/MG), tema:
"Sistemas — um modelo de con-
vivéncia solidaria"; ¢ Antonio César
Perri de Carvalho (Brasilia-DF),
tema: "Espiritismo — sustenta¢do
solidaria de diferentes realidades".

Havera também programagao
artistico-cultural, aberta ao publico,
com entrada franca, coordenada pelo
Departamento de Artes da USE/Fran-
ca, no dia 29 de abril, domingo, as
19:30h.

Apos as atividades doutrinarias,
sera realizada a FeirAmor, na area
de convivéncia da Escola Pestalozzi.
Na FeirAmor, as entidades espiritas
da cidade oferecerdo artesanato, en-
tretenimento ¢ alimentagdo, a pregos
especiais. Uma oportunidade para
as instituigdes espiritas da cidade
unirem-se entre si € com os congres-
sistas. Uma grande festa da unido e
solidariedade ¢ uma otima opgdo ao
publico.

Prezados congressistas, o 15°
Congresso Espirita sera bem suce-
dido se o sentirmos como nosso, de
todos, ¢ de cada um de nos, do nosso
envolvimento, da nossa alegria, mas,
sobretudo, da nossa participagdo ¢ do
nosso esforgo.

A todos voc€s as nossas sauda-
¢Oes, 0 N0sso amor € 0 nosso carinho.

Sejam bem-vindos!

USE/Franca

\”-

Programacio do 15°
Congresso Estadual de Espiritismo

28 de abril a 1° de maio de 2012

Dia 28 de abril (sabado)

14h as 19h — Recepgdo

15h as 18h - Visitas as entidades espiritas de Franca.

19h - Solenidade de abertura do Congresso. Conferéncia Publica: Divaldo
Pereira Franco (Salvador - BA), "Solidariedade — uma outra forma de conhecer”.
(Entrada franca).

Dia 29 de abril (domingo)

7h — Recepgao

8:30h as 12h - Seminario: Alberto Ribeiro Almeida (Belém — PA): "Evan-
gelho - Facilitador de Aprendizagens Solidarias". (Somente para congressis-
tas previamente inscritos).

13:30h as 17h - Seminario: Haroldo Dutra Dias (Belo Horizonte — MG):
"Sistemas — Um Modelo de Convivéncia Solidaria". (Somente para congres-
sistas).

19:30h - Programa artistico cultural. (Entrada franca).

Coordenagdo Departamento de Artes de Franca.

Dia 30 de abril (segunda-feira)

8:30h as 12h - Seminario: André Luiz Peixinho (Salvador - BA): "Mente
e Corpo - Relagdes Solidarias".(Somente para congressistas).

13:30h as 17h - Oficinas - Coordenagdo dos diretores de departamento
da USE e de entidades espiritas especializadas especialmente convidadas.
Atividade a ser desenvolvida em salas de aula com inscrigdes antecipadas.
(Somente para congressistas).

19:30h - Conferéncia publica: Heloisa Pires (Sdo Paulo — SP): "Espiritismo -
Estudo ¢ Pratica". (Entrada franca).

Dia 01 de maio (ter¢a-feira)

8h as 11h - Seminario: Antonio César Perri Carvalho (Brasilia - DF): "Es-
piritismo - Sustentacdo Solidaria de Diferentes Realidades". (Somente para
congressistas).

11:15h as 12h - Conclusio dos trabalhos: André Luiz Peixinho (Salvador
- BA): "E agora, por que te deténs?". (Somente para congressistas).

12h - Encerramento oficial do 15° Congresso Estadual de Espiritismo-
Confraternizagdo.

e % Doacdes do Rotary Club de Franca a
g% entidades francanas

A noite do dia 16 de abril de 2012 foi marcada pela entrega de mais uma contri-
buigdo do Rotary Club de Franca e da Casa da Amizade, a institui¢des francanas, na
forma de produtos de limpeza, comprados com a renda obtida na 8* Noite das Mas-
sas, promovida pelas entidades doadoras.

As entidades beneficiadas foram: Associagdo Mao Amiga de Amparo Feminino
(AMAFEM); Associagdo Mao Amiga de Amparo Masculino (AMAMESC); Lar de
Ofélia; Bercario Dona Nina; Lar de Idosos Euripedes Barsanulfo; Instituicdo Espirita
Nosso Lar e Hospital Psiquiatrico Allan Kardec.

Parabéns aos ganhadores e sinceros agradecimentos a quantos se empenharam nessa
campanha orientada pelo sentimento fraterno e solidario.
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Amiguinhos, tudo bem com vocés, ndo é mesmo?
Pois quem vive com Jesus esta sempre muito bem...

1. Vocé, por
certo, ouviu falar
que Chico Xavier
desencarnou com
92 anos. Mostre que ja sabe muita coisa so-
bre ele preenchendo o quadro abaixo. Se
ndo souber, procure aprender porque vale a

pena...

Faga agora a continha para ver se sdo
mesmo 92 anos de exemplos na vivéncia do
Bem. Demonstreaconta: ...........................

2. Vocé sabia que Chico Xavier recebeu
um titulo muito importante? Qual o nome
desse titulo? ...

Escreva agora, os nomes de trés concor-
rentes 1lustres que disputaram com ele esse
titulo e ndo se esquega de por também os
seus feitos.

3. Por que Chico Xavier conquistou esse
titulo, vocé sabe? Qual € o seu grande feito?

4. Psicografia é uma palavra formada por
dois vocabulos: Psico ou psiquico = Espirito
e grafia = escrita.

Chico Xavier foi um grande médium
psicografo, isto €, recebia mensagens (escri-
tas) de Espiritos. Quantos livros ele psico-
grafou? Assinale o certo:

Recordando Chico Xavier

30(C ),50(C ),200( ),400( ),500( )

5. Se vocé sabe, escreva aqui 0 nome do
primeiro livro psicografado por Chico Xavier:

ndo sabe, pergunte, pesquise € escreva tam-
bém.

6. Qual o nome do guia espiritual de Chi-
co Xavier?

7. Chico Xavier psicografou muitos livros
para criangas, vocé sabia? Claro que sim!...
Pois escreva, pelo menos o nome de quatro
deles, que vocé ja leu:

8. Além de médium, Chico Xavier se desta-

cou por uma grande virtude, exemplificada pelo
Mestre Jesus. Qual ¢ ela?

9. Chico Xavier dizia que queria desen-
carnar num dia em que o Brasil estivesse fe-
liz. Seu desejo foi realizado? sim () ou ndo
(). Se fo1, 0 que aconteceu nesse dia?

A Nova Era/abril 2012

Amor, eterno amor

Como espirita, gostaria de comentar o excelente
trabalho que a Rede Globo vem fazendo com anova
novela das 18 horas, Amor, Eterno Amor, da autoria
de Elizabeth Jhin.

Realmente, ¢ um trabalho de primeira linha! O
enredo, as imagens espirituais, os fenomenos que
acontecem na trama, fazem com que a novela seja
de cunho eminentemente espirita.

Apesar de tudo isso, percebe-se que os espiri-
tas ndo estdo dando a devida atengdo ao esforgo
da Rede Globo de colocar uma novela espirita
no ar. Tanto ¢ que foi publicado sexta-feira, dia
30/03, na Folha de Sdo Paulo que se ndo melho-
rar a audiéncia, a emissora ira encurta-la. Nao posso
acreditar que vamos perder essa oportunidade de
divulgagao da nossa Doutrina. E de graga!

Assim, pego aos amigos que assistam 4 novela. E
linda, comovente ¢ muito bem feita.

Assistam ¢ ndo se arrependerdo. Vale a pena!

Mandem e-mails para a Rede Globo falando da
satisfacdo que sentem ao ver Amor, Eterno Amor
no ar. Vamos mostrar que podemos reverter esse
quadro.

Confira a matéria da Folha: Baixa audiéncia pode
encurtar novela "Amor Eterno Amor"

Célia Xavier de Camargo

PANIFICADORA

Yo

Fone: 3722-2933
Padre Anchieta, 2163

/
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Ha mais de
meio século!

E de qualidade
E de Franca!

INJNORONHA

PRODUTOS QUIMICOS LTDA.
Desde 1952 com vVOcCé.

Os produtos CENAP estao a venda nos
melhores supermercados de Franca e
regido.

Telefax: (16) 3724-5599

www.noronha.ind.br
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ARROZ COM FEIJAO

Lei de Justica, Amor e Caridade

A caridade

O amor e a caridade sdo o complemento da lei de justi¢a, porque amar ao proximo é
fazer-lhe todo o bem que estd ao nosso alcance e que gostariamos que nos fosse feito
a nés mesmos. Tal é o sentido das palavras de Jesus: Amai-vos uns aos outros, como

irmaos.

omo afirma o codificador

da Doutrina Espirita, o

Amor ¢ a Caridade sdo o
complemento da Lei de Justiga. Donde
devemos concluir que, para que haja
justica no agir humano, ¢ preciso que
cla esteja acompan-
hada dos sentimentos e
vivéncias do amor ¢ da
caridade.

Paulo, o Apostolo
dos Gentios, afirmou
aos Corintios que
“Quando mesmo cu
tivesse a linguagem
dos anjos; quanto
tivesse o dom de profecia, que pene-
trasse todos os mistérios; quando tivesse
toda a f¢, possivel, at¢ ao ponto de trans-
portar montanhas, s¢ ndo tiver caridade,
nada sou. Dentre estas trés virtudes: a f¢,
aesperanga ¢ a caridade, a mais excelente
¢ a caridade™, em trecho sabiamente re-
produzido por Allan Kardec em O Evan-
gelho Segundo o Espiritismo.

Como ja pudemos analisar em ar-
tigos anteriores, sem justica ndo se
compreende Deus e, sem amor ndo nos
aproximamos dele. Mas para atingir-
mos esses objetivos, ¢ preciso a vivén-
cia da caridade. E essa vivéncia que vai
nos permitir o cumprimento do man-
damento cristdo: “Amar a Deus sobre
todas as coisas € ao proximo como a ti
mesmo”. E, questionado sobre quem
seria nosso proximo, o Divino Mes-
tre exemplifica, na parabola do Bom
Samaritano, que o proximo ¢ aquele
que agiu com misericordia para com o
homem que necessitava cuidados.

Afirma-nos Vicente de Paulo, em
O Livro dos Espiritos: “Amar-vos uns
aos outros ¢ toda a lei, a lei divina, pela
qual Deus governa os mundos. O amor
¢ a lei de atragdo para os seres vivos €
organizados; a atragdo ¢ a let de amor
para a matéria organica’.

O Livro dos Espiritos
Allan Kardec

Para atingirmos a vivéncia desse
amor ¢ absolutamente preciso que a
caridade seja constantc em nossa vida
cotidiana. Que sejamos capazes de
amar o nosso proximo, na condigdo em
que ele esteja. E preciso que se diga ai-
nda que, muitas vezes,
0 “proximo” que pre-
cisa ser amado por
nods € realmente muito
proximo.

Muitas vezes a
Justi¢ca Divina, através
da lei de agdo e reagdo,
{ possibilita que, no seio
* familiar, se reencon-
trem desafetos do passado, a fim de
que, no aprendizado da vida diaria, pos-
samos exercitar o aprendizado do amor.

O verdadeiro sentido da palavra
caridade, conforme a entendia Jesus,
afirmam os Espiritos na resposta da
questdo 886 de O Livro dos Espiritos,
¢ “Benevoléncia para com todos, in-
dulgéncia para com as imperfeigdes
alheias, perddo das ofensas™. Para que
esse nivel de compreensdo possa ser
transferido para a nossa vida cotidiana
¢ que Deus nos permite reencontros
como o exemplificado acima, de encon-
trarmos, nos diversos grupos com 0s
quais nos relacionamos, tanto na vida
profissional ou familiar, companheiros
de jornada, espiritos que, em muitas
ocasides, ndo compartilham conosco os
mesmos ideais ¢, ndo raro, tem posturas
bastante opostas das que defendemos...

Séo esses os proximos que devemos
aprender a “amar como nossos irmaos’’,
conforme assertiva do Mestre Jesus. E
¢ somente a vivéncia da Lei de Justiga,
Amor ¢ Caridade, em sua plenitude,
que pode nos proporcionar esse apren-
dizado, esse exercicio cristdo do amor
ao proximo.

Marcio Nalini - marcinhonalini@bol.com.br
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Consciéncia tranquila

Existe coisa melhor na vida do que
ter a consciéncia tranquila?

Se alguém souber...

Como ¢ bom ¢ salutar no final do
dia podermos colocar a cabega no
travesseiro ¢ repousar tranquilo, com a
consciéncia em paz, gratos a Deus pelo
dia que tivemos!

Gratos também por termos um
travesseiro, uma cama para poder re-
pousar. Muitos nao tém isso.

Ha tormento maior do que aquele
causado pela inveja e o ciume?

Muita gente observa seu vizinho, ou
um parente, um amigo, comprando um
carro novo, uma roupa nova ou uma
casa ¢ a primeira reagdo ¢ “‘envenenar”
0 coragdo com maus pensamentos, fa-
zendo comentarios desairosos, de re-
provagao, deboche. Isso ¢é horrivel!

Por que ndo poderiamos acom-
panhar o progresso do nosso se-
melhante e sentir alegria no cora-
¢do? Nossa tendéncia ¢ justamente
fazer o inverso: ver ¢ aumentar 0s
defeitos dos outros e cutucar suas fe-
ridas. As vezes, fantasiar defeitos que
nem existem.

Quando vemos alguém fazendo
algo em favor do proximo, logo
dizemos: “De que adianta tudo isso
se em casa ele ¢ um carrasco! Ele
¢ um hipocrita!”. A maledicéncia,
caros leitores, ¢ um mal terrivel!

Tudo isso acaba fazendo parte do
nosso mundo mental e, desse modo,
vamos ficando cada vez mais distan-
tes da verdadeira felicidade.

Precisamos parar para refletir e
nos livrarmos de uma vez por todas
desses vicios, pararmos de so enxer-
gar o mal em tudo ¢ em todos.

O que ganhamos vibrando negati-
vamente, atirando dardos venenosos no
coragdo dos nossos irmaos? Por fim, os dar-
dos acabam se voltando para nés mesmos,
como um bumerangue.

-

Agindo assim, a paz de espirito, a
tranquilidade de consciéncia vao fi-
cando cada vez mais afastadas de nos.

Nunca encontraremos a verda-
deira felicidade enquanto a inveja, o
odio, o citme € outros sentimentos
mesquinhos corroerem nossa alma.

Temos sim vicios, maus habitos
milenares. Cabe a nos lutarmos para
vencé-los, destrui-los.

O homem, comumente, coloca a fe-
licidade em valores errados, efémeros.
Quando consegue alcanga-la ou o que
admite para si ser a “felicidade”, se
frustra, comega a afirmar ndo ser mais
aquilo o que deseja. Isto ocorre jus-
tamente porque a focaliza nos gozos
transitorios, materiais, ou melhor, em
tudo o que ¢ perecivel.

Deveria busca-la em seu proprio
coragdo, visando manter a conscién-
cia tranquila, isto sim ¢ o que poderia-
mos chamar de a verdadeira alegria
celestial. Por que s6 procuramos
aquilo que acaba por nos deixar
mais agitados, perturbados?

Deveriamos sim, ao contrario,
tentar evita-los.

Que tal orarmos todos os dias, to-
das as horas se for preciso, para nos
livrarmos das negatividades? E mis-
ter pedir a Deus com vontade mesmo,
com sinceridade, para que Ele nos aju-
de a retirar esses males de nossa alma.

Fiquemos vigilantes, atentos ao
nosso comportamento; a esses graves
defeitos.

Quando nos flagrarmos nessas ati-
tudes, vamos dizer assim, “‘envenena-
doras” da nossa alma, paremos, fagamos
uma prece, mudemos a sintonia mental.

As vezes, ouvimos por ai frases as-
sim; “a felicidade néo € deste mundo”,
ou entdo, “a felicidade sem a sombra
do sofrimento ainda ndo ¢ possivel
sobre a face da Terra”. Pensamentos
assim existem justamente por causa
da condigdo de nosso planeta — mun-
do de provas e expiagdes.

Para finalizar diria o seguinte: es-
tamos aqui com o fito de empreender-
mos um burilamento interior ¢ isto ai-
nda acontece, de modo geral, através
da dor. Ela ¢ ainda necessaria.

Mas, se Deus quiser (¢ Ele quer
realmente), um dia alcangaremos a
verdadeira felicidade.

Fabiano Possebon

ARG, SR

Rua José Abrahdo Mine, 1101
Jd. Paulistano I - Franca/SP
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Secao Saude

Analise matematica da fala flagra esquizofrenia e mania

partir de analise matemati-
ca da fala, cientistas
rasileiros, segundo mé-

todo que acabam de criar, descobri-
ram que a estrutura da conversa pode
revelar esquizofrenia no individuo
estudado.

Sob o titulo “Analise matematica
da fala flagra esquizofrenia” e subti-
tulado “Cientistas brasileiros criaram
método que estuda a estrutura da con-
versa”, o caderno “Ciéncia”, do jor-
nal Folha de S. Paulo, edi¢do do dia
10 deste més de abril, em matéria as-
sinada por Giuliana Miranda, informa
que pode a fala, ou a conversa do in-
dividuo, mostrar ser ele portador de
distarbio psicotico.

Diz o texto: “A forma como al-
guém conta uma historia pode revelar
muitas coisas, inclusive transtornos
psiquiatricos:

“Pesquisadores brasileiros criaram
um método que consegue identificar
pacientes com esquizofrenia ¢ com
mania apenas usando a fala. O tra-
balho comegou a ser desenvolvido
em 2006 e, ao longo do tempo,
envolveu um time de cientistas de
varias especialidades, liderados por
uma equipe do Instituto do Cérebro
da UFRN (Universidade Federal do
Rio Grande do Norte, em Natal).

“Os pesquisadores criaram um

modelo que transforma em grafico
(grafos) o discurso dos pacientes. E,
a partir desse padrdo, é possivel iden-
tificar padrdes e correlagdes que sdo
bastante especificos dessas duas psi-
coses.

“No experimento, os cientistas
analisaram 24 pessoas, sendo oito
delas com diagnostico prévio de es-
quizofrenia, oito de mania ¢ oito sem
psicoses diagnosticadas.

O Método

“O primeiro passo ¢ uma entrevista,
na qual se pede que os pacientes con-
tem um sonho. Esse relato ¢ gravado
¢ transcrito. Depois, ¢ aplicado um
softwere usado no estudo dos gra-
fos — area que ja ¢ consagrada na
psiquiatria — que destaca os pontos
relevantes da fala dos pacientes.

“O programa, além de indicar
os pontos de conexdo da conversa,
apresenta as principais diferengas
no discurso dos voluntarios. Os re-
sultados sdo simples de interpretar
visualmente. Os grafos dos pacientes
com mania sdo muito mais densos,
com varias idas ¢ vindas em relagdo
ao tema do relato. Em geral, a pessoa
“se perdia” mais na conversa, uma
caracteristica marcante das pessoas
com esse transtorno. Ja os grafos dos
pacientes com esquizofrenia sio mais

retilinios e seguem uma sequéncia
menos cadtica. Os pacientes tendem
a falar menos, a ser mais contidos no
relato de suas experiéncias.”

Informa, ainda, a matéria que, se-
gundo explica Natalia Mota, do Insti-
tuto do Cérebro, uma das autoras do
trabalho, publicado na “PLoS ONE”,
um psiquiatra treinado ¢ capaz de, em
uma conversa longa no consultorio,
chegar as mesmas conclusdes. E que
esses padrdes de discurso ja sdo no-
tados, tendo, agora, sido criada uma
forma mais rapida e quantitativa de
abordar a questio.

Relata, ainda, que, “Embora os
cientistas tenham conseguido taxa de
sucesso no diagnodstico de cerca de
67% das escalas mais usadas pelos
psiquiatras, Mota ressalta que o mé-
todo deve complementar as avaliagdes
usadas atualmente e que ele ndo substi-
tui a experiécia do consultorio.

O neurocientista Sidarta Ribeiro,
que também participou do trabalho,
v€ um grande potencial no método.

“Por enquanto, nos analisamos
apenas a forma com que as coisas
foram ditas. A questdo semantica
ainda ndo entrou nesse trabalho.
Mas, nos ja comegamos uma proxi-
ma etapa, que vai juntar tudo isso. Esta-
mos trabalhando para aperfeigoar essa
ferramenta.

Flavio Indiano de Oliveira
Psicologo Clinico - Formagdo
Transpessoal
Atendimento adolescente - adulto
horario comercial / noturno

Rua Demar Tozzi, 700 - B. Sdo Joaquim

(16) 9967-3215 / (16) 3722-3215

E-mail: flavioindiano@hotmail.com

CRM 77.754

Dr. Danilo Vaz Campos Moreira

Psiquiatria e Psicoterapia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro

Dr. Danilo R. Bertoldi
CRM 75.011
Neurologista

Fone: 3724-8477

Dr. Carlos Alves Pereira
CRM 33.382
Cardiologia, Implante e
avaliagdo de marcapasso

Fone: 3723-2266

Rua Voluntarios da Franca, 1990

Dr. Carlos Alberto Baptista

Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10

CRM 86.184

Fone: 3702-7347

A Nova Era/abril 2012

Momentos de
declinio

‘ o deixe que a tristeza
| invada seu coragdo,
envolvendo-o  sombra

da amargura causando pessimismo
maléfico, subtraindo de tua alma a
alegria de viver. Mesmo de idade
avancada conserve a jovialidade
no seu espirito. Tristeza atrai ideias
depressivas. Todos vos que viveis
neste mundo de Expiagdo e Provas
carregam consigo os momentos de
declinio por estarem ainda no inicio
da escalada evolutiva ¢ Deus, nosso
Pai, nos da irrevogavelmente o di-
reito de acertar, também o de errar,
pois nos permitiu o Livre-Arbitrio,
a fim de que nés proprios fossemos
os arquitetos de nossa felicidade.

Quando estiveres angustiado
pelo sofrimento ou parecer-vos que
nada da certo, podera ser momento
para reflexdo. Entregue-se a Jesus,
posicionando-se em atitudes de
amor. DE a volta por cima ¢ segue
em frente, sem o peso da culpa que
dilacera seu coragdo, tornando-vos
fracos perante sua propria conscién-
cia, levando-vos a terrivel prostragéo,
caso ndo tenha o apoio na forga do
amor.

Nio, ndo vos permitais que ha;a
aoportunidade para que o desanimo
s¢ instale em vos, esmorecendm
vos diante das adversidades. Sede
forte como a arvore que da o bom e e
saudavel fruto. )

Veja bem — uma arvore que
tem parte de suas raizes prejudica-
da pela broca, pode se sustentar pelas
outras raizes sadias ¢ produzir frutos
saudaveis, cujo sabor podera trazer— |
vOs muita satlsfagﬁo

Também vés, quando estlvcres°‘:£
ao ponto de “chutar o balde”, isto é,
quando a desesperanga fustigar-vos
a alma e estiveres ao ponto de de
falecer ¢ o desanimo ¢ a tristeza
pesarem aos seus ombros, ndo
deixeis esquecer que o Divinc
Mestre sofreu todo tipo de h
milhagdo ¢ mesmo assim venc
o mundo.

‘Vencei, portanto a vos mesm

A esperanga jamais morreré

Agnelo

Recebida em 31/1/12 porAl!an Kardec M
no C. E. Euripedes Barsan

Cristas Pauli

)
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A ovelha perdida

A eternidade das penas corresponde a eternidade do mal

Humanidade conhece, ad-

mira ¢ respeita, no campo

eligioso, vul-
tos que at¢ entenderem ¢
aceitarem o Cristo pode-
riam ser, ainda que de
forma equivocada, con-
siderados inconvertiveis. |
A historia de todos eles |
retrata uma luta intima,
caracterizada por um |
periodo de transi¢do em |
que, ao despertarem para §
a verdade do Cristo, con- |
vertem-se em apaixona-
dos pela Luz. Figuras que |
buscam honrar a obra ¢ 0
pensamento de Jesus, entender-lhe a
divina vontade ¢ viver-lhe os ensina-
mentos: Paulo de Tarso, Madalena
ou Maria de Magdala, Zaqueu, Santo
Agostinho... Em cada um deles, vi-
mos o despertar, a conscientizagdo ¢
a transformagdo através do Cristo...
Mas, ndo lhes bastou, como ndo
basta para nenhum de nods, apenas o
arrependimento dos atos praticados,
porque esse ¢ SO O primeiro passo:
¢ preciso ir além, e eles foram! Re-

Os enviados do
Alto estao, constantemente,
“advertindo todos os seres
encarnados que se defron-
tam com problemas agudos
do crime, da intemperanca
e da revolta.”

generaram-se, transformaram-se ¢
resgataram, até o ultimo centavo,
seus débitos com a Lei Divina.

0 tema em pauta fala de salvagao,
de amparo ¢ da ndo desisténcia do
Amado Mestre para nos acordar. A
Parabola da Ovelha Perdida ou Des-
garrada, base das nossas reflexdes ¢
semelhante a Parabola da Dracma
Perdida, ¢ pode também ser enten-
dida na Parabola do Filho Prodigo.

No Evangelho de Lucas, capitulo
15, versiculos 4 a 7, Jesus pergunta
aos discipulos ¢ ao povo que O ou-
viam: “Que homem dentre vos, tendo
cem ovelhas, ¢ perdendo uma delas,
ndo deixa no deserto as noventa ¢
nove, ¢ vai atras da perdida até que

venha a acha-la? E achando-a, colo-
ca-a sobre os ombros. E chegando
a casa, convoca 0s ami-
gos ¢ vizinhos dizendo-
i lhes: alegrai-vos comigo,
porque achei a minha
ovelhaperdida. Digo-vos
que havera mais alegria
no Céu por um pecador
que se arrepende do que
por noventa € nove justos
que ndo necessitam de

arrependimento.”
Podemos com-
preender que, assim

como um pastor se aflige
¢ sai a procura de uma
s6 de suas ovelhas que ndo tenha
penetrado o redil, e por fim a encontra,
¢ alegrando-se com 1isso a traz de volta,
porque todas merecem o seu cuidado e
por todas se sacrifica, também quan-
do um homem se¢ desvia do caminho
certo, a palavra do Senhor o alcanga, €
se ¢ ouvida ¢ levada em consideragdo o
fato ¢ comemorado, porque ha sempre
alegria quando o Evangelho atinge
um coragdo ¢ ele se redime.

Todos nds teremos esse momento
glorioso ao qual podemos chamar
“Caminho de¢ Damasco” que traduz
o momento magico do encontro de
Paulo com Jesus nas escaldantes areias
do deserto sirio.

Para todos nos aplicam-se as pala-
vras do dito popular de que o fruto s6
amadurece quando chega seu tempo,
pois assim como o Mestre resgatou
Madalena ja a beira do abismo dos
vicios, da dissolucdo ¢ da vaidade, e
também tirou Zaqueu do despenha-
deiro da ganancia; e livrou Judas de
Kerioth das escolhas perigosas que
estava fazendo, os mensageiros do
Cristo buscam todos aqueles em imi-
nentes quedas nos vicios ¢ na miséria
moral...

Os enviados do Alto estdo, constan-
temente, “advertindo todos os seres
encarnados que se¢ defrontam com
problemas agudos do crime, da in-
temperanga ¢ da revolta.”

Paulo de Tarso encontrou Jesus, ja
em Espirito, na estrada de Damasco,
convidando-o a abandonar o fana-
tismo ¢ a perseguigdo que fazia aos
cristios. Assim também os enviados

.

do Cristo agem, constante ¢ abnega-
damente, para erradicar a f¢ cega e a
intolerancia religiosa em que os seres
humanos estdo mergulhados.

Sabemos que o corpo mate-
rial denso, que abriga o Espirito, €
um imenso obstaculo a assimilagdo
desses conselhos. Todavia, ¢ nos
momentos de reflexdo e repouso,
em que os lagos materiais que unem
corpo ¢ Espirito sdo afrouxados, que
esses amigos dedicados ao bem, tém
condi¢do de se fazer sentir, hora em
que suas influéncias benfazejas nos
alcangam.

O convite de Jesus a Paulo nio foi,
portanto, apenas para ele, mas para
toda a Humanidade.

A afirmagdo do Mestre de que ha
mais alegria no Céu por um homem
que se arrepende de seus atos, do
que por noventa ¢ nove justos, que
nio necessitam de arrependimento,
joga por terra a crenga inaceitavel da
condenagdo eterna ¢ irremissivel das
almas.

O Evangelho Segundo o Espiritis-
mo, no capitulo 27, itens 20 ¢ 21, mostra
que segundo o dogma da eternidade
absoluta das penas, nem 0s remorsos
¢ o arrependimento sdo considerados
a favor do homem que errou nas suas
escolhas. Para ele, todo o desejo de
melhorar-se € inutil; esta condenado a
permanecer eternamente no mal. To-
davia, a Lei Divina ¢ justa, equitativa
¢ misericordiosa, € ndo fixa nenhuma
duragdo para a pena, qualquer que
seja ela. Assim, o Evangelho € claro
quando afirma:

1 — O homem sofre as consequén-
cias de suas faltas; ndo ha uma unica
infragdo a lei de Deus que ndo tenha
efeitos dolorosos;

2 — A severidade desses efeitos €
proporcional a gravidade da falta;

3 — A duragdo deles, para qualquer
falta, ¢ indeterminada, pois fica subor-
dinada ao arrependimento € ao seu re-
torno ao bem;

4 — E necessaria, também, a repa-
ragdo da infragdo a lei de Deus. E por
isso que nods nos vemos submetidos
a novas provas, nas quais podemos
sempre, pela nossa vontade de fazer
o bem, reparar o mal anteriormente
praticado.

Como podemos perceber, ndo
basta querer modificar-se. E im-
prescindivel que haja vontade real e
firme decisdo de ndo mais abandonar
o rebanho.

Deus é Pai de Amor, ¢ ¢ele “ndo

deseja a morte do impio, ndo quer a
condenagdo do ingrato, do injusto,
mas sim a sua regeneragdo, a sua vida,
a sua felicidade”, ainda que para isso
ele tenha que retornar a Terra, tantas
vezes quantas forem necessarias, tra-
zendo em sua bagagem as marcas do
seu débito com a Lei Divina.

Apesar de tudo isso, sua salvagdo
¢ tdo certa como a da ovelha perdida e
lembrada na parabola, “porque todos
que arrastam o peso da dor, sdo assis-
tidos pelos guias e protetores que 0s
conduzem ao porto seguro” do amor
de Deus.

Em O Livro dos Espiritos, questoes
1007 a 1009, Allan Kardec levanta
uma série de duvidas aos Espiritos
Superiores, que merecem destaque,
¢ uma delas ¢ a seguinte: pergunta o
codificador se existem Espiritos que
jamais se arrependem. Respondem os
amigos dos planos espirituais mais
elevados que muitas vezes o arrepen-
dimento ¢ tardio, mas pretender que
jamais melhorem seria negar a Lei do
Progresso ¢ dizer que a crianga ndo
pode tornar-se adulto. Lembram-nos
que Deus ndo deseja sendo o bem de
Suas criaturas ¢ aceita sempre o ar-
rependimento, portanto, o desejo de
melhorar nunca ¢ estéril.

Concluem os Espiritos Superiores
que por isso as penas impostas ja-
mais poderiam ser eternas. Que isso
seria a negagdo da bondade de Deus,
lembrando-nos, mais uma vez, que a
eternidade das penas corresponde a
eternidade do mal. Entdo, enquanto
existir o mal entre os homens sub-
sistirdo também as penas.

A Parabola da Ovelha Perdida di-
rige-se a todos nds: ao rico avarento
¢ egoista; ao pobre revoltado; ao pai
que ndo educa; ao filho ingrato; ao
homem preguigoso ¢ ao juiz parcial...
Dirige-se também aos que tem o de-
ver de pregar as verdades divinas e
ndo o fazem; aos conjuges que tracm,
em todos os aspectos, os compromis-
sos assumidos com os companheiros
de jornada; aos falsarios, sonega-
dores, ciumentos, invejosos € a todos
aqueles que enveredaram pela porta
larga da devassiddo e da falta de res-
peito pelos direitos alheios.

Dia vira em que todos os homens
se revestirdo, pelo arrependimento,
da roupagem da inocéncia, € nesse
dia ndo havera mais sofrimentos.

Leda Maria Flaborea

L o
FLL T T

Da fazenda para voce.

O CAFE TIO PEPE,
nos seus 22 anos, agradecea
Familia Espirita pelo seu indispensdvel apoio
Rua Estevido Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750
Franca - SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050
e-mail tiopepe@francanet.com.br
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Dr. Cleomar Borges de Oliveira:
uma medicina mais que humana

esencarnou aos 79
anos de idade, em
decorréncia de com-
plicagdes organicas,
o conhecido e muito querido médi-
co Dr. Cleomar Borges de Olivei-
ra. O terceiro de uma familia de
dez irmdos, filho do Sr. Ormezin-
do de Oliveira e D. Conceigido de
Oliveira, Dr. Cleomar nasceu em
Conquista (MG), mudando-se para
Sacramento, do mesmo Estado,
onde cursou o ensino fundamental
(a época, primario e secundario).

Grande parte de sua existéncia
a passou na Fundagéo Espirita Al-
lan Kardec, mantenedora do Hos-
pital Psiquiatrico Allan Kardec e
editora deste jornal, organismos
filantroépicos que mereceram dele
caridosa dedicagdo. Da nossa gra-
tiddo pelo quanto fez em favor dos
necessitados, em especial desta
Institui¢@o e seus assistidos, € que
nos atribuimos o direito de, valen-
do-nos do quanto conhecemos a
seu respeito e de revelagdes de seu
filho, Ivo Indiano, registrar nestas
paginas as nossas homenagens.

Terminado o curso ginasial,
(hoje, fundamental II), Cleomar
cursou o ‘normal’, mas movia-lhe
a vocagdo para a odontologia.

Seu filho Ivo revela que pais e
irmdos do homenageado — espe-
cialmente seu irmdo José —, ante
a escolha que manifestara, julga-
vam que devia ele cursar medici-
na, propondo-lhe uma ajuda, que
foi aceita, No devido tempo, partiu
para Belo Horizonte, capital min-
eira, conseguindo aprovagdo em
vestibular. Ali dedicou-se somente
a estudar, conforme a vontade de
seus familiares, que achavam que
qualquer outra ocupagdo lhe se-
ria prejudicial a tdo importantes
estudos. Na Faculdade, entre os
colegas e dezenas de docentes e
funciondrios, cultivou grandes
amizades, muitas das quais man-
tinham-se até os dias atuais, pre-
textadas em reunides que se real-
1zavam periodicamente, sempre
em comemorac¢do de aniversarios

de suas formaturas. Ainda estudante,
tdo logo autorizado, comegou a tra-
balhar em prontos-socorros e uni-
dades de saude com tal dedicagdo e
empenho profissional que teve nas

balhou a partir de 1960, na cidade de
Rifaina (SP), onde, juntamente com
dedicados colegas, em 1967, con-
struiu um pequeno hospital (Santa
Casa), que, hoje reformado, rece-

Foto da inauguragio da Clinica Geridgtrica A Nova Era

experiéncias de trabalho a razdo de
ter-se feito um verdadeiro médico.
Diplomou-se em 1958, época em
que se casou com a prendada Maria
Atoninha Americano de Oliveira,
para uma unido perfeita de 52 anos, e

bera da comunidade o seu nome, em
homenagem ao seu antigo médico
e fundador. Veio para Franca pelas
maos do seu colega Dr. Joaquim
Pereira Ribeiro, aqui dedicando-se a
clinica geral, até que, tendo, na ci-

Dr. Cleomar ao lado de seu filho Ivo e sua esposa Antoninha

com quem teve 5 filhos, Ivo, Flavio,
Renato, Isabel e Raquel Indiano de
Oliveira, e 12 netos.

Formou-se em 1958 e, na
condi¢do de médico sanitarista, tra-

dade do Rio de Janeiro, sido aprova-
do em ginecologia e obstetricia, pas-
sou a clinicar nessas especialidades.
Foi diretor clinico da Santa Casa de
Misericordia de Franca, e diretor

clinico e cofundador do Hospital
Séo Joaquim, também de Franca.

Foi diretor do Instituto de In-
stru¢do e Trabalho para Cegos,
entidade em que trabalharam ele
e sua esposa, D. Antoninha, por
muitos anos, 8 deles na condigdo
de diretor operoso e dedicado.
Tendo promovido, ali, divertidas e
inesquecivels quermesses, propi-
ciou arrecadagdo de recursos com
que pode dotar aquela instituigio
de razoaveis e confortaveis insta-
lagdes.

Foi diretor clinico da Santa
Casa de Misericordia de Franca e
do Hospital Sdo Joaquim, do qual
foi cofundador.

Vieram a vida pelas suas mios
milhares de criangas. Muitos pais,
pobres, foram beneficiados pela
gratuidade de seu atendimento e
assisténcia.

Dedicado trabalhador na seara
espirita, na Fundagdo Espirita Al-
lan Kardec, foi médico por mui-
tos anos, tendo depois, ali, se
dedicado ao trabalho voluntario.
Daquela Fundagdo foi presidente
por 8 anos, tendo promovido a re-
forma do prédio, equipando-o, nos
aspectos pessoal e material, de tal
forma que o tornou um dos mel-
hores hospitais psiquiatricos do
Estado de Sao Paulo.

Wanderley Cintra Ferreira,
atual presidente daquela Fundagio
e membro do Conselho Editorial

deste jornal, com o era o Dr. Cleo- |
mar, lembra da habilidade com que |

ele, a frente da administragdo da
entidade, conseguia solugdes para
os sempre graves problemas de
manutencdo do hospital. “Ele

atraia seus amigos e, com um |

discurso correto, ético e compro-

metido com a causa, conseguia |

que todos ajudassem”.

Muito caseiro, a sua vida em

familia o levava a realiza¢des que

se voltavam para os seus a ponto

de realizar a grande faganha de in- |

stalar residéncias para seus sogros
e pais nas proximidades de sua casa,

na mesma rua, numa distancia néo |
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mais que 30, 40 metros.
Do ponto de vista médico, foi

o precursor da homeopatia em
. Franca. Nio exerceu tal especiali-
. dade médica que, so aquela época,

. comegou a ser conhecida, mas
. trouxe de Ribeirdo Preto, para at-
| ender no seu proprio consultorio
. em Franca, um bem referido médi-
co homeopata chamado Dr. Isao,
| expediente que beneficiou muita
gente local e da regido, custan-
. do-lhe, todavia, ser severamente
ridicularizado por colegas, ainda
posicionados no preconceito com
' relagdo aquela forma de tratamen-
© to de custo tdo baixo.
. Nacondigio de dedicado trabalha-
. dornaseara espirita, tem-se dele casos
. interessantes: muitos clientes entra-
| vam no consultério, e conversa-
. vam com ele sem que em qualquer
momento lhe falassem de doengas
" do corpo, ocasides em que, ao final
. da conversa, pedia a secretaria que
. lhes devolvesse o valor pago pela
. consulta, por entender que “Se ndo
| empreguei a atividade médica,
' mas a de orientador na area da
. fraternidade, ndo fago jus a qual-
quer remuneragdo.” E quantos ndo
se lembram de que nem mesmo
| consultas e assisténcia eram co-
. bradas? Passou a trabalhar as tar-
| des de alguns dias da semana na
| Fundagdo Espirita Allan Kardec,
| no atendimento fraterno, e mui-
| tos dos casos levados para a sua
solugdo eram encaminhados para
tratamento nas sessdes de desob-
- sessdo que dirigia, assim como
' na TVP (Terapia de Vidas Pas-
. sadas), o que exercia com muito
\ critério, procurando enquadra-la
| nos principios espiritas. Também
| a Apometria, como técnica de
. desobsessdo, fora adotada em suas
. atividades fraternas, mas, sempre
| com, igualmente, rigoroso critério
| espirita, porquanto enquadrada no
| Evangelho de Jesus.
Em 1970, comegou a escrever
| para o jomal A Nova Era, tendo
. produzido mais de 200 crénicas
| ¢ outros textos, sempre abordan-
do temas espinhosos, depois de
. muita pesquisa e sempre sob a
otica do Espiritismo. Big brother
| Brasil, suicidio, politica, pena de
morte, anencefalia, e outros as-
- suntos de grande interesse social,
; antropol6gico, religioso, filosofico
e cientifico, faziam parte de suas
preocupagdes de articulista.
Na mesma linha, também cola-
' borou com o outro jornal espirita
' de Franca, Boletim Espirita, edita-

do pelo Idefran - Instituto de Divul-
gacgo Espirita de Franca, entidade
da qual também foi diretor, para cu-
jas atividades prestou seu trabalho
voluntario por muitos anos.

Seus textos sdo dignos de ser-
em editados em forma de livros e
resultaram de sua grande cultura
doutrinaria espirita, aliada ao seu
conhecimento da medicina, bem
assim de sua dedicagdo ao trabalho

respectiva mantenedora, passando a
trabalhar ali apenas na condig¢do de
médico, tendo sido diretor dessa area
durante alguns anos. Fez questdo de
que a diretoria passasse para maos
mais jovens, com os quais muito co-
laborou enquanto e o quanto pdde.
O atendimento no seu consultorio
o manteve ‘até o ano de 2010. Em
dezembro desse ano, fechou-o e

julgou que tudo o que havia conse-

Dr. Cleomar com as funciondrias da FEAK, Xénia e Adenair na posse da Diretoria em 2007

voluntario no campo do atendimento
fraterno. Possuia uma bem dotada
biblioteca.

Aos 75 anos de idade, mais ou
menos, a sua saude sofreu abalos que
o levaram a interromper o trabalho
nos hospitais gerais, continuando a
atender tdo somente no consultério e
no Hospital Psiquiatrico Allan Kar-
dec. Em 2011, alternava dias da se-
mana, atendendo também na cidade
de Rifaina, 0 que conseguiu manter
até poucos meses antes de seu passa-
mento, porque tinha no seu trabalho
profissional e no relacionamento

guido na vida se devia ao fato de ter
conquistado a custa do seu trabalho na
cidade de Rifaina, para cuja Prefeitura
fez questdo de doar todo o seu equi-
pamento. Surpreendido, o prefeito
daquela cidade o convenceu a voltar
a atender no hospital que construira,
convite a que ndo resistiu e, enquan-
to a saude o permitiu, ali exerceu as
fungdes de médico da Saude Mu-
nicipal.

A partir da década de 1980, foi
acometido de varias enfermidades,
até que um tipo de cancer tentou
abaté-lo. Homem do trabalho, es-

Dr. Cleomar, Benedito A. Souza, Dalila Pereira e Antoninha

com os pacientes e trabalhadores das
institui¢des a que servia as grandes
motivagdes do seu animo.

Depois de 8 anos na condig¢do de
diretor daquele Hospital Psiquiatri-
co, quando o remodelou, reformou,
requalificou, deixou a presidéncia da

colheu que as aplicagdes qui-
mioterapicas se dessem as sextas-
feiras, de forma a que, passado o fim
de semana, ja estivesse revigorado
para enfrentar as atividades na se-
gunda-feira seguinte. Nunca deixou
de exemplificar o que pregava com

i
relagio ao poder de cura que o tra- =
balho oferece.

S6 cessaram suas atividades em
2011, quando interrompeu o trab-
alho que vinha prestando a Prefei-
tura de Rifaina e aos pacientes do
Hospital Psiquiatrico da Fundagio
Espirita Allan Kardec, em Franca.

Caseiro, alternava, trabalho,
leitura e TV, dando preferéncia aos
programas de jornalismo.

No evento anual denominado
“Semana do Livro Espirita de
Franca”, na sua 62° edigdo, real-
izada neste més de abril, seu filho, |
Ivo Indiano de Oliveira, a pedido
dos organizadores (Diretores do
Idefran), serviu-se do dia da se-
mana que, ha mais de 30 anos, era
ocupado pelo nosso homenageado
que, com o seu conhecimento e ca-
risma, mantinha perfeita interagdo
com a assisténcia na modalidade
de perguntas e respostas, desta vez,
para receber do filho e de quantos
ali se encontravam manifestagio
de reconhecimento. A noitada,
entre outras da mesma semana, que
se constituiram de brilhantes palestras,
teve o conddo de levar todos os pre-
sentes a se fundirem em emocio-
nada homenagem ao Dr. Cleomar.

Na oportunidade, Ivo Indiano, |
ao finalizar a homenagem, leu bela |
prece de autoria do homenageado, |
e que encontrara em seus guarda-
dos, consubstanciada em mani-
festagdo de Gratiddo ao Supremo
Criador, sob o titulo “Gratiddo
espiritual”: Obrigado, Pai Eterno,
por tudo que sou, mas obrigado,
acima de tudo, por tudo o que ainda
posso ser. Obrigado, Pai de Luz, por
tudo que ja sei, mas obrigado, antes
de tudo, por tudo o que ainda posso
aprender. Obrigado, Pai da Vida, por
tudo o que ja vivi, mas obrigado, antes
de mais nada, por tudo o que ainda
preciso viver. Obrigado, Pai Criador, |
por tudo o que ja posso fazer, mas, |
obrigado, antes de qualquer coisa, por
tudo o que ainda tenho para reali-
zar. Obrigado, Pai de Amor, mil vezes |
obrigado, por tudo o que ja passel e
experimentel, mas milhdes de vezes
obrigado por tudo o que ainda me
espera para ser vivenciado no uni-
verso infinito da sua Criagdo.

E por tudo isso que, como ex-
pressdo do mais profundo senti-
mento, temos o indeclinavel dever
de manifestar ao homenageado a
nossa gratido.

Obrigados, Dr. Cleomar.

Muito mais do que um médico,
vocé exerceu uma medicina muito
mais que humana!
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ada no Universo ocorre
como fendmeno caotico,
resultado de algumadesor-

dem que nele predomine. O que parece
casual, destrutivo, ¢ sempre efeito de
uma programagdo transcendente, que
objetiva a ordem, a harmonia.

De igual maneira, nos destinos
humanos sempre vige a Lei de Causa
¢ Efeito, como responsavel legitima
por todas as ocorréncias, por mais di-
versificadas apresentem-se.

O Espirito progride através das
experiéncias que lhe facultam desen-
volver o conhecimento intelectual,
enquanto lapida as impurezas mo-
rais primitivas, transformando-as em
emogoes relevantes e libertadoras.

Agindo sob o impacto das tendén-
cias que nele jazem, fruto que sdo
de vivéncias anteriores, elabora,
inconscientemente, 0 programa a
que se deve submeter na sucessao do
tempo futuro.

Harmonia emocional, equilibrio
mental, saude organica ou o seu in-

O Espirito progride
através das experiéncias
que lhe facultam desen-

volver o conhecimento
intelectual enquanto lapida
as impurezas morais primi-
tivas, transformando-as
em emogdes relevantes e
libertadoras.

verso, em forma de transtornos de
varia denominagdo, fazem-se ocor-
réncia natural dessa elaborada e
transata proposta evolutiva.

Todos experimentam, inevitavel-
mente, as consequéncias dos seus
pensamentos, que sdo responsaveis
pelas suas manifestagdes verbais e
realizagOes exteriores.

Sentindo, intimamente, a pre-
senga de Deus, a convivéncia social
¢ as imposi¢des educacionais, criam
condicionamentos que, infelizmente,
em incontaveis individuos dao lugar
as duvidas atrozes em torno da sua
origem espiritual, da sua imortali-
dade.
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Supermercados em Franca:

Anencefalia

Mesmo quando se vincula a al-
guma doutrina religiosa, com as ex-
cegdes compreensiveis, 0 comporta-
mento moral permanece materialista,
utilitarista, atado as paixdes defluen-
tes do egotismo.

Nao fosse assim, ¢ decerto, mui-
tos beneficios ad-
viriam da convicgdo
espiritual, que sem-
pre define as condutas
saudaveis, por consti-
tuirem motivos de
elevagdo, defluentes
do dever e darazdo.

Na falta desse
equilibrio, adota-se
atitude de rebeldia,
quando ndo se en-
contra satisfeito com
a sucessdo dos acontecimentos tidos
como frustrantes, perturbadores, in-
felizes...

Desequipado de conteudos supe-
riores que proporcionam a autocon-
fianga, o otimismo, a esperanga, essa
revolta, estimulada pelo primarismo
que ainda jaz no ser, trabalhando em
favor do egoismo, sempre transfere
a responsabilidade dos sofrimentos,
dos insucessos momentaneos aos
outros, as circunstancias ditas azia-
gas, que consideram injustas ¢, domi-
nados pelo desespero fogem através
de mecanismos derrotistas ¢ infelizes
que mais o degrada, entre os quais o
nefando suicidio.

Na imensa gama de instrumentos
utilizados para o autocidio. o que é
praticado por armas de fogo ou me-
diante quedas espetaculares de edifi-
cios, de abismos, desarticula o cére-
bro fisico e praticamente o aniquila...

Nao ficariam ai, porém, os danos
perpetrados, alcangando os delicados
tecidos do corpo perispiritual, que
se encarregara de compor os futuros
aparelhos materiais para o prossegui-
mento da jornada de evolugéo.

inevitavel o renascimento
daquele que assim buscou a extingdo
da vida, portando degenerescéncias
fisicas ¢ mentais, particularmente a
anencefalia.

Muitos desses assim considera-
dos, no entanto, ndo sdo totalmente
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- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios

- Carnes e frios

- Sucos liquidos e p6

destituidos do 6rgdo cerebral.

Ha, desse modo, anencéfalos e
anencéfalos.

Expressivo nimero de anencéfa-
los preserva o cérebro primitivo ou
reptiliano, o diencéfalo ¢ as raizes
do nucleo neural que se vincula ao
sistema nervoso
central...

Necessitam viver
no Corpo, mesmo
que a fatalidade da
morte apds O renas-
cimento, reconduza-
os ao mundo espiri-
tual.

Interromper-lhes
o desenvolvimento
no utero materno ¢
crime¢ hediondo em
relagdo a vida. Tém vida sim, embora
em padrdes diferentes dos considera-
dos normais pelo conhecimento gené-
tico atual...

Nao se tratam de coisas conduzi-
das interiormente pela mulher, mas de
filhos, que ndo puderam concluir a
formagao organica total, pois que sdo
resultado da concepgdo, da unido do
espermatozoide com o 6vulo.

Faltou na gestante o acido folico,
que se tornou responsavel pela ocor-
réncia terrivel.

Sucede, porém, que a genitora
igualmente ndo ¢ vitima de injustiga
divina ou da espuria Lei do Acaso,
pois que foi corresponsavel pelo
suicidio daquele Espirito que agora
a busca para juntos conseguirem o
inadiavel processo de reparagdo do
crime, de recuperagdo da paz e¢ do
equilibrio antes destruido.

Quando as legislagdes desvairam
¢ descriminam o aborto do anencé-
falo, facilitando a sua aplicagdo, a
sociedade caminha, a passos largos,
para a legitimagdo de todas as formas
cruéis de abortamento.

.. E quando a humanidade mata o
feto, prepara-se para outros hedion-
dos crimes que a cultura, a ética ¢ a
civilizagdo ja deveriam haver elimi-
nado no vasto processo de crescimen-
to intelecto-moral.

Todos os recentes governos dita-
toriais e arbitrarios iniciaram as suas
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dominagles extravagantes ¢ ter-
riveis, tornando o aborto legal e cul-
minando, na sucessdo do tempo, com
os campos de exterminio de vidas
sob o agodar dos moérbidos precon-
ceitos de raga, de etnia, de religido,
de politica, de sociedade...

A morbidez atinge, desse modo,
o climax, quando a vida ¢ desvalo-
rizada e o ser humano torna-se des-
cartavel.

As loucuras eugénicas, em busca
de seres humanos perfeitos, respon-
dem por crueldades inimaginaveis,
desde as criangas que eram assassi-
nadas quando nasciam com qualquer
tipo de imperfeicdo, ndo servindo
para as guerras, na cultura espartana,
como as que ainda sdo atiradas aos
rios, por portarem deficiéncias, para
morrer por afogamento, em algumas
tribos primitivas.

Qual, porém, a diferenga entre a
atitude da civilizagdo grega e o pri-
marismo selvagem desses clds e
a moderna conduta em relagdo ao
anencéfalo?

0 processo de evoluqio no
entanto, ¢ inevitivel, e os crimino-
S0S legals de hoje, recomegarao no
futuro, em novas experiéncias reen-
carnacionistas, sofrendo a frieza do
comportamento, aprendendo através
do sofrimento a respeitar a vida...

Compadece-te ¢ ama o filhinho
que se encontra no teu ventre, suphi
cando-te sem palavras a oportuni‘
dade de redimir-se :

Considera que se ele houvesse :
nascido bem formado e normal,
apresentando depois algum problema
de 1d10t1a, de hebefrenia, de dege-
nerescéncia, perdendo as fungdes
intelectivas, motoras ou de outra
natureza, como acontece amiude, se
também o matarias? i

Se exercitares o aborto do anence-
falo hoje, amanha pediras também é
eliminagdo legal do filhinho limita~
do, poupando-te o sofrimento comag
se alega no caso da anencefalia.

Aprende a viver dignamente ago-
ra, para que o teu seja um amanha dﬁ
béngdos e de felicidade. 1

-
Joanna de Angelh*
Psicografia de Divaldo Franeé‘
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Editorial

Autocura

s pessoas que ainda

desconhecem os principios

que regem a fenomenologia
espiritual, mas se propdem a aceitar a
realidade das influéncias dos espiritos,
tém em tais principios uma luz emba-
cada a causar confusdes. A unica coisa
que tém como certa ¢ que os espiritos
as fazem sofrer e quase sempre nutrem
a esperanga de que, para se livrarem do
sofrimento, basta que s¢ lhes afastem
os obsessores.

Estudiosos mais atentos observam,
com certa preocupagdo, que algumas
casas espiritas carecem de servigos
de atendimento fraterno — primeiros
contatos paciente/atendente — que de-
lineiem, sem rodeios, o quadro que
acomete o atendido, de forma a fazé-
lo entender, com clareza ¢ definitiva-
mente, que livrar-se do sofrimento so
dependera dele, e que aos trabalhadores
da Casa, com a boa vontade e o amor
que lhes devem presidir o atendimen-
to, compete fazer tudo o que lhes for
possivel no sentido de leva-lo a conse-
guir a tdo desejada libertagdo. A obje-
tividade inafastavel de que ndo existem
milagres ha de acompanhar-se do con-
vencimento de que a “cura” demandara
pouco tempo ou muito tempo, depen-
dendo exclusivamente da disposigdo
¢ boa vontade do atendido de se auto-
transformar.

Assim, a orientagdo, ou doutrina-
¢do, praticada sob as luzes do Evan-
gelho, ha de alcangar obsessor (em sepa-
rado — trabalho de grupo fechado) e
obsidiado.

O Espirito Manoel Philomeno
de Miranda, pela psicografia de Di-
valdo Pereira Franco (Zerapéutica de
emergéncia, ed. Alvorada, cap. 41)
diz: “O Evangelho do Cristo ¢, ¢ sera
sempre, o melhor medicamento para
obsidiados e obsessores, por prevenir
males e recuperar os que lhes tombam
nas malhas™.

Ha de convencer-se, ainda, de que
o resultado de todos e quaisquer ex-
pedientes adotados tera um custo que
se constitui de trés moedas que ndo se
podem dispensar na casa espirita: 1*
— perdoar incondicionalmente (se ndo
tiver inimigos conhecidos, perdoem as-
sim mesmo, considerando que devemos
contemplar com tal sentimento aqueles
Inimigos nossos que, invisivels, porque
desencarnados, nos alcangaram por
havermos, em lamentavel descuido
invigilante ¢ movidos por propositos
inferiores, permitido que descéssemos
a faixas vibratdrias onde se encontram
e que, pela sua inferioridade, ainda
buscam vingar-se, perseguir, pertur-
bar, exercendo cobranga cruel, por se
julgarem credores); 2* — Exercitar a

fé inabalavel, porque raciocinada; 3* —
Dedicar-se a causa do bem desinteres-
sado.

Trata-se de situagdo perfeitamente
enquadrada nas Leis Divinas, por-
quanto, em simples obediéncia aos
principios rigidos da sintonia vibratoria.
Ja que o teor da vibragdo individual esta
na razdo direta do nivel da respectiva
moralidade, pode o individuo, mesmo
depois de alcangada a liberdade ¢ a paz,
voltar a ser obsidiado, se ndo sustentar as
condigdes de elevagdo que o tornaram
saudavel, “Vai e ndo peques mais”.

Ainda, Manoel Philomeno de Mi-
randa, no seu livro Painéis da obsessdo,
também psicografia de Divaldo Pereira
Franco, diz: A cura da obsessdo nem
sempre ocorre quando sdo afastados
os perseguidores. Desde que ndo se er-
radiquem as causas, a pessoa sintoni-
zara, por fendmeno natural, com outros
Espiritos, com os quais se¢ afinard por
identidade de propositos, de sentimen-
tos, de ideais.”

Aprendemos com Kardec, em O
Livro dos médiuns, que em qualquer
processo de ordem obsessiva, quiga
na quase totalidade dos problemas de
saude, a parte mais importante do trata-
mento estd sempre reservada ao paci-
ente. Acrescentamos, de forma grosseira,
mas incisiva, que, em questdes de or-
dem moral/espiritual a ninguém ¢ dado
poder resolver problema de outrem.
Pode ajudar-se, indicando-lhe o caminho,
porém, jamais afastar-lhe o mal, sem
que o interessado exerga o seu proprio
empenho.
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Oracao a Mulher

“F a quantidade de amor
colocado naquilo que fazemos que
torna bonita nossa oferenda aos

olhos de Deus “.
Madre Teresa de Calcutd

Missionaria da vida.
Ampara o homem para que o
homem te ampare.

Nio te conspurques no prazer, nem
te mergulhes no vicio.

A felicidada na Terra depende de ti,
como o fruto depende da arvore.
Mae, sé o anjo do lar.
Esposa, auxilia sempre.
Companbheira, acende o lume da
esperanga.

Irma, sacrifica-te ¢ ajuda.
Mestra, orienta o caminho.
Enfermeira, compadece-te.
Fonte sublime, se as feras do mal
te poluirem as aguas, imita a cor-
rente cristalina que no servigo
infatigavel a todos, expulsa do
proprio seio a lama que lhe atiram.
Por mais te aflija a dificuldade,
ndo te confies a tristeza ou ao
desanimo.

Lembra os orféos, os doentes, 0s
velhos ¢ os desvalidos da estrada
que esperam por teus bragos ¢
sorri com serenidade para a luta.
Deixa que o trabalho tanja as
cordas celestes do teu sentimento
para que ndo falte a musica da
harmonia aos pedregosos trilhos
da existéncia terrestre.

Teu coragdo ¢ uma estrela encar-
cerada.

Nio lhe apagues a luz para que o
amor resplandega sobre as trevas.
Eleva-te, elevando-nos.

Nio te esquegas de que trazes nas
maos a chave da vida porque a
chave da vida ¢ a gloria de Deus.

Meimei
Psicografia de Chico Xavier

Maio, mes das maes!

Pelo quanto nos significa o seu
gesto profundamente sentimental e, ao
mesmo tempo, de racional reconheci-
mento, estamos, novamente lembrando
Anne Jarvis, a inspirada filha que, de-
sejando homenagear sua querida mae,
quis fazé-lo a todas as maes. Maes
ricas, mées pobres, maes brancas, ama-
relas, negras, bonitas ou feias, cultas ou
iletradas, boas ou mas.

Boas ou mas, porque o sentimento
de maldade, por certo, decorreria da
inferioridade do estagio pelo qual tran-
sitam seus espiritos, ainda em proces-
so de pacificagdo pelo entendimento,
porque o sentimento ¢ ouro a reluzir
sob a luz da compreensdo.

Quis, ainda, a ansiosa autora da
proposta, sentimental e justamente,
que a homenagem as maes ndo tivesse
a sua base na concretude da matéria,
mas na sublimidade do Espirito, movi-
do pela forga do amor.

Dai ter sido dirigida tanto as maes
que ainda aquecem o coragdo dos filhos,

porque presentes no campo fisico,
quanto as maes que, transferidas para

o plano da verdade, mais do que antes,
podem exercer pleito de amor e recon-
hecimento, de claridade ¢ gratiddo.

E sabido que a autora da homena-
gem justa e temporanea acabou por
frustrar-se, porquanto aviltaram-lhe a
proposta, comercializando o “Dia das
Mies”, como conspurcaram o dia con-
sagrado ao Natalicio de nosso Divino
Mestre Jesus.

Descjava ela que o tributo filial
consistisse tdo s da oferta de um cravo
branco, com que se devesse contemplar
todas as maes da Terra. Mas, ha maes

que sdo agraciadas com o quanto valem
em peso de ouro, outras que recebem
o de que sdo sacrificados os pobres au-
tores da homenagem, e outras, ainda, quea
nada tém direito, porquanto um simples
cravo branco, nos luxuosos guichés flo-
riculturais valem mais, muito mais do que
vale o amor de filhos ingratos.

Mas, dentre os cravos brancos de
preces, louvor, ternura e devogdo,
ofertamos a todas as mades, as nossas
maes, as maes dos filhos dos filhos, ¢ as
maes dos nossos filhos, as maes recon-
hecidas, as mées abandonadas, as maes
de filhos bons, as maes de filhos maus,
algo que ndo pode ser comprado, nem
vendido, que ndo se expde, nem se sub-
mete as ostensivas diferengas cifradas
por numeros amoedados. Entregamos
a todas as mies, sem excegdo, no “Seu
Dia”, tirada do recondito de nossas al-
mas, pelas vias das mais sinceras precesa
Jesus, toda felicidade que lhes pode out-
orgar o mais lidimo sentimento de amor,
reconhecimento ¢ gratiddo.

B



A Nova Era/maio 2012

Venho do catolicismo e ainda guardo forte ideia de mistério
como algo que Deus nos impede definitivamente de descobrir.
Como o Espiritismo explica o que chamamos de Mistério? Ha
segredos que Deus guarda para sempre?

O conhecimento € infinito

O conhecimento da Doutrina Es-
pirita, através de um estudo s¢rio e
metddico, eliminara qualquer resqui-
cio da ideia de
mistério, da qual
o  Espirtismo
ndo compartilha.
Fomos  criados g
simples ¢ 1gno-
rantes, mas fada-
dos a perfeicdo.
“Sois Deuses!”,
afirmou  Jesus.
Na medida em
que evoluimos, moral ¢ intelectual-
mente, vamos adquirindo o conhe-
cimento de tudo o que Deus criou.
E 6bvio, nunca chegaremos a nos
igualar a Deus. Seremos sempre a
criatura ¢ Ele o Criador. Com que
finalidade Deus criaria alguma coisa
que nunca pudesse ser revelada ou
conhecida? Qual a aplicabilidade do
que se oculta? Tudo o que Deus cri-
ou tem a sua utilidade. Poder-se-ia
considerar mistério, para o homem,
aquilo que ele ainda ndo conhece,
€Oomo a sua origem ou a naturcza de
Deus, isso enquanto perdurar a sua
ignorancia. Tudo o que existe foi cri-
ado por Deus ¢ se resume a Espirito
¢ Matéria, regidos por leis morais €
fisicas.

Procuremos entender os misté-
rios da Igreja Catodlica, motivos de
sua preocupagdo. Tomemos como
exemplo um dos mais conhecidos: o
da Santissima Trindade. Emmanuel,
no seu livro O Consolador (questao
264), nos da a seguinte explicagdo:
“Os textos primitivos da organiza-
‘gdo cristd ndo falam da concepgdo
da Igreja Romana, quanto a chamada
‘Santissima Trindade. ...Ela provém
de sutilezas teoldgicas sem base
‘séria nos ensinos de Jesus. Por lar-
'gos anos, antes da Boa Nova, o Bra-
‘manismo guardava a concepgdo de
‘Deus, dividido em trés principios
§‘;Essenciais, que os seus sacerdotes
‘denominavam Brama, Vishnu e
‘Civa.” O que a Igreja fez foi pesso-
‘alizar o mistério da Trindade — “O
Pai, o Filho ¢ o Espirito Santo” —

numa adaptagdo do Trimurti, da anti-
guidade oriental.

No livro Cristianismo e Espiritismo,
(cap.VI), Léon
Denis assim co-
menta a Santis-
sima Trindade:
“Essa  concep-

¢do trinaria, tdo
! obscura, tdo in-
compreensivel,
oferecia, entretan-
§to. grande van-
tagem as preten-
soes da Igreja. Permitia-lhe fazer de
Jesus-Cristo um deus. Conferia ao
poderoso Espirito, a que ela chama
seu fundador, um prestigio, uma au-
toridade, cujo esplendor sobre ¢la re-
caia e assegurava o seu poder.”

A divindade de Jesus, rejeitada
em trés concilios anteriores, foi,
enfim, proclamada pelo de Nicéia,
em 325. Proclamaram o filho igual
ao pai, “eterno como ele, gerado ¢
ndo criado”, desmentindo o proprio
Cristo que dizia e repetia: “Meu Pai
¢ maior que eu’.

Essa ideia de se transformar Je-
sus em Deus esta muito relacionada
com as praticas religiosas politeistas.
Para seus adeptos, todos os seres con-
siderados superiores ao comum dos
homens, eram chamados de deuses.
Na questdo 27 de, O Livro dos Es-
piritos, Kardec indaga aos mentores
da Codificagdo: Haveria, assim, dois
clementos gerais do Universo: a ma-
téria ¢ o espirito? E a resposta veio
esclarecedora: “Sim, ¢ acima de am-
bos, Deus, o Criador, o pai de todas
as coisas. Essas trés coisas sdo o
principio de tudo o que existe, a trin-
dade universal.”

Essa resposta desvela de vez o
mistério da Santissima Trindade.

Observemos o que ocorre no
mundo: o homem avanga em con-
hecimento incessante; limitar-se a
dogmas ou mistérios ¢, na expressao
popular, “amassar barro”, decretan-
do, mais cedo ou mais tarde, a falén-
cia de qualquer seita ou religido.

Euripedes B. Carvalho
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nossa Doutrina, a Doutrina
dos Espiritos, nos ensina
ma coisa muita impor-
tante — a ter f¢.

Afinal de contas, o que
¢ fé?

E o seguinte: ¢, basica-
mente, ter confianga quanto
as coisas espirituais.

Jesus sempre falava —
“A tua fé te salvou™. E e¢la,
caros leitores, salva, real- |
mente.

Nao podemos nos es-
quecer de que ela deve le-
var a agdo, sendo fica um
conhecimento espiritual inoperante.
Lembremo-nos das palavras de Tia-
go: “A f¢ sem obras ¢ morta”.

Tiago estava solitario no deserto,
como um eremita. Jesus passou por
cle, ja em espirito, estava seguindo
dircto o caminho sem parar para con-
versar com ¢le, Tiago.

O apostolo perguntou: “Senhor,
aonde vai?”. E ¢le respondeu: “Pedro
esta na Casa do Caminho, esta pre-
cisando de ajuda, hoje chegardo mui-
tos enfermos”.

Tiago entendeu o recado ¢ quando
Jesus la chegou, cle la estava cuidan-
do das feridas dos doentes.

Entio, ¢ verdade mesmo — “A f¢
sem obras ¢ morta”.

Mas, que tipo de f¢ precisamos
ter?

Uma fé esclarecida, bem funda-
mentada, em outras palavras, racioci-
nada. Jamais uma f¢ cega.

Emmanuel nos fala que a pessoa
que realmente tem f¢, uma f¢ de ver-
dade, ja pode afirmar “eu sei”, ao in-
vés de "eu creio”.

Mas, precisamos ter f¢ em que?
Justamente na sabedoria ¢ justiga
divina, nos bons espiritos, nas suas
acdes benéficas, cles estdo sempre
querendo o nosso bem.

F¢ também de que Deus, em sua
infinita bondade, sempre quer 0 nosso
progresso, pois foi para isso que nos
criou.

O Espiritismo nos apresenta tudo
isso, ele valoriza a fé, mostra que
fazer o bem ¢ o unico caminho bom
para todos.

Nossa religido nos da coragem
para perseverarmos no esfor¢o evo-
lutivo ¢, logicamente, na pratica do
bem, pela certeza que alcangaremos
resultados satisfatorios.

Ensina-nos a ter uma f¢ que trans-
porta montanhas, como falava o
Mestre. Como? Suportando os sofri-
mentos, superando as dificuldades,
transformando situagdes € pessoas.

E possivel isso, caros leitores?
Transformar situagdes ¢ pessoas?

Transforma-los totalmente? Muita
gente acha isto impossivel, uma uto-
pia. Sabemos que ndo ¢ ndo. Isto ndo
¢ nenhum “milagre”, basta ter boa
vontade.

Mas, logicamente, a
| pessoa  precisa querer se
' melhorar. Nos fazemos a
ossa parte, que ¢ tentar
' ajudar.

- Pelo estudo, observagdo
¢ exercicio das coisas espiri-
i tuais, nossa ¢ so ira cresc-
er ¢ tamb¢ém nos permitira
realizar coisas admiravelis,
verdadeiros  “milagres”.
Lembremo-nos daquelas palavras de
Jesus — “Vocés poderdo fazer muito
mais do que eu”.

O Espiritismo nos ensina, ¢ esta
¢ uma de suas missdes, a confiar em
Deus, na sua bondade ¢ poder infini-
tos, acreditar que Ele ndo nos aban-
dona nunca. E um erro muito grande
ndo pensar assim. As vezes temos a
impressdo de que somos abandona-
dos, mas ¢ uma cegueira nossa.

Deus esta sempre conosco. Pre-
cisamos sim fazer a nossa parte, ir a
luta, aquilo que for realmente bom ¢
necessario Deus nos concedera, com
certeza.

A Doutrina dos Espiritos também
nos ensina a crer em Jesus, nosso
guia, nosso Mestre, “0 amigo in-
condicional de nossas almas”, como
diz sempre o tribuno Divaldo Pereira
Franco no inicio de suas conferén-
cias.

Através de nossa Doutrina, apren-
demos a crer na agdo dos bons espiri-
tos, isto ¢ uma coisa maravilhosa. Con-
cordam comigo?

Os bons espiritos, sem duvida, nos
socorrem ¢ amparam. Mas ndo nos
esquegamos: tudo funciona conforme
o nosso merecimento. Eles, podemos
dizer assim, executam a vontade divina.

E mister, outrossim, crer em nos
mesmos. Confiar em nossas forgas,
nossos  potenciais, possibilidades,
acreditar que somos capazes de vencer.
Devemos possuir um mantra: “Eu hei
de vencer”, ¢ preciso lutar sempre
para superar os obstaculos, “transpor-
tar as montanhas”, como assevera o
Evangelho.

Afinal de contas, nos somos cria-
turas de Deus ¢ sempre olvidamos
isto.

Resumindo, ¢ em tudo isto que
citei que precisamos ter fé: Deus, sua
providéncia, que a pratica do bem
¢ fundamental, nos bons espiritos,
Jesus, nds mesmos € no Progresso
(mesmo que lento) da humanidade.

Fabiano Possebon
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Ecos do 15.°Congress0 Estadual de Espiritismo

oi realizado em Franca com

pleno éxito o 15° Congresso

Estadual de
Espiritismo pela USE
Estadual, no final de
abril ¢ inicio do corrente
més de maio, no Ginasio
da Fundagdo Educan-
dario Pestalozzi, gragas
a cessdo daquele local
pela Diretoria daquela
Instituigdo, na pessoa
do seu presidente, Dr.
Cléber Rebelo Nov- ¥
elino. O evento contou
com mais de 1200 par-
ticipantes de forma ativa
¢ produtiva do ponto
de vista administra-
tivo, cultural, filosofico,
cientifico e doutrinario.

Registre-se que a Es-
cola Pestalozzi, em cujo Ginasio o even-
to foi realizado, foi fundada pelo Dr. Tomas
Novelino, que The imprimiu a metodologia
¢ pedagogia que orientavam o ensino na
Escola de Euripedes Barsanulfo, na ci-
dade de Sacramento Minas Gerais, da
qual ele foi aluno.

Abriu as atividades do evento, o
presidente da FEB, Federagdo Espirita
Brasileira, Sr. Nestor Jodo Masoti. ¢ o
presidente da USE de Sdo Paulo, Sr.
José Antonio Luiz Balieiro, na presen-
ca também dos presidentes da Unido
Espirita Mineira, da Federagdo Espirita
do Parana ¢ da Federagdo Espirita do
Estado da Bahia.

A conferéncia de abertura esteve a
cargo de Divaldo Pereira Franco, de
Salvador-BA, a quem coube discorrer
sob o tema central do evento: “Solidar-
iedade — uma outra forma de conhec-
er’, tendo, nos dias scguintes, o pro-
grama sido cumprido com a exposigdo
dos ancoras Dr. Alberto Almeida, de
Belém-PA, Dr. Haroldo Dutra Dias, de
Belo Horizonte-MG, André Luiz Peixinho,
de Salvador-BA, No intermezzo, o Grupo
Arte ¢ Vida, de Franca, desenvolveu com
brilhantismo interessantes atividades
artisticas. No dia 30 de abril, foram real-
1zadas oficinas de trabalho, movimentan-
do os Departamentos da USE ¢ as En-
tidades Especializadas ADE-SP, AJE-SP,
AME-SP, CCDPE-ECM, IEEF, LIHPE
¢ FEB ¢, a noite, conferéncia de Heloisa
Pires sob o tema: “Espiritismo — estudo
e pratica”. Na terga, dia do encerramento,
pela manha, Antonio César Perri de
Carvalho, de Brasilia-DF, falou sobre
“Sustentagdo solidaria de diferentes re-
alidades™, cabendo a André Luiz Peix-
inho, encerrar, destacando valores de
que se caracterizaram as atividades do
Congresso.

E de se destacar a atuagdo do médi-
um mineiro, de Belo Horizonte, Wag-
ner Gomes da Paixdo, que, durante a
realizagdo do evento, captou mensa-
gens psicograficas de Espiritos de es-
col ¢ ligados ao evento, quer pelo fato

de haverem sido homenageados, quer
pela afinidade com os organizadores ¢

temas desenvolvidos, como Euripedes
Barsanulfo, Herculano Pires, Tomas
Novelino ¢ Cairbar Schutel.

Coube ao historiador francano, Ad-
olfo de Mendonga Junior, discorrer com
dados biograficos, homenageando Euri-
pedes Barsanulfo, José Marques Garcia
¢ Agnelo Morato.

A realizagdo da Feiramor durante
o Congresso, foi, do ponto de vista de

congragamento ¢ troca de interesses,
alimentos ¢ artesanato etc., entre os
presentes,  importante
instrumento a arrecadar
recursos para sustenta-
¢do de obras assistenci-
ais das entidades partici-
pantes.

O Idefran — Instituto
de Divulgacdo Espirita
de Franca se fez presente,
expondo livros tematicos
e de titulos gerais que po-
diam ser adquiridos pelos
| congressistas ¢ publico
em geral, assim como
coube a USE Estadual
manter livraria também
no local, desincumbindo-
se da entrega aos senhores
congressistas  de livros
por estes escolhidos
como boénus correspondentes ao valor
da taxa paga por ocasido das respectivas
nscrigdes.

Também foi alvo da atengdo dos pre-
sentes a exposi¢do alusiva a histéria do
Movimento Espirita de Franca.

O evento foi transmitido ao vivo pela
Rede Amigo Espirita ¢ Web Radio
Fraternidade, além de geragdo imediata
de DVDs das palestras.

Verdade Divina

15° Congresso Estadual de
Espiritismo, realizado em
Franca, no final de abril ¢ inicio de
maio do corrente ano teve a exaltar-
lhe a validade, sob todos os aspectos

que nesta edigdo, transcreve, a seguir,
pagina ditada pelo Espirito Euripedes
Barsanulfo, pelas vias psicografi-
cas de Wagner Gomes da Paixio, de
Belo Horizonte, Minas Gerais, que se

do Espiritismo ¢ de todas as ativi-
dades que lhe sdo inerentes, a presen-
¢a de ilustres expoentes da Doutrina,
deslocados de variadas localidades
do Brasil.

Acresce-se a esta condigdo a feli-
cidade de a comunidade congressual
haver recebido luzidias mensagens de
iluminados representantes do Mundo
Espiritual, as quais serdo objeto de
publicagdo em espagos deste jomal,

achava presente, sob o titulo Ante a
Verdade Divina:

Toda a trajetoria existencial dos
seres inteligentes em mundos como a
Terra, desde as eras mais primdrias
quanto brutas, até os esplendores do
conhecimento e técnica, organizagdo
e senfimentos que hodiernamente or-
nam a historia humana no rumo de
substanciosas conquistas, diz respei-
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to a consciéncia do Infinito, quando
a imersdo das poténcias da alma se
conjugam, em movimentos de forga e
luz, ao Excelso Criador de tudo e de
todos nos!

A verdade ¢é o templo do Espirito
e por isso mesmo, somente a verdade
a se insinuar em todos os tempos e
a fazer surgir ciéncias e filosofias,
religides e tratados, sistemas e
condigdes de trabalho promotor, ¢
o alimento dos seres em quaisquer
etapas de sua marcha ascensional.

A educagdo, por isso, é a proposta
magna e o campo dadivoso de supe-
ragdo para todas as criaturas...

As imantagdes embriondrias dos
reinos mineral e vegetal ja noticiam
o labor sacrossanto da verdade em
expansdo educativa ou evolucional.

Das  gravitagdes simples  aos
apogeus das simetrias cristaloides,
das singelas expressoes das algas
nos mares tépidos de antanho até o
complexo labor da fotossintese pro-
molora do reino verde, expressdes e

Jformas se casam, laborando a vida e

irradiando poténcias.

As conjugagdes psiquicas, em es-
pécies de familias e grupos sdo no-
tas do amor que é o eld eterno, forga
divinal, a tudo embebendo e a tudo
enaltecendo até o infinito.

A mente humana é a sintese de to-
das as condigdes e de todas as formas
que nesse orbe singelo tiveram e ai-
nda tém vez, de modo que o Espirito
consciente de si proprio é a mais alta
conquista a que se pode projetar os
habitantes dessa Humanidade sofre-
dora e ainda negadora de Deus!

Irmados:

O Espiritismo, como Ciéncia do
Infinito, em agdo didatica a favor da
libertagdo humana para Cristo é o
Caminho!

Em seus dons sublimes, encarna-
dos e desencarnados rompem, se o
desejam, o casulo dos preconceitos e
da ignordncia, dos jogos personalis-
tas e das vaidades sem razdo.

Atendei aos encargos que vos con-
vidam a propria melhoria, mas con-
siderai que a obra educativa do Es-
pirito, proposta pelo insigne Allan
Kardec, devidamente orientado por
Jesus, passa pelo esforgo do saber redl,
em que todo o empenho por uma Terra
melhor, com devogdo a felicidade dos
semelhantes, torna-se condi¢do “sine
qua non”’!

Estamos convosco, como alguém
que busca orquestrar ideais e agdes
cadenciadas, com foco na verdade
revelada e em louvor da redengdo de
todos!

Aplicai as equagdes da luz cristd
redivivas no Consolador, e conhecereis
o infinito de Deus: a verdade divina.

Euripedes Barsanulfo

I
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s lagos familiares ndo sdo

obras do acaso. E o cum-

primento da Lei de Causa
¢ Efeito, que representa a chamada
a responsabilidade que temos sobre
nossa conduta, seja através de atos,
palavras ou pensamentos, que une ¢s-
ses seres no presente impelidos pelas
causas do passado.

Por essa razio, temos familias em
que ninguém se entende, familias em
que a harmonia entre seus membros
impera ¢ familias em que existe, as
vezes, um ou mais individuos que
destoam dos demais membros. Com
vistas a Lei do Progresso, da qual
nada necm ningué¢m escapam, 0S SCres
se reunem para saldarem as dividas
de uns para com 0s outros.

Muitas vezes, tentamos fugir desses
débitos, mas ndo adianta, porque seremos
sempre constrangidos a liquida-los com
nossos credores. Mais cedo ou mais
tarde, estaremos juntos a eles no cum-
primento dos designios divinos.

Por esse motivo, a equipe familiar,
no mundo, nem sempre ¢ um jardim
florido. Na maioria das vezes, ¢ um
espinheiro de preocupagdes ¢ de an-
gustias que exige, de cada um de
nos, um grande numero de renincias
¢ sacrificios, que nem sempre esta-
mos dispostos a fazer. Entdo, mais
uma vez, ¢ preciso lembrar que ser-
emos chamados a prestar contas das
nossas atitudes despoticas dentro do
lar, da nossa intolerancia, da nossa
negligéncia para com 0s sercs que
foram colocados ao nosso lado, da
nossa intransigéncia em ndo aceitar
as diferengas nas formas de pensar ¢
agir, numa guerra psicologica surda,
que pode ter consequéncias dolo-
sas para os scres mais frageis que
compdem o grupo familiar ¢ a quem
deveriamos dar protegdo. Seremos,
sim, chamados a responder pelo que
fizermos aos nossos filhos, aos nos-
s0s pais ¢ aos nossos companheiros
de jornada.

Todos os parentes, sejam eles
consanguineos ou afins, comegando
pelos nossos pais, sdo obras de amor
que Deus nos deu a realizar. E preciso
ajuda-los, amparando-os, através da
cooperagdo, do carinho, atendendo aos
designios da fraternidade, lembrando
que a caridade comega em nosso lar.

Em relagdo aos nossos pais, por
exemplo: a lei humana exige — sob
pena de responsabilidade penal —
que eles sejam assistidos em suas ne-
cessidades, sobretudo se ndo tiverem
mais condi¢do de conscguirem seu
proprio sustento. E o que fazemos?
Nos os colocamos nos menores quar-

Lacos de Familia

tos, dando somente ¢ estritamente
0 necessario, sem nos lembrarmos
das pequenas coisas supérfluas, que
tanto aquecem 0Ss NOSSOS COragdes.
Isso quando ndo
cobramos trabal-
hos domésticos,
como forma de
pagamento  por
aquilo que lhes ¢
de direito ¢ ndo
um favor nosso.
Mas, a let moral |
que nos alcanga,
além da lei hu-
mana, orienta
nos — sob pena
de sermos chamados a responsabi-
lidade diante das Leis Divinas — a
cuidar deles, em todas as suas neces-
sidades, inclusive ¢, principalmente,
as afetivas.

A benfeitora espiritual Joanna
de Angelis lembra esse nosso dever
com a seguinte frase: “ndo percas a
oportunidade de semear dentro de
casa”, porque ela ¢ a primeira escola
de amor onde somos colocados para
aprender a amar.

Um exemplo que podemos desta-
car sdo os déspotas domésticos: pes-
soas doceis fora de casa, ¢ que criam
o terror dentro dela, fazendo com que
sejam temidos por criaturas que de-
veriam ama-los. Tristes figuras essas
que dizem orgulhosos: “Em casa sou
obedecido, porque todos me temem”,

porque poderiam acrescentar a essa
frase: “e também sou odiado™.

O lar é uma praia estreita que nos
da condigdo, através das vivéncias
que ali tivermos
experimentado,
de Servirmos
com €xito — no
* futuro — no mar

alto das grandes
| experiéneias.  E
preciso aprender

0 pouco para
experimentar no
' muito com maior
seguranca.

Assim, 0
exemplo que cada um de nés da
no ambiente doméstico passa a ser
o adubo que vai propiciar o desen-
volvimento de valores positivos ou
negativos nesse meio, fortalecendo
ou ndo atitudes que poderdo, mais
tarde, comprometer, diante das Leis
de Deus, o processo evolutivo dos
Espiritos envolvidos nesse processo
de reajuste reencarnatorio. Sob esse
prisma, podemos entender, entdo: 1
— que uma familia ndo se mede pelo
numero de membros que a compde
ou pelo tempo que essas pessoas pas-
sam juntas; 2 — que ndo ¢ um ato re-
ligioso ou civil que forma uma fami-
lia, mas o sentimento que une €ssas
pessoas ¢ que da sentido a palavra
familia.

Fica, no final, uma pergunta que

Kardec fez aos Espiritos superiores:
“A familia acaba com o desencarne
de seus componentes?” E os Espiri-
tos superiores respondem que quando
0 sentimento que une €ssas pessoas
¢ verdadeiro, baseado no amor, no
respeito, no companheirismo de uns
para com os outros, ela sobrevivera
além da vida material. Esses lagos sdo
fortes ¢ acabam por se¢ fortalecerem,
ainda mais, no plano espiritual. Encon-
tram-se 14 ¢ reinem-se de novo para
novas tarefas na vida material. Temos
ai as familias harmoniosas.

Agora, quando os sentimentos
sio de ordem puramente material,
baseados no egoismo ¢ no orgulho,
nas ilusdes de nomes ilustres, de
cargos, fortunas ou beleza fisica, o
desencame, as vezes, apenas de um dos
seus membros rompera esses lagos € a
familia desaparecera. Nao mais se en-
contram na vida espiritual como tal,
mas deverdo reencontrar-se €m novas
existéncias para saldarem os débitos
contraidos uns com os outros. E isso
que explica a existéncia de familias
em desequilibrio, em constante desar-
monia, em eternas cobrangas.

Por essa razdo, a adverténcia de
Jesus ainda €, nos tempos em que Vvi-
vemos, muito preciosa: “Ama o teu
proximo como a ti mesmo’. Inicia,
dentro do lar, o plantio de amor que
ira converter-se em colheita farta de

bons frutos.
Leda Maria Flaborea

I :sté previsto para o més de
agosto o langamento do déci-

mo filme espirita produzido no Bra-
sil nos ultimos cinco anos: £ A4 Vida
Continua..., com direcdo de Paulo
Figueiredo ¢ produgdo da Versatil
Digital Filmes e VerOuvir Produgdes,
com apoio da FEB, titular dos direitos
autorais da obra.

O longametragem ¢ baseado no 1l-
timo livro homénimo da séric de An-
dré Luiz, psicografado por Francisco
Candido Xavier, ¢ apresenta o retrato
de personagens reais que, ao desencar-
narem, deparam-se com amigos espiri-
tuais que os incentivam a renovagao
através do estudo ¢ do trabalho, des-
vencilhando-se de enganos e paixdes
para obter o equilibrio na vida espiri-
tual. O caminho para esta renovagido
inclui o reencontro com suas fami-
lias na vida terrena ¢ a descoberta de

verdades até entdo escondidas, o que

“E a vida continua...” chega aos cinemas em agosto

10.° filme espirita produzido no Brasil nos ultimos cinco anos

desperta decepgdes ¢ desencontros que
somente o amor ¢ a dedica¢do sdo ca-
pazes de sanar.

D

As gravagdes foram feitas em Ita-
pira ¢ Sdo Roque, no interior do Es-
tado de Sdo Paulo, ¢, além da protago-
nista Amanda Costa, representando
Evelina, o filme conta com grande
elenco (Luiz Baccelli, Ana Rosa, Ana
Lucia Torres ¢ Rui Rezende) e partici-
pagdo especial de Lima Duarte.

O filme foi exibido na noite de
encerramento do I Festival de Cin-
ema Transcendental, que ocorreu
de 26 a 29 de margo em Brasilia,
DF. A parceria com distribuigdo nos
cinemas sera feita com a Paris Filmes,
a mesma que distribuiu no Brasil os
campedes de bilheterias A Dama de
Ferro, O Discurso do Rei, a séric
Crepusculo, Jogos Vorazes e os filmes
espiritas As Maes de Chico Xavier e O
Filme dos Espiritos.

Cassio Leonardo Carrara
Jornal O Clarim - maio/2012
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Fique por dentro

Espiritismo na TV

Amlg uin h os, como es tao p assan do ? B em nao As TVs Globo e Futura (Canal acabo) reiniciaram
é mesmo 92 A XY l‘ m es p ero o programa "Sagrado", contando com apresentagdes

diarias, com rapidas mensagens de representantes de
dez religides. Um representante de religido por dia. O
, Espiritismo esta representado pelo vice-presidente da
FEB Antonio Cesar Perri de Carvalho ¢ a primeira
Reco rd a n d O E u rlp ed eS Ba rsa n u lfO apresentagdo ocorrera no dia 13 de abril, depois no
dia 26 de abril, 9 de maio, ¢ assim sucessivamente, a
cada 10 dias (excetuando-se finais de semana).

O programa tem duragdo de dois minutos, vai a0
ar na TV Globo durante os intervalos da Ana Maria
Braga ¢ de Malhagdo. As pegas de 2 minutos sdo
o, e % veiculadas também ao longo do dia nos intervalos
melhor que publica-la no nosso querido jor- comerciais do Jornal Hoje/Sessdo da tarde. O Canal

nal? Nova Er? i i texto “Em ol Futura exibira diariamente as pegas em dois horéri-
ego a vocés que leiam o texto “Em ple- o A ahA o A EHAS

na Era Nova™ de autoria do nosso querido
Euripedes Barsanulfo, benfeitor espiritual,
conhecido de todos nos.

pedes Barsanulfo inspirada no cap. XVIII, item 9 da aula numero 90, o
Cap. XVIII, item 9 do Evan-
gelho segundo o Espiritismo.

Essa mensagem ¢ daquelas que sdo
distribuidas gratuitamente nos Centros
Espiritas. Encontrava-se nos meus arqui-
vos, ha talvez bastante tempo ¢ os mentores
espirituais resolveram chamar-me a atengio
para ela. Caiu-me nas méaos e como sei que .
0 acaso ndo existe, conscientizei-me de que Leiam a pagina, com bastante atengdo, Mundo além da web
0 assunto era necessario. Imaginem vocés meditem ¢ ponham em pratica porque esta-
que estamos estudando com o grupo de mos em “plena Era Nova”.
evangelizadores do Centro Espirita “Grupo Meimei” Abragos da Thermutes.

l l oje 0 nosso assunto € uma pagina de Euri-  da Vila Sao Sebastido, em Franca, SP, justamente o

Projeto Evangelho segundo o Espiritismo.
Resolvi entdo divulga-la mais ¢ nada

Produzido pela TVCEI e realizado pela Federa-
¢do Espirita Brasileira, o programa Mundo Além,
que poder ser visto desde margo em canal aberto,
aos domingos, pela Rede TV, possui agora ferra-

menta para visualizagdo também na web. Em seu
Em plena Era Nova site oficial foram disponibilizados os trés wltimos
programas exibidos. Apresentado por Jorge de Al-
meida, mostra diversos videos com tematica referente
a fenomenologia espirita, entre eles psicografias, psi-
cofonias, pinturas meditinicas, assim como relembra
os melhores momentos do “Pinga Fogo com Chico

Ha criaturas que deixaram, na Terra, como unico rastro da vida
robusta que usufruiram na carne, o mausoléu esquecido num canto
ermo de cemitério.

Xavier”.

Nenhuma lembranga util. Possui também um quadro chamado “Além do

Nenhuma reminiscéncia em bases de fraternidade. Cinema” que analisa diversos filmes (O sexto sen-
Nenhum ato que lhes recorde atitudes como padrdes de f¢. tido, Amor além da vida, Ghost, Espiritos, E se fosse
Nenhum exemplo edificante nos curriculos da existéncia. verdade, dentre outros), comentados pelos médiuns
Nenhuma idéia que vencesse a barreira da mediocridade. Divaldo Franco e Raul Teixeira. Para visualizar os
Nenhum gesto de amor que lhes granjeasse sobre 0 nome o orvalho programas anteriores acesse www.mundoalem.com.

da gratiddo.
A terra conservou-lhe, a forga, apenas o cadaver — retalho de PANIFICADORA

matéria gasta que lhes vestira o espirito ¢ que passa a ajudar, sem !
querer, no adubo as ervas bravas. &
Usaram os empréstimos do Pai Magninimo exclusivamente para
si mesmos, olvidando estendé-los aos companheiros de evolugio ¢

ignorando que a verdadeira alegria ndo vive isolada numa s6 alma,
pois que somente viceja com reciprocidade de vibragdes entre Fone: 3722-2933
varios grupos de seres amigos. Padre Anchieta, 2163
Espiritas, muitos de nds ja vivemos assim!
Entretanto, agora, os tempos sdo outros ¢ as responsabilidades

surgem maiores. ﬁ
O Espiritismo, a rasgar-nos nas mentes acanhadas e entorpecidas %

largos horizontes de ideal superior, nos impele para a frente, rumo Map Ha mais de
aos Cimos da Perfectibilidade. meio século!

A humanidade ativa e necessitada, a construir seu porvir de triun- E de qualidade
fos, nos conclama ao trabalho. E de Franca!

O espirito ¢ um monumento vivo de Deus — o Criador Amoravel.

Honremos a nossa origem divina, criando o bem como chuva de N o Ro N H A
f

béngdos ao longo de nos opri adas. .
CTGAOS 80 JONSO e nOSSas proprias pegadas PRODUTOS QUIMICOS LTDA.
Irmaos, sede os vencedores da rotina escravizante. ~
Desde 1952 com vocé.

Em cada dia renasce a luz de uma nova vida ¢ com a morte so-

mente morrem as ilusdes. Os produtos CENAP estao a \'(_’n(/u nos
0 itito.d hecid b melhores supermercados de Franca e
espirito deve ser conhecido por suas obras. repie.

E necessario viver ¢ servir.
E necessario viver, meus irmdos, ¢ ser mais do que po!

e o Y P ETY

Telefax: (16) 3724-5599
Psicografia de Waldo Vieira, sobre o cap.

XVIII - item 9, ESE www.noronha.ind.br
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Satisfacdo dos anseios

humanos

Senhor da Vida ndo exi-

giria das criaturas lutas-

sem para viver sem que
lhes garantisse os meios indispen-
saveis. A Natureza,
corolario da Supre- '
ma Perfei¢do, ¢ um
repositorio  detentor
de tal prodigalidade |
que tudo quanto o
homem busca, ali
encontra. “Pedi ¢
obtereis”, “buscai ¢! |
achareis”. /

Ao confiar-nos
estas chaves de sat-
isfagio  dos nossos
anseios, Jesus nao
precisou dizer que o homem so rece-
beria beneficios ¢ teria atendida a sua
busca, se utilizada a senha do mérito
pessoal. Deixou claro, todavia, que
0 homem, por forga da razdo, que ja
conquistara, vencidas as ctapas em
que se¢ demorara por milénios, tor-
nou-s¢ responsavel pelo que faz ou
deixa de fazer, dai haver-nos oferecido
amaxima: “A cada um segundo as suas
obras”, posto que o carater da auséncia
de agdo do “bem ndo feito” também
implica matematico registro negativo
na contabilidade moral.

A Lei requer equilibrio. Toda acdo
do ser racional invariavelmente pro-
vocara uma reagdo. Sc¢ Jesus esta-
beleceu-nos a certeza da equagdo
causa ¢ cfeito, a expressio sofreu
atualiza¢do a afasta-la da mera es-
peculagdo filosofica em que os ho-
mens poderiam ou ndo acreditar. Para
torna-la inquestionavel enunciado
cientifico, o peso da credibilidade de
um cientista da estirpe de Isaac New-
ton a proclamou, convincente: “A
cada agdo correspondera sempre uma
reagdo igual ¢ em sentido contrario™.

O que, todavia, a maioria da Hu-
manidade ainda ndo aprendeu ¢ que
0 “pedir’ ¢ o “bater” referidos por
Jesus, podem ser exercitados acom-
panhados de equivocos clamorosos.
A prodigalidade da Natureza ndo
faz restrigdes. Atende a tudo quanto

o homem busca. E o que buscamos
pode ser para o nosso bem ou para
0 bem de¢ outrem, tanto quanto pode
ser para o nosso mal ou para o mal de
nossos semelhantes,
¢ cls que Os recursos
. da Lei sempre nos
atenderdo os proposi-
tos!

Considerando-
s¢ que o meio uti-
. lizado sera sempre o
| psiquismo humano,
consubstanciado
.~ na vontade, ndo nos
¢ dificil  entender
que a Mae Natureza
nos corresponde
matematicamente aos anselos, segun-
do a naturcza ¢ intensidade da carga
do psiquismo interativo.

Se¢ praticamos um ato sem a inten-
¢do de fazé-lo, nada nos acontecera.
Se, porém, o fizermos intencional-
mente, com o psiquismo carregado
de vontade, haveremos de arcar
com as inevitaveis consequéncias.
E o principio segundo o qual a au-
topunigdo correspondera ao grau de
consciéncia da culpa.

Num planeta como o nosso, ante a
lei do amor, tdo apregoada pelo Divi-
no Amigo, desde ha 2000 anos, o fato
de ainda haver sofrimento, fome, mi-
s¢ria ndo se deve a outra coisa sendo
a prevaléncia da carga maldosa do
psiquismo do homem.

Quando houver prevaléncia da
psicosfera do bem eis que teremos sido
promovidos a planeta de regeneragdo
¢ a paz relativa se estabelecera.

O gozo dos bens terrenos tem a sua
possibilidade justamente no fato de
buscarmos das fontes naturais aquilo
de que precisamos, posto que Deus,
concedendo-nos a vida, garantiu-nos
os meios de subsisténcia. E preciso,
porquanto, que saibamos “pedir” e
“buscar”, aplicando a senha correta,
que implica f¢ inabalavel ¢ ménto
inequivoco, porque calcado no amor
incondicional.

Jodo Batista Vaz

anovaera

Rua Cruz e Souza, 2148
Jd. Boa Esperanga
Franca/SP - CEP: 14401-196

Fone/Fax: (16) 3721.4991
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A transicao ja esta ocorrendo

Muito tem sido escrito ¢ co-
mentado, sobre a transicdo a qual
0 nosso planeta
sera submetido. O
calendario Maya
até fixa uma data,
dia 21 de dezem-
bro de 2012, dia
do solsticio de
verao para a ocor-
réncia do “fim dos
tempos”. A data
de 21.12.2012 ¢ muito rara, porque
o alinhamento da Terra com Sol ¢
com o centro da galaxia Via Lactea
ocorre a cada 25.800 anos. Este ¢ o
tempo que o Sol precisa para percor-
rer todos os doze signos do Zodiaco.
Desta vez esta deixando o signo
dos Peixes ¢ entrando no signo do
Aquarius.

A despeito de todas as profecias
do “fim dos tempos” ndo havera
cataclismos, desastres de toda espé-
cie, aniquilagdo de uma parte da hu-
manidade e outras desgragas. Havera,
isto sim, o fim de uma era que ndo era
nada de que a humanidade poder-se-ia
orgulhar ¢ havera entrada para uma era
onde uma profunda conscientizagdo
de cada espirito sera em plena har-
monia com as forgas do Universo,
onde ndo havera espago para 0 mal
¢ o bem prevalecerd. Onde serd a
consciéncia de cada ser humano, de
ser filho de Deus e que vera no seu
proximo um irmdo € ndo um com-
petidor ou potencial inimigo como
ocorre nos dias de hoje.

A transi¢do ja comegou. Mas o
importante que nds mesmos parti-
cipemos desta transicdo ¢ mudemos
0 nosso intimo, o modo de pensar,
passando do negativismo a que nos
levam os problemas diarios, para um
pensamento positivo, vibrando na
frequéncia do amor, da tolerancia,
da indulgéncia ¢ do perddo. Cada
um, no seu intimo ¢ consciente de
pertencer a uma coletividade, onde
a soma de vibragoes positivas fara a
diferenga ¢ enquadrar-se-a dentro da
transigao.

Existe, embora poucos se ddo con-
ta do fato, uma onda de negativismo que

VIRAS

{ VICAL

permeia o nosso cotidiano. De onde
vém as multiddes que assistem aos
filmes de terror, que
acham que ¢ um
entretimento ver os
banhos de sangue,
que assistem aos
esportes cada vez
mais violentos,
que gastam horas
com programas de
“televisdo, onde o
noticiario ou as novelas apelam aos
mais baixos instintos do ser huma-
no? Como alguém pode cultivar os
pensamentos de amor, de paciéncia,
de bem-querer aos outros quando
satura a alma com imagens € acon-
tecimentos tdo negativos?

Dizem os americanos que good
news, no news ou seja, noticia boa
ndo ¢ noticia. De um certo modo eles
tém razdo. Por dia, por exemplo, a
aviagdo comercial efetua 40.000
pousos ¢ decolagens. Nao ha dados
confiaveis sobre a aviagdo geral, a
do pequeno porte. Mas ninguém fala
das 40.000 operagdes normais. Ago-
ra, quando um avido cai, ¢ um Deus
nos acuda! O noticiario se alimenta
desta desgraga por semanas.

Esta tendéncia para ver o lado
negativo da vida esta firmemente
embutida no subconsciente de todos
nos, como resultado de uma infini-
dade de vidas sucessivas, cheias de
acontecimentos negativos, por nos
mesmos provocados, pelo mau uso
de livre-arbitrio. Por isso, a transi¢do
que ja esta ocorrendo, de pouco valor
sera para cada um de nos, se ndo par-
ticiparmos ativamente dentro de nos,
no intimo do nosso espirito, pelos
nossos pensamentos ¢ agdes desta
transigdo para um mundo melhor.

Que nos sirva como orientagdo ¢
expectativa o aviso dado pelo Mes-
tre no seu Sermdo da Montanha
(Mat.5:5) — Bem aventurados os
mansos, porque eles herdardo a
terra. Por isso, ajamos desde ja no
sentido de sermos considerados os
mansos ¢ sejamos os herdeiros deste
planeta maravilhoso.

Zdenek Pracuch

SOLADOS

Uma boa educagdo é para sempre.
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Rua José Abrahio Mine, 1101

Jd. Paulistano I - Franca/SP
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Afinco sincero
Saude e espiritualidade ", il

estudo da ciéncia
espiritual,  refor-
¢ando o intento em
transformarem-se
moralmente com
afinco sincero na
busca da verdade,

saade do homem com-  postas a virus semelhantes, podem ter ¢ a religiosidade auxilia muito nesse
preende aspectos que vdo  desfechos diferentes: uma desenvolver  processo.
uito além de sua con-  uma gripe enquanto a outra nem sequer Diversos trabalhos cientificos mun-
cepgdo fisica. Ja ndo podemos mais ¢ infectada? Os materialistas alegardo  dialmente reconhecidos comprovam
que esclarece ¢ ilu-

aceitar a circunscrigdo de um ser tao que individuos portadores de maiores —
niveis de religiosidade e espirituali- i mina | tornida

complexo em limites tdo estreitos.

A saude, de uma forma geral, ¢ dade estdo menos expostos a doengas mais desprendidos
influenciada por diversos aspectos. cardiovasculares, como hipertensio e das coisas ¢ assuntos materiais que
Logicamente, no campo do materi- infarto, assim como doengas psiquicas muito tém desencaminhado alguns
alismo, o corpo humano sofre in- como depressdo. Pessoas religiosas, irmdos negligentes das palavras do
fluéncias, por exemplo, da alimen- independentemente da religido, tém Mestre.
tagdo, da quantidade ¢ qualidade do habitos de vida mais saudaveis, fisica Nestas horas de transigdo ¢ im-

¢ mentalmente falando. A ciéncia ja portante o esforgo ¢ o preparo geral

sono, dos habitos de vida, como taba- !
gismo e etilismo, saneamento basico, constatou que essas pessoas vivem  Paraque o trabalho continue a pros-
perar ¢ tomar volume, levando aos

higiene corporal, agentes infecciosos mais. ndivid al N
diversos, entre outros fatores, todos  particularidades inerentes ao sistema Pacientes ¢ profissionais de saude IO O et e cohane

. iy i ; . . . execugdo da grande obra que esta em
rclqcxonados ao contexto bioldgico ¢ imune ¢ ao DNA de cada um, sem es-  precisam estar atentos para 1sso, 1nd§- pauta pela espiritualidade superior,
social. ‘ tar enganados, mas, uma vez mais, d;- p;ndentcm;nte de suas praticas reli- b b Gomande de Tesus,

Surge, além disso ¢ com cada vez ~ vemos nos perguntar: o que influencia  giosas. Pacientes, logicamente, somos " E imprescindivel a boa vontade, !
mais importancia, os aspectos espiri- o sistema imune ou o0 DNA se ndo o todos, ¢ faz-se necessario que com- nobre conduta ¢ a persisténcia no tra-
tuais e suas influéncias na satde. proprio espirito reencarnante? preendamos nossa responsabilidade balho de iluminagédo para que a forca

A doutrina espirita nos esclarcce E isso sem falar se aplicarmos o  na pratica de habitos de vida mais do Mestre possa encontrar receptivi-
que a origem primeira de todas as  mesmo pensamento, ao invés da gripe,  saudaveis, material ¢ principalmente  dade e apoio dos trabalhadores a fim
patologias se encontra no espirito. E  com relagdo a doengas graves como espiritualmente falando. E os pro- de e 4 obra seja pro_].et~ada ¢ con-
nele que se localizam as razdes para  cancer, AIDS, derrame, etc. fissionais de saude precisam inserir ~ cluida dentro das previsdes superi-
as patologias, sejam elas psiquicas Estudos recentes tém destacado a  essa compreensdo ¢ pratica em sua i

Todos aqueles que empenham

ou fisioldgicas. Através de seus erros  importancia da espiritualidade ¢ da  rotina de trabalho, compreendendo
esforgos na tarefa do bem, amando

milenares, irito imperfeito im-  religiosi na manutenga m ada vez mai agoes pre-

lenares, o esp ttl(zu npe eito ir bc g oslilladeL a cdo de l'l.ta c ¢z mais que.suz}ls atu(q.cs]]:f e o semelhante, que esclarecem ¢ at
prime em sua constitui¢io perispiritica oa saude. Logicamente, o espirito  cisam, para ser mais eficazes, ir além,  opqem as necessidades e caréncias
as doengas ou as tendéncias a doengas  cterno ¢ dono de seu destino, através  nos dominios da espiritualidade € do  gog menos favorecidos. sio de fato

que poderdo se desenvolver em sua  do seu livre-arbitrio ¢ pode, através de  amor, unica medicagdo realmente se- os bons trabalhadores e serdo rec-
reencarnagdo. Tudo justo, tudo obe-  uma vivéncia baseada no amor, carmi-  gura para a cura plena do individuo ompensados por tanto amarem. Hoje
decendo a lei da causa ¢ efeito. camente falando, mudar a incidencia  carmicamente enfermo. em dia a desolagdo ¢ muito grande
m 4 cem- i les que j rimorar-
Alguém ja se perguntou, por exem de doengas em seu psicossoma. Uma e T———— ¢ aqueles que desejam aprimorar-se

plo, o porqué de quando duas pessoas  vivéncia como essa exige um desen- Presidente da Asso. Médiea Espirita de Frorica encontram muita dificuldade em se

com iguais condigdes de saude, ex-  volvimento espiritual do individuo, amefranca.sp@gmailcon  transformar, se ndo encontram uma
méo amiga que ampara ¢ esclarece,

indicando com seguranca o caminho
a seguir,

Todavia, fico muito feliz vendo a
evolugdo de seus trabalhos e o apri-
moramento seguindo seu curso num
Dr. Carlos Alves Pereira panorama de beleza e consisténcia

CRM 33.382 nas obras Kardecistas, valorizando

b i o Evangelho Cristdo ¢ valorizando a

Cardiologia, Implante e vida num relacionamento de amor ¢
avaliagdo de marcapasso compreensio.

Rua Voluntarios da Franca, 1990 Neste mundo de Expiagdo e

Fone: 3723-2266 Provas, onde o sofrimento ¢ os obs-

: taculos pesam fisica ¢ moralmente,

I ~ - deixando transtornos aos lares ja

Flavm Indiano de Ollvelra Dr. Danilo R. Bertoldi flagelados pela falta de tudo — ali-

Psicologo Clinico - Formagdo Transpessoal ' mentos, educagéio moral e espiritual

. CRM 75.011 — causando desamor ¢ desequili
Atendimento adolescente - adulto

brio, numa caréncia total, carregando

Rua Demar TOZZi, 700 - B. Sao Joaquim : E suas pesadas cruzes, € ai que entra o_
(16) 9967-3215/ (16) 3722-3215 Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro verdadeiro dlsmpulo do Mestre prati-
E-mail: flavioindiano@hotmail.com Fone: 3724-8477 cando a verdadeira caridade, abrindo
e mao muitas vezes dos seus momen-v\

- tos de descanso ¢ lazer.
Contudo, ¢ chegado o momento, e“\
Dr. Danilo Vaz Campos Moreira Dr. Carlos Alberto Baptista tudo o que esta ocorrendo no Planeta

/ ’ Terra é justamente o remédio que ha.
CRM 77.754 CRM 86.184 de curar os doentes ¢ os mfelwes,

Biquiatria e PSicoterapia PSiquiatria € PSiCOterapia [ levando-os a adqumr a harmonia e al‘
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510 Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10  alegria de que tanto carecem.

Conj. 5 - Fone: 3721-8463 - 3702- | N
) Fone: 3702-7347 Recebida em 09/02/12 por Allan Kardec Mor ‘3
2 L e no Bergario Dona Nina, Franc

Neurologista
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o imenso painel dos distar-

bios psicoldgicos o medo

avulta. Predominando em
muitos individuos e apresentando-se,
quando na sua expressdo patologica,
em forma de disturbio de panico.

O medo, em si mesmo, nao ¢ nega-
tivo, assim se mostrando quando, irra-
cionalmente, desequilibra a pessoa.

O desconhecido, pelas caracteristi-
cas de que se reveste, pode desencadear
momentos de medo, o que também
ocorre em relagdo ao futuro ¢ sob de-
terminadas circunstancias, tornando-
se, de certo modo, fator de preserva-
¢do da vida, ampliagdo do instinto de
autodefesa. Mal trabalhado na infancia,
por educagdo deficiente, o que poderia
tornar-se util, diminuindo os arroubos

; excessivos ¢ a precipitagdo irrefletida,
converte-se em perigoso adversario do
equilibrio do educando.

Sdo comuns, nesse periodo, as ame-
acas ¢ as chantagens afetivas: Se vocé
ndo se alimentar, ou ndo dormir, ou ndo
proceder bem, papai e mamae ndo gos-
tardo mais de vocé... ou O bicho papdo
lhe pega, etc. A crianga, incapaz de di-
gerir a informagdo, passa a ter medo
de perder o amor, de ser devorada,
perturbando a afetividade. que entor-
pece a naturalidade no seu processo de
amadurccimento, tomando o adoles-
cente inseguro, ¢ um adulto que ndo se
sente credor de carinho, de respeito ¢
de consideragdo. A deformagdo leva-o
as barganhas sentimentais - conquistar
mediante presentes materiais, bajula-
¢do, anulando a sua personalidade, pro-
curando agradar o outro, diminuindo-se
e supervalorizando o afeto que ancla.

A pessoa ¢, ¢ deve ser amada, as-
sim como ¢. Naturalmente, todo o seu
empenho deve ser direcionado para o
crescimento interior, o desenvolvimento
dos recursos que dignificam: ndo inve-
jando quem lhe parece melhor — pois

i

Panico

alcancara o mesmo patamar € outros
mais elevados, se o desejar — nem se
magoando ante a agressividade dos que
se encontram em niveis menores.

Por outro lado, face as ameagas, o
ser permanece timido, procurando faz-
er-s¢ bonzinho, ndo pela exceléncia das
virtudes, mas por mecanismo de sobre-
vivéncia afetiva.

O medo, assim
considerado, pode
assumir estados in-
controlaveis, cau-
sando perturbagdes
graves no comporta-
mento.

Os fatores psi-
cossociais, as
pressdes emocionais
influem, 1igualmente,
para tornar o indi-
viduo amedrontado,
especialmente diante da liberagdo sexual,
gerando temores injustificaveis a res-
peito do desempenho na masculini-
dade ou na feminilidade, que propiciam
conflitos psicologicos de inseguranga,
a se refletirem na area correspondente,
com prejuizos muitos sérios.

Bem canalizado, o medo se trans-
forma em prudéncia, em equilibrio,
auxiliando a discernir qual o compor-
tamento ¢tico adequado, até o momento
em que o amadurecimento emocional o
substitui pela consciéncia responsavel.

Confunde-se o panico como ex-
pressdo do medo, quando irrompe
acompanhado de sensagdes fisicas: dis-
ritmia cardiaca, sudorese, sufocagdo,
colapso periférico produzindo algidez
generalizada. Essa sensagdo de morte
com pressdo no peito ¢ esvaecimento
das energias que aparece subitamente,
desencadeada sem aparente motivo,
tem outras causas, raizes mais profun-
das.

Na anamnese do distarbio de pani-

co, constata-se o fator genético com
alta carga de preponderancia ¢ espe-
cialmente a presenga da noradrenalina
no sistema nervoso central. E, portanto,
uma disfun¢do fisiologica. Predomina
no sexo feminino, especialmente no
periodo pré-catamenial, o que mostra
haver a interferéncia de hormonios,
sendo menor a in-
cidéncia durante a
gravidez.

Sem duvida, a
terapia psiquiatri-
§ ca faz-se urgente,
a fim de que deter-
minadas substan-
cias quimicas sejam
administradas  ao
paciente, restabel-
ecendo-lhe o equili-
brio fisiologico.

Invariavel-
mente atinge os individuos entre os
vinte e os trinta ¢ cinco anos, podendo
surgir também em outras faixas etarias,
desencadeado por fatores psicologicos,
requerendo cuidadosa terapia corre-
spondente.

Ha, entretanto, sindromes de distur-
bio de panico que fogem ao esquema
convencional. Aquelas que tém um
componente paranormal, como decor-
réncia de agdes espirituais em proces-
sos lamentaveis de obsessdo.

Agindo psiquicamente sobre a men-
te da vitima, o ser espiritual estabelece
um intercdmbio parasitario, transmitin-
do-lhe telepaticamente clichés de ater-
radoras imagens que vdo se fixando,
até sc tornarem cenas vivas, ameaga-
doras, encontrando ressonancia no
inconsciente profundo, onde estdo
armazenadas as experiéncias reencar-
natorias, que desencadeadas emergem,
produzindo confusdo mental at¢ o mo-
mento em que 0 panico irrompe incon-
trolavel, generalizado. Da-se, nesse

momento, a incorporagéo do invasor do
domicilio mental, que passa a controlar
aconduta da vitima, que se lhe submete
a indugdo cruel.

Cresce assustadoramente na socie-
dade atual essa psicopatologia mediini-
ca, que esta requerendo sérios estudos e
cuidadosas pesquisas.

As terapias de libertagdo tém a ver
com a transformagdo moral do pacien-
te, a orienta¢do ao agente ¢ a utilizagdo
dos recursos da meditagdo, da oragéo,
da agdo dignificadora ¢ beneficente.

Quando a ingeréncia psiquica do
agressor se faz prolongada, somatiza
disturbios fisiologicos que eliminam
noradrenalina no sistema nervoso cen-
tral do enfermo, requerendo, concomi-
tantemente, a terapia especializada, ja
referida.

Mediante uma conduta saudavel
de respeito ao proximo ¢ a vida, o in-
dividuo precata-se da interferéncia
perniciosa dos seres espirituais per-
turbadores, adversarios de existéncias
passadas, que ainda se¢ comprazem
na acdo perversa. Esse sitio que pro-
movem, responde por inimeros fendme-
nos de sofrimento entre os homens.

Nao sendo amorte do soma o aniquila-
mento da vida, a esséncia que o vitaliza
— o eu profundo — prossegue com
suas conquistas ¢ limitagdes, grande-
zas e misérias. Como o intercambio
decorre das afinidades morais ¢ psiqui-
cas, facil é constatar-se as ocorréncias
que se banalizam.

O medo, portanto, necessita de
canalizagdo adequada ¢ o disturbio
do panico, examinada a sua génese,
merece os cuidados competentes,
sendo passiveis de recuperagdo am-
bos os fendmenos psicoldgicos vicio-
sos, a que o individuo se adapta, mes-
mo sofrendo.

Divaldo Franco/Joanna de Angelis
Do livro Autodescobrimento uma busca interior
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primeira parte da analise

da questdo acima referida,

ue ¢ a de 244 de O Livro

dos Espiritos, foi publicada na edigio

de janeiro p.p. Naquela ocasido haviamos

prometido que no més de fevereiro con-

tinuariamos a estudar essa polémica

pergunta. Entretanto, devido a um

problema oftalmologico, fomos

obrigados a postergar nosso com-

promisso. Somente hoje, mais ou

menos refeitos, ¢ que voltamos ao edi-
tor de textos, para encerrar o assunto.

Analisaremos a parte da resposta
em que a citagdo ¢ a seguinte: “— (...)
Ocorre 0 mesmo para nos, somente
que num grau Superior, porque como
compreendes, sendo a esséncia dos
Espiritos mais sutil que a tua, eles po-
dem melhor receber as adverténcias
divinas.”

O uso de meias palavras nunca foi
nossa caracteristica, ¢ a humildade ¢
apanagio dos Espiritos Superiores.
Empregamos estas duas colocagdes
para dizer, sem pretensdo de nenhu-
ma ostentagdo, que o Espirito que dita
a resposta, sim, ¢ que nos exibe suas
potencialidades elevadas, ao dizer a
Kardec, ¢ consequentemente aos se-
guidores da Doutrina Espirita, que
eles ttm “uma esséncia mais sutil”
que anossa. Alias, cabe aqui uma duv-
ida, comegam a resposta na primeira
pessoa do plural (nds) e a terminam
na terceira pessoa (cles). Assim, fi-
camos sem saber se queriam se referir
a cles proprios ou a terceiros, outros
tipos de Espiritos mais elevados. Se
for no ultimo caso concordamos ple-
namente, ha Espiritos que sentem
bem melhor a Esséncia Divina; nio,
entretanto, se for no primeiro, pois
uma das virtudes principais dos re-
sponsaveis pela Codificagdo deve ser
a humildade. Ou seja, colocar-se num
plano mais ou menos igual ao nosso,
a visar uma fraternidade ¢ solidarie-
dade de irmdos.

Ha um segundo trecho da resposta
que merece um estudo mais apurado:
Deus emite adverténcias? Isto ndo ¢é
um exemplo de antropoformizagio.
Mais uma vez voltamos ao surrado
argumento, mas muito valido, usado
sempre por nos: teria o Criador de toda
a Natureza, macro ¢ microcosmica,
a nossa forma. os nossos defeitos ¢
virtudes, usando nossos atributos?
Teria ele que empregar adverténcias,
como costumeiramente o fazem os
responsaveis pela disciplina, sejam
cles professores, policiais, qualquer
tipo de autoridade? Se Deus ¢ algo
tdo grandioso, sublime, superior, que
mal O compreendemos, porque usaria
de coisas comuns a nos, humanos de
segunda categoria? Seria possivel que
esta Energia Cosmica (na falta de

um termo mais apropriado), usasse
conselhos,

admoestagdes, advertén-

poderiamos chamar de Lei Divina,
que ndo precisam de modificagdes

cias para nos corrigir? Ou deixaria
que nossa propria consciéncia nos
avisasse de nossos desvios? Qual op-
¢do escolhemos como espiritas: a cor-
rigenda emanada de Deus, ou da nossa
consciéncia? Se torna claro, que a se-
gunda opc¢do, doutrinariamente falan-
do, ¢ seguramente a mais logica, pois
a Lei Divina esta nela, conforme res-
posta dada pelos Espiritos na questio
621.

Na 244 os Espiritos dizem literal-
mente: “— Ela (referindo-se a ordem)
ndo vem diretamente de Deus, para
comunicar-se¢ com Ele, ¢ preciso ser
digno. Deus lhes transmite suas or-
dens pelos Espiritos mais elevados
em perfeigdo ¢ em instrugdo”. Ja vi-
mos a questdo das ordens divinas na
edicdo anterior; isto ¢, concluimos
que Deus ndo emite ordem como um
soberano terraqueo qualquer. Mas es-
tudemos outro ponto: sera que ¢ pre-
ciso ter dignidade para nos comunicar
com Ele? Mas Deus, além de ter os
predicados que escrevemos nos para-
grafos anteriores, também ndo ¢ todo,
¢ sobretudo, amor? Como ¢ porque
exigiria certos predicados daqueles
que anselam s¢ por em contato com
Ele? Entdo, os seres mais simples,
mais atrasados ndo podem participar
de uma comunhdo em pensamento
com Deus? Preconceito, que achamos
injustificavel, simplesmente porque a
Sabedoria, o Amor ¢ a Consciéncia
Maiores, ndo podem usar conceitos
pré-estabelecidos.

Também os Espiritos mais eleva-
dos em perfeigao hio de ser, ainda, os
mais clevados em instrugdo. Existe
aqui um pleonasmo. Mas e estes Es-
piritos mais elevados sdo uma espécie
de ministros? Ministro de quem? De
um ser antropomorfico, que, semelhante
aum rel, transmite ordens para o popula-
cho, através de seus mais proximos?

Achamos que estas “ordens”, que

nem de derrogagdes. porque sio Eter-
nas ¢ Perfeitas, estdo inscritas em
nossa consciéncia, ¢ que com o nosso
progresso, delas tomamos conhe-
cimento. Dai a responsabilidade que
tem o Espirito que muito conhece.
Este Espirito conquistou o conheci-
mento dessas Leis Divinas, ndo des-
sas “ordens”.

Queremos, ao encerrar este despre-
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tensioso estudo, explicar, que os Espiri-
tos ndo estavam errados ao passar essas
informagdes. E necessario voltarmos
ao tempo em que foram escritas, ha
mais de século ¢ meio. Entio a Euro-
pa estava muito proxima da unido dos
poderes clerical ¢ temporal, a Igreja,
apesar da Revolugdo Francesa, ainda
ditava ordens (aqui sim “ordens”)
em paises como Espanha. Portugal ¢
Italia, sobretudo, através de seus rep-
resentantes, que jamais foram os rep-
resentantes de Deus. Arriscado seria
dizer a verdade nua ¢ crua. Por muito
menos as obra de Kardec foram quei-
madas em praga publica. Assim, an-
tes de dizer meias verdades, foram
cuidadosos ¢ precavidos.

Mas hoje ndo podemos mais aceitar
tais palavras como verdadeiras, ¢ ponto
final. E necessario que passem pelo
crivo da interpretagdo.

Foi o que tentamos fazer nestas
duas edigdes: interpretar, passar para
os dias atuais, quando a Ciéncia ¢
Doutrina Espirita, evoluiram tanto,
que ndo sc justifica, a vinculagdo ex-
cessiva a palavra que mata, e sim 4
que vivifica.

Alcir Orion Morato
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