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Ora¢do Dominical ¢ con-

siderada o simbolo de to-

das as preces, ndo somente
porque vem do mestre Jesus, mas, tam-
bém porque ela pode substituir a todas
as outras, conforme a intengdo que s¢
Ihe atribua.

E o modelo mais perfeito de con-
cisdo, sublimidade e singeleza. Ela
consegue resumir os deveres do
homem para com Deus, para consigo
e para com o proximo. Encerra um ato
de adoragdo e submissdo ¢ o principio
da caridade, além do pedido das coisas
necessarias a vida terrena.

Porém, em virtude da sua brevi-
dade, o sentido profundo que muitas de
suas palavras encerram, escapa a maio-
ria pois, geralmente, a proferem sem
pensar no verdadeiro sentido de cada
uma de suas frases. Recitam-na como
uma formula cujo efeito ¢ proporcional
ao nimero de vezes que for repetida.

E forgoso reconhecer que louvar néo
¢ apenas pronunciar votos brilhantes. E,
também, alegrar-se em pleno combate pela
vitoria do bem, agradecendo a Deus os
motivos de sacrificio e sofrimento, bus-
cando as vantagens que a adversidade ¢
os trabalhos nos trouxeram ao espirito.
Glorificar-lhe os sublimes designios,
toda vez que a sua vontade misericor-
diosa ¢ justa entrar em choque com os
nossos propositos inferiores.

E certo que todo trabalho sincero de

O trabalho é a prece
ativa de milhdes de cria-
turas que lutam e pe-
nam na Terra, em bene-

ficio da humanidade.

adoragdo espiritual nos levanta a alma
elevando-nos os sentimentos.

Assim, a oragdo quando bem pro-
nunciada ¢ refletida refrigera, alivia,
exalta, esclarece, eleva, mas, sobre-
tudo, afeicoa o coragdo ao servigo di-
vino. Entdo, ndo nos esquegamos de que
os atos intimos ¢ profundos da f¢ sdo ne-
cessarios ¢ uteis a nos proprios.

Trabalhar com o sentimento clevado
¢ orar.

O trabalho ¢ a prece ativa de milhdes
de criaturas que lutam e penam na Terra,
em beneficio da humanidade.

E curioso notar que o proprio Cristo
em sua imersdo nos fluidos terrestres,
ndo cogitou de qualquer problema ino-

portuno ¢ inadequado. Ndo se sentou
na praga publica para explicar a na-
tureza de Deus ¢, sim, chamou-lhe sim-
plesmente “Nosso Pai”, indicando os
deveres de amor ¢ reveréncia com que
nos cabe contribuir na extensdo ¢ no
aperfeigoamento da Obra Divina. Sem
exigéncias descabidas, sem definigdo
desrespeitosa ¢ sem inquirigdo precipi-
tada.

Assim, quando fizermos nossas ora-
¢des, procuremos o lugar secreto da
nossa consciéncia e confiemos nele,
como nosso Pai Celestial. Sejamos
sinceros ¢ fiéis. Na condigdo de filhos
necessitados a Ele nos rendamos, leal-
mente, sem perguntar se Deus ¢ um foco
gerador de mundos ou se ¢ uma forga ir-
radiando vidas.

Sabemos que ainda ndo possuimos
inteligéncia suscetivel de refletir-lhe a
grandeza, embora 0 nosso coragdo scja
capaz de sentir-lhe o amor.

Roguemos, portanto, a Providéncia
Celeste, suficiente luz para que nossos
olhos identifiquem o celeiro da graga
em que nos encontramos. Pois, € a ce-
gueira intima que nos faz tropegar em
obstaculos onde so existe o favor di-
vino.

O servo trabalha ¢ o Altissimo lhe
abengoa o suor. E nesse processo de
intima cooperagdo ¢ natural entendi-
mento que o Pai espera colher, um dia,
os frutos da perfeigdo no espirito dos
filhos. Se alguém permanece na Terra,
¢ com o objetivo de alcangar um ponto
mais alto, nas expressdes evolutivas,
pelo trabalho que foi convocado afazer.
E pela oragdo a humanidade recebe de
Deus o auxilio indispensavel a santifica-
¢do da tarefa.

A criatura que apenas trabalhasse
sem método e sem descanso acabaria
desesperada, em horrivel secura do co-
ragdo. Aquela que apenas mantivesse
genuflexa estaria ameagada de su-
cumbir pela paralisia ¢ ociosidade.

Os trabalhadores das ideias chama-
dos a nutrir o pensamento da multiddo,
em verdade, o Cristo ndo espera que
mudem os seus leitores e ouvintes em
modelo de heroismo e virtude. Ele con-
ta com o nosso esforgo correto para que
a refeicdo do conhecimento superior
seja distribuida por todos, aguardando,
porém, que a mesa de nossas atitudes
se mostre asseada ¢ que o alimento de
nossas palavras esteja limpo.

Se procurarmos, portanto, a nossa
propria felicidade, apliquemo-nos com
todas as energias ao aproveitamento
do pdo divino que desce do Céu para o
nosso coracdo, através da palavra dos
benfeitores espirituais, ¢ aprendamos a
subir com a mente inflamada de amor
e luz, aos inesgotaveis celeiros do pdo
celestial.

O Espiritismo Evangélico, nos dias
atuais, ¢ abengoado celeiro desse pao.
Em suas linhas de trabalho ha mais
certeza ¢ esperanga, mais entendimento
¢ alegria.

Cada companheiro, entdo, esteja

pdo divino para a renovagdo, purifica-
¢do ¢ engrandecimento da alma, ha de ser
dominante no aprendiz ou prosseguiremos
nas mesmas obscuridades mentais ¢ emo-
cionais de ontem.

A rogativa de Jesus contém, em sin-
tese, todo o programa de esforgo ¢ edifi-
cagdo do cristianismo.

A comunho da criatura com o Criador
é, portanto, um imperativo da existéncia e
a prece ¢ 0 luminoso caminho entre o co-
ragdo humano e o Pai Celestial.

Maria Margarida Ferreira Moreira
E-mail: 3m(@uol.com.br

pensamento ausente

Gustavo estava no centro espirita,
porém seu pensamento caminhava pelo
escritorio, o que fez
com que perdesse as
partes mais interes-
santes abordadas pelo
orador na palestra da
noite. Mariana fa-
zia 0 almogo em sua
casa, mas sua cabega
andava muito longe
dali, mais precisamente no trabalho
que executaria na faculdade horas mais
tarde, por isso ndo percebeu quando o
arroz queimou. Jonas reunira-se com
os amigos, mas ndo prestara atengdo
em nada do que fora conversado aquela
noite, isso ocorreu porque a tela mental
de Jonas viajava por uma outra roda de
amigos, totalmente diferente daquela
em que cle se encontrava.

Trés pessoas diferentes, trés situa-
¢des semelhantes: corpo presente,
pensamento ausente.

Quantas vezes isto ocorre conosco?
Quantas vezes estamos num local mas
nosso pensamento esta em outro a
milhares de quilémetros dali?

Sdo questdes que muitas vezes nos
passam despercebidas ¢ ndo paramos
para refletir na importéancia de estar-
mos de corpo ¢ alma onde quer que
estejamos. Para efeito de estudo am-
pliemos um pouco mais o tema. Néo
estaremos mais sozinhos, mas integra-
dos num ambiente onde varias pessoas
se reinem para objetivos comuns. Ve-
jamos: imaginemos que numa reunido
mediunica, por exemplo, ndo apenas
um individuo, mas a metade deles esta
ali s6 de corpo presente, com 0O pensa-
mento em descompasso dos objetivos
da reunido. Sera que a reunido obtera
o mesmo éxito do que se todos esti-
verem conectados e vibrando no mesmo
diapasdo? A resposta esta facil: ndo!
A reunifio nfo tera 0 mesmo Sucesso
porque parte de seus integrantes esta ali
apenas de corpo presente, mas o pensa-
mento ausente.

A forca do pensamento ¢ ampliada

sempre pelo nimero de pessoas que o
alimentem ¢ sustentem. Logo, quanto
mais pessoas esti-
verem  comungando
0S mMesmos propositos,
mais forga ele tera.

Observemos que
este comentario foi
feito em relagdo a re-
unido mediunica, to-
davia podemos aplica-
lo dentro de qualquer campo de atuagdo
em que uma assembleia de pessoas se
reune para tratar de determinado tema.

Kardec, na Revista Espirita de
dezembro de 1868 tece valiosos co-
mentarios sobre a importancia da co-
munhio de pensamentos, ou seja, sobre
a relevancia de estarmos sintonizados
com o0s propositos a que se propde o
grupo a que nos ligamos.

E. como sempre, o Codificador
constroi uma interessante analogia ao
comparar uma assembléia de pessoas a
uma orquestra em que cada integrante
é responsavel por uma nota, de modo
que se os integrantes da orquestra pro-
duzirem um som harmonico a impressao
sera agradavel, todavia se os sons forem
discordantes a impressdo sera penosa.
O mesmo, pois, ocorre com O pensa-
mento. Se o pensamento do grupo esta

“afinado os objetivos serdo atingidos,

porém se os pensamentos estiverem
viajando por terras estranhas o sucesso
ndo vira.

Compreendemos, entdo, a im-
portancia de estarmos de corpo ¢ alma
num local para que a harmonia reine €
obtenhamos resultados melhores néo
apenas em termos individuais, mas
também sob o aspecto coletivo.

Seja na reunido mediunica, no es-
critorio, em casa ou qualquer outro
local é fundamental mantermos nosso
pensamento junto ao corpo, a fim de
que sozinhos ou em grupo consigamos
atingir os objetivos que foram tragados.

Pensemos nisso.

Wellington Balbo
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Os milagres da maternidade

Dentre os “amores” existentes na Terra, o amor de mde é o mais sublime

oanna de Angelis, mentora do

autor ¢ orador espirita Dival-

do Franco, tem nos alertado
sobre as possibilidades trazidas pela
pratica do amor. De fato, o amor traz
perspectivas que vdo além das nos-
sas possibilidades de entendimento,
este ¢ capaz de trazer ao equilibrio
consciencial um ser alvejado pela
culpa extrema, como Judas. O amor
reconstrol um passado de erros, mes-
mo os cometidos em nome de Deus,
prejudicando e aniquilando muitos;
vide Jodo Batista, trazendo a tona os
erros da reencarna¢do, como Elias.
O amor ¢ ainda capaz de conduzir
0s mais cruéis tiranos a condigdo
de santos respeitaveis, tal como o
caso trazido pelo espirito Humberto
de Campos, informando-nos de que
Herodes, o Grande, o tirano capaz
do infanticidio por conta do apego
ao poder, tombou perante as forga do
amor, habitando, mais tarde, o corpo
de Sao Vicente de Paula. O amor
cedo ou tarde, torna-se irresistivel.

Em exemplo mais proximo, o
amor aplicado em forma de dedica-
¢do ¢ conhecimentos diversos pelos
trabalhadores da mediunidade, en-
carnados ¢ desencarnados, é capaz
de mudar caminhos, resolver quere-
las seculares, reconduzir almas per-
didas nos eixos do ddio, dor, deses-
pero ¢ medo a retomada do caminho
espiritual. E o amor na assisténcia
dos diversos filhos prédigos.

Entretanto, a citada mentora, nos
informa que ainda ndo conseguimos
colocar o sentimento por exceléncia
em patamar tnico; ainda precisamos
criar as subdivisdes do amor. Por isso
criamos, por exemplo, o amor frater-
nal, paternal, o amor esponsalicio
etc. Ainda ndo atingirmos a maturi-
dade do amor unissono. Esta ainda é
a nossa condi¢do. Entretanto, dentre
os “amores” existentes na Terra, Jo-
anna ¢ categorica ao destacar o amor
de mae como o mais sublime. Con-
siderando as palavras da mentora,
talvez o “milagre” da maternidade
ndo seja apenas aquele que con-
duz o filho a vida corpérea. O amor
mencionado, se bem aplicado, certa-
mente serda 0 amparo na operagio de
outros “milagres” morais.

Os exemplos sdo fartos; retor-
nando aos casos de relato mediuni-
co, sdo incontaveis 0s casos nos
quais filhos, teimosos ¢ renitentes
no mal, agarram-se¢ a oportunidade
apresentada apos cairem nos bragos

da genitora. Por essa intensidade ener-
gética do mais puro sentimento ¢ que
o aborto doloso, no qual a matriz ndo
encontra-se em perigo de vida, se tor-
na atitude tdo repudiada, sendo tratado
como infanticidio confesso. Na minha
opinido, os es-
piritos que ex-
perimentaram
o ato abortivo
constituem o0s
atendimentos
meditnicos de
natureza mais
dificil. Certa
feita, um es-
pirito que tran-
sitava entre o
desespero ¢ a
decepgdo relatou, através da fala do
médium:

— FEu 56 queria nascer... Nao co-
brava-lhe o amor nem o desvelo, mas
precisava nascer, pois tenho os meus
débitos a ressarcir.

Naturalmente que a espiritualidade
encaminharia o irmdo a breve ¢ nova
experiéncia. Algumas maes, excegdes,
ao meu modo de ver, ndo desenvolveram,
ainda, a capacidade de amar. Contudo,
segue o exemplo para reflexdo acerca
do ato abortivo doloso e do valor de
cada dia de vida.

Porém existe o outro lado da moeda.
Determinada noite de trabalho, um espirito,
desencamado aos 2 dias de vida, deu um
emocionado depoimento. Este houve-
ra sido vitimado por uma anencefalia.
Apenas para entendermos melhor o
caso, a lei de causa ¢ efeito conecta a
maioria dos casos de anencefalia ao
mal uso da inteligéncia, bem como ao
suicidio:

— Vim dos mais profundos abis-
mos, vivi sob atmosferas infernais por
longos periodos, corroido pelo fogo
do odio e desfigurado pela sede de
vinganga. Afogado em pensamento de
destrui¢do e revolta. Certo dia, quando as
chamas dos meus pensamentos mais he-
diondos me tomavam os objetivos, senti
leve torpor, atirando-me ao sono, algo
que me parecia impossivel.

Continua apos breve pausa:

— Vi-me em verdadeiro ato de
“operagdo”, se assim posso descrever
meu corpo estava imantando-se, conectan-
do-se a de jovem senhora, que reconheci
como minha fitura mae. O conhecimento
da reencarnagdo compulsoria encheu-
me de mais odio, levando-me ao torpor
e ao sono irresistivel. Tinha lapsos de
lucidez, o odio ainda corroia-me os

poros no corpo em desenvolvimento;
entretanto for¢a adversa se apresen-
tava: era o amor de minha mde. A jo-
vem senhora trazia para mim grandes
espectativas amorosas, “‘jorrando” o
mais tenro sentimento. Percebi, entdo,
0 meu corpo
espiritual  to-
talmente des-
figurado, resul-
tado da minha
inobservdncia
e revolta.
i} O relato
continua, reve-
lando a in-
teligéncia da
providéncia
divina ¢ a lei
de amor que rege o universo.

— Apos certo tempo de gestagdo, a
Jovem senhora pela qual jé nutria sim-
patia, sem, contudo, esquecer de meus
objetivos odiosos, recebeu a noticia da
minha impossibilidade de viver, devido ao
diagnostico de uma anencefalia, tendo
0 médico, prontificado-se a praticar o
aborto, se a mesma concordasse, pois
ndo valeria a pena carregar no ventre,
por meses, um filho que viveria horas.
A revolta tomava, novamente, as en-
tranhas do meu ser, blasfemei como
nunca, debatia-me com todas as for-
gas. Imaginava ser a crueldade divina
a tomar-me mais uma vez algo que
passara a amar. Como resultado da
minha revolta, fui novamente ador-
mecido. Acordei tempos depois, para
a minha surpresa, mais conectado do
que nunca a minha futura mdezinha. A
mesma havia decidido por ndo abor-
tar-me, seguindo com a gestagdo até
o final, com o intuito de viver comigo
as poucas horas de vida, de guardar a
lembranga do beijo e do abrago. Era o
que eu necessitava! O odio converteu-
se em arrependimento e desejo de re-
tomada do meu caminho, pelo puro e
simples gesto do amor materno. Hoje
sei que devido ao estado do meu cor-
po espiritual ndo teria condigdes de
reencarnar sem a fase intermedidria
de uma gestag¢do sem sucesso; meus
erros me conduziram a tal cendrio.
Entretanto ndo foi o choque animico
o resultante principal da minha reto-
mada na seara do Cristo, e sim o sen-
timento do amor de mde.

O emocionante relato nos traz o
“milagre” do amor, através da mater-
nidade, possibilitando a retomada de
um irméo em dificuldade pungente.

Infelizmente, os grandes exem-

plos de amor, em especial o materno,
se apresentam diante do sofrimento.
Maria foi o grande exemplo a traduzir
as dificuldades em fé e trabalho, ape-
sar da dor acerba de ver o filho amado
sofrer a crueldade extrema, vitima da
violéncia humana.

Quantas hoje, ndo dividem tal lan-
cinante dor ao ver o filho no calvario
das drogas? Entretanto, apesar do
sofrimento, ndo descansam e muito
menos desistem da dificil empre-
itada libertadora. A missdo ¢ dificil
se analisarmos o ponto de vista es-
piritual, pois os processos obses-
sivos decorrentes da viciagdo sdo
ferrenhos; além disso a vontade do
usuario em livrar-se do infeliz vicio é
fundamental. Contudo, se o objetivo
ndo alcangar-lhe as fibras do espirito
enquanto encarnado, certamente o
fara no plano espiritual, onde cedo ou
tarde, o arrependimento nos alcanga,
por vezes, nos bragos maternos.

Retornemos ao exemplo de Ma-
ria, a qual igualmente experimentou
a dor de perder um filho. A soliddo
que aperta o coragdo, os dias que néo
passam, a vida vazia e sem cores,
A essas mdes, alcangadas pela dura
provagdo da separagdo precoce dos
rebentos, por mais dificil que seja, de-
vem encontrar o refugio das dores no
exemplo de Maria, ao fazer-se mae de
muitos outros. A humanidade necessita
de muitas maes. Ndo falo propriamente
da adogdo, apesar de ser nobre agfio,
porém o amor farto e sufocado no co-
ragdo materno precisa ser canalizado;
para isso existem as obras assistenciais
onde trafegam criangas nas mais tenras
idades ¢ avidas por instantes de aten-
¢do e amor, carentes de uma singela
histéria. O amor precisa ser posto em
pratica, multiplicado. Nao faltam dores
¢ lagrimas neste mundo e, certamente,
a aglo da caridade traré o alivio, ape-
sar do profundo sofrimento da perda do
filho, pois a pratica do amor sempre as-
serena o coragao.

Muitos seriam os relatos, fisicos ¢
meditinicos, onde a presenga matemf
resgata do mais profundo fosso das
dificuldades humanas, irméos atasca-
dos nos piores valores morais, chaf -
dados na viciagdo. Muitos chamam fal
tarefa de “milagre™; Joanna de Angelis
chama apenas de amor, 0 mais sublime;
puro ¢ abundante amor que se tem pre
sente na humanidade: o amor de mée,

Pedro Val

.
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Editorial

Conduta espirita

ste espago, reservado para

opinides, procura prestar-

se, obviamente, a veicular
questdes de interesse doutrinario es-
pirita, porquanto aquelas que se de-
vem discutir a luz do Espiritismo.

Bem nos lembramos que, ja nos
ocupamos, aqui mesmo, de casos em
que centros ditos espiritas estariam
admitindo ou oferecendo terapias
alternativas ¢ até ritualisticas, igno-
rando que a qualidade terapéutica
espirita resume-se no passe, na agua
fluidificada, na desobsessdo ¢, sobre-
tudo, no esclarecimento.

Ainda agora, leitores deste
periodico expdem-nos, €iosos, con-
sideragdes preocupadas. Adiantam,
todavia, que, longe de pretenderem
queimar livros ou ideias, como num
passado de resisténcia preconceituosa,
as observagdes que propdem corretivas
restringem-se apenas a necessidade de
adequagdo de condutas institucionais
aos conceitos doutrinarios.

Observam que todos somos livres
para fazer o que bem entendermos,
como optar por uma religido, po-
dendo ser espiritas, catolicos, protes-
tantes, budistas, mugulmanos, ateus,
mas, cada qual segue a doutrina que o
tenha convencido. O catolicismo nido
aplica a doutrina espirita, tanto quanto
os mugulmanos ndo se orientam por
preceitos protestantes. Assim, tam-
bém os espiritas hdo de sustentar-se,
cientifica, filosofica e religiosamente,
sobre os fundamentos do Espiritismo.

“Convenhamos — dizem —, no
ambiente intimo da casa espirita so se
devem admitir atividades espiritas que,
logicamente, incluem apropriadas ocu-
pagdes artisticas ¢ beneficentes. Mas,
a utilizagdo de saldo de trabalhos
meditnicos para festas regadas a al-
cool, realizag¢do de ritos sacramentais
¢ terapias ndo espiritas, para citarmos
apenas alguns dos casos constatados,
constituem atitudes que urgem corri-
gidas.”

A ideia da f¢ raciocinada do
“acredito porque sei” ¢ da exortagdo
de Jesus no “Conhecereis a Verdade
¢ a Verdade vos libertara”, ¢ que nos
garante libertagdo. O espirita pode ter
chegado a Doutrina compelido pela
necessidade, pela dor, mas, uma vez
espirita, principalmente o dirigente,
supde-se¢ convencido, como con-
vém, pela forga do estudo das obras
de Kardec, bem como as que vieram
dar extensdo a Revelagdo mediante a
missdo psicografica de médiuns cuja
sublimada credibilidade ¢ inequivo-
ca, como a de um Chico Xavier.

Sabe-se que ¢ diminuta a parcela
dos que se interessam pelo estudo,
mas, se¢ todas as casas espiritas se
conduzirem estritamente segundo os
conceitos doutrinarios, despreocupadas
com quantidade que ndo cura, voltan-
do-se para a qualidade que liberta,
ningué¢m estaria disposto a oferecer
op¢ao conflitiva com a Doutrina, cer-
tos de que so haveria centros espiritas
sérios, portanto todos seriam iguais.

Ademais, ha, por ai, muitos Cen-
tros seriamente ajustados com os
conceitos doutrinarios ¢ nem por isso
deixam de ser intensamente frequen-
tados.

Se, como no ensinamento de Je-
sus, pelo fruto conhece-se a arvore,
vé-se que nossos leitores tém razio
quando se¢ preocupam com condutas
que comprometem a qualidade dos tra-
balhos, vinculando-os a espiritos nada
sérios, concebendo-se por isso, pesada
psicosfera, no minimo impropria aos
sublimados fins a que deveria o “Cen-
tro” estar destinado.

Que ndo nos precipitemos em jul-
gamentos injustos, muito menos em
sermos a palmatoria do mundo, mas,
faz-se conveniente que instituigdes que
se propdem espiritas se fagam represen-
tar em reunides que visem a discussio
franca em tomo do que entendem ser
orientagdo verdadeiramente doutrinaria
espirita.

Homenagem
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José Marques Garcia

E. embora enfrentando ainda as
mesmas dificuldades arrostadas pela
coragem desse nosso
lider espiritual, contin-
uamos na mesma faina,
porfiando por ndo deix-~
ar apagar a chama que
ele acendeu em nosso
coragao.

Outra presenga
viva do pioneirismo
¢ de Marques Garcia foi
o Hospital Psiquiatri-
co Allan Kardec, que
il também permanece no
mesmo trabalho assis-
tencial, voltado a recuperagdo dos
enfermos mentais ¢ representando
uma célula importante no organ-
ismo da satide em nosso Estado ¢
em nosso Brasil.

Nesta data tio expressiva, re-
afiramos fidelidade ao nosso guia.
Marques Garcia, com a nossa gratidao
pelo espelho luminoso que estendeu
anossa frente. |

Parabéns, Marques Garcia! Sua
memoria ndo morreu em nos ¢ em.
nossa seara, abengoada sempre pelo
Cristo, que ¢ também o seu amado
Mestre de Luz!

O més de maio assinalou mais
um natalicio do nosso querido
José Marques Garcia,
aquele que se tomou a
figura maitiscula do es-
piritismo na Terra das
Trés Colinas.

A presenca de
Marques Garcia entre
nos ¢ a presenca da luz,
a presenga daquele que
soube exaltar a propria
simplicidade para que
a mensagem ¢ a pratica
cristas alcangassem um
nivel 6timo de efetiva-
¢do em nossa Franca que, gragas ao
esforco desse campedo da fraterni-
dade, ¢ hoje uma das metropoles da
Doutrina dos Espiritos, ¢ onde mais
de uma centena de entidades es-
piritas representa uma forga viva nas
lides da caridade ¢ do esclarecimento
maior das almas.

O jomal A Nova Era ¢ uma se-
mente de ouro deixada por Marques
Garcia ¢ que. desde aquele longin-
quo 15 de novembro de 1927, ger-
minou ¢ fez crescer uma arvore sa-
dia, dentre tantas que constituem a
floresta de nossa imprensa espirita.

A Redagio

Nossos sinceros cumprimentos aos queridos amigos
Dalila Pereira dos Santos e Benedito Antonio de Sousa

No dia 29 de maio ultimo,
comemoraram mais um ano de
casamento nossos amigos Dalila e
Benedito, exemplo vivo de eternos
namorados.

Sdo 69 anos de casamento, que
perdura, feliz, gragas ao compan-
heirismo, respeito e amor.

Aceiteim nossos abragos com
votos de eterna felicidade.

A Nova Era

Campanha meritoria

A Fundagdo Espirita Allan Kardec estd em permanente campanha, tentando
acudir a necessidade de suas duas centenas de pacientes.

Gragas aos esforgos de obreiras ¢ obreiros do bem, as doagdes acontecem.

A recente campanha, realizada no més de maio em favor dos nossos pacien-
tes, apresentou expressiva quantidade de roupas, calgados, agasalhos de trico e
até livros.

Externamos aos doadores a nossa gratiddo, em especial a coordenadora da
campanha, Vera Maria Lanza Jacintho.

Colabore vocé também. A causa é nossa!

Bercario Dona Nina realiza promocoes

O Bergério Dona Nina estard realizando no dia 21 de julho préximo, uma gran-
diosa Festa Julina, em frente a sede da entidade, 4 Rua Deoclides Barbosa Leme,
421, Vila Santa Helena,aa partir das 19 horas.

Outra promogdo ja tradicional da entidade € o Jantar Dancante, que sera realizado
no dia 11 de agosto, no Saldo da AEC Castelinho, a partir das 21 horas, com ani-
macdo da Banda Circuito Brasil, e jantar a cargo do Buffet Spazio. ;

Maiores informagdes e reservas de mesas, na sede da entidade, ou pelos telefones
3720-0512 e 9967-4557.

Mais uma vez, o Bergario Dona Nina conta com a presenca ¢ colaboragdo de
todos.
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Como a Doutrina Espirita explica a questdo do “Paraiso perdido”, constante
do livro “Génesis”’, de Moisés, considerando como tendo sido ali a origem da

Humanidade?

Paraiso - Addo € Eva

uando se 1& em Génesis

de Moisés, a historia do

Paraiso perdido e de seus
famosos personagens, Addo ¢ Eva, a
falta de logica ¢ de bom-
senso na narrativa nio a @
torna, por isso, um conto
infantil, embora cienti-
ficamente  inverossimil. |
Desconsidere-se a “letr
que mata” ¢ adote na sua |
leitura o “espirito da le-
tra que vivifica” ¢ ilagdes
preciosas poderdo nos sur- ¢
preender. Consideremo-
la como um mito. E, a
partir dai, comecemos
por desmitifica-la, procu-
rando mostrar, por esse processo, as
possiveis verdades que ela encerra.
Comecemos pelo seu principal per-
sonagem: Addo. Por que um homem
como primeira criagdo divina? Esse
ato reflete um trago machista e revela
a influéncia a época, do meio ¢ dos
costumes, sobre seu verdadeiro autor.
Isentemos Deus desse descuido pre-
conceituoso.

Uma simples consulta ao di-
cionario, porém, ¢ entenderemos que
a palavra Addo origina-se do hebrai-
co, Haadam, significando “homem
em geral”, ou seja, a humanidade.

Tratando-se, no texto, pois, da
criagdo de um ser coletivo. “Addo,
nesse caso, ¢ a personificagdo da hu-
manidade; sua falta individualiza a
fraqueza do homem, no qual predom-
inam os instintos materiais aos quais
ndo sabe resistir.” (Génesis: XII: 16).
Ora, logo que criou 0 homem, o Cria-
dor, julgou indispensavel um local, de
preferéncia, paradisiaco, onde a criatu-
ra pudesse, ecologicamente, viver bem.
“Brotaram da terra arvores agradaveis
de frutos deliciosos.”

Como primeiras tarefas, Adao de-
veria zelar, guardar e cultivar todos
os recursos que a fertilidade daquele
solo The proporcionaria. Aqui ndo
ha muito o que interpretar pois sdo
demasiado conhecidas as benesses
advindas desse sagrado ¢ bendito
solo de nosso planeta, em forma de
alimentos e riquezas naturais. Mas,
o Senhor logo entendeu que aquela
criatura viveria muito solitaria, e
deu-lhe, entdo, uma companheira.
Aqui, a simbologia do casal, origem
‘da familia, da formagdo de um lar.
Nas entrelinhas, ainda uma vez, o
preconceito, a mulher em segundo
plano, subtraida da costela de Addo
(uma carne de terceira), dando a en-

1? parte

tender a sua dependéncia ¢ submissio
aquele que lhe deu origem. Homem ¢
mulher, sabemos hoje, sdo situagdes
circunstanciais € necessarias a cada
reencarnagdo, cuja esséncia
¢ o Espirito.

Quadro completo, veio
a recomendacdo de quem,
parece, ja previa o deslize
do casal: “Come de todas
as arvores do paraiso, mas
ndo comas nunca do fruto
da arvore da ciéncia do bem
¢ do mal; portanto logo que
comeres morreras com toda
a certeza.” Naio teria razao
a existéncia de uma arvore
no centro do paraiso, sem
que seus atrativos frutos pudessem ser
colhidos e comidos, a ndo ser como
simbolo. Essa arvore, pois, tem o sig-
nificado de arvore da vida, como em-
blema da vida espiritual e, “como ar-
vore da ciéncia, é a consciéncia que
0 homem adquire, do bem ¢ do mal,
mediante o desenvolvimento de sua
inteligéncia ¢ do livre-arbitrio (...)”
(Idem, idem, idem).

Os frutos significariam os desejos
pelas coisas materiais: a cobiga, a pos-
se, o poder, a sensualidade, sentimen-
tos que induzem o homem a pratica
do mal. E o instante em que 0 homem
da maior énfase aos gozos materiais,
em detrimento de seu destino espiri-
tual. A morte preconizada pelo Senhor
¢ a morte espiritual, ja que seus pupi-
los continuaram a viver apds comer
daquele fruto. A partir de entdo, Adao
¢ Eva deixariam de se conduzir pelo
instinto, adquirindo a consciéncia da
livre-escolha, o livre-arbitrio, abrindo
caminho para o desenvolvimento da
inteligéncia. Quanto a escolha da ser-
pente, como o animal que induziria
Eva a convencer Addo a comer o fruto
proibido, Kardec afirma, em seus co-
mentarios, que ndo foi tanto pela sua
astiicia, mas, muito mais pela sua for-
ma de se conduzir: “maus conselhos
deslizam como as serpentes.” As mas
companhias ¢ os maus conselhos,
funcionam mesmo como animais
peconhentos ¢ rastejantes, em nos-
sas vidas. A partir dessa desobedién-
cia, 0 momento em que o espirito fere
as Leis Divinas, inicia-se a saga de
Adio e Eva, ou seja, da humanidade,
em busca de sua redengéo. Adédo, ou
melhor dizendo, a raca adamica,
surgiu em diversas partes do globo,
dando origem a grande diversidade
racial ¢ cultural que conhecemos hoje.

Euripedes B. Carvalho

Sofrimento

O que seria sofrer bem? E interpretar
o sofrimento como uma consequéncia

natural dos nossos erros que, s€ ndo
foram  cometi-
dos nesta vida,
aconteceram em
vidas passadas. E
entender também |
que o sofrimento
testa ¢ avalia
nosso real estado
de alma, afinal
somos seres ainda
muito imperfeitos,
vivendo num pla-
neta que significa
escola para uns, hospital ou peniten-
claria para outros.

E suportar a dor com obediéncia
¢ resignagdo. Ambas sdo forgas vi-
vas que carregam o fardo das provas.
E entender, sobretudo, que, muitas
vezes, inventamos necessidades
absurdas que destroem a nossa fe-
licidade relativa.

Para o invejoso ¢ o clumento nao
existe repouso: sofrem ambos de uma
febre incessante. As posses alheias
lhes causam insOnias; OS SUCESSOS
dos rivais lhes provocam vertigens;
seu Unico interesse ¢ o de eclipsar os
outros; toda a sua alegria consiste em
provocar, nos insensatos como eles, a
colera do ciime.

Estes ¢ outros sofrimentos sdo evi-
taveis. Evitamos sofrimentos quando
estamos satisfeitos com aquilo que
possuimos.

Sabemos que vivemos muitas
VEZESs € que, ao reencarnarmos, sem-
pre estamos trocando de posigdo,
seja para suprir uma necessidade de
evolugdo em determinado sentido,
seja para facilitar o nosso aprendiza-

il

do. Assim, quem nasce na riqueza
pode estar passando por uma prova
mais arriscada, mais perigosa que a
miséria, em Vir-
tude das excita-
¢coes ¢ tentagdes
que o dinheiro
oferece. De-
pende, no en-
tanto, do bom ou
mau uso que se
faga dele.

E preciso
conscientizar-
mo-nos de que
fomos colocados
no lugar certo, na hora certa ¢ junto
as pessoas certas, pois assim o quis o
Nosso Pai, que ¢ infinitamente justo
¢ bom. Isso ndo quer dizer que ndo
devamos lutar para melhorar.

Muitos obstaculos sdo colocados,
em nossas vidas, como alavancas que
nos impulsionam a fim de ultrapassa-
los.

Assumamos, finalmente, que so-
mos os artifices da nossa felicidade
ou infortunio, evitando nos sentirmos
vitimas ou cedendo ao desanimo.

Fiquemos atentos, vigilantes, pois
muitas vezes nos tornamos vitimas
de nossa imprevidéncia, do nosso
orgulho ¢ de nossa ambigdo. Enfim,
vitimas de nos mesmos.

O Evangelho nos aconselha as-
sim: “Se, no auge d¢ vossos mais
cruéis sofrimentos, cantardes em lou-
vor ao Senhor, 0 anjo da vossa guarda
vos mostrara o simbolo da salvagdo ¢
o lugar que vais ocupar um dia. A f¢
¢ o remédio certo para o sofrimento”.

S6 assim saberemos como sofrer
bem.

Fabiano Possebon

OOROOORIHRK

De O Livro dos Espiritos

Q. 223. A alma se reencarna ime-
diatamente, mas, na maioria das
vezes, depois de intervalos mais ou
menos longos. Nos mundos superi-
ores, a reencamagao ¢ quase sempre
imediata; a matéria corporea, sendo
menos grosseira, o espirito encar-
nado goza de quase todas as facul-
dades do espirito; seu estado normal
¢ 0 dos vossos sonambulos lucidos.

De O Livro dos Médiuns

3 - Ja que o apego dos espiritos
por um local ¢ um sinal de inferio-
ridade, isto ¢ igualmente uma prova

Questdes para ler, saber e praticar

de que cles sdo espiritos maus?

Certamente ndo: um espirito pode
ser pouco adiantado sem ser mau por
1Ss0; ndo acontece 0 mesmo entre 0s
homens? (Cap. IX - “Os lugares As-
sombrados™).

De O Evangelho Segundo o Es-
piritismo

Em toda contenda, aquele que se
mostra mais conciliador, que demonstra
mais desinteresse, caridade ¢ ver-
dadeira grandeza d alma granjeara
sempre a simpatia das pessoas im-
parciais. (Cap. X - “Bem-aventura-
dos os que sido misericordiosos™).




sucessdo das existéncias

corporais estabelece entre

s Espiritos ligagdes que

remontam as vidas anteriores, ¢ sdo

Justamente essas ligagdes as causas

de simpatia ou de antipatia entre pes-
soas aparentemente estranhas.

A Lei da Reencar-
nac¢ao existe porque
Deus, conhecendo
a tendéncia que o
homem
possui para as mas
inclinacoes, mas,
sabendo também
da capacidade que ele
tem de se superar,
oferece-lhe oportuni-
dades para o
arrependimento.

A Lei da Reencarnagdo existe
porque Deus, conhecendo a tendén-
cia que 0 homem possui para as mas
inclinagdes, mas, sabendo também da
capacidade que ele tem de se superar
¢ de se aperfeigoar, oferece-lhe opor-
tunidades para o arrependimento e
para a reparagdo das faltas cometidas,
durante sua jornada evolutiva, em no-
vas existéncias corporais.

Ora, para que uma pessoa possa
reparar os prejuizos causados a al-
guém, ¢ necessario que volte a con-

viver com essa mesma pessoa, ¢ ¢
por isso que ha tantos reencontros de
almas, durante as experiéncias en-
carnatorias. Ocorre que, na maioria

das vezes, o periodo de uma tnica
encarnagdo ndo ¢ suficiente para que
ocorra a reconciliagdo. As vezes, ¢
necessario um tempo bem maior para
quc o cstrago moral, causado por ati-
tudes inconsequentes, seja conserta-
do.

E por isso que as mesmas perso-
nagens de um drama podem se reen-
contrar em varias vidas sucessivas,
enquanto se busca, com o auxilio dos
Espiritos apaziguadores, a dissipagdo
do 6dio cultivado durante a livre se-
meadura.

Mas, conjuntamente a Lei da Re-
encarnagdo, existem outras que lhe
completam para que tais reconcilia-
¢oes sejam legitimas. Uma delas ¢ a
Lei do Esquecimento; uma vez reves-
tido de um novo corpo, o individuo

s¢ esquece das razdes pelas quais re-
encarnou. Assim, todo o bem que ¢le
fizer, ocorrera por suas proprias con-
quistas morais ¢ ndo pela imposi¢io

-

de uma consciéncia pesada. E a partir
dai que se pode avaliar a capacidade
de amar e perdoar aos inimigos, agio
que Jesus apregoou como a maior
prova de evolugdo moral do homem.

E por causa da Lei do Esqueci-
mento que muitos sucumbem  as
fraquezas morais ¢ voltam a repetir
os mesmos erros do passado, deixan-
do aflorar em si, ¢ se submetendo as
mesmas viciagdes que, adormecidas
cm sua natureza, esperam apenas o
momento propicio para a eclosdo. A
pessoa ndo se recorda dos erros que
cometeu no passado, ndo se¢ lembra
dos inimigos que granjeou, nem dos
sofrimentos que experimentou, mas
carrega em seu intimo as impressdes
deixadas por essas experiéncias de
vida, como se fossem cicatrizes gera-

Se com tua fé semeias brigas, a colheita
de afli¢oes te obrigaras

Ha uma lei moral universal de to-
das as escrituras sagradas ¢ que nos
ensina que colhemos o que semea-
mos. E a lei carmica ou de causa ¢
efeito. A Igreja a chama de purgatério.
E os tedlogos de hoje dizem que ndo
sabem onde e¢le fica, o que deixa uma
brecha para se pensar que ele ¢ aqui
mesmo na Terra, o “vale de lagrimas™
da “Salve Rainha”. De fato, como
diz o dito popular: “Aqui se faz, aqui
s¢ paga’, 0 que, por sua vez, nos faz
pensar na reencarnag¢io. E lembremo-
nos de outro dito popular: “A voz do
povo € a voz de Deus.”

E somos nés mesmos que manipu-
lamos a lei de causa ¢ efeito. Deus ¢
amor. Tento explicar isso. Dizemos
que democracia ¢ liberdade de impren-
sa. Sdo palavras de sentidos diferentes,
mas sdo inseparaveis uma da outra,
pois onde ha democracia, ha liber-
dade de imprensa. A imprensa livre ¢
inerente a democracia ¢ procede dela.

Assim também, Deus ¢ amor no sen-
tido de que o amor ¢ inerente a Deus
¢ procede Dele. Mas a democracia
pode ser imperfeita
€, consequentemente,
ter uma imprensa nao
perfeitamente  livre.
Deus, porém, por ser
infinitamente perfeito,
Dele s6 pode emanar
o amor, infinitamente
também perfeito. E,
se o amor de¢ Deus
¢ infinitamente per-
feito, jamais Deus
pode ser vingativo ¢
Jamais pode castigar alguém. Alias,
o substantivo castigo, de acordo com
sua etimologia (do verbo latino “cas-
tigarc™), significa purificagdo. O que,
pois, acontece com a lei de causa ¢
efeito ¢ que cla ¢ uma lei divina,
criada por Deus ou por um ou mais
espiritos em nome Dele, ja que Deus

tem seus espiritos trabalhando no
seu projeto. (Hebreus 1:14). E os
espiritos criadores de leis ou fatos
divinos tanto podem
ser encarnados como
desencarmados.  Por
exemplo, na Biblia
ha muitos espiritos
trazendo mensagens
de Deus (do mundo
espiritual) para nos.
Eles sdao chamados
de anjos (“aggelos™
em grego, ¢ “angelus”
em latim), que sig-
nificam mensageiros,
enviados ou “office-boys™ de Deus,
trazendo mensagens para nos. Es-
quegamo-nos, pois, da ideia errada
mitoldgica de que anjo ¢ uma figura
humana com asas, que so esta certa
no sentido de que os anjos sio mesmo
espiritos humanos puros, angélicos
ou purificados, que ja pagaram tudo
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Reencarnacao e conflitos familiares

das na propria alma.

Para a colheita obrigatoria da livre
semeadura, ¢ necessario que tais inimi-
gos voltem a partilhar suas convivén-
cias. Dai. se explicam os conflitos fa-
miliares, as tumultuadas relagdes entre
pessoas que nasceram no mesmo lar
ou que acabaram juntas por meio de
relagdes  profissionais, convivéncias
sociais, matrimonios, adogdes, etc. Sdo
pessoas que contrairam dividas mo-
rais, que se¢ odeiam, que precisam se
perdoar e que. muitas vezes, pediram
a oportunidade dessa convivéncia.

A Lei da Reencarnagdo ndo ¢ um
castigo Imposto as pessoas que se
ofenderam, mas um presente divino
oferecido, para que, por intermédio
do perdao ¢ do amor incondicional, o
homem se supere ¢ se eleve as esferas
dos Espiritos felizes.

No entanto, devido as imperfeigdes
do homem, ¢ natural que ocorram recai-
das durante os complicados proces-
sos de reconciliagdo. Esses deslizes
atrasam sobremodo a evolugio ¢ es-
tendem os padecimentos do Espirito
devedor, que permanece na “prisio”
dos endividados morais.

Mas, em se tratando de aprendiza-
gem, nada ¢ desperdicado. Toda ex-
peniéncia de vida ¢ aproveitavel. Se nido
o for como adiantamento moral, serd
como fonte de reflexdo ¢ do despertar
do arrependimento que sempre ante-
cede a reparagio.

Roberto de Carvalho - Site: batuiranet

at¢ o ultimo centavo. (Mateus 3: 26;
¢ Lucas 12: 59). E essa ideia de anjo
¢ universal, com excegdo para alguns
cada vez mais reduzidos segmentos
judaico-cristios. E que as mudangas
na teologia cristd cstdo evoluindo
agora mais dos leigos para as autori-
dades religiosas.

As religides, na sua esséncia, nos
ensinam a vivéncia do amor a Deus
¢ ao nosso semelhante, isto ¢, como
empregarmos corrctamente 0 nosso
livre-arbitrio, para que a lei carmica
se torne para nés um meio de nos le-
var a libertagdo do sofrimento.

E ¢ lamentavel ¢ mesmo um ab-
surdo que haja pessoas que fazem da
sua propria religido um instrumento
de desarmonia entre clas ¢ seus paren-
tes, amigos conhecidos ¢ até com seus
lideres religiosos!

Isso porque, de acordo com o en-
sino do excelso Mestre, quem dos ir-
maos se afasta, semeando a discordia,
automaticamente também de Deus se
afasta, obrigando-se, pois, a colheita
futura de dores ¢ afligdes!

José Reis Chaves
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O homem e Deus

Nos tempos de Espiritismo, a
certeza da existéncia de Deus nos
veio, convincente, pelas provas ex-
postas nas primeiras questdes de O
Livro dos Espiritos, gragas ao cumpri-
mento da promessa
do Mestre Excelso
nas luzes do Espiri-
to Consolador.

Ao final das
aludidas questdes, S
como que prepa- |
rando para as in-
strugdes seguintes, |
Kardec  comenta:
“Julga-se o poder
de uma inteligéncia
pelas suas obras; nenhum ser humano
pode criar o que produz a Natureza...”

O Espirito do homem terrestre,
limitado pelo atraso em que ainda
estagia, demandara tempo at¢ que a
perfeigdo. como galarddo ao final da
romagem, sera condi¢do para bem
compreender os atributos da Divin-
dade.

Todavia, gragas a Doutrina dos
Espiritos, podemos entender Deus
como a Inteligéncia Suprema, causa
primeira de todas as coisas.

Sendo Ele de toda a cternidade
— € que sempre criou —, portanto
criou de toda a eternidade, as Leis da
Naturcza, que sdo as Leis Divinas,
existem de toda a etermidade, ndo nos
sendo admissivel entendé-las criadas
um dia. Assim, Deus, Natureza ¢ suas
Leis se confundem no psiquismo uni-
versal.

A Excelsa Falange Espiritual da
Revelagdo, ante a pergunta numero
10 do LE. lecionam que o homem
da Terra, como de todo o Universo,
sendo essencialmente espirito per-
fectivel, um dia compreendera a Din-
vidade, porque possui sentimentos-
atributos que lhe garantem chegar a
perfeigdo, conquanto ndo a absoluta,
porque esta s6 ¢ a do Criador.

Por conseguinte, o homem corri-
gira, um dia, a ideia que d’Ele faz, a
partir do evangélico ensinamento de
ter sido “criado a Sua imagem e se-
melhanga”, motivo, alias, que o leva a
cometer a infeliz inversdo de atribuir
a Deus a naturcza humana, quando se
cré, humanamente, semelhante a Ele,
0 que se deduz do equivocado enten-
dimento de que uma das caracteristi-
cas divinas seria a capacidade de alte-
ra¢do de humor: ora ¢ um deus justo e
amoroso, ora mau ¢ parcial. umanida

Com efeito, para garantirmo-nos
acomodagdo menos desconfortavel
no psiquismo universal, para melhor

compreensdo de Deus ¢ sua inces-
sante criagdo, que opera mediante
sucessivas transformagdes a partir da

matéria prima de sublimada pureza
chamada fluido primordial, ¢-nos im-
prescindivel conhecer Scus atributos,
pelo menos no quanto nos permite o
presente estagio evolutivo.

Se somos deus-
jcs, como afirmou
Jesus, o somos na
espiri-
“tual. Dai Kardec
lembrar-nos que as
b religides  falharam
ao dogmatizar fal-
sos conceitos a re-
speito de Deus. Em
A Génese (Capitulo
I1, item 8), diz: “*(...)
foi pela falta de a ela (obra da criagdo)
se referirem, como farol que poderia
dirigi-las, que a maioria das religides
crrou em scus dogmas. As que ndo
atribuiram a Decus a onipoténcia,
imaginaram deuses; as que ndo lhe
atribuiram a soberana bondade, dele
fizeram um deus ciumento, colérico,
parcial ¢ vingativo.”

Depois de Kardec haver registra-
do no LE a orientagdo de que a mais
clevada ideia que o homem faz da na-
tureza da Divindade somente o ¢ se-
gundo seu ponto de vista, isto €, do seu
grau de entendimento, em A génese.,
capitulo II, onde desenvolve o tema
Deus, no item 8 ¢ seguintes, subtitulo
“Da Natureza Divina”, bem assim no
valoroso material coligido em Obras
postumas, ¢ que se encontra, analisa-
da ¢ desenvolvida, a questdo numero
13 do LE, com as seguintes consid-
eragdes: “ndo podendo o homem
penctrar a esséncia de Deus, sendo
a sua existénecia dada como prem-
issa, pode, pelo raciocinio, chegar
ao conhecimento dos seus atributos
necessarios; porque, em vendo o que
ndo pode deixar, sem cessar, de ser
Deus, disso conclui o que deve ser”,
¢ apresenta as seguintes conclusdes
quanto a Natureza Divina, cada qual
fundamental ¢ completamente de-
senvolvida: “Deus ¢ a suprema ¢ so-
berana inteligéncia; Abarca o infinito;
Deus ¢ cterno, ndo teve comego, nem
tera fim; Deus ¢ imaterial, a sua na-
tureza difere de tudo o que chamamos
matéria, porquanto ndo esta sujeito a
suas transformagdes ¢ ndo tem forma
apreciavel aos nossos sentidos; Deus
¢ todo-poderoso, nada mais poderoso
que cle; Deus ¢ soberanamente justo
¢ bom. A sabedoria providencial das
suas leis s¢ revela em tudo:; Deus €
infinitamente perfeito. E impossivel
conceber Deus sem o infinito das per-
feigdes; Deus ¢ unico ¢ a unidade de
Deus ¢ a consequéncia do infinito das
perfeigdes.”

Jodo Batista Vaz

' LUZ QUE VEM DE CIMA

Divino Escultor

refinada cultura espirita

de Chico Xavier — con-

iderado a volta do insigne
construtor das bases do interminavel
Edificio da Terceira ¢ Infini-
ta Revelagdo —, sobeja-
mente demonstrada na se-
gunda fase de suas tarefas
reveladoras ¢ instrutoras,
aliadas a sua alta qualifica-
¢do como completa ¢ per- |
feita antena psiquica ¢ fiel
seguidor do Evangelho de
Jesus, o credenciou para a @
intermediagdo psicografica
dos mais profundos trata-
dos cientificos, filosoficos,
historicos, sociologicos, evangélicos
(morais), antropologicos...

Foi assim que, a partir da autoria dos
preclaros Espiritos Emmanuel ¢ Andr¢
Luiz, produziu uma séric de obras
voltadas para os temas enunciados.

Desta feita, transcrevemos do
livro A caminho da Luz, autoria de
Emmanuel, sobre o principio das
coisas, pagina intitulada “A génese
planctaria™

“Rezam as tradigoes do mundo
espiritual que na diregdo de todos os
fendmenos, do nosso sistema, existe
uma Comunidade de Espiritos Puros
¢ Eleitos pelo Senhor Supremo do
Universo, em cujas maos s¢ conser-
vam as rédeas diretoras da vida de to-
das as coletividades planetarias.

Essa Comunidade de seres angé-
licos ¢ perfeitos, da qual ¢ Jesus um
dos membros divinos, ao que nos foi
dado saber, apenas ja se reuniu, nas
proximidades da Terra, para a solugio
de problemas decisivos da organiza-
¢do ¢ da diregdo do nosso planeta,
por duas vezes no curso dos milénios
conhecidos.

A primeira, verificou-se quando o
orbe terrestre se desprendia da nebu-
losa solar, a fim de que se lancassem,
no Tempo ¢ no Espago, as balizas
do nosso sistema cosmogonico € os
prodromos da vida na matéria em ig-
nigdo, do planeta, ¢ a segunda, quan-
do se decidia a vinda do Senhor a face
da Terra, trazendo a familia humana

a ligdo imortal do seu Evangelho de

amor ¢ redengdo.”
Mais adiante, o autor espiritual
revela ao entendimento humano al-
gumas atividades de Jesus

Chico Xavier a frente da arquitetura que

P —

produziu o planeta que nos
viria a servir de casa cos-
mica a nos ambientar na
senda evolutiva segundo o
nosso estagio moral:
O Divino Escultor

“Sim, Ele havia ven-
cido todos os pavores das
energias  desencadeadas:
com as suas legides de tra-
balhadores divinos, langou
o escopro da sua misericordia sobre
o bloco de matéria informe, que a
Sabedoria do Pai deslocara do Sol
para as suas maos augustas € compas-
sivas. Operou a escultura geologica
do orbe terreno, talhando a escola
abengoada ¢ grandiosa, na qual o
seu coragdo haveria de expandir-se
em amor, claridade ¢ justiga. Com
os seus excrcitos de trabalhadores
devotados. estatuiu os regulamen-
tos dos fendmenos fisicos da Terra,
organizando-lhes o equilibrio futuro
na base dos corpos simples de maté-
ria, cuja unidade substancial os espec-
troscopios terrenos puderam identificar
por toda a parte no universo galaxico.
Organizou o cenario da vida, criando,
sob as vistas de Deus, o indispensavel
a existéncia dos seres do porvir. Fez
a pressdo atmosfera adequada ao
homem, antecipando-se ao seu nas-
cimento no mundo. no curso dos
milénios; estabeleceu os grandes cen-
tros de forga da ionosfera ¢ da estra-
tosfera, onde s¢ monizam os fendome-
nos e¢létricos da existéncia planetaria,
e edificou as usinas de ozone a 40 ¢
60 quilometros de altitude, para
que filtrassem convenientemente
os raios solares, manipulando-lhes a
composigdo precisa a manutengdo da
vida organizada no orbe, Definiu to-
das as linhas de progresso da humani-
dade futura, engendrando a harmonia
de todas as forgas fisicas que presidem
ao ciclo das atividades planetarias.

...As maiores agdes sdo as que se realizam nas lutas silenciosas de
cada dia. Ha homens obscuros que se defendem, perseverantemente,
sem nada dizer, das arremetidas da pobreza e da infamia. Ha triunfos

nobres e andnimos que ninguém vé, nenhuma citagdo, recompensa,

nem a fama apregoa.

O abanbono, o isolamento e o infortinio sdo campos de batalha que

também tém seus herois...
Victor Hugo
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Thermutes Lourengo Encontro Cairbar Schutel 2012 "‘

Amiguinhos, como estio passando? Bem ndo Cidade: Matao/SP

r ? o Data
e mesmo? Assim espero... 22 ¢ 23 de setembro de 2012

Tema central
Ecologia e Espiritismo
Plano de aula Horario

Tema: Festas juninas - Antonio de Padua Abertura as 14 horas do sabado ¢ encerramen-
to as 12h30 do domingo

Palestrantes

Raul de Mello Franco Jr., Reginaldo Cordoa e
Andr¢ Trigueiro

Convidadas especiais

Therezinha Oliveira, Lucy Dias Ramos ¢ Célia
Xavier Camargo

Participagdo da Cia. Laboro de Teatro (Belo
Horizonte/MG) ¢ Projeto Conte Mais (Porto
Alegre/RS)

Inscrigdes exclusivamente pelo site www.
usematao.com.br, onde também estdo as demais |
informagdes ¢ programagdo completa do evento,
que comportara participagao de jovens e criangas.

1 - Objetivo: O evangelizando sera capaz de
perceber que ndo existe acaso, que os portugueses
trazendo para o Brasil os folguedos juninos tinham
uma finalidade: mostrar para os brasileiros a Me-
diunidade, a Reencarnagio ¢ a nossa responsabili-
dade de divulgar esses ensinamentos de Jesus.

2 - Conteudo:

- Seareiro (revista) - orgdo divulgador do Nu-
cleo de Estudos Espiritas “Amor ¢ Esperanga” - ano
8.n.° 84, fevereiro 2007, Diadema/SP

- Antonio de Padua (Sua Vida de Milagres e Prodi-

gios), Almerindo Martins de Castro, 3.® edigdo, A promog3o ¢ da USE/Matdo.
FEB, Rio de¢ Janeiro/R]J '
|
3 - Procedimento didatico: Langamento :
- Método: . t
Ver, pensar, agir. Vida e Obra de um dos
3.1 - Preliminar: cumprimentar os alunos, 3 - Recursos: paoneiros do Eepiey

- Caderno, caneta ou lapis; em Franca.
- Quadro de giz. giz ¢ apagador; I Jos¢ Russo, foi Presi- I
- Mapa mundi ¢ figura de Santo Anténio: ” ‘1 dent{e. da Fundagdo

- Papel sulfite ou almago: ' Espirita Allan Kardec,

o . . em substitui¢do do seu
- Lapis, borracha, lapis de cera e canetinha. . . !
antigo diretor ¢ fun- i

dador, José Marques
Garcia.

Ficou demarcado na ci- ;
Jost R“W dade de Franca por scus ‘

chamada e prece.
3.2 - Apresentagdo do assunto: (Ver)
Perguntar:
Quem ja assistiu a uma festa junina?
O que viram nela? (Ouvir ¢ dialogar sobre ela).
E os Santos que sdo comemorados? Quais sdo

eles? (Deixar que comentem...) 6 - Bibliografia:

- A mesma do conteudo

4 - Vocés sabem que esses festejos foram trazi-

dos para o Brasil pelos portugueses? (Ouvir ¢ dizer 7 - Sugestdo para os pcquenin'osi P A tragos de idealista ¢ de :
por qué). (Ver) Mostrar figuras de festa junina ¢ conversar verdadeiro her(’)i..Vida
Vamos conhecer os Santos melhor; hoje vere- sobre ela; de lutador, homem de fé. Sua ultima trajetoria ter-
wmins.a vida de Sants AntBais. ’ (Pensar) Mostrar a figura de Santo Antonio ¢ fa- re¥1a~se avulta pelo que soube oferecer de trabalho
4.1 - Nome e apresentagdo da técnica (Pensar) lar sobre ele; cnstaq ot e o semelhante§ !
(Agir) Marcar uma quadrilha simples com eles, Adquira seu exemplar na Livraria A Nova Era ou

4.2 - T¢cnica: Expositiva dialogada, localizando
no mapa os acontecimentos.
4.3 - Contar a vida de Santo Antonio de Padua

(ou de Lisboa), nascimento, local, familia, prefer-
¢ncias, atividades, missdo, mediunidade, bicorpo- Dados:. M%

mostrando a unido, o carinho dos pares ¢ entre to-  Pelo fone: (16) 2103-3049. Preo R$ 30.00.

dos os seres. ..

idnde: ammis conbesida Nascimento: Lisb()(,I/P(jrfugal em 15/08/1195;
4.4 - Atividades (Agir) Desencarne: 13/06/1231,

Ha mais de
meio século!

- 2l ilicy: Te¢ o7 ¥ ), D H
- Redagdo ou desenho sobre o assunto. quz{za. rlavura Bulhdes; o E de qualidade
Missdo: Trazer para o mundo a mediunidade. E de Franca!

- Expor no mural no saldo do Centro.

o - INJNORONHA

. PRODUTOS QUIMICOS LTDA.
Janda Floricultura PANIFICADORA Desde 1952 com vocs.

e (Pl’esentes . Os produros CENAP estao a venda nos
melhores supermercados de Franca e
M regido.
-~ -~

Fone: (16) 3723-8307 Telefax: (16) 3724-5599

& Rua Alvaro Abranches, 519 Fone: 3722-2933
Cidade Nova Padre Anchieta, 2163 www.noronha.ind.br
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ARROZ COM FEIJAO

Da perfeicao moral
As virtudes e os vicios

"Reconhece-se o verdadeiro espirita pela sua transformagdo moral, e pelos
esfor¢os que faz para domar suas mas inclinagdes”. (Allan Kardec, E.S.E. Cap.

XVII item 4).

o encerramento da Parte

Terceira de o Livro dos

Espiritos, Allan Kardec,
no Cap.XII, tra-
ta da Perfeigdo
Moral, refer-
indo-se as vir-
tudes, aos vicios,
das paixodes, ao
egoismo ¢, tam-
bém, aborda as
caracteristicas do homem de bem e do
conhecimento de si mesmo.

Seguiremos aqui 0 mMeESMo  ro-
teiro do livro, trabalhando de forma
particularizada, esses contextos. No
presente artigo, como o titulo sugere.
abordaremos as virtudes ¢ 0s vicios.

Antes de prosseguir, faz-se ne-
cessario uma reflexdo sobre o nosso
objetivo na encarnagdo. Todos nos,
no mundo ¢m que vivemos, trazemos
como meta principal a necessidade
de nos tornarmos pessoas melhores.
Nesse sentido, ¢ preciso que possa-
mos desenvolver as nossas virtudes ¢
combater 0s nossos vicios.

Podemos compreender “virtudes”
como sendo os sentimentos ¢ as
qualidades, que nos tornam pessoas
melhores, que nos aproximam de
Deus, que nos oferecem condigdes
de exercitar a vivéncia do amor ao
proximo. Por outro lado os vicios po-
dem ser entendidos como o oposto,
ou seja, sentimentos ¢ “defeitos™ que
nos afastam de Deus ¢ da vivéncia do
“amor ao proximo’.

E preciso também que se reconhega
que todos nos, no estagio evolutivo
em que nos encontramos, temos vi-
cios ¢ virtudes, qualidades positivas
que precisam ser potencializadas ¢
fortalecidas assim como fraquezas e
sentimentos menos clevados que pre-
cisam ser combatidos em nos.

Nesse sentido, a frase de Kardec,
acima referida deve servir de reflexdo
permanente para cada um de nos. O
verdadeiro espirita, segundo Kardec,
¢ aquele que procura transformar-se,
tornando uma pessoa melhor. Para

conseguir isso, ¢ necessario ¢ urgente
combater as mas tendéncias, as in-
clinagdes menos dignas... Devemos
recordar também que essas tendCn-
cias nefastas que trazemos sdo conse-
quéncias de nossa trajetoria evolutiva

at¢ o presente, aprendizados e vivén-
cias que precisam ser trabalhadas
para dar lugar a sentimentos nobres,
que nos aproxi-
mam da espiritu-
alidade superior,
do belo, do bem.

Para for-
talecermos  as
virtudes que ja
possuimos ¢ de-
senvolver outras
que ainda ndo temos, o melhor exer-
cicio ¢ a pratica do bem, a vivéncia do
amor ¢ da caridade. Exercitar peque-
nos gestos, como o “saber ouvir’, a
paciéncia, a capacidade de se colocar
no lugar do outro, o perddo, o es-
quecimento das ofensas, a gratidao,
o reconhecimento pelos gestos ¢ ati-
tudes do outro, a convivéncia pacifica
¢ saudavel com os diferentes, entre
outros, sio0 meios, mecanismos para
o desenvolvimento evolutivo de cada
um de nos, fortalecendo em nos,
as nossas boas qualidades.

Por outro lado, devemos vencer
também as nossas inclinagdes me-
nos nobres. Para isso, ¢ fundamental
exercitar o combate ao orgulho ¢ ao
egoismo. Deixar de lado cada vez
mais o interesse pessoal, valorizando
sempre o coletivo. E, ao contrario do
que possa parecer, 0 mundo nio gira
em torno de nos. Entdo, devemos
parar de pensar que somos O centro
do universo, ¢ compreendermos a im-
portancia que cada um de nos tem no
Universo. Como os Espiritos nos afir-
mam, somos Unicos na criagdo, em
nossa individualidade ¢, cada um de
nos ¢ importante para o equilibrio €
a harmonia desse universo grandioso.
Mas ndo de forma individualizada ¢
sim de forma coletiva. Lembrando,
como nos afirmam os Espiritos, “do
atomo ao arcanjo, tudo se encadeia
em a natureza”!

Vamos a luta! Vivenciando a lei de
justiga, amor ¢ caridade, fortalecendo
nossas virtudes ¢ combatendo nossos
vicios tornando-nos espiritos mais
evoluidos, percorrendo nossa jornada
em busca da perfeigao!

Marcio Nalini
marcinhonalini(@bol.com.br

A Inversao de valores

Ha pouco tempo, foi noticiada
a venda do quadro “O Grito”, do
pintor noruegués Edvard Munch
(1863-1944), pelo valor de 119,9
milhdes de délares para um colecio-
nador anénimo. Este fato nos leva a
questionar: — o que pode levar uma
pessoa a investir uma soma tao apre-
ciavel para possuir ¢ trancar numa
caixa forte a fortuna de milhdes de
dolares representada por uma obra
de arte? Para o deleite proprio? E
narcisismo, orgulho de ser o unico
ser no mundo que possui a obra? E
egoismo de escondé-la do resto da
humanidade? Ndo pode ser ato de
ostentagdo, porque a pessoa per-
manece no anonimato. Entdo, o que
sera que leva uma pessoa a um ato
desta natureza?

Ao mesmo tempo, estamos dia-
riamente submetidos ao noticiario de
precarissimas condigdes no sistema
da saude, pessoas morrendo por fal-
ta de assisténcia nos hospitais, onde
faltam até as macas para ambulan-
cias; greves de professores e de poli-
ciais por melhores salarios; a falta de
creches para as mdes que precisam
trabalhar ¢ assim por diante. Ndo me
refiro ao que acontece somente neste
pais. Acabo de ler o pronunciamento
da presidente do Fundo Monetario
Internacional, senhora Christiane
Lagarde que cita o descalabro gov-
ernamental na Nigéria onde as crian-
cas tém duas horas de aula por dia
¢ ainda assim, trés criangas tém que
dividir uma carteira entre si.

Segundo o Cristo, muito sera
pedido aos que muito receberam.
Mas parece que muito poucos se
incomodam com isso. Os casos es-
cabrosos de desvio de dinheiro, de
roubos ¢ propinas ndo ¢ privilégio
nacional. No ranking mundial de
corrupgdo estamos em modesto 26°
lugar entre 70 ¢ tantos paises avali-
ados.

O que, como espiritas, que de-
claramos ser, nos choca ¢ nos forga
a reagir ¢, primeiro, a distribuicdo
desigual das riquezas, mau uso delas
e, segundo, a corrupgdo declarada e
até aceita como normal, por aqueles
que deveriam ser os guardides de
honestidade, de moral e de decéncia.
A penetragdo da doutrina espirita ¢
consequente orientagdo do compor-
tamento da sociedade, ja que ¢ base-
ada no Evangelho e, assim, deveria
ser aceita sem restrigdes por toda so-
ciedade cristdo, ainda ¢ timida.

S6 nos ultimos anos ¢ que esta-
mos assistindo a um certo renas-
cimento ¢ maior aceitagdo, pelas
pessoas que procuram uma razio
maior para as suas vidas e comegam
a questionar os dogmas religiosos
que engessavam por tanto tempo o
pensamento daqueles que, intuitiva-
mente, sentiam existir algo maior na

vida religiosa ¢ espiritual.

As palavras do Cristo anotadas
por Mateus 6:19-21: “Néao ajunteis
tesouros na terra, onde a traga ¢ fer-
rugem destroem ¢ onde os ladrdes
arrombam ¢ roubam. Mas ajuntai
os tesouros no céu, onde nem traga
nem ferrugem destroem e onde os
ladrdes ndo arrombam nem roubam.
Pois onde estiver o vosso tesouro, ai
estara também o vosso coragdo’, sao
um guia unico para uma vida con-
siderada plena ¢ vitoriosa nos embates
que enfrentamos na vida cotidiana.

Nada contra riquezas, desde que
acumuladas pelo trabalho criativo
¢ constante, que ndo se aproveitou
das fraquezas ou pouca habilidade
dos seus semelhantes. Nada contra
riquezas que ajudaram a crescer ¢
formar entes de igual indole, tra-
balhadores honestos ¢ esforgados.
Nada contra riqueza que ajudou a
formagdo de jovens para uma vida
mais rica ¢ proveitosa em prol dos
seus semelhantes ¢ da humanidade.

Ha necessidade de uma certa ma-
turidade. tanto em anos, como do es-
pirito, para que estes valores sejam
devidamente apreciados ¢ vividos.
Nio ha espetaculo mais triste do que
a frustragdo ¢ desespero das pessoas
as portas da morte, quando desco-
brem que todos os valores materiais,
para os quais sacrificaram a saude,
a felicidade de convivéncia, as am-
izades ¢ a propria vida, ficardo
aqui ¢ nada, nada daquilo que tan-
to prezavam podera ser levado para
além do timulo.

Neste ponto, a doutrina € a
grande Consoladora. E o espirita,
verdadeiro, que pautou a sua vida
pela orientagdo doutrinaria do es-
piritismo verdadeiro, ¢ um vencedor
que sai do combate da arena da vida
VItorioso.

Tenhamos pena do colecionador
an6nimo que investiu uma fortuna
para possuir cgoisticamente uma
obra de arte para o seu deleite ou
vaidade pessoal. Quanto bem teria
podido fazer, para quantas vidas?
Que pena que ndo sabia, que fora da
caridade ndo ha salvagdo!

Do mesmo modo, como todos os
corruptos, apropriadores de recur-
sos publicos, todos os criminosos
de toda espécie, que se julgam ou
impunes ou que ndo serdo descober-
tos, terdo que ajustar as contas com
a justi¢a divina. Como, também, os
que ndo aplicaram devidamente o
que lhes foi confiado, serdo chama-
dos a prestagao de contas.

Mas o verdadeiro castigo sera
aplicado nas futuras reencamagoes,
onde terdo que resgatar tudo, nas
palavras do Evangelho, até o ultimo
ceitil.

Zdenek Pracuch



Os anencéfalos

m 12 de abril deste ano a

maioria dos Ministros do

Supremo Tribunal Federal
(STF) aprovou a interrupgdo da gesta-
¢do de fetos anencéfalos, também
chamada antecipagdo terapéutica do
parto (eufemismo para aborto).

Foram oito votos favoraveis ¢ dois
contrarios. Algumas pessoas apoiam,
inadvertidamente, tal ideia, por vari-
os motivos, sendo o principal deles
a crenga de que o bebé com esta
anomalia ndo teria cérebro, 6rgdo de
expressdo da mente, indicativo da
existéncia do Espirito. Este pensa-
mento ¢ totalmente equivocado. O
encéfalo (cérebro e cerebelo) integra
o conjunto de o6rgdos que formam o
sistema nervoso central, constituido
por cérebro, cerebelo, tronco ence-
falico ¢ medula espinhal. Em tal
anomalia pode haver varios tipos de
comprometimento, mas geralmente
ndo ha formagdo da calota craniana,
do couro cabeludo, dos hemisférios
cerebrais, geralmente havendo preser-
vagdo do tronco cerebral, responsavel
por fungdes viscerais como batimen-
to cardiaco e respiragdo. O bebé nido
tem, nesses casos, possibilidade de
expressar a sua consciéncia, em vista
da auséncia de estruturas de integra-
¢do superior, mas existem relatos de
bebés capazes de engolir, chorar, ou-

vir, sentir vibragdes ¢ outros estimu-
los.

E consenso entre varios embriolo-
gistas que a vida se inicia na concepgao.

Portanto, se o anencéfalo foi conce-
bido e sua gestagdo progride, ele ndo
pode ser excluido da condig¢do de ser
humano, a despeito de seus defeitos
congénitos. Ele possui vida propria,
independente da genitora, € nenhum
grupo social deve decidir quando cle
deve morrer, nem sua mie.

O argumento de que a mae es-
taria exposta a maiores riscos que
nas outras gestagdes nio procede.
Toda gestagdo apresenta riscos, ¢ se
estes na gestacdo de um anencéfalo,
como em qualquer outra gestagdo,
forem muito altos para a genitora, ndo
havera para o médico dilema ético
em preservar a mae em detrimento do
feto, como abordado em O Livro dos

Espiritos, questao 359.

A sobrecarga emocional da mul-
her ao manter uma gestagio que sera
“infrutiferera,” pois a maioria desses
bebés sobrevivem poucas horas, ¢
outro argumento usado. Mas sob a
Otica espirita sabemos que tudo ¢
regido pela Lei de Causa ¢ Efeito ¢
que tanto a crianga, quanto a genitora
necessitam de tal prova para a evolugio
inexoravel (Livro dos  Espiritos,
questdo 355). A gestante deve rece-
ber apoio psicologico, uma assistén-
cia pré ¢ peri-natal adequada, ¢ nio
ser induzida a realizar o aborto, uma
violéncia terrivel com graves conse-
quéncias futuras para ela.

Negar ao feto deficiente o direito
de viver, por qualquer tempo que
lhe caiba, ¢ um preconceito esca-
broso, ato parente da cugenia hitle-
riana. Mede-se a qualidade de uma
sociedade/civilizagdo. pelo respeito
que ela tem por scus membros mais
frageis, estando as criangas deficien-
tes no topo desta lista. Lutar por leis
que protejam os mais fracos € nosso
dever, como cidaddos ¢ espiritas, sem
as quais colocamos em risco a digni-
dade humana.

Dra. Thaisa Mourdo Vasconcelos de Mattos
Médica neurologista e membro da Associagdo
Meédica Espirita de Franca

[

Dr. Carlos Alves Pereira
CRM 33.382
Cardiologia, Implante e
avaliagdo de marcapasso
Rua Voluntarios da Franca, 1990

Fone: 3723-2266

Flavio Indiano de Oliveira

Dr. Danilo R. Bertoldi

Psicologo Clinico - Formagdo Transpessoal
Atendimento adolescente - adulto
Rua Demar Tozzi, 700 - B. Sdo Joaquim
(16) 9967-3215/ (16) 3722-3215
E-mail: flavioindiano(@hotmail.com

CRM 75.011
Neurologista
Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro
Fone: 3724-8477

—

Dr. Danilo Vaz Campos Moreira
CRM 77.754
Psiquiatria e Psicoterapia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Dr. Carlos Alberto Baptista
CRM 86.184
Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10
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Falta de luz

Ao caminhar pela estrada nos de-
paramos com a falta de luz, sigamos
com a devida seguranca, encontrando o
apoio necessario no Evangelho de Jesus
— s0 assim, vamos nos afastando dos
conturbados momentos de incertezas
¢ turbuléncias que, imprudentemente,
seguimos sem a devida seguranga nos
ensinamentos do Mestre, como aquele
homem que, caminhando pelo deserto,
Ja a ponto de desfalecer, encontrou uma
bifurcagdo cujo caminho do odsis lhe
foi revelado pelo anjo do Senhor, ao en-
contrar a limpida dgua e a sombra que
refaria suas forcas. Entretanto, isento
de fé, disse para si mesmo: Que sorte
a minha haver escolhido este caminho!
Como, muitas vezes, nos momentos
de indecisdo, achamos que ndo é nos-
sa sorte encontrarmo-nos em posigao
melhor que os demais, sem notarmos
a presenga de Deus em nossas vidas.
Porém, tudo ¢ aprendizado que nos
leva a aquisi¢do de forga e sabedoria,
assegurando nosso aprimoramento es-
piritual. Deus nunca deixa de amparar
seus filhos!

Nesta corrida rumo a luz. nobres
entidades espirituais a servigo de Je-
Sus nos protegem ¢ amparam contra
as investidas de entidades infelizes
que, desconhecendo o amor, procuram
destruir as boas resolugdes e o avango
do bem que enobrecem aqueles de boa
vontade.

E imprescindivel a constincia no
trabalho do amor ao proximo carente de
equilibrio e a erradicagdo da ignorancia,
para que. no caminhar da sombra para a
luz, ndo venham a ficar a mercé de en-
tidades malfazejas que desejam demolir
as construgdes de amor.

Convido-os a caminhar conosco
neste campo colorido pela divina luz,
situando-se num trabalho nobre a fim
de conquistarem um lugar seguro, um
caminho reto e elevado.

Tudo na natureza trabalha em sin-
cronia com a vontade de Deus — nun-
ca seremos relegados a nossa propria
sorte, sem amparo ¢ a assisténcia divina
que vela por todos nés. Observem o rio
que segue seu curso independentemente
dos abrolhos e detritos que fazem por
interromper, temporariamente, Sua
marcha — mesmo que sc¢ja necessario
contornar ¢ aumentar seu volume, ele
segue adiante, cumprindo o que lhe dita
a natureza.

Jamais deixem que os empecilhos
os levem ao desanimo ou os detenham
na imprescindivel boa vontade: sigam
rumo 4 luz e ao amor, porque aqueles
que caminham resolutamente contra as
forcas negativas ¢ superam a si mes-
mos conquistardo, indubitavelmente, o
apoio ¢ a presenca do Mestre.

De gota em gota € que se avoluma o
oceano. Persistam levando avante seus
desejos de realizagdes ¢ a superagdo
naturalmente surtira, 6tima e eficiente.

Paz...

Cairbar Schutel
. Recebida em 16/02/12 por Allan Kardec Morais,
no Bergario Dona Nina, Franca/SP_
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Aprendendo com Dr. Inacio Ferreira

“Alzheimer” - mal espiritual

mal de “Alzhecimer™, as-

sim chamado por ter sido

descrito. pela  primeira
vez. em 1906, pelo psiquiatra alemao
Alois Alzheimer, ¢ uma doenga degen-
erativa com profundas causas espirituais.

A semelhanga de outras patologias
psiquiatricas — diria, com maior pro-
priedade, espirituais! —, como. por ex-
emplo. a esquizofrenia, o mal de ~Al-
zheimer™, cujo gene desencadeante,
mais cedo ou tarde, a Ciéncia termi-
nara por descobrir, tem no espirito a
sua origem.

Ousaria dizer, nesta rapida analise,
que a referida enfermidade, que, sem
duvida, vem. dia a dia. crescendo
nas estatisticas médicas, longe de ser
causa de prejuizo para o espirito re-
encarnado. surge justamente em scu
auxilio, neste periodo decisivo para
todos os que se encontram vinculados
a Evolugdo do planeta.

Nao mais se¢ constitui em novidade
para os estudiosos do Espiritismo que
muitos, de alguns lustros para ca, estdo
tendo as suas ultimas oportunidades
sobre a Terra, onde vem ocorrendo
o mesmo fenémeno que provocou
em Capela oéxodo de milhdes ¢ milhdes
deespiritos recalcitrantes.

Emmaioria, as vitimas do “Al-
zheimer™ sdo espiritos vitimados
por processos de “auto-obsessdo’”,
necessitados de ajuste com a consciéneia
em niveis que nos escapam a qual-
quer tentativa de apreciagdo imediata.

Nédo fosse assim, ndo sc¢ justifi-
caria que o espirito reencarnado, por
VeZzes, permanecesse no corpo com as
suas faculdades intelectuais suspensas
por tempo indeterminado — muitos
enfrentam tal prova por mais de 10, 15
ou 20 anos! —, quais mortos-vivos cuja
existéneia carnal parece ter perdido o
sentido.

Nao vamos aqui trazer a baila a
questdo das provas compartilhadas com
os seus demais familiares consangui-
neos, mesmo porque, infelizmente,
tais familiares (existem excegdes)
costumam se¢ livrar dos parentes
atacados pelo “Alzheimer™, confian-
do-os aos cuidados de uma clinica ou,
simplesmente, trancafiando-os num
dos comodos isolados da casa, insen-

foi que eu errei? E

sibilizando-sc.

O objetivo, porém, destas nossas
consideragdes, que muitos amigos vém
nos solicitando, ¢ dizer que o doente,

total ou parcialmente, desmemoriado,
esta entregue a si mesmo para um ajuste
de contas com o cristalizado personalis-
mo de outras eras — as vezes, ndo tao
distante assim —, com o seu despo-
tismo inconsciente, com 0 Seu exXces-
sivo moralismo...

Temos, neste Outro Lado da Vida,
tido a oportunidade de acompanhar a
muitos que se retiram do corpo. pela
desencarnagdo, que, sem que sejam
considerados insanos, se¢ mostram
completamente alheios a si mesmos.
esquecidos do que foram ¢ do que

sdo, a mercé de reencarnagdes a dis-
tancia das situagdes socioeconomico-
culturais, inclusive religiosas, em que
s¢ perderam do Cristo!

Estes espiritos, por a¢do da Mi-
sericordia Divina, mergulhados num
esquecimento, que ndo ¢ o provocado
pelo choque biologico da reencarna-
¢do, antes que, em definitivo, entrem
na lista dos desterrados, terdo opor-
tunidade de recomecgar alhures, com
a mente ndo mais obsessivamente
fixada nas ideias equivocadas que
vém ruminando ha muitas existéncias,
vivendo num circulo vicioso dificil de ser
rompido.

Portanto, a nosso ver, o ““Alzheimer”,
¢ uma doenga-auxiliar do espirito, que
se, aparentemente, o desmorona in-
telectualmente, o faz ressurgir dos
escombros de si mesmo com uma
nova perspectiva existencial — bén-
¢do diante do qual alguns lustros de
alienagdo do espirito, mergulhado em
semelhante processo de “reconstrugio
intima”, nada significam!

Inacio Ferreira, médium: Carlos Baccelli
Blog Inacio Ferreira

Os pais, os jovens, as drogas...

O que eu poderia ter feito para que 1sso nao acontecesse?

Uma das grandes preocupagoes do
mundo contemporanco ¢ pertinente as
drogas, ou melhor dizendo, ao envolvi-
mento dos jovens,
nossos filhos. com
elas. E quando o fato
ocorre em uma fami-
lia, ndo raro, os pais
perguntam-se:  onde

mil davidas peram-
bulam pela cabeca
de toda a familia em busca de uma
alternativa para a resolugdo de tdo in-
trincado desafio. E fica outra pergunta:
O que eu poderia ter feito para que isso
ndo acontecesse? Obviamente que ndo
ha uma receita para isto, porquanto os
filhos sdo criaturas dotadas de livre-
arbitrio ¢ também ndo podemos ¢ nem

temos condig¢des de vigia-los 24 horas
por dia para que ndo se envolvam com
o mundo dos entorpecentes. E o que
fazer? O 1deal ¢ sem-
pre antecipar. Dia-
logar muito com os
filhos, interagir, par-
ticipar de suas vidas
¢ procurar identifi-
car suas tendéncias.
Enfim, aproximar-se
do filho, um contato
de alma para alma. Esta ¢é, alias, uma
das grandes missdes da paternidade ou
maternidade. Orientar ¢ a missdo. Mas
apenas o dialogo resolve?. perguntardo
alguns. Obvio que ndo daremos para
tdo complicada situagdo uma resposta
simplista, de modo a fazer pensar que
apenas dialogando iremos livrar nos-

sos filhos das drogas.

Todavia, consideremos que o
dialogo ¢ a participagdo na vida desses
jovens ¢ fundamental para aproxima-
los de nos, abrindo caminhos para
que nossos ensinamentos sejam mel-
hor assimilados por eles. Vale ainda
destacar que muitos jovens adentram o
universo do alcool, por exemplo, beberi-
cando aos 10, 11 anos nos copos de fa-
miliares que permitem que tal coisa
ocorra. Os familiares dizem apenas:
“Sim, vocé pode tomar um gole de meu
copo!” Ndo ha a conversa, apenas a
permissividade.

Tudo pode, tudo vale! E a crianga,
de natureza curiosa, quer mesmo ex-
perimentar. Mas como fica se¢ essa
crianca tornar-se¢ um adulto viciado?
Muitos casos assim. de jovens beberi-
cando em copos de familiares, acabam
dando enorme dor de cabeca nédo ape-
nas aos pais, mas a toda a sociedade.
Observemos. Se sabemos que essas
criangas ou jovens podem aderir as
drogas, sejam elas dos tipos que forem,
como podemos permitir que convivam
desde idade infantil com o alcool que,
diga-sc de passagem, ndo deixa de ser
uma droga?

Deixo para sugestdo ao leitor in-
teressante experiéneia narrada por um
amigo. Diz ele: “Tenho dois filhos
um menino de 12 ¢ uma menina de
14 anos ¢ todos os domingos realiza-
mos o Evangelho no Lar ¢ o fazemos
em frente ao computador assistindo no
voutube desenhos animados sobre as
parabolas de Jesus. Vocé perguntara:
Mas o que isso tem a ver com o tema
drogas? Respondo que tem tudo a ver,
porquanto — segundo meu amigo —
essas reunides estao desdobrando-se de
forma tdo agradavel que, naturalmente,
entra-s¢ na abordagem de diversos as-
suntos da atualidade, tais como: sexo,
drogas. consumismo ¢ por ai vai..
“Estamos tendo — diz cle — a opor-
tunidade do dialogo. Estamos nos con-
hecendo melhor. Abrimos as portas de
nossa relagdo para o dialogo. Pode ser
que um deles envolva-se com drogas
ou coisas ilicitas, todavia estamos pela
ferramenta do dialogo mais proximos
uns dos outros™.

Que tal experimentarmos a sugestao do
amigo? Ao invés de ficarmos aos domingos
assistindo aquela velha lenga lenga tele-
visiva, dedicarmos um espago para a
familia, aproximando-nos assim dos
nossos filhos. Pode ser um caminho para
que eles fiquem cada vez mais longe das
drogas.

Wellington Balbo
O Clarim - junho/12
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O direito a0 conforto, a liberdade da opcéao profissional e
a ética na educacao

stas trés qualidades que

caracterizam o mundo atual,

representam os temas de nos-
so costumeiro estudo nesta edi¢do.

A igualdade de riquezas ¢, evi-
dentemente, uma quimera entre nos,
ainda sujeitos a um mundo de res-
gates ¢ provas. Entretanto. essa as-
sertiva ndo se refere, com toda a
certeza, ao conforto. Esta ¢ uma
caracteristica a que devemos ter di-
reito todos nos, independente de raga,
idade, cor ou sexo. Se o Espiritismo
preconiza ¢ luta pela justica, tanto a
humana como a divina, ndo s¢ pode
admitir que pessoas, familias, povos
se¢ privem do bem-estar que lhes ¢
Justa prerrogativa, a fim de que uma
minoria disso se locuplete. Seria usar
a miséria do proximo para satisfazer-
se: o que vai de encontro a qualquer
principio ¢tico. E isso vale tanto para
o individuo, quanto para o colctivo,
situagdo em que paises tidos como o0s
das maiores democracias mundiais vi-
vem a explorar os miseraveis, a crescer
as custas de seu estado lastimoso ¢ de-
ploravel.

Outro aspecto ¢ tratado em O Livro
dos Espiritos, questao 812, cujo teor
da resposta espiritual ¢ que o bem-
estar esta intimamente vinculado ao
gosto com que s¢ pratica determinada
profissdo. Sdo tantas, hoje, as escol-
has que ¢ dificil de apontar quem ndo
esteja satisfeito com a atividade que
exerce. Ja ndo ha a imposigao patriar-
cal de eleger para a prole a ocupagio
que lhe convenha, lhe seja mais ren-
dosa ou o projete perante a sociedade.
Ja ndo ha necessidade de exibir filhos
como profissionais, com o objetivo
de ostentagdo de trofus.

Avangamos muito nesta parte; a
sensibilidade dos dirigentes famili-
ares ante a independéncia dos filhos
¢ bem maior, ¢ ndo ha mais dissen-
soes quando sonhos, no que se refere
ao futuro dos filhos, sdo contrariados.
Herculano Pires, tradutor de o O Livio
dos Espiritos, edigdo FEESP, nos diz a
pagina 313 da53.ed.: “— Nomundo
de hoje este problema ja vem provo-
cando tentativas de solug¢do. Trata-

se do aproveitamento das vocagdes.
cujo desperdicio sistematico, acar-
reta perdas consideraveis a economia
social ¢ profundo desequilibrio na
estrutura da so- '

ciedade.” Como
notamos, nao
ha, ainda, uma
solu¢do defini-
tiva da questdo
em aprego, mas
0s  primeiro
passos  foram
dados. ¢ a hier-
arquia compul-
soria ¢ autori-
taria comega a ruir.

Nao restam davidas de que ¢ uma
das facetas da transi¢do espiritual
de nosso globo, ¢ ai esta o papel da
Doutrina Espirita no assunto tratado.
Ela nos explica com muita proprie-
dade que a transformag¢do ndo sc
fara abruptamente, como se¢ fosse um
milagre ou uma magica divina, como
propalado por outras filosofias. ¢ nem
ha datas previamente marcadas para
que tal acontega. As mudangas sdo
lentas, podem ser consideradas mini-
mas, entretanto, sdo constantes ¢ no
sentido, sempre, de avango espiritual,
nunca ha reversao.

A questdo 816 do LE nos explica
que ndo SOmMos 0S UNicos responsavels
por privagdes ¢ miscrias que nos
ocorrem; uma parcela cabe também
a sociedade. Cai por terra o principio
de achar que somos culpados por tudo
de ruim por que passamos, ¢ que so-
mos espiritos atrasados, “pecadores”,
merecedores de castigos ¢ males. Sdo
os Mentores que dizem na resposta da
mencionada questdo: 7 — (...) ¢la (a
sociedade) ¢ sempre a causa primeira
dessas faltas, pois ndo lhe cabe velar
pela educagdo moral de secus mem-
bros? E frequentemente a educagdo
que falseia o critério dessas pessoas,
em lugar de aniquilar-lhes as tendén-
cias perniciosas.” Ja ndo vale mais a
afirmagdo de que nosso orbe ¢ uma
prisdo; ele ¢ sim, ¢ antes de tudo uma
escola, ante o que Kardec comenta ao
complementar a pergunta 685: ©~ —

-

(...) Nado aeducagdo intelectual, mas a
moral. ¢ nem, ainda, a cducagdo moral
pelos livros, mas a que consiste na arte de
formar caracteres, aquela que cria os
habitos, porque
a educagdo ¢ o
iconjunto  dos
habitos adquiri-
dos. (...) A des-
ordem ¢ a im-
previdéncia sio
duas chagas que

novo possa habitar em nos.

E responsabilidade de qualquer
um, fazer a sua parte, para crradica-
¢do das privagdes ¢ misérias de nosso
planeta. E isto representa darmos ao
nosso semelhante condigdes mini-
mas de sobrevivéncia, nos sensibi-
lizarmos ante estados indescritiveis,
quase inimaginaveis, ao saber que
existem 1irmaos nossos, que vivem
nas condigdes mais abjetas possiveis,
mormente no Continente Africano.

§ somente  uma At¢ onde vai nossa conformagio?
educagdo bem  Até quando ficaremos batendo no
compreendida  peito, conscientes de que merecemos

pode curar. Nis-  nossa situagdo atual, s¢ja por provas
so esta o ponto de partida, o elemento  ou cumprimento de penas, a impor-
do bem-estar, a garantia da scguranga  tar, apenas, egoisticamente, com
de todos.” Portanto, para a Doutrina  nossa “salvagdo™? At¢ quando iremos
Espirita o costume que temos de  fazer de conta que ndo existem esta-
repetir as palavras dos clérigos ¢ bea-  dos vergonhosos em nosso mundo?
tos: “Mea culpa, mea maxima culpa”  Até quando iremos dormir em bergo
¢ desprovido de qualquer proposito.  espléndido? Quando despertaremos
Sejamos ou ndo autoridades politi-  para nossa condi¢do de verdadeiros
cas, sociais, religiosas, ¢ nosso dever  espiritas?
corrigir a educagdo moral a que tanto

Kardec se refere, para que o homem

CINEMA

Chega aos cinemas em agosto

Alcir Orion Morato

Esta previsto para o més de agosto o langamento
do décimo filme espirita produzido no Brasil nos
ultimos cinco anos: E A4 Vida Continua..., com di-
re¢do de Paulo Figueiredo e producdo da Versdatil
Digital Filmes e VerOuvir Producdes, com apoio
da FEB, titular dos direitos autorais da obra. Mais
informagdes: www.cinematranscendental.com.br.
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esculpismo sempre foi a

porta de escape dos que

abandonaram as proprias
obrigagaes.

O chamamento divino tem sido
constante ao longo dos milénios para
toda a Humanidade, que o tem rel-
egado, a segundo plano, em favor dos
interesses materiais.

— Estou muito jovem ainda...

— Sou velho demais...

— Tenho muitos compromissos e
ndo posso atender ao convite...

— A casa toma muito meu tempo...

Deus chama as criaturas huma-
nas para a posse dos bens espirituais,
mas aqueles que sdo convidados ¢ ndo
aceitam, ndo podem ser alimentados
espiritualmente. ndo porque o alimen-
to lhes seja negado, mas porque nao
estdo interessados em recebé-lo. Seus
focos de atengdo estdo voltados para
as satisfagdes de ordem material. As eva-
sivas a0 ndo atendimento ao convite sdo
tdo veementes ¢ tdo convincentes, que
ouvintes menos atentos ficam conven-
cidos de que estao diante de pessoas
sofredoras ¢ tdo incapazes, que aca-
bam por ajuda-las nessa fuga. Todavia,
enganando a si proprias, terminam, um
dia, por acordarem envoltas em com-
prometimentos ruinosos, consequén-
cia de suas leviandades e, constrangi-
das, rogam a oportunidade de novas
reencarnagoes.

O ser humano, naturalmente, volta-
se para a busca da felicidade, da real-
1zagdo pessoal. E como uma intuigdo
que tem do proprio futuro, ainda que
de forma nebulosa. Mesmo sem ter
essa certeza ele a procura, como algo
pleno, ignorando que, na verdade, essa
¢ a nossa destinacdo, como Espiritos
imortais que somos. O fato ¢ que nao
temos, ainda, a perfeita compreensio da
nossa identidade. Nao sabemos quem
somos, de onde viemos, para onde va-
mos. Ignoramos a nossa condi¢do de
filhos de Deus, de seres espirituais,
portadores de dons, de faculdades,
de for¢as latentes que, aos poucos,
vamos desenvolvendo através do
proprio esfor¢o. Seres portadores da
propria esséncia divina, que, transito-
riamente, sob vestes carnais — apenas
de passagem pelo mundo — buscam
enriquecer-se com novas experiéncias,
que o campo material oferece, favorecen-
do nossa condigdo.

Entretanto, nossa atengdo, sempre
absorvida pelos interesses materiais,
ofusca a visdo da nossa vida infinita, ¢
permanecemos iludidos, julgando que
a felicidade esta na satisfagdo dos nos-
sos desejos imediatos; imaginando que
podemos ser felizes, apenas por pos-
suirmos isto ou aquilo; por desfrutar-
mos desta ou daquela posi¢ao social;
por determos algum tipo de poder tran-

sitorio, esquecidos, que permanecemos,
da nossa realidade espiritual. Se¢ as
necessidades materiais — transitorias

A caminho do amor

— sdo importantes por estarmos re-
vestidos de um corpo material, muito
mais impor-
tantes sdo as es-
pirituais, tendo
em vista que
sdo cternas, pois
prosseguiremos
vivendo, ainda,
mais  intensa-
mente, apos a
passagem pelo
tamulo.

Diz-nos um
Instrutor Espiri-
tual que morrer
¢ viajar ¢ o que levamos ¢ somente o
que somos. Assim, todo conhecimen-
to adquirido, todas as virtudes ¢ dons
desenvolvidos, em nossa vida mate-
rial, sdo patrimonios eternos do Espiri-
to. E o tesouro que ndo se perde, que
ndo se tem roubado ¢ que ndo pode ser
devorado pelas tragas.

Jesus ensinou-nos a buscar, antes, o
Reino de Deus e Sua Justica, porque tudo
o mais nos seria dado por acréscimo de
Sua Misericordia. Por essa razdo, todo
conhecimento, todas as virtudes ¢ to-
das as qualidades morais representam
poder espiritual, que se reflete, imedi-
atamente, na vida material, transforman-
do a nossa realidade por completo, em
uma vida mais bela, porque em harmo-
nia com as Leis Divinas.

E o caminho para transformarmos
anossa realidade ¢ o caminho do amor
a Deus ¢ ao proximo como a nos mes-
mos. Em sintese, ¢ a pratica do Bem.
O sentimento religioso que possuimos.
embora nido tenhamos, muitas vezes,
uma religido — como a definimos —
deixa-nos em uma situagdo privilegia-
da para atendermos ao chamamento
divino. Em se tratando do espirita.
particularmente, muito mais isso ¢
verdadeiro, pois contamos com o con-
hecimento da vida espiritual ¢ com a
consciéneia de que ndo ha fatalidade
absoluta nos acontecimentos que nos
cercam, porque sabemos que nao so-
mos marionetes, uma vez que estamos
dotados de livre arbitrio, razdo ¢ in-
teligéncia. Ja compreendemos, perfeit-
amente, o que significa o ensinamento
evangélico de que “a cada um sera
dado segundo suas obras™, endossado
pelos Espiritos Superiores como Lei
de Causa ¢ Efeito, ¢ confirmado pela
Ciéncia Humana como Lei de Agdo ¢
Reacdo, lei universal a nos chamar a
responsabilidade dos nossos atos. Nao
desconhecemos a afirmativa de Jesus
de que se semearmos o bem, o bem
sera nossa colheita. Temos, portanto,
liberdade para agir ¢ modificar, a qual-
quer tempo, 0 nosso caminhar.

Diante dos conhecimentos que
a Doutrina Espirita nos brinda —
através de estudos nobremente con-
duzidos — ndo vemos mais a ideia da
reencarnagdo como dogma religioso

ancestral, mas comprovada, cientifica-
mente, pela Psicologia Transpessoal:
temos o conhe-
cimento de que
somos Espiritos
imortais; que o
berg¢o ¢ somente
o0 inicio de uma
viagem laborio-
sa, para a alma
necessitada  de
experiéncia;
que  continu-
aremos  Vivos
apdés o cum-
primento da
tarefa planctaria., que nos com-
pete realizar por Misericordia Divina:
que ¢ permanente a comunicagio ¢
a solidariedade entre os dois pla-
nos da Vida; que quando oramos, men-
talizando os entes queridos que estdo
na dimensdo espiritual, nés os ben-
eficiamos, os fortalecemos com nossa
mensagem de amor ¢ paz, na mesma
medida em que somos amparados por
cles, muitas vezes, sem suspeitarmos
disso.

A luz que o Espiritismo coloca
em nossas mentes faz com que ndo
tenhamos mais duvidas da existéncia de
muitas moradas na casa do Pai — sejam
estados fisicos ou conscienciais. Apos
conhecermos as obras da codificagdo
da Doutrina Espirita, através das men-
sagens de O Evangelho Segundo o
Espiritismo, O Livro dos Espiritos, O
Céu e O Inferno, O Livro dos Médiuns
¢ A Génese. ¢ de outras obras contem-
poraneas, psicografadas por médiuns
sérios ¢ abnegados, ¢ de estudiosos
honestos em suas colocagdes, dando-
nos informagdes detalhadas dos di-
versos mundos, que se estendem ao
infinito, em perfeito acordo com as
descobertas cientificas de fisicos, as-
tronomos, que nos revelam um Uni-
verso em expansdo, o planeta Terra
— que ¢ nosso mundo hoje — descor-
tina-s¢ como um minusculo ponto no
espago. situado na periferia de uma
modestissima galaxia, da Via Lactea,
entre bilhdes de outras galaxias.

Com todo esse conhecimento, por
que duvidarmos. ainda, da nossa imor-
talidade? Por que continuarmos, ex-
cessivamente, apegados aos interesses
materiais que terminam por nos infe-
licitar, quando ndo usados com bom
senso ¢ caridade?

Sera que com todas essas infor-
macgoes. ja temos condigdo de re-
sponder a questdes que nos acompan-
ham a caminhada como. por exemplo:
“Somos plenamente felizes?” “Somos
criaturas realizadas?” “Como estamos
vivendo?” “O que estamos fazendo
com o conhecimento adquirido, em
nosso beneficio ¢ daqueles que foram
colocados sob nossos cuidados para
progredirem?”

E importante refletirmos sobre a

luta dos homens para solucionar os
problemas sociais da pobreza, do vi-
cio, do crime, das enfermidades, por
ser uma luta ingloria, na medida em
que vamos colecionando fracassos in-
contaveis, porque, até entdo, ela tem
sido alicer¢ada sobre conceitos ma-
terialistas. O homem, ignorando sua
realidade espiritual, ndo se deu conta
de que todos esses problemas tém sua
origem no Espirito — orgulho, egois-
mo, vaidade, ambicdo, avarcza, pos-
sessivismo para citar apenas alguns —
¢. somente pelo Espirito, esses males
poderdo ser vencidos.

Emmanuel esclarece que hoje esta-
mos passando por muitas dificuldades,
mas s¢ ndo mais 1gnorarmos que a nos-
sa realidade, hoje, ¢ a consequéncias
dos nossos atos de ontem — por forga
da Lei de Causa ¢ Efeito, que atua me-
canicamente em todo o Universo —,
ndo poderemos nos esquecer, também,
que hoje temos condi¢des para criar,
pela for¢a da mesma Lei Divina, um
novo destino para nos.

E fundamental termos a conscién-
cia da possibilidade de recomegar,
sempre, desde que, realmente, as-
sim desejarmos, pois cada dia que
amanhece ¢ uma nova oportunidade.
Mas. ¢ importante sermos firmes
nesse recomeco. E imprescindivel
ndo cultivarmos lembrangas amar-
gas, desfazendo-nos do pessimismo,
dos enganos anteriores, das afligdes
que nos impedem de progredir. Todos
temos condi¢des de assumir tarcfas
no Bem. As quedas que vivemos no
passado ¢ que muitas vezes nos co-
locam na posi¢do de criaturas menos
dignas — assim pensamos — na qual
os remorsos, sentimentos de culpa ¢
complexos de inferioridade nos fazem
estagnar num tempo ido, engessando
nossas agdes para o avango em dire¢do
ao futuro. O alivio que buscamos para
nossa libertacdo, encontramo-lo em
Jesus. em Seu chamado, para que fos-
semos a Ele, atribulados que estamos.
pois Ele nos aliviara. Aceitando o con-
vite, ¢ inevitavel o nosso encontro com
o consolo, a esperanca, a resignagao e,
mais que tudo i1sso, o entendimento das
nossas potencialidades para caminhar-
mos com seguranga, sobre 0s proprios
pés. a um porvir muito mais feliz.

Todos nos, sem excegdo, ainda
temos limitagdes morais para camin-
harmos sozinhos. Entretanto, ao toque
do Evangelho em nossos coragdes,
ei-nos transformados para o Bem,
que ainda hoje podemos realizar, des-
fazendo o mal do passado, porque o
amor cobre uma multiddo de pecados.
E com calma, paciéncia ¢ orientagdo
segura, que os ensinamentos de Jesus
nos propiciam, construiremos uma
vida superior compativel com a nossa
condicdo de filhos de Deus.

Leda Maria Flaborea
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Acontecimentos que marcaram o més de maio e junho na FEAK

FEAK recebe verba do Deputado Gilson Passeios, visitas e doagdes ¥
de Souza

E com muita alegria que comunicamos a liberagdo de R$ 505.000,00
(quinhentos ¢ cinco mil reais) referente a Emenda Parlamentar do nosso
estimado Deputado Estadual Gilson de Souza, junto ao Governo do Es-
tado de Sdo Paulo.

Estes recursos financeiros serdo utilizados para custeio (folha de pagamen-
to ¢ encargos) ¢ material de consumo (produtos de higiene, limpeza e alimen-
tagdo).

Importante informar que nossa Instituigdo ¢ mantenedora de um Hospital
Psiquiatrico, com 200 leitos e 30 vagas no Hospital-Dia, em Convénio com o
SUS-Sistema Unico de Satde.

Aproveitamos a oportunidade para externar nossa gratiddo e aprego pela
atencdo que vimos recebendo do nobre Deputado.

Passeio com os pacientes no Parque de Exposigdes
Fernando Costa

" Treinamento com a equipe de nfefmeims da
cidade de Orlandia

Wandeiey Ci htfa (Presidente), Deputado Gilson de Souza, Dn Roberfo Takdoka (Diretor’ Técnio) e /i
Ldzara Maria (Administradora Hospitalar)

Visita da Secretaria de Saude

‘D‘(:o e ltr de o Tiro e Grra de
Franca

o
T
Visita dos pacientes do Hospital Dia no Lar
’ ‘ R o m— Séo Vicente de Paula
Rosane Aparecida Moscardini Alonso (Secretdria da Saude), Lazara Maria (Administradora Hospitalar), Sistema de irrigagdo para horta da FEAK doado e
Dr. Roberto Takaoka (Diretor Técnico), Wanderley Cintra (Presidente) e Leonel Aylon (Vice-Presidente) instalado pela Casa das Sementes de Franca
Y'Y WeTen - o g
- W 0 EMPresas: g:e
r . L v L
Peg-Lev distribui no atacado os seguintes produtos: Atacado de
DISTRIBUI - Materiais de higiene - Estocaveis Segos e Molhados
S707 .2870 e 3707 - 2888 - Limpeza e descartaveis - Hortifrutigranjeiro 37 7.2888
- Géneros alimenticios - Cestas basicas
www.peglev.com.br - Carnes e frios - Cestas de Natal R. Carlos de Vilhena

Supermercados em Franca: - Sucos liquidos e po - Leite infantil 4270 - V. Imperador
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Editorial

Recursos necessarios

ditoria ¢ sempre alvo de
Eincémodas mas aceitaveis
¢ necessarias observagoes
acerca das coisas que publica. Em
se tratando de jornal espirita, se al-
guém se nos apresenta com opinides
severas, por exemplo, sobre aspectos
do movimento espirita, sem que seja
espirita, estd geralmente demonst-
rando interesse em ouvir argumentos
favoraveis a Doutrina.

E que 0s nossos irmaos, sem davi-
da, estio incomodados com alguma in-
dagacdo que lhes fere os sentidos ou o
inconsciente. E, portanto, fundamen-
tal que, no ambito de um orgdo de di-
vulgagdo do Espiritismo os coragdes
¢ as mentes que se ocupam do mister,
isto ¢, empenham-se na revivescéncia
dos ensinos do Divino Mestre, que o
fagam sob o signo do amor.

Também nas casas espiritas tais
abordagens ndo sdo menos frequen-
tes ¢ todos os que se poem a labo-
rar em favor de outrem, no ambito
doutrinario ou assistencial, hdo de
prestar-se a dialogar com os que ainda
ignoram a realidade do espirito ¢ que
se aproximam pelas vias da necessi-
dade, ou simples curiosidade, que se
utilizem das luzes da fraternidade.

Se alguém lhe confidencia que
ja percorreu alguns centros espiritas
¢ que nenhum deles lhe infundiu o
minimo de confianga, ¢ que a orien-
tacdo, os passes ¢ a agua fluidificada
ndo lhe valeram para solugdo dos
problemas, lamente, mas, ndo perca
a oportunidade de dirigir-lhe orienta-
¢do segura quanto ao que realmente
deve representar um nucleo assisten-
cial espirita. Inspira-lhe a entender
que a verdadeira solugdo das nossas
mazelas ¢ o esclarecimento que nos
convence de que ha alguns fatores in-

dispensaveis a que nos curemos dos
nossos males.

Fale dos grupos de estudo que
sempre observam os fundamentos e
conceitos das obras basicas ¢ respec-
tivo material subsidiario, ou atual-
izador — posto que o Pentateuco ¢ a
base, ¢ o edificio interminavel esta se
construindo —, para, s6 depois, en-
carar outras obras.

Nao deixe de explicar que Je-
sus, ao dizer aos seus pacientes que
“a tua fé te curou, vai ¢ ndo peques
mais, porque coisas piores poderdo
te acontecer”’, estava, na verdade,
dizendo que as dividas anteriores
daquele beneficiario da cura continu-
avam em aberto ¢ que, se ele con-
tinuasse a “pecar”, estaria contraindo
novas dividas. Ora, se cle ja sofria
tanto, por conta do que ja devia, se se
acrescentasse novas dividas, passaria,
matematicamente, a sofrer mais.

Ajude a concluir também que o
“conhecereis a verdade e a verdade
vos libertara” que o proprio Mestre
Amado nos enunciou, ¢ suficiente
para convencer-nos de que, se, em
vidas passadas ou na atual, comete-
mos infrag¢do as Leis Divinas fazendo
o mal, ¢, por isso, hoje sofremos, ¢
indispensavel substituir pensamentos
¢ agoes.

Também diga que a fé ha de ser
raciocinada, isto ¢, aquela que se in-
ocula em nosso espirito de forma in-
abalavel a ponto, de, como disse Kar-
dec, enfrentar a verdade, face a face.

E ndo se esquega também de ad-
vertir que, para afastar o mal, ¢ in-
dispensavel que assumamos o bem
incondicional, ¢ que o mal, sendo
incompativel com o bem, este, uma
vez implantado, jamais devolvera o
€Spago que passou a ocupar.

Pintura mediunica

VALDELICE SALUM

Valdelice Salum

Ja se apresentou na Suica, Franca, Bélgica,

Holanda, Portugal e Canada

Local: Fundagdo Educandario Pestalozzi

Saldo Analia Franco - Rua José Marques Garcia, 197
Dia: 18/08/2012 (Sabado) as 15 horas

Entrada Franca

Informagoes: (16) 3723-5556

Havera sorteio de quadro entre os presentes.
As telas pintadas serdo vendidas e a renda revertida em
obras assistenciais.
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LUZ QUE VEM DE CIMA

Sentenciados

Sob o titulo “Sentenciados”, uma
das ligdes de Emmanuel, pela psicogra-

gosas, entrando voluntanamenw,
nas faixas destrutivas da enfermi-

fia de Chico Xavier, dade.  Tolerancia
nas paginas do livro ¢ perddo, por isso,
Justica divina, versa constituem  pro-
sobre as condigdes filaxia ¢ imunizagdo
que nés mesmos nos infaliveis.

impomos, segundo Diz Allan Kar-
a maneira de nos dec: “As penas que
conduzirmos, tanto 0 espirito experi-
na vida espiritual menta na vida espiri-
quanto na vida fisica, somando-se aos  tual ajuntam-se as da vida corporal, que

sdo consequentes as imperfeicdes do
homem, as suas paixdes, a0 mau uso
das suas faculdades e a expiagdo de pre-
sentes ¢ passadas faltas.”

Esparze, desse modo, as vibra-
¢des confortaveis da prece sobre todo
aquele que caiu no logro do mal. O
caluniador esta sentenciado a re-
pressdo da propria lingua, o deser-
tor esta sentenciado a frustracdo que
marcou a si mesmo, o ingrato esta
sentenciado ao arrependimento tardio,
o ofensor esta sentenciado ao ferrete
da consciéncia, 0 criminoso esta sen-
tenciado a carregar consigo o padeci-
mento das proprias vitimas.

Além disso, cada conta exige res-
gate proporcional aos débitos assumidos,
com o remorso de quebra. Assim, pois, a
frente do irmao que te golpeia, recolhe-
te em siléncio e esquece todo o mal.
Nao precisas indica-lo a esse ou aquel&
castigo, perante a barra dos tribunais,
porque o maior sistema de pumc;ao jé
esta dentro dele.

erros desta aqueles que ja se achavam
instalados no Espirito devedor.

E assim ele comega:

Sentenciados, sim!

A vida, porém, ndo nos suplicia
pelo prazer de atormentar. A face de
nossa destinagdo a suprema felicidade,
todos estamos intimados ao bem, im-
pelidos ao progresso, enderecados a
educagdo ¢ policiados pela justiga.

Jesus, o Divino Penalogista, exor-
tou-nos, convincente: “Perdoa ndo sete
vezes, mas setenta vezes sete.” E que
o mal expressa grave desequilibrio
naquele que o pratica. Comparados
as moléstias do corpo, a dor moral de
haver ferido a alguém ¢ o absesso rec-
lamando dreno adequado; o vicio ¢ a
fistula corruptora, esperando remogao
da causa que a produz, e a delinquén-
cia ¢ o tumor de carater maligno,
comprometendo a estrutura organica,
em prenuncio de morte.

Esposar revolta e vinganga seria ex-
por o proprio sangue a infecgdes peri-

—
Clinica Terapéutica e

 Geriatrica “Nova Era”

Corpo clinico com médicos especializados.

Clinica Geral, 24 horas por dia, além de profissionais na éarea
de: Enfermagem, Farmacia, Assisténcia Social, Psicologia, Tera-
pia Ocupacional, Fisioterapia, Educagao Fisica e Nutri¢do.

Nossa missao € promover a humanizagdo e a socializagdo. As
edificagdes situam-se em amplo espaco, dispondo de apartamen-
tos com WC privativo, refeitorio, sala de visitas e extensas areas
de convivio.

A Clinica Terapé€utica e Geriatrica Nova Era ¢ mantida pela
Fundagdo Espirita Allan Kardec, entidade filantrépica,

Mantém convénios com as principais entidades e planos de
saude.

Rua Jos¢ Marques Garcia, 675 Fone (16) 2103-3000 - Franca/SP
CEP 14401-080
E-mail:clinica@kardec.org.br
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2° CONJURESP DISCUTE
Direitos Constitucionais a luz do Espiritismo

Paraiso - Addo € Eva

mbora estudos e pesquisas

com rigor cientifico, por

parte da arqueologia ¢ da
‘antropologia, venham demonstran-
do, sistematicamente, que a tese evo-
lucionista esta mais condizente com as
mais recentes descobertas desses dois
ramos da Ciéncia, ainda assim, re-
ligides ¢ seitas cristds, com
seus milhdes de adeptos,
creem ¢ adotam como dog- |
ma, a existéncia do Jardim
do Eden ¢ de seus legendérios
personagens.

- Nio admitem a interpre-

tagdo do texto, aceitando-o
literalmente. Kardec, no
) seu invejavel bom-senso, ¥
iicvera. ¢ preciso
demonstrar  firmemente
seus erros (do texto), no
proprio interesse da religido. Esta sera
mais respeitada quando tais erros nao
forem impostos a fé como se fossem
‘verdades...” (4 Génese, XI1:12).

Se apenas considerados sob o rigor
das palavras, os relados de Moisés se
‘mostram absurdos, incoerentes ¢ con-
troversos. Para entendé-los, sera preci-
.80 estudo conduzido pelo bom-senso e
i“’pela razdo, sem as seculares vendas da
paixdo dogmatica.
~ Jardim do Eden ou Paraiso: tedlo-
‘gos interessados na sua descoberta
I acredltam ter ele existido na confluén-
cia dos rios Eufrates e Tigre, hoje, a
L ‘regido do Iraque, palco de grandes

conflitos. Mas, o que tem sido encon-
trado sdo inimeros vestigios compro-
‘vando o surgimento de nossos ante-
fii)assados nas mais diferentes regides
‘do planeta. Addo ¢ Eva: simbolos de
um casal, origem da familia. Carac-
terizaria uma raga, como tantas outras
precursoras da atual humanidade.
Ha alguns milénios, antropoides das
cavernas encontravam-se espalhados
diversos grupos pela superficie
do Globo. Caim e Abel: Caim matou
‘Abel e, por esse motivo foi retirado
\ face do Senhor. Passou, entdo,”a

%o oriental do Eden. Ai, conheceu
amulher (...).”

. Fica ecvidente, pela narrativa
biblica que ja existiam outros povos
gares, sendo um deles a locali-
onde Caim encontraria a mulher
viria a ser sua esposa. A historia
magd: o texto ndo fala em maga,
em fruto proibido. Percebe-se,
- episodio, velado preconceito
s0: ato sexual visto como pe-

2* parte

Somos eternamente gratos ao casal.
A sua desobediéncia possibilitou a
existéncia da humanidade. Ndo fosse
esse erro, Deus e o universo existiri-
am eternamente em funcéo de apenas
um casal. Addo, no entanto, teria suas
vantagens: férias eternas, ndo teria
sogra, filhos, doengas, saldrio, impos-
tos, supermercado ¢ gozaria
de perene juventude. Em
contrapartida, ndo conhece-
ria 0 progresso moral ¢ in-
telectual. E o Senhor estaria
apequenando a sua propria
obra ¢ negando a sua sen-
tenca biblica: “Crescei e
multiplicai, enchei a Terra e
dominai...”(Génesis, [: 28).
A serpente (do hebraico
nahach): simbolizaria o en-
cantamento. A curiosidade
negativa, movida por maus pensamen-
tos. Desejo de conhecer o que € proibi-
do. Seria essa voz interior alimentando
nossos maus pensamentos. Se a serpente
falava, como diz o texto, ela regrediu
ou as suas cordas vocais atrofiaram.
Condenada pelo seu crime passou a
rastejar o ventre sobre a terra. Cabe
aqui a pergunta, como ela caminhava
antes? Por que a serpente tenta con-
vencer Eva e ndo a Addo? A mulher
¢ vista pela religido como simbolo
do pecado. Ainda hoje ocupa cargos
inferiores na hierarquia religiosa. A
narrativa biblica pretende dar énfase
a fraqueza feminina. A condenagéo
de Eva: dar a luz com dor. O castigo
ndo deve ter assustado nossa primeira
mde, ja que ela ndo sabia o que era dor
€ muito menos o que era passar por um
parto. E, para poder gerar, ¢la ja de-
veria ter os orgdos e condicdes fisicas
para isso. A que prestariam o utero ¢ o
ovulo, ndo fosse o castigo? Ora, dar a
luz com dor ¢ inerente ao organismo
feminino. E uma contingéncia da
matéria, fisiologicamente necessaria.
Dar a luz, ato sublime, lei natural, per-
petuacdo da espécie. O mais belo ato
de amor sobre a Terra. Condenacdo
sem sentido. Foi um prémio a mulher,
A condenagdo de Adao: foi a de ter
que trabalhar para ter o seu alimento.
“Comeras o pao com o suor do teu
rosto.” Addo também ndo deve ter se
assustado. Nao sabia o que era trabalhar
ou 0 que era trabalho. Trabalho, ativi-
dade benéfica para 0 homem. Desen-
volvimento de sua inteligéncia, ocu-
pacdo digna e enriquecedora em todos
os sentidos. Glorificava-se, entdo, a
eterna ociosidade.

Euripedes B. Carvalho

O 2° CONJURESP (Congresso
Juridico-Espirita do Estado de Sao
Paulo) aconteceu em Campinas, no
Hotel Nacional Inn, durante os dias 7
a9 de junho. O evento promovido pela
AJE-SP (Associagdo Juridico-Espirita do
Estado de Sdo Paulo) fo1 sucesso total,
com representantes de 10 estados ¢ 50
cidades, num total de 180 pessoas, mar-
cando o langamento da nova obra publi-
cada pela AJE-SP, Direitos Constitucio-
nais ¢ Espiritismo, coordenada por Tiago
Cintra Essado, bem como da campanha
“AJE BEM”.

Ja na abertura, o show musical de
Paula Zamp e Gabriel Rocha preparou
o ambiente, sensibilizando a todos.
A presenca de diversas autoridades
na cerimoOnia inaugural revelou a
importancia da AJE-SP no cenario
juridico-espirita, dentre elas, o presi-
dente da OAB-SP, Marcos da Costa,
o desembargador Eutalio Porto, do
Tribunal de Justiga do Estado de Sao
Paulo, o representante da presidén-
cia da USE (Unido das Socicdades
Espiritas do Estado de Sao Paulo),
Emanuel Crstiano, bem como os
presidentes das AJEs do Espirito
Santo, Roberto Ailton Esteves de
Oliveira; Mato Grosso do Sul, Irabeni
Nunes de Oliveira; Minas Gerais, Lu-
ciano Alencar da Cunha; Pernambu-
co, Gustavo Machado Tavares, ¢ Rio
de Janeiro, Hélio Ribeiro Loureiro.

Tiago Cintra Essado, presidente
da AJE-SP, discorreu sobre o histori-
co da entidade ¢ do CONJURESP,
cuja primeira edi¢do foi em outubro
de 2010, em Ribeirdo Preto, declar-
ando aberto o evento, que também foi
prestigiado pelos coordenadores dos
Nucleos da AJE-SP, dentre eles, An-
dré Luiz Carrenho Geia, de Ribeirdo
Preto; Rogério Barbosa de Castro, de
Franca, Raul de Mello Franco Junior,
de Araraquara; ¢ Carlos de Paula, de
Campinas.

Exposi¢des de elevado nivel, to-
das inseridas dentro da tematica Di-
reitos Constitucionais ¢ Espiritismo,
despertaram reflexdes nos presentes.
Alysson Leandro Mascaro, Luciano

RIBICOESPAITA
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Alencar da Cunha, Décio landolli
Junior, da AME-MS (Associagdo
M¢édico-Espirita) ¢ AME-Brasil, Ma-
ria Odete Duque Bertasi, Eduardo
Ferreira Valerio, Donizete Aparecido
Pinheiro da Silveira ¢ no encerra-
mento, Dora Incontri, da Associagdo
Brasileira de Pedagogia Espirita,
foram os palestrantes.

Anovidade ficou por conta da pos-
sibilidade de os congressistas apre-
sentarem seus trabalhos, por meio
de exposigdes, 0 que contou com a
presenga de Jorge Paulo Damante
Pereira, de Canarana-MT, que discor-
reu sobre “O Promotor de Justi¢a € o
réu no Tribunal do Juri: uma aborda-
gem a luz da Doutrina Espirita”; Car-
los de Paula, representando o Nucleo
Campinas, da AJE-SP, sustentou a
“A importancia do Direito Penal pe-
rante a Constituigdo ¢ o Espiritismo™;
Kildare de Medeiros Gomes Holanda,
de Mossoro-RN, tratou do “O novo
paradigma constitucional ¢ a base
espiritual transformadora do Direito
Penal”; Michele Ribeiro de Melo,
de Tupa-SP, trabalhou a questio da
“Psicografia como prova judicial”;
o académico de Uberlandia-MG,
Guilherme Marques Dias, apresen-
tou a “A relagdo entre os principios
humanistas que regem a Constituigdo
Federal/88 ¢ os principios fundamen-
tais da filosofia espirita — coincidén-
cia ou consequéncia?”’; Adelle Rojo,
de Pompeia-SP, cuidou da “Consti-
tuicdo Federal/1988: a “porta de en-
trada” para a implementagdo pratica
dos ensinamentos espiritas no ambito
juridico™; Carlos Orlando Villarraga,
de Sédo José dos Campos-SP, discor-
reu sobre o “Espiritismo e desenvolvi-
mento sustentavel”, e, por fim, Jodo Ba-
tista Silverio da Silva, de Sdo José dos
Campos-SP, analisou a “Anencefalia
¢ os direitos constitucionais da mie e
do feto”. Os trabalhos democratizaram
o evento, possibilitando aos congres-
sistas efetiva participagdo. O proximo

CONJURESP seraem 2014.
Informagdes:  www.ajesaopaulo.
com.br

Aquisicao: www.ajesaopaulo.com.br




cus faz milagres? Em

principio, at¢ poderia

fazer, pois para Ele tudo
¢ possivel. Mas, ndo o faz. Por qué?
Justamente porque Ele ndo derroga
nem anula as leis da natureza, porque
Ele mesmo as fez perfeitas ¢, logica-
mente, o que ¢ perfeito ndo precisa
ser modificado. O leitor concorda
comigo?

Em tempos recuados, muita coi-
sa foi considerada pelo povo como
maravilhosa ou sobrenatural. Os ho-
mens ndo tinham condigdes de dar
uma explicagdo racional para os feno-
menos estranhos que aconteciam. Por
falta de uma explicagdo logica chamou-
os de milagres.

Gragas ao progresso do conheci-
mento humano, ¢ssas crengas, feliz-
mente, vém diminuindo ¢, em muitos
lugares, ja estdo at¢ acabando.

No mundo modermo em que vi-
vemos, com tanto avango cientifico
e tecnologico, com tanto progresso,
ndo ha mais lugar para essas crengas,
para explicagoes “milagrosas”.

O Espiritismo esta ai para nos
ensinar como funcionam as leis que
regem os fendmenos do campo ma-
terial ¢ espiritual, para demonstrar
a existéncia dos espiritos ¢ mostrar
como cles agem sobre os fluidos. Ele
caminha de maos dadas com a ciéncia
oficial ¢ concorda em parte com ¢la,

Existe milagre?

possui suas restrigoes também.

Mas ndo nos esquegamos: o Es-
piritismo ¢ também ciéncia — ciéncia,
filosofia ¢ religido. A Doutrina dos Es-
piritos vai sempre atras
das explicagoes logicas
para os fenémenos. Ela §
precisa estar sempre
atenta aos progres
sos da ciéncia oficial,
acompanhar tudo o que
esta acontecendo, auxil-
1a-la quando for preciso
¢ também aprender com
cla. Precisa, em outras
palavras, caminhar para-
lelamente acla. ‘

As curas de Jesus,
por exemplo, foram
milagres realmente?

O povo assim as considerava, as
via como coisas admiraveis, como
prodigios. Muitas curas que acon-
teceram, ¢ que acontecem hodierna-
mente, o povo chama de fato miracu-
loso.

Os fendmenos de cura se dio
pela agdo fluidica, pela transmissdo
de energias. Isto ndo diminui em
nada o respeito ¢ admiragdo que
temos por Jesus, estamos plenamente
cientes da sua grandeza, do seu poder.

Lembrem-se¢ de que cle mesmo
afirmou: “Vocés poderdo fazer até
mais do que eu fago™.

Os chamados “milagres™ sabemos
que sdo fendmenos que estdo sim
dentro das leis naturais (o problema
¢ que desconhecemos muitas destas
leis), mas. eles ndo fo-
fl gcem, de forma alguma,
M dessas leis, ndo. Para
tudo ha uma explicagdo
racional.

O fato ¢ que a causa
escapa, muitas vezes,
a razdo e, ndo sabendo
dar uma explicagdo, os
homens os chamam de
fatos milagrosos.

Infelizmente, caros
leitores, o nosso grau de
evolugdo ainda ndo nos
B possibilita a compreen-
~ sdo de muitos fendme-
nos que ocorrem, mas um dia enten-
deremos.

Muita coisa ainda parece inex-
plicavel para nos, mas estejamos cer-
tos de que ha sim uma logica, uma
explicagao plausivel.

Por que ndo conseguimos pro-
duzir determinados fendmenos? Jus-
tamente porque ndo desenvolvemos
suficientemente as nossas faculdades.
Simples assim.

A verdade ¢ que precisamos ter
sempre em mente o seguinte: as leis
divinas sdo perfeitas, sdo perfeitas ¢
imutaveis, portanto, ndo precisam ser
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anuladas.

Nao podemos também nos es-
quecer nunca de que a finalidade pre-
cipua do Espiritismo nido ¢ realizar
fenomenos, mas sim o progresso da
humanidade.

Quem procura a Doutrina dos Es-
piritos visando a obteng¢do de cura
imediata, de “milagres”, para resolver
de pronto problemas materiais ¢ até
espirituais, podera se decepcionar.

O Espiritismo tem como escopo
explicar o porqué das coisas ¢ nos en-
sinar como podemos melhorar a nds
mesmos; ele nos da as dicas para isto,
também como prevenir e resolver
problemas espirituais ¢ como su-
portar nossas provas com galhardia.
Cabe a nds arregagarmos as mangas
¢ irmos a luta; o Espiritismo ndo faz
os problemas sumirem num passe de
magica. Se uma cura acontece ¢ devi-
do ao nosso merecimento.

Mas, essa ndo ¢, de forma alguma,
a sua missao.

A nossa doutrina nos ensina uma
coisa importante — a ter f¢.

Termino este texto dizendo o se-
guinte: A demonstragdo da grandeza,
sabedoria ¢ poder de Deus ndo esta
em fazer milagres, mas sim, em ha-
ver criado leis tdo perfeitas que nelas
tudo ja esta previsto ¢ providenciado,
sem nada a corrigir nem improvisar.

Fabiano Possebon

TEATRO

O Semeador de Estrelas

Todos nés nos indagamos ‘como ¢ dedicar uma vida ao trabalho em favor do semelhante?’
Ja muito conhecido no Brasil e fora dele, temos alguém que o faz intensa e caridosamente. i
Com mais de 150 livros de sua lavra psicografica a partir da autoria espiritual de Luminares do Além preocu-
pados com a nossa transformagao intima a par de milhares de mensagens de esperanga e consolago vindas de es&
piritos de criangas, jovens e adultos desejosos de convencer seus entes queridos de que a vida continua e mnguemf;
perde ninguém, milhares de palestras e seminarios realizados no Brasil e no exterior e uma entidade asswten«:ﬂﬁ'j

A bem humorada e emocionante vida de Divaldo Pereira Franco

abrigando, instruindo, educando e formando para a vida de milhares de criangas e jovens, temos, entre nds, um
homem detentor daquelas caracteristicas, Divaldo Pereira Franco é O Semeador de Estrelas.

O objeto vivo e atuante desta biografia através da arte.
Ja assistida por milhares, assista vocé também!

Teatro Municipal José Cyrino Goulart
Com Renato Prieto, Sylvia D’Silva, Rosana Penna, Paulo Paixdo
Diregdo de Renato Prieto

it

Dia 8 de setembro, sabado, 20h30min e dia 9 de setembro, domingo, as 19h30

Contatos: Carlos (16) 9999-8279
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a4 pouco tempo escrevi

uma coluna sobre este as-

sunto, sem saber que tanta
gente esta acompanhando e se interes-
sando pelo assunto. A repercussdo foi
inesperada e me levou a me aprofundar
mais ainda sobre o assunto e procurar
nas fontes milenares, aquilo que os pro-
fetas diziam ¢ o que a humanidade no
seu subconsciente intuia.

Nas profecias de Buda, consubstan-
ciadas em Dharma, onde fala sobre a
roda do tempo, que continua girando
devagar mas com seus ciclos bem de-
terminados, esta dito que em torno do
ano 2000 da Era Cristd ocorrera no-
vamente a mudanga do ciclo, quando
devera surgir Maitreya, como sucessor
direto de Buda. O seu surgimento sig-
nificara o fim do segundo milénio apds
a morte de Buda, época esta considera-
da como ponto baixo na historia humana.
Na Sutra Mahsamnipata consta que a
chegada do Maitreya coincidira com
época de desentendimentos, de lutas,
fome e cataclismos naturais.

A promessa da esperanga no texto
budista é que Maitreya ira trazer a nova
era do esclarecimento espiritual. No
texto em sanscrito Maintreyavyakarana
(aprofecia de Maintreya) ha afirmativa
de que, com a sua lideranga, os homens
perderdo as suas duvidas e viverdo uma
vida livre de todas as misérias e, como
resultado dos ensinamentos, levardo
uma vida santa.

Na mesma linha do pensamento
budista, as famosas profecias Maias
também falam em ciclos, documenta-
dos pelo seu calendario cosmico. O ci-
clo corrente comegou ha 26.000 anos ¢
¢ dividido em cinco periodos de 5.125
anos. Estamos agora no Quinto Mundo
que comegou em 13 de agosto, 3113
anos antes de Cristo, apds a destru-
icdo do Quarto Mundo pelo dilavio. O
Quinto Mundo deve se encerrar em 21
de dezembro de 2012.

Sobre este calendario esta sobre-
posto o calendario dos treze céus e
nove infemos. O primeiro dos nove
infernos mais recentes, comegou no
dia 21 de abril de 1519, o dia exato do
desembarque de Cortez em Vera Cruz
e comegou a conquista ¢ o fim do Im-
pério Azteca. O dia que marcou quase
500 anos da dominagdo europeia ¢ a
destruigdo de culturas nativas. O ultimo
dia no nono ciclo do inferno caiu no dia
13 de agosto de 1987, o dia da Con-
vergéncia Harmoénica, o alinhamento
tinico dos planetas, que muitos consid-
eram como o comego da Nova Era.

As profecias da tribo Indiana Hopi
dos norte-americanos nativos do Ari-
zona se enquadram na integra sobre
as precedentes. As tradigGes religiosas
¢ culturais dos Hopi foram cuidadosa-
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mente guardadas at¢ 1950, quando os
ancides da tribo foram conduzidos a
deixar conhecer os seus ensinamentos
para o beneficio
das futuras gera-
¢oes. As legendas
Hopi predizem o
fim deste Quarto
Mundo com sinais
que o precederdo |
como a chegada |
dos homens bran- |
cos, que elimi-
nardo os seus in-
1migos com trovao
e tirardo as terras
deles, irdo trazer
discos giratorios
com vozes, a terra
sera cruzada pelas cobras de ferro, sera
coberta de teias de aranha gigantes ¢
coisas pesadas que cairdo do céu sobre
a terra. Os ancides interpretam estas
lendas como a chegada dos curopeus na
América do Norte com fuzis, estradas
de ferro, linhas de forga ¢ de telefones
e a queda do Sky Lab.

Trés sinais que vdo marcar o fim
deste tempo serdo a suastica, o sol e as
cinzas caindo do céu, o que na inter-
pretagdo dos ancides eram o nazismo,
o Japdo imperial ¢ a bomba atomica.
Os ancides ainda esperavam cumprir-se
outra profecia que dizia que, s¢ os sa-
bios tiverem acesso a falar na “grande
casa resplandecente” na costa leste
e tiverem a possibilidade de dividir
os conhecimentos com o resto da hu-
manidade, muita destruigdo resultante
da purificagdo do mundo poderia ser
evitada. Desde 1959 os Hopi fizeram
seguidas tentativas de se dirigirem a
Assembleia das Nagdes Unidas. Em-
bora no inicio fossem rechagados, em
1992 puderam dirigir-se a Assembleia.
Este fato, na opinido de muitos, evitou
muita destruigdo ¢ que esta geragdo em
breve assistira ao surgimento do Quinto
Mundo.

As profecias de Nostradamus, as
suas visdes, estdo plenamente docu-
mentadas em 21 volumes de 100 qua-
trains (poemas de quatro linhas). Es-
creveu estes volumes, do modo como
ele visualizou o possivel futuro da
humanidade. Estas visdes foram avida-
mente estudadas durante séculos e em
retrospecto algumas foram confirma-
das, tais como surgimento dos Estados
Unidos, os horrores da revolugdo Fran-
cesa, os nomes de campos de batalha da
Primeira Guerra Mundial, o surgimento
de Hitler, Franco, Mussolini, Mao Tse
Tung, Segunda Guerra Mundial, o ho-
locausto, bomba atomica, assassinato
do presidente Kennedy, chegada do
homem a Lua e o advento da Aids.

As visdes de Nostradamus para o

futuro apontam para a terceira guerra
mundial, possivel inclinagdo dos po-
los, fome, secas ¢ terremotos. Parece
previsdo do futuro
de caos ¢ guerras.
Mas, o proprio
Nostradamus nos
advertiu, que o fu-
turo pode ser mu-
&1 dado pelas nossas
escolhas ¢ agdes.
Em varios qua-
trains nos diz que o
futuro pode trazer
alternativas  para
nos conduzir aos
grandes avangos e
despertamento es-
piritual, mundo de
paz e equilibrio entre ciéncia e religido.
Esta pode ser a alternativa desde que os
homens de visdo fagam as escolhas cer-
tas com base nos principios espirituais.

As apari¢gdes Marianas durante os
500 anos passados foram relatados em
todo mundo. A primeira aparigdo foi
reportada em 1531 no México. Desde
entdo foram relatadas as aparigdes na
Inglaterra, nos Pireneus, Franga, Por-
tugal, Espanha, Medjugorje na ex-Yu-
goslavia, Venezuela, Ruanda ¢ Estados
Unidos. As mais comentadas ocorre-
ram em Fatima em 1917. As profecias
falavam sobre o fim da Primeira Guerra
Mundial, a Segunda Guerra Mundial e
a ascensdo do comunismo na Russia.

Muitas das aparigdes de Maria
Santissima eram seguidas de algum
efeito desastroso na area da aparigdo.
Mas a despeito das profecias de castigos
como guerras, perseguigdes ou mortes,
as mensagens fraziam esperanga ¢ re-
comendavam orag¢des, meditagdo, hu-
mildade e amor como meios de evitar
catastrofes. E em cada mensagem a
aparigdo trazia a visdo de um mundo
novo e melhor como resultado das ora-
¢oes ¢ do amor.

O que um espirita pode pensar so-
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bre a existéncia ¢ significado destas
profecias ocorridas durante milénios?
Se cada um de nds, humanos, meros
atomos no conceito cosmico, antes de
cada reencarnagdo tragamos um pro-
grama, um planejamento de vida, como
poderiamos ndo aceitar a ideia de que
nossos mundos também seguem seus
ciclos “reencarnatérios” ¢ de um plane-
jamento cosmico, que inclui a melhora
¢ a evolugdo, tanto das espécies como
um todo, como, principalmente, do
clemento humano, até hoje, segundo
podemos observar ¢ deduzir, a criagdo
mais evoluida do Universo.

Em todas as profecias, sem distin-
¢do da origem, sempre ¢ destacado o
papel do amor ¢ do bem, em relagdo a
todas as camadas da Natureza ¢ — no-
vamente — principalmente tocando o
género humano. Ndo ¢ o que nos en-
sina a Doutrina Espirita? Ndo ¢ uma
das maximas mais importantes de todo
o ensino espirita, “Fora da caridade
ndo ha salvagdo™ E o que significa
caridade? Por em pratica a primeira ¢
unica lei universal, “Ama o teu proxi-
mo como a ti mesmo”! Esta ¢ a Lei ¢ esta
¢ a receita para um mundo melhor, mais
justo e mais digno. Neste ponto, todas
as profecias concordam, ¢ também nos
dizem que esta nas médos dos homens
o destino do planeta. Esta em nossas
maos mudar o destino de uma sina de
catastrofes e de sofrimentos, para uma
transi¢do pacifica, sem traumas ¢ sem
sofrimento.

Pode ser que ja seja tarde e que a
transigdo traumatica ja esteja em curso,
mas isto ndo deveria servir de desculpa
para ficarmos parados, sem agdo. A
cada momento temos possibilidade de
praticar agdes de acordo com a Doutri-
na, a cada momento a vida nos oferece
possibilidades de agir no sentido do
bem e do amor. Aproveitemos ao maxi-
mo esta oferta, enquanto ha tempo!

Zdenek Pracuch

R DANQANT

Data: 11 de agosto de 2012
Horario: 21:00 horas
Local: AEC CASTELINHO

Infornmacdoes € Reservas

(1 6) 3720-051 2 9967—4557




Amiguinhos, como estido passando?
Bem ndo é mesmo? Assim espero...

0je eu quero conversar com voces

sobre o valor de uma boa leitura.

Quanta coisa aprendemos com ela:
gramatica, sindnimos... Sem falar
nos conhecimentos adquiridos.

Pois bem. Melhor leitura para
mim nao existe do que a do Evan-
gelho Segundo o Espiritismo.
Podemos abri-lo ao acaso, nao
importa, porque ha sempre o que
aprender. Basta querer e o recado
nos chega na hora certa, mesmo
porque 0 acaso nao existe, € sem-
pre precisamos das ligdes que nos
chegam.

Hoje mesmo estamos com uma
leitura que pensamos em passar
adiante, para que outros leiam também, pois €
coisa que precisamos urgentemente conhecer,
ou melhor, praticar, pois ja estamos no limiar de
uma nova Era. A Terra esta deixando de ser um

Thermutes Lourengo

Planeta de Expiagdes e Provas, segundo a Lei
de Progresso, para se transformar em Mundo
de Regeneracao.

Abram os seus Evangelhos Se-
gundo o Espiritismo no Cap. XI,
item 9 e leiam a comunica¢do de
FENELON sobre a Lei do Amor...
Reflitam sobre ela. Quanta coisa
aprendemos sobre o Amor, uma pa-
lavra tdo comum no nosso vocabu-
lario, mas tdo pouco conhecida e
praticada: o verdadeiro AMOR.

Sabemos que Deus coloca uma
sementinha de amor no coragdo
de cada criatura humana e ela, em
contato com esse amor verdadeiro
germina e floresce, por mais endu-
recido que seja esse coragio.

Nada resiste ao AMOR VERDADEIRO.
Por isso temos que AMAR sempre e cada vez
mais, 0 proximo, COmo amamos a nOs mesmos.

Opinido dos Espiritos sobre a Evangelizacio

Que orientagdo os Amigos Espirituais dariam
aos pais espiritas em relagdo ao encaminhamento
dos filhos a Escola de Evangeliza-
¢ao dos Centros Espiritas? ‘

Informa-me Joanna de Ange-
lis que, na condigdo de pais e
educadores, temos a preocupagdo
de oferecer a melhor alimentagdo
aos filhos ¢ aos nossos educan-
dos; favorecé-los com o melhor
circulo de amigos; vesti-los de
forma decente e agradavel; encaminha-los aos
melhores professores, dentro da nossa renda; pro-
porcionar-lhes o mais eficiente médico ¢ os mais
eficazes medicamentos quando estejam enfermos;
conceder-lhes meios para a manutengdo da vida;

encaminha-los na profissdo que escolham...

“E natural que, também, tenhamos a preocu-
pagdo maior de atendé-los com
a melhor diretriz para uma vida
digna e um porvir espiritual se-
guro, ¢ esta rota ¢ a Doutrina
Espirita.

Portanto, encaminhemo-los
as Escolas de Evangelizacdo dos
Centros Espiritas, ou, do con-
trario, ndo estaremos cumprindo
com as nossas obrigacoes.”

Divaldo Franco inspirado por Joanna de Angelis,
conforme declara em correspondéncia enviada ao
presidente da FEB, em 1982.

¢ Janda Floricultura
e Presentes

Fqne: (16) 3723-8307
Rua Alvaro Abranches, 519
Cidade Nova

PANIFICADORA

Yo

Fone: 3722-2933
Padre Anchieta, 2163
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Novas atitudes

Meus irmaos, novos tempos, novas atitudes.
Foquemos com nossa visdo espiritual a necessi-
dade de conter nossos impulsos inferiores, toman-
do o devido cuidado para ndo cairmos nas malhas
dos espiritos infelizes que ndo assumiram respon-
sabilidade. Reformulemos nossa maneira de viver
¢ agir respeitando as palavras do Mestre, que nos
recomenda: orar e vigiar, ¢ perdoemos quem Deus
colocou em nosso caminho para ser instrumento de
NOSsas provas.

Estamos atravessando momentos de turbulén-
cias, porém, sejamos firmes em nossos afazeres e
responsabilidades junto aos irméos que esperam de
nos o exemplo de Espiritos Superiores. Na verdade,
nossa perfeigdo esta distante, no entanto, podemos
seguir o mesmo caminho dos mestres que, mesmo
com a cruz nos ombros, prosseguem com coragem
¢ dedicagdo amando e trabalhando, tendo por base
o Evangelho de Jesus, qual aguia que, com firmeza
¢ coragem enfrenta a tempestade, transpondo-a,
passando acima dos obstaculos ¢ nuvens, a fim de
sentir a calmaria ¢ o calor do Sol que vivifica.

Se cairem, coragem, levantem-se ¢ sigam adi-
antc nos caminhos indicados pelo Evangelho;
sempre ¢ possivel fazer uma reviséo e reflexdo em
suas atitudes e encontrardo, sem duvida, algo a ser
modificado.

Se errarem com seu irmdo pegam perddo ¢ pro-
curem se equilibrar permitindo a vocés mesmos a
oportunidade de corregdo.

Se apos os tropegos ¢ 0s tombos conseguirem se
erguer com ajuda dos companheiros ¢ amigos, ndo
se esquecam que existem companheiros no mesmo
caminho ¢ que necessitam de auxilio.

Todos somos passiveis de erros, de desequili-
brios ¢ tombos, entretanto, 0 Mestre Jesus disse:
se quiseres vir até mim, tome a sua cruz ¢ siga-me.

A oportunidade ¢ para todos, sem excegéo.
Tomem de seus talentos ¢ os utilizem para o bem
geral. A esperanga fluira em suas alma qual fonte
de agua cristalina que reforgada pelo caminho com
outras fontes chegara, indubitavelmente, ao oceano.

Sejam firmes em suas atitudes ¢ em suas respon-
sabilidades ouvindo sempre a voz da razdo e tudo se-
guira seu curso natural rumo a Jesus, nosso Mestre,
que ja preparou o caminho de luz para sua chegada
triunfal.

Irma Janudria
Recebida por Allan Kardec de Moraes no C. E. Euripedes
Barsanulfo em Cristais Paulista/SP

/
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Ha mais de
meio século!

E de qualidade
E de Franca!

INJNORONHA

PRODUTOS QUIMICOS LTDA.
Desde 1952 com voOcé.

Os produtos CENAP estdo a venda nos
melhores supermercados de Franca e
regido.
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ARROZ COM FEIJAO

Da perfei¢ao moral

[...] — De todas as imperfeigoes hu-
manas, a mais dificil de desenraizar-se
¢ 0 egoismo, porque ele se prende a in-
fluéncia da matéria, da qual o homem,
ainda muito proximo da sua origem,
ndo pode se libertar, e essa influéncia
concorre para o sustentar: suas leis,
sua organizagdo social, sua educagdo.
O egoismo se enfraquecerd com a pre-
domindncia da vida moral sobre a vida
material e, sobretudo, com a inteligén-
cia que o Espiritismo vos da de vosso
estado futuro real e ndo desnaturado
pelas fic¢des alegoricas. O Espiritismo
bem compreendido, quando estiver
identificado com os costumes e as cren-
cas, transformarc os habitos, os usos e
as relagdes sociais. Allan Kardec - O
Livro dos Espiritos, reposta da questdo
917.

a sequéncia do Capitulo

XII, do Livro Terceiro,

de O Livro dos Espiri-
fos, Allan Kardec aborda a questdo
das paixdes e, a seguir, do egoismo.
Aponta claramente a necessidade de
eliminarmos o egoismo do cenario da
humanidade, para que ela possa avan-
car mais livre e rapidamente.

Primeiramente deve ser abordada
a questdo das paixdes. Para tanto ¢
preciso entender o que sdo elas ¢ para
o que servem. Segundo os Espiritos,
“[...] As paixdes sdo alavancas que
decuplicam as forgas do homem ¢ o
ajudam na realizagdo dos objetivos
da Providéncia”. Ora, se assim ¢, elas
estio em a naturcza ¢, portanto, sdo
mecanismos que Deus deu ao homem
para auxilia-lo no processo evolutivo.
Nio sdo, como se¢ vé, um mal em si
mesmas. O problema passa a existir
quando o homem, ao invés de dirigi-
las, passa a ser governando por ¢las.
Como afirmam os Espiritos, “[...] To-
das as paixdes tem seu principio num
sentimento ou necessidade natural. O
principio das paixdes, portanto, ndo ¢
um mal, visto que repousa sobre uma
das condigdes providenciais de nossa
existéncia”. Advertem-nos firme-
mente com esta expressdo: “[...] Mas
se, em lugar de as dirigir, o homem
se deixa dirigir por elas, cai nos ex-
cessos ¢ a propria forga que, em suas
mios poderia fazer o bem, recai sobre
ele e 0 esmaga”.

Nesse sentido, devemos conhecer
profundamente os sentimentos que nos
movem, em todas as nossas agdes €
realizagdes, para evitar que se perca
o controle das forgas que devemos

Das paixoes e do egoismo

governar de modo a ndo nos tornar-
mos reféns das nossas paixdes. Afir-
ma Kardec, que “[...] Toda paixdo
que aproxima o
homem da natureza
animal, o distan-
cia da natureza es-
piritual.” Por outro
lado, prossegue o
Codificador, “[...]
Todo  sentimento
que eleva o homem
acima da natureza
animal, anuncia a
predominancia do Espirito sobre a
matéria ¢ o aproxima da perfei¢do.”

Assim ¢é preciso que tenhamos,
sob controle, as nossas paixdes, usan-
do-as providencialmente quando sdo
de natureza para o bem, de forma a
auxiliar o nosso progresso. Por outro
lado, é preciso combaté-las, quando
ndo sdo movidas por sentimentos no-
bres, evitando que nos mantenham,
cada vez mais, presos a matéria, ou
como advertiu Kardec, nos aproxi-
mando da nossa natureza animal.

Ainda ¢é preciso considerar o fato
de que, a predominancia da matéria
sobre o espirito ¢ ainda a principal
fonte do egoismo e, como afirmam
os Espiritos, a principal chaga da
humanidade: “[...] ¢ o egoismo: dele
deriva todo o mal”. Ora, o egoismo
¢ fundado no interesse pessoal, na
super valorizagdo da personalidade ¢
do eu, sendo, como asseveram os Es-
piritos a Kardec, “incompativel com
ajustiga, o amor ¢ a caridade™. A me-
dida em que o homem se aproxima
mais da condigdo espiritual do que da
material, a valorizagdo da personali-
dade diminui, uma vez que esse sen-
timento torna-se quase que insignifi-
cante diante da imensidade.

A humanidade somente sera capaz
de diminuir a influéncia do egoismo
sobre as pessoas na proporgdo di-
reta em que as fizer compreender
que somos Espiritos vivendo tempo-
rariamente a vida material, através da
reencarna¢io € ndo corpos materiais
que possuem, eventualmente, um Es-
pirito, que sera reencontrado apos a
morte. Somos, de fato, Espirito, em-
bora encamados (segundo Kardec, a
denominagdo adequada para o espiri-
to durante a encarmagio ¢ Alma).

Se conseguirmos vivenciar ex-
periéncias, ainda durante a vida
fisica, mais de ordem moral do que
material, estaremos contribuindo de-
cisivamente para diminuir a influén-

cia que a matéria exerce sobre cada
um de nos. Na proporcao direta dessa
influéncia, esta a ndo valorizagdo do
eu, do interesse pes-
soal, diminuindo as
consequéncias que o
cgoismo exerce sobre
cada um de nos.

A unica forma de
se atingir esse objeti-
vo, segundo nos asse-
gura Kardec ¢ atrav¢s
da educagdo. Afirma
o Codificador: “A isso
nio se chegara, de resto, sendo tomando
o mal em sua raiz, quer dizer, pela edu-
cacgdo; ndo essa educagdo que tende
a fazer homens instruidos, mas a que

tende a fazer homens de bem. A edu-
cacdo, se bem entendida, ¢ a chave do
progresso moral”. Conseguir avangar
nessa area ¢, de fato, contribuir para a
efetivagdo do mundo de regeneragdo
¢ avangar, a passos largos, no caminho
da elevagdo, da perfeigdo.

Para concluir, vamos recorrer no-
vamente ao Mestre de Lyon, quando
nos afirma que “O egoismo ¢ a fonte
de todos os vicios, como a caridade ¢
a fonte de todas as virtudes. Destruir
um ¢ desenvolver o outro, tal deve
ser o objetivo de todos os esforgos do
homem, se quer assegurar sua feli-
cidade neste mundo, tanto quanto no
futuro™.

Marcio Nalini
marcinhonalini@bol.com.br

Cura real

Nio trate apenas dos sintomas,
tentando elimina-los sem que a cau-
sa da enfermidade .
seja também ex-
tinta. ‘

A cura real so-
mente acontece do
interior para o ex-
terior.

Sim, diga a seu
médico que voceé
tem dor no peito,
mas diga também
que sua dor ¢ dor de tristeza, ¢ dor de
angustia.

Conte a seu médico que vocé tem
azia, mas descubra o motivo pelo
qual vocé, com seu génio, aumenta a
produgdo de acidos no estomago.

Relate que vocé tem diabetes. No
entanto, ndo se esquega de dizer tam-
bém que ndo estd encontrando mais
dogura em sua vida e que esta muito
dificil suportar o peso de suas frustra-
¢oes.

Mencione que vocé sofre de
enxaqueca, todavia confesse que
padece com seu perfeccionismo,
com a autocritica, que ¢ muito sen-
sivel a critica alheia ¢ demasiada-
mente ansioso.

Muitos querem se curar, mas
poucos estdo dispostos a neutralizar
em si o acido da caltnia, o veneno da
inveja, o bacilo do pessimismo ¢ o
cancer do egoismo. Nao querem mu-
dar de vida...

Procuram a cura de um cancer,
mas se recusam a abrir mdo de uma
simples magoa.

Pretendem a desobstrugdo das ar-
térias coronarias, mas querem contin-
uar com o peito fechado pelo rancor e

pela agressividade.
Almejam a cura de problemas ocu-
lares, todavia nao
retiram dos olhos a
venda do criticismo
¢ da maledicéncia.
Pedem a
 solugdo para a de-
pressdo, en

¥ orgulho ferido ¢ do
forte sentimento de
decepgdo em rela-
¢d0 a perdas experimentadas.

Suplicam auxilio para os problemas
de tireoide, mas ndo cuidam de suas
frustragdes e ressentimentos, nao le-
vantam a voz para expressarem suas
legitimas necessidades.

Imploram a cura de um nédulo de
mama, todavia, insistem em manter
bloqueada a ternura ¢ a afetividade
por conta das feridas emocionais do
passado.

Clamam pela intercessdo divina,
porém permanecem surdos aos gri-
tos de socorro que partem de pessoas
muito proximas de si mesmos.

Deus nos fala através de mil mo-

i

dos; a enfermidade é um deles e por
certo, o principal recado que Ihe che-
ga da sabedoria divina ¢ que est fal-
tando mais amor ¢ harmonia em sua
vida.

Toda cura ¢ sempre uma autocura
¢ o Evangelho de Jesus ¢ a farmacia
onde encontraremos os remédios que
nos curam por dentro.

Ha dois mil anos esses remédios
estdo a nossa disposi¢do. Quando nos
decidiremos?

José Carlos de Lucca
Do livro: O Médico Jesus
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Epilepsia na visao espiritualista

qualquer tarefa, de pequena ou grande
relevancia. A Terra pertence a categoria

epilepsia é uma das en-
fermidades mais antigas
a humanidade. Na antiga  dos mundos de ex-
Babilonia, eram feitas restrigdes ao  piagdo e provas.
casamento de pessoas epilépticas, com A medicina
o argumento de que eram possuidas  descreve uma crise
pelo deménio. Ja na Idade Média, a  epiléptica como
cpilepsia era considerada uma doenga  uma desordem ce-
mental e contagiosa, visdo que persiste  rebral, causada por
nos tempos atuais nas pessoas desinfor-  descarga  elétrica
madas. anormal,  exces-
Na Biblia, encontramos a passa- siva ¢ transitéria
gem do “menino epiléptico”, narrada  das células ner-
por Mateus (17:14 a 19), na qual Jesus,  vosas, decorrente
“tendo ameagado o deménio, fez com  de correntes elétricas que sdo fruto da
que ele saisse da crianga, que foi curada  movimentagio idnica através da mem-
no mesmo instante”. No livro 4 Génese,  brana celular. Existem diversos tipos de
Allan Kardec explica que a “imensa su-  crises, como parciais ¢ completas, gen-
perioridade do Cristo lhe dava tal au-  eralizadas e tonico-clonicas.
toridade sobre os espiritos imperfeitos, ~ Causas da epilepsia
chamados entdo de deménios, que lhe As causas da epilepsia podem ser
bastava ordenar que se retirassem para  desde uma lesdo na cabega como um
que ndo pudessem resistir a essa injun-  parto a forceps. O uso abusivo de al-
¢ao™. cool e drogas, além de outras doengas
Para nos, espiritos em aprendizado,  neurolégicas, também podem gerar
fazer uma desobsessdo ¢ mais com-  a doenga. Na maioria dos casos, en-
plexo. Precisamos ter uma ajuda es- tretanto, desconhecem-se as causas que
piritual € muito carinho com nossos  lhe ddo origem. Muitas vezes, 0 paciente
semelhantes, pois o verdugo de hoje  tem as convulsdes ¢ os exames realiza-
foi vitima ontem. Para sabermos se 0  dos ddo resultados normais. Divaldo
problema ¢ um processo obsessivo  Pereira Franco, no livro Grilhdes par-
ou carma, devemos analisar os tipos  fidos, afirma que “mesmo nesses casos,
de reencarnagdo: expiagdo, provagdo  temos que levar em conta os fatores
¢ missdo. A expiagdo ¢ o resgate, por  carmicos incidentes para imporem ao
meio da dor, de erros cometidos em  devedor o precioso reajuste com as leis
outras existéncias. Pela provagdo, te-  divinas, utilizando-se do recurso da en-
mos provas voluntariamente solicita-  fermidade-resgate, expiagdo purgadora
das pelo espirito, as quais, sc bem su-  de elevado beneficio para todos nds”.
portadas, resultardo em seu progresso Vale ressaltar que a medicina ter-
espiritual. A missdo ¢ a realizagdo de  restre evoluiu, ndo s6 porque conta

com a cirurgia, que ¢ usada quando o
resultado da medicagdo ndo foi satis-
fatorio e o médico
avalia as possibi-
lidades de sucesso
ciriirgico, mas por-
que os médicos
tém se preocupado
em adaptar o paci-
ente a vida social
¢ familiar, além
da reabilitagdo aos
estudos. Muitas
vezes, envolvem
varios profissionais de diversas areas,
como psicologos, terapeutas etc., elu-
cidando o paciente ¢ sua familia sobre
a importancia do uso dos remédios ¢
o0 apoio dos pais nesta caminhada. Es-
tes, inclusive, com receio das crises
epilépticas, acabam dando uma super-
protecdo ao filho, temendo que cle se
machuque. Essa protegdo ¢ normal,
mas deixa o epiléptico dependente dos
genitores, tornando-o uma crianga iso-
lada e fechada.

Algumas pessoas, sem o devido es-
tudo, alegam que a epilepsia é uma medi-
unidade que deve se desenvolver. Porém,
conforme afirma Divaldo Pereira
Franco em Grilhdes partidos, vale res-
saltar que “ndo desconhecemos que
toda enfermidade procede do espirito
endividado, sendo a terapéutica espir-
itista de relevante valia. Porém, con-
vém considerar que, antes de qualquer
esforgo externo, ha que se predispor o
paciente a renovagdo intima intrans-
ferivel, ao esclarecimento, a educagéo
espiritual, a fim de que se conscientize

Dr. Carlos Alves Pereira

~ CRM 33.382
‘ Cardiologia, Implante e
v avaliagcdo de marcapasso

Rua Voluntarios da Franca, 1990
Fone: 3723-2266

Rua Demar Tozzi, 700 - B. Sdo Joaquim
(16) 9967-3215/ (16) 3722-3215
E-mail: flavioindiano@hotmail.com

-
Flavio Indiano de Oliveira : ’
b i it Dr. Danilo R. Bertoldi
Psicologo Clinico - Formagdo Transpessoal
4 CRM 75.011
Atendimento adolescente - adulto ;
Neurologista

Rua Padre Anchieta, 1701 - Centro
Fone: 3724-8477

— -
Dr. Danilo Vaz Campos Moreira
CRM 77.754
Psiquiatria e Psicoterapia
Av. Doutor Ismael Alonso y Alonso, 2510
Conj. 5 - Fone: 3721-8463

Dr. Carlos Alberto Baptista
CRM 86.184
Psiquiatria e Psicoterapia
Rua Voluntarios da Franca, 1950 - sala 10
Fone: 3702-7347
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das responsabilidades que lhe dizem
respeito, dando inicio ao tratamento
que melhor lhe convém, partindo de
dentro para fora. Posteriormente e so
entdo, far-se-a licito que participe dos
labores significativos do ministério
mediunico, na qualidade de observador,
cooperador ¢ instrumento, se for o caso”.
Existem processos pemiciosos de ob-
sessdo que fazem lembrar um ataque
epiléptico devido a igualdade da mani-
festagdo. Também com uma gravidade
séria, ainda conforme as palavras de
Divaldo, “ocorréncia mais comum se
da quando o epiléptico sofre a carga
obsessiva simultaneamente, gragas aos
gravames do passado, em que sua an-
tiga vitima se investe da posigdo de co-
brador, complicando-lhe a enfermidade,
entdo com carater misto”.

Independentemente do fato do epi-
Iéptico estar sob um processo obses-
sivo ou ndo, ¢ importante a frequéncia
ao centro espirita para a reforma intima
¢ para receber aplicagdo de passes, que
¢ uma transfusdo de energias fisio-psiqui-
cas. Porém, mesmo com o tratamento
espiritual, o epiléptico deve manter
controle com a medicina terrestre, com
a aplicagdo de anticonvulsivos, pois
cada caso ¢ um caso.

Reforma intima

Pode-se fazer um tratamento de
desobsessdo e o inimigo do passado ser
doutrinado, mas a divida persistira en-
quanto ndo for regularizada, como ex-
plica Divaldo no livro. “Considerando-
se que o devedor se dispde a renovagio,
com real proposito de reajustamento
intimo, modificando as paisagens men-
tais a esforgo de leitura salutar, oragdo
e reflexdo com trabalho edificante em
favor do proximo e de si mesmo, mu-
dam-se-lhe os quadros provacionais e
providéncias relevantes sdo tomadas
pelos mensageiros encarregados de sua
reencarnagao, alterando-lhe a ficha cér-
mica. Como vé€, o homem ¢ o que lhe
compraz, o que cultiva”, descreve.

Gostaria de terminar dizendo para
as pessoas que tém epilepsia e seus
familiares que jamais desanimem, em
momento algum, sobretudo nos mo-
mentos mais dificeis, em que a doenga
parece incontrolavel. Os pais sdo o ali-
cerce para o filho epiléptico e este s6
podera obter a cura total ou parcial com
o0 apoio dos familiares e muita fé em
Deus.

Ao terminar de ler esta matéria,
ndo se preocupe em ficar remoendo
na mente sobre os atos que poderia
ter feito no pretérito que lhe fizessem
voltar com essa enfermidade. Cuide de
sua reforma intima e espiritual, para
que, posteriormente, venha a trabalhar
em prol dos mais necessitados. Dessa
forma, além de se ajudar a evoluir es-
piritualmente, ajudara também muitas
pessoas que virdo ao seu Socorro.

Publicado na Revista Cristd de
Espiritismo, ed. 14
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Um brilho no escuro

mais célebre fisico teori-

co, desde Albert Einstein, ¢

que foi ocupante da catedra
que pertencera a Issac Newton na Uni-
versidade de Cambridge, na Inglaterra,
Stephen  Hawking ‘
¢ um repositorio de
conhecimento que
sO se manifesta com

extrema dificul-
dade. Portador de
esclerose lateral

amiotrofica, enfer-
midade degencrativa
que lhe imobiliza os
musculos progressi-
vamente, aos 70 anos
consegue movimentar apenas parcial-
mente os musculos da face direita,
utilizando desta restrita possibilidade
para, por meio de um sensor infraver-
melho ligado a haste de seus oculos,
comandar um programa de computa-
dor que lhe permite dificultosa comu-
nica¢do com o exterior.

Com o avango do processo restri-
tivo de sua movimentacgdo, sabia-se

Sendo a Dimenséo do In-
visivel a matriz do mun-
do corporal e o Espirito
o ser pensante, toda
arte, ciéncia e técnica
produzidas pelo homem,
sdo inspiradas conforme
a proposta de realizacio
do agente encarnado.

que, em breve tempo, lhe escapassem
todas as possibilidades de exteriori-
zar 0 quanto sabe do macro ¢ do mi-
CIO UNIVersos.

A propria ciéncia dos homens,
todavia, em franca evolugdo no
rumo das solugdes dos angustiantes
problemas humanos, ja lhe promete
abrir canal de comunicagdo com as
mentes que o admiram. Segundo
matéria publicada na revista Veja
do ultimo dia 4, Philip Low, outro
extraordinario cientista, de apenas
32 anos, descobriu uma maneira de
o cérebro de Hawking ter as ondas
eletromagnéticas do pensamento tra-
duzidas em palavras. Trata-se de um
feito extraordinario, muito embora,
ainda ndo se tenha confirmado por re-
sultados praticos.

Do ponto de vista do Espiritismo,
tanto do angulo espiritual, quanto das
possibilidades cientificas e tecnologi-
cas que facultam a Hawking solugdo
de tio grave constrangimento in-
telectual, cabem algumas reflexdes.
Abstracdo feita da lei de causa ¢

efeito que, no curso das existéncias,
representa ao Espirito implacavel me-
canismo de sucessdo de situagdes que
se encadeiam segundo suas particu-
laridades e naturcza, ¢-nos imperioso
s considerar a realidade
 espiritual. Sendo a Di-
mensdo do Invisivel a
matriz do mundo cor-
poral ¢ o Espirito o
ser pensante, toda arte,
ciéncia e técnica produ-
zidas pelo homem, sdo
inspiradas conforme a
roposta de realizagdo
o agente encarnado.

Assim, a inteligén-
cia esta a servigo, sobretudo, da con-
servagdo da saude ¢ da vida para, s6
depois, atender a outras necessidades
como a vaidade ¢ a ambigdo material.
Facil concluir-se, porquanto, que to-
dos os recursos da ciéncia ¢ da tecno-
logia contam com parceria inteligente
dos Espiritos, admitida, portanto, a
capacidade realizadora do homem
como concessdo divina.

Com efeito, ser diagnosticada ¢
resolvida (ou atenuada) tal ou qual
enfermidade, além de providencial, €
sempre objeto de parceria da Espiri-
tualidade especializada. O artificio
aplicado para que ocorra a exteri-
orizagio do pensamento de alguém
presta-se a manifestagdo da vontade
tanto do Espirito cujo corpo fisico ¢
beneficiario da solugdo, quanto dos
Espiritos inspiradores.

Num arroubo de especulagdes —
se¢ para isso nos assistisse o direito
—, ousariamos admitir que a implan-
tagdo de apurados recursos da psico-
tronica venha, de futuro, a contribuir
para atribuigdo de capacidade mediuni-
ca a sistema glandular cerebral antes
desprovido de tal faculdade.

Stephen Hawking, independente-
mente de sua convicgdo ateista, pode,
perfeitamente, continuar conciliando
acumulo de conhecimentos de vidas
passadas com os da vida atual, tanto
quanto de inspiragdo de Espiritos
afinizados com os seus propositos
cientificos, facultando-lhe exteri-
orizar o valioso conteudo mental por
meio do engenhoso arranjo da neuro-
ciéncia.

E preciso, contudo, que exclua-
mos o entendimento ortodoxo de que
o cérebro € o secretor do pensamento,
porque, antes dele, o Espirito ja pen-
sava na condi¢do de agente a acionar
mentes ¢ corpos.

Jodo Batista Vaz

|
|
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Aprendendo com Dr. Inacio Ferreira

Papel do médium nas comunicagoes

mbora este assunto ja tenha

sido tratado por nos em tra-

balhos anteriores, € mes-
mo pelo nosso caro
Odilon  Fernandes,
nas obras de sua
autoria que versam
sobre Mediunidade,
em atengdo a alguns
amigos, voltamos a
aborda-lo.

No capitulo XIX,
de O Livro dos Médi-
uns, com O MmMesmo
titulo que encima esta pagina, Kardec
perguntou aos Espiritos da Codifica-
¢do: “As comunicagdes escritas ou
verbais podem ser também do proprio
espirito do médium?”. Observemos a
resposta: “A alma do médium pode
comunicar-se como qualquer outra.
Se ela goza de um certo grau de liber-
dade, recobra entio as suas quali-
dades de espirito. Tens a prova na
visita das almas de pessoas vivas que se
comunicam contigo, muitas vezes sem
serem chamadas. Porque ¢ bom saberes
que entre os espiritos que evocas ha os
que estdo encamados na Terra. Nesses
casos eles te falam como espiritos € ndo
como homens. Porque o médium ndo
poderia fazer o mesmo?”

Sei que o tema suscita polémicas,
mas Chico Xavier dizia, a varios ami-
gos, que Allan Kardec, dentre outros
vultos historicos, fora a personali-
dade de Platdo, discipulo de Socrates.
Platio, no entanto, ¢ um dos nomes
que assinou os “Prolegdbmenos”, que
figura como prefacio de O Livro dos
Espiritos!

Ainda segundo depoimento de
Chico, que, para nos, ¢ inquestionavel,
Camille Flammarion, um dos principais
médiuns de A Génese, era a reencarna-
¢do de Galileu Galilei, espirto que ele,
Flammarion, trabalhando ao lado de
Kardec, “psicografava” na Sociedade
Espirita de Paris.

Sendo assim, chegamos a con-
clusdes sobre as quais pedimos aos
nossos irmaos que reflitam conosco:

— 0s nossos atuais conhecimentos
sobre Mediunidade sdo extremamente
limitados, para que possamos dizer que
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nos tudo ja sabemos de seus mean-
dros;

— certos Espiritos que, por
. exemplo, partici-
 param da Codifi-
cagdo, apenas “‘em-
prestaram” 0s seus
nomes ilustres a
outros  Espiritos,
igualmente evolui-
dos, que se encar-
regaram de trazer a
Obra o seu endosso
espiritual;

— como o proprio Kardec ndo
se cansa de repetir, mormente em
O Livro dos Médiuns, a questdo do
nome do espirito comunicante, em
face do contetido da mesma, chega a
ser de importancia secundaria;

— existem espiritos que se fazem
médiuns de outros espiritos, que, por
esse ou aquele motivo, se encontram
transitoriamente impedidos de se co-
municarem por si mesmos...

Nio se deve, portanto, negar a
autenticidade de uma comunicagdo
mediunica apenas ¢ tdo somente
porque aquele que por ela se respon-
sabilizou, assinando-a, possivelmente
ndo seja o seu verdadeiro autor.

Alias, é bom que se diga, na atu-
alidade, a maioria dos médiuns em
atuagio no Espiritismo o fazem mais
pelo conteudo de seu subconsciente
¢ consciente, do que, propriamente,
pela lidima agdo do espirito que lhe
controla as faculdades psiquicas.

Assim sendo, convém que médi-
uns e espiritos, tanto quanto criti-
cos de espiritos ¢ médiuns, ndo se
acreditem completamente isentos de
equivocos nos processos de trans-
missdo, filtragem ¢ analise de todo e
qualquer material de ordem mediuni-
ca, por mais curto ou longo seja, ndo
descartando no intento a relatividade
de seus conhecimentos, que, em sua
atual conjuntura evolutiva, jamais
haverdo de ser absolutos.

Dos estudiosos em geral, este € o
minimo de bom senso que se espera.

Espirito Incio Ferreira, médium: Carlos Baccelli
Blog Inacio Ferreira
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Aspectos historicos da reencarnacio

efinicdo; Dentre os in-

umeros € possivels sig-

nificados que aparecem
na literatura especializada, para nos
a mais sintética, objetiva ¢ completa
¢ dada por Karl Miiller em seu livro
Reencarnagdo baseada em fatos, ao
dizer “Reencarnag¢do ¢ a volta se-
quencial do espirito ao corpo™.

2 - Sinonimia. Existem varios ter-
mos que traduzem ideias semelhantes,
embora, apresentem diferengas fun-
damentais. Assim temos:

2.1 - Metempsicose. Nio ¢ pro-
priamente sindnimo de reencarnagio,
como aceita no meio doutrinario es-
pirita. Por fazer de nossos estudos,
¢ que citamos esse termo. Tal teoria
teve origem no Antigo Egito, foi ab-
sorvida pelos gregos, tendo-se dis-
persado em varias religides, filosofias
¢ doutrinas da antiguidade. Sua dife-
renga fundamental reside no fato de
que a alma pode renascer, conforme
seu proceder, como animal irracional.,
até¢ mesmo como vegetal.

2.2 - Renascimento. termo bas-
tante comum, tanto quanto reencar-
nacdo. Muito usado nas filosofias
orientais.

2.3 - Palingenesia. Mais aceito
pelos eruditos, pela Ciéncia ¢ Filoso-
fia modemas. Literalmente significa
repeticdo de vidas, ou nova vida.
Provém do grego arcaico.

2.4 - Memoria extracerebral.
(MEC): Exprime mais recordagdes
que permanecem apds o desenlace
€ passa, sucessivamente aos varios
corpos, de que o principio mental fez
¢ fara parte. O termo foi criado pelo
Prof. H. N. Banarjee, ¢, parece, com
o intuito de desvincular as pesquisas
de conotagdes doutrinarias, filosofi-
cas e religiosas, incorporado, mesmo,
inconscientemente por esses segmen-
tos.

3 - Interpretacio Espirita. As
instrugdes  espirituais que redundaram
na Codificagdo Espirita, ¢ 0 bom senso
de Kardec, que nada aprovava sem
que passasse pelo julgamento de sua
razao, impuseram nova marca na teo-
ria dos renascimentos. Isto a tornou
mais logica, coerente ¢ clara, o que
veio a lhe conferir um aceitamento
muito maior. Estes conjuntos de
principios fundamentais residem no
fato de que, realmente, os espiritos se

reencaram sucessivamente, porém,
com a ressalva importantissima, ja-
mais retomam a formas anteriores.

carnatoria ¢ basica, como as de certas
regides do Oriente, as Teosoficas, ¢
do proprio Espiritismo.

ou mesmo regridem as humanas que
Ja venceram (questdes 118, 193 ¢ 612
de O Livro dos Espiritos). Fica, por-
tanto, a certeza que tendéncia nunca é
descendente, sim, evolutiva, em bus-
ca da pureza espiritual. Esta a grande
diferenga com a metempsicose ¢ outras
doutrinas esdraxulas como decaimento
dos anjos.

4 - Intermissao. Representa os in-
tervalos entre as varias encarnagdes,
o tempo em que o Espirito permanece
sem se¢ reencarnar, reconhecido no
meio espirita como erraticidade.

Nao se pode prever o tempo para
intermissdes, cle ¢ extremamente
variavel. Seria, por isso mesmo,
grande pretensdo estabelecermos de-
terminado prazo, muito flexivel para
cada caso, insistimos.

Necessario aqui, mencionar que
rotulos, sinénimos, ndo sdo essenci-
ais. Ndo importa se 0s varios termos
dados a uma mesma coisa sejam mui-
to conhecidos. Seria até bom que pa-
lavras menos populares fossem mais
repetidas, a fim de que a elas nos
acostumassemos, aumentando nossa
cultura doutrinaria, além da vanta-
gem de nos desvincular do misticis-
mo, que certas expressoes nos trazem.

5 - Aspectos historicos. Analisaremos
tdo somente aqueles em cujos paises as
doutrinas filosoficas ou religiosas de-
ram origem a ideia dos renascimentos
sucessivos, alguns, ainda, nas pri-
meira fases da civilizagdo. Por isto,
excluiremos dados, preceitos con-
temporaneos, em que a certeza reen-

5.1 - Egito. Sabe-se que os egip-
cios, ja acreditavam na metempsicose
ha 3000 anos a.C. Segundo instru¢des
espirituais, este povo € o resultado de
almas degredadas do Sistema de Ca-
pella, situado ha 42 anos-luz do Siste-
ma Solar (1 ano-luz + 9,5, trilhdes de
km.) Dai supor-se que trouxeram de
la a ideia conturbada da metempsi-
cose. Pode ter sido deturpada por
varios motivos, entre eles, o esqueci-
mento do passado, que resultou numa
mescla de teorias certas e erradas,
cuja consequéncia foi essa estranha
concepgao.

5.2 - Vedas. Representam as es-
crituras sagradas das antigas religides
hindus. Reconhecida como a mais
antiga literatura indo-curopeia (3012
A.C)), Encontramos nelas inumeras
referéncias a ideia dos renascimentos.

5.3 - Bramanes. A metempsicose,
entre esse povo, ¢ conhecida desde
800 a.C. Existem pontos que coinci-
dem com o Espiritismo, como o que
cita que s6 o Conhecimento conduz
a libertagdo (Conhecimento com “C”
maiusculo, a enfatizar a tese de vir-
tude e saber); ¢ o que vincula o futuro
das individualidades aos seus atos
presentes, o “karma”.

5.4 - Budas. A ideia de renas-
cimentos sucessivos € reconhecida
entre este povo desde o séc. IV a.C.
H4a uma imagem significativa bas-
tante didatica deles, segundo a qual
o Espirito representaria um colar, o
corddo, ¢ as diversas existéncias, suas
pérolas. Coincide com a Doutrina Es-

pirita o ensinamento de que havera
uma libertagdo das reencarnagdes
quando a alma conquistar toda a
sabedoria e moral possiveis.

5.5 - Gregos. aqui devemos desta-
car a figura do filosofo Pitagoras (séc. VI
a.C. - Séc. V aC.) que ndo so difun-
diu a teoria da metempsicose como
também se lembrou de algumas en-
carnagdes. Afirmava que so6 o Conhe-
cimento conduz a purificagdo, o que
leva a consequéncia de libertar o ser
de sua fieira palingenésica.

5.6 - Israelitas. Ha 2000 anos,
portanto, desde que Jesus esteve entre
eles, a pluralidade das existéncias era
quase uma crenga geral. E citada ora
velada, ora ostensivamente no Velho
como no Novo Testamento. Isto
quando permitido pelos interesses
religiosos ocidentais, antigos ¢ con-
temporaneos, que tudo fazem para
erradicar a ideia palingenésica das
Escrituras. Nas diversas tradugdes,
transcrigdes ¢ edigdes deturparam o
correto conteudo original. A Cabala,
uma espécie de resumo das interpre-
tagdes secretas dos judeus, refere-se
sempre as existéncias sucessivas

5.7 - Igreja Catélica. Por para-
doxal que possa parecer, a Igreja Catdli-
ca, nos seus primordios, era também
reencarnacionista. O tema foi tratado
com relevancia em varios concilios,
at¢ que interesses politico-religiosos
o condenaram no ano de 525, e seus
defensores passaram a sofrer inten-
sas perseguigdes. Dentre esses se
destacam: Clemente de Alexandria
(150-213), apologista declarado da
reencarnagdo, escritor ¢ doutor da
Igreja; Origenes (186-254), tedlogo e
discipulo de Clemente, deixou cerca
de 2000 escritos, destruidos proposi-
talmente (?) durante as Cruzadas. Seu
pensamento foi reprimido no Conci-
lio de Constantinopla, em 553.

Como sentimos durante neste ré-
pido passar de olhos pela Historia, a
Reencarnagio ndo ¢ uma lenda. Hoje,
155 anos apds o advento da Codifi-
cagdo, dela temos certeza de ser tdo
nerente as Leis Divinas, que ousamos
dizer, sem o menor temor de erro, que
sem a Pluralidade das Existéncias, a
Justi¢a ¢ Bondade de Deus seria uma
enorme falacia.

Aleir Orion Morato
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"Vos, filhos, sede obedientes a
Vossos pais, no Senhpr, porque isto é
Justo." - Paulo. (EFESIOS, 6:1.)

os dias atuais a preocu-

pagdo da sociedade, em

geral, volta-se para as cri-
angas ¢ adolescentes. Ndo raro, com
muita propriedade, em detrimento dos
muitos fatos de abusos fisicos ¢ emo-
cionais, como, tamb¢m, do abandono
propriamente dito, por parte daqueles
que teriam a obrigagdo de os educar,
amparar ¢ orientar nesta encarnagéo.
Mas nosso enfoque, mesmo o tema
sendo filhos, sera um enfoque nos
pais ¢ como estes sdo tratados pelos
filhos.

O Evangelho Segundo o Espiritismo,
cap. XIV, itens 1 a 4, traz-nos o tema:
Piedade Filial. Somos obrigados a
colher aquilo que semeamos. Pois
bem: quando somos criangas € jovens
mesmo, acreditamos que 0S Nnossos
pais sdo super-herois que estdo sem-
pre prontos a nos acolher ¢ resolver
nossos problemas, ¢ que eles ndo
tém problemas de nenhuma ordem.
Por isso, cobramos, de forma exces-
siva, em algumas ocasides, compor-
tamento perfeito deles que, por serem
espiritos em evolugdo como nods, ndo
correspondem as nossas expectativas.

Somando-se a isso, 0s pais, princi-
palmente das geragdes mais modernas,
possuem conflitos que nio foram re-
solvidos na infancia ou que pertencem
a propria vida adulta ¢ que ndo sdo
capazes de equacionar. Encontram-se
com filhos, que talvez ndo gostariam
de ter ¢ que ndo sabem como conduzir
estas almas que estio ao seu encargo,
procurando, algumas vezes, comprar
o carinho, a obediéncia ¢ o siléncio
com bens materiais ou concessoes
morais inadequadas para qualquer
faixa etaria, sendo pior este fato nas
faixas primeiras, nas quais o espirito
reencarnante depara-se com um uni-
verso de situagdes novas. Onde nem

Filhos

Filhos que somos, também teremos filhos, que verdo o exemplo que estamos dando e assimilardo como
deveremos ser tratados na nossa velhice por eles

o fisico, nem o psicolégico estdo
amadurecidos suficientemente para
poderem suportar as provaveis frus-
tracdes decorrentes de uma vivéncia
adulta antes do tempo correto.

Estes filhos crescem aprendendo
que tudo ¢ permitido, desde que a so-
ciedade entenda como normal ou as
proprias leis descriminalizem, como
por exemplo o aborto, que cada vez
toma mais coro dentro do nosso pais.
S3o estes filhos que cuidardo dos seus
pais na velhice. Neste ponto, gostaria-

mos de destacar que ndo nos detemos
nos casos particulares de grande co-
mog¢do moral, nos quais pais ¢ filhos
odeiam-se ¢ perseguem-se. Pois,
nestes casos, trata-se de vinculagdes
obsessivas pretéritas que necessitam
reajuste imediato ¢ que se nenhum
dos dois lados ceder, serao perpetua-
das até¢ o0 momento que um dos lados
ilumine-se ¢ desista, cedendo ao amor.

Pois bem; estes filhos quando
adultos ndo reconhecem seus pais
como pais, mas sim como progeni-
tores, provedores que ndo souberam
ou ndo quiserem lidar com e¢les que
agora se¢ encontram adultos. Nunca
ouvi tanto de pessoas que ultrapas-
saram os 50 anos, proximas dos 60
anos, que afirmam ja terem dito aos
filhos que preferem ser colocadas em
um asilo a serem “um peso” na vida,
deles. Pessoas que possuem um pa-
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drio aquisitivo relativamente bom,
mas que vislumbram uma velhice so-
frida.

Dizem que a pior dor que um pai
¢ uma mde podem vivenciar ¢ a in-
gratiddo dos filhos e perceberem-se
ndo amados ou um fardo nas mdos
daqueles que teriam a obrigagdo de
proporcionar-lhes os minimos dese-
jos, facilitando o final de uma encar-
nagdo, normalmente sofrida e cheia
de marcas. Marcas estas que ndo sao
refletidas nas rugas fisicas, pois mui-

tas estdo marcadas nas rugas morais,
no perispirito.

Vou fazer minhas as palavras do
Venerando Espirito que subscreve em
O Evangelho Segundo o Espiritismo,
cap. IX , o item 7 — A Paciéncia: “A
vida ¢ dificil, bem o sei. Compde-se
de mil nadas, que sdo outras tantas
picadas de alfinetes, mas que acabam
por ferir”. Se tivemos uma educagdo
desprovida do bom sentimento frater-
nal que une as familias, temos a es-
colha de sermos diferentes. Se fomos
amados ¢ educados tendo as bases do
Evangelho como diretriz de conduta
temos a obrigagdo, de pelo menos, re-
tribuir o que recebemos.

Nio podemos mudar o passado.
Nio sabemos 0 que nossos pais vi-
veram no passado. Sabemos, sim,
quais as nossas experiéncias € como
clas repercutirdo em nossa fase adul-

ta. Temos o dever moral, conosco
mesmo, de mudarmos tal situagdo.
Acreditavamos outrora que nossos
pais eram herois. Acreditavamos
pelas razdes erradas. Mas se formos
observar detidamente, todo aquele
que recebe no seio de sua familia
uma alma que ira depender da sua
condugdo para trilhar de maneira
mais equilibrada a encamagdo ¢ que
diante de tantos apelos para descum-
primento deste Tratado de Amor feito
com Deus e mesmo assim mantém-se
firme, realmente deveremos chama-
los de herdis!

Eles merecem todo amor, carinho €
dedicagdo que possamos dar. Mere-
cem as pequenas alegrias que o
dinheiro pode comprar, tornan-
do a reta final desta caminhada o
mais suave possivel. Pois, filhos que
somos, também teremos filhos, que
verdo o exemplo que estamos dando
¢ assimilardo como deveremos ser
tratados na nossa velhice por eles. O
idoso ndo deixou de ser uma pessoa
pensante ¢ com sentimentos, somente
porque ficou idoso. As vezes sente 0
impacto dos nossos atos muito mais
forte do que quando era jovem, pois
em virtude da idade, ndo trabalham
mais ¢ comegam a s¢ voltar para os
seus analisando cada ato, cada pala-
vra.

Feliz daquele que pode olhar a sua
familia ¢ ver pessoas das mais varia-
das idades, vivendo em harmonia €
respeito mutuos. Somos todos filhos
de Deus; ndo nos esquegamos disto.
Ora somos cuidados. ora somos cui-
dadores. E como a sabedoria Divina
¢ infinita, voltamos a ser cuidados.
Que possamos fazer a nossa parte,
tendo a certeza que 0 que nos cou-
ber, colheremos mais a frente.

Wakiria L. de Arafijo Cavalcante
O Clarim - junho/12
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a questdo 920 de O Livro
dos Espiritos, Kardec
pergunta aos Espiritos
Superiores se o homem pode go-

zar, sobre a Terra, de uma felicidade

completa, ¢ respondem que, tendo em
vista esse homem viver sobre o pla-
neta em provas ¢ expiagoes, depende
dele amenizar seus males e ser tao fe-
liz quanto se pode ser sobre a Terra,
visto ser ele o artifice de sua propria
infelicidade, uma vez desviado que se
encontra da pratica das leis de Deus.
Conclui-se, portanto, que a felicidade
plena, como tantos desejam, ndo €
possivel por ora.

E sabido que vivemos cercados

A felicidade é pos-
sivel, sim, neste
mundo. Nao do

mundo de neces-
sidades fantasiosas,
ficticias que criamos,
mas do mundo do
amor ao proximo
pela tolerancia, pela
aceitacdo do outro

de problemas de toda ordem, mas
também ndo ignoramos que essas
atribulagdes sdo inerentes a propria
vida, tendo em vista o grau evolutivo
em que a humanidade terrena se en-
contra. Defrontamo-nos, assim, com
problemas pessoais, profissionais ¢
aqueles que envolvem a sociedade na
qual estamos inseridos. Observamos
que independentemente de posigdo
social, intelectual ou profissional, to-
dos tém dificuldades pela existéncia
na qual transitam.

Muitas vezes, essa dificuldade
ndo estd no campo individual, mas
surge quando nos relacionamos com
o0 outro, situagdo inevitavel de quem
vive em sociedade — somos seres
gregarios por exceléncia. Outras
vezes, a situagdo se inverte: o outro
¢ que tem problemas no relaciona-
mento conosco, apesar dos nossos
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esfor¢os em diminuir os pontos de
atrito — todo esforgo para o estabe-
lecimento da harmonia € salutar.

Por conta de tantas situagdes de
desajuste, ouvimos, freqilentemente,
as pessoas dizerem que a felicidade
ndo ¢ deste mundo. O interessante ¢
que, muitas vezes,
sdo criaturas que
ttm a sua dis-
posigdo todos os
recursos que facili-
tam sua vida, ou
seja, que ndo lhes
trazem problemas
de ordem material.
Muitos que se di-
zem infelizes tém
a juventude, ou a
beleza, ou a fortuna
€, as vezes, as trés juntas, bens tdo co-
bigados pela maioria das pessoas.

Diante dessa constatagao, ¢ impor-
tante perguntarmos: se a maioria das
pessoas deseja esses bens e se muitas
sdo infelizes, apesar de possui-los,
por que os desejam? O Evangelho
nos lembra que ainda somos criaturas
ligadas a tudo que ¢ material ¢ que
poucos de nds buscam, verdadeira-
mente, libertarem-se dessas amarras.
Felicidade e bens materiais caminham
juntos, no nosso julgamento, ainda,
tdo estreito.

Os que buscam essa libertagdo
sdo aqueles que ja compreenderam
que, além do corpo fisico, somos
um ser espiritual, e isto representa
uma vitoria do Espirito sobre a ma-
téria. E comecam a entender que os
valores materiais ndo sdo suficien-
tes para preencher esse vazio que se
forma em suas vidas, em um determi-
nado momento. A beleza fisica ja ndo
faz sentido por ser apenas externa ¢
como tudo o que a ela se assemelha,
o tempo se encarrega de transformar.
A fortuna ja ndo compra mais o que
realmente se necessita. A juventude,
somente, ja ndo representa mais a
forga necessaria para se continuar
caminhando com seguranga.

- Materiais de higiene

- Limpeza e descartaveis
- Géneros alimenticios

- Carnes e frios

- Sucos liquidos e p6

Em cada um desses elementos ha
um vazio que precisa ser preenchido.
Entdo, o que falta? Falta o despertar
para os verdadeiros valores. Falta
acordar para os novos dias que estdo
se anunciando para nos. Falta a consci-
entizagdo de que somos Espiritos em
evolugdo, € ndo
corpos que se de-
terioram com O
\ tempo. Somos

Espiritos imortais,
| habitando, tempo-
rariamente, COrpos
' mortais, finitos.
* C o m o
‘preencher  esse
vazio? O primeiro
‘passo € a aceita-
¢do dessa nova
realidade, com o entendimento ¢ a
coragem de voltar sobre os proprios
passos e reiniciar a caminhada com
novos propositos ¢ firmeza de de-
cisdo. E imprescindivel abandonar os
velhos valores que nada acrescentam
em nossa vida ¢ nem nos fazem cria-
turas melhores. E indiscutivel negar
que necessitamos buscar a fortuna da
sabedoria, a juventude da esperanga
— forga renovadora que nos impul-
siona a frente, constantemente — € a
beleza da pratica do amor, pela cari-
dade com o proximo e igualmente
conosco. “A luz com a qual clarea-
mos caminhos alheios ¢ crédito pe-
rante a vida, entretanto, somente a luz
que fazemos no intimo nos pertence €
¢ fonte de liberdade e equilibrio, paz
e riqueza na alma.”

Esse processo, nas palavras de
Ermance Dufaux, exige tempo, dis-
posi¢do incansavel de recomegar,
meditagdo, cultivo de novos habi-
tos, oragdo, renuncia, capacidade de
sacrificio, vigilancia mental, von-
tade ativa, disciplina sobre os dese-
jos, didlogo fratemal, dever cumprido
¢ amparo espiritual. E dizemos nos,
ndo todos a0 mesmo tempo € por isso
mesmo o Criador nos concede a mi-
sericordia da reencarnagao.
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Muitos dizem que a felicidade ndo
¢ desse mundo. Certamente que ¢!
Nio a felicidade plena, porque nos-
sa existéncia, nesse momento, ndo
comporta, mas ¢ do mundo de luz
que cada um cria dentro de si, na luta
contra suas tendéncias inferiores, que
estdo sempre nos afastando de Deus,
€ que tanto nos pesam.

A felicidade ¢é possivel, sim,
neste mundo. Ndo do mundo de ne-
cessidades fantasiosas, ficticias que
criamos, mas do mundo do amor ao
proximo pela tolerancia, pela aceita-
¢do do outro como ele €, pela alegria
de poder ser util sem querer nada
em troca, pelo cumprimento do de-
ver realizado, sem levar em conta
sua importancia ou seu tamanho. E
os Espiritos Superiores nos alertam
para isso na questdo 926, dizendo que
aquele que sabe limitar seus desejos
¢ vé sem inveja os que estdo acima
de si, poupa-se de muitas decepgdes
nesta vida. O mais rico, dizem tex-
tualmente, ¢ aquele que tem menos
necessidade.

Somos os responsaveis pela con-
strugdo desse novo mundo. Se erra-
mos nas nossas escolhas, o fizemos
por desconhecimento de que havia
outro caminho; mas, hoje, ao en-
tendermos isso, nos colocamos em
condigdo de aceitar o outro, pois
sabemos que ele ignora hoje, o que
desconheciamos ontem.

“A felicidade, tdo procurada
no mundo da transitoriedade, estd
em nos, no ato de penetrarmos na
desconhecida gleba do eu, arando
esse terreno fértil para que floresga a
Divindade da qual somos todos porta-
dores. Essa ¢ a felicidade dos Espiri-
tos Superiores, conforme assertiva
da codificagdo; todavia, pode ser a
nossa, ainda agora...”

Sejamos, pois, os iniciadores des-
sa transformagdo que atingira todo
planeta, tornando-nos um ponto de
luz a espalhar o exemplo do amor por
onde passarmos.

Leda Flaborea
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Editoria

Evangelho no Lar

nde quer que nos encon-

tremos, na sala de es-

pera, nas filas do Banco,
aniversarios, rodinhas casuais, esta-
mos sempre expondo nossas preocu-
pagdes, quase que invariavelmente
abordando temas como violéncia,
desonestidade, a ousadia ambiciosa
dos politicos, o sexo libertario, ca-
tastrofes naturais, mas poucos s¢
dao conta de que o planeta passa por
transi¢do que o conduz ao sfatus de
mundo regenerador, no qual per-
manecerdo apenas os homens de boa
vontade.

Ha que se considerar que a harmo-
nia com os sabios ¢ misericordiosos
designios divinos nos garantiria paz €
tranquilidade, porque os sofrimentos
de um individuo ou de uma sociedade
s6 os alcanga na forma de resposta ao
seu comprazimento na pratica do mal.

Sofremos hoje os efeitos instrans-
feriveis de nossa infeliz conduta pre-
térita, que ndo nos convém lamentar,
mas aplicar esforgo redentor. A Deus
ndo importa o que fizemos, mas o que
devemos fazer. Ndo importa o que fo-
mos, mas o que devemos ser.

A par do perddo incondicional ¢
da pratica da caridade, aliados a f¢ in-
abalavel porque raciocinada, o habito
regular do Evangelho no lar ¢ a forga
realizadora da purcza dos sentimen-
tos na forma de conversa bem enten-
dida entre o coragdo suplicante ¢ as
poténcias ang¢licas.

Se, para o mister, reiine-se um gru-
po de pessoas — desejavel que seja
a familia —, sua forga realizadora
sera a somatoria energética/espiritual
da potencializagdo das intengdes € s¢
transformara em poderoso repositorio
de recursos de aplicagdo comum para
a paz de muitos. Informam-nos os
Evangelistas a proposito da vinda de
Jesus para entre os apostolos que o
evocavam, sobre o que bem se lem-
brou André Luiz no livro Mecanismos
da mediunidade, que ““para recepcio-
nar Jesus, o Evangelho nos da noti-

cias de uma pequena congregagdo de
médiuns, a fei¢do de transformadores
elétricos conjugados. Foram eles
grandes acumuladores de energia,
forgas ¢ ensinamentos, para que mais
tarde pudessem canalizar os recursos
necessarios para um mundo melhor e
uma Humanidade feliz e regenerada.”

O Evangelho — ja o disseram — ¢
o roteiro iluminado do qual Jesus ¢ o
centro divino. E sabemos que ¢ dele
que jorra a fonte da paz, porque ¢ luz
nas consciéncias.

A pratica habitual do “Evan-
gelho no lar”, asserenando-nos a
alma, felicitando-nos pela certeza
da divina assisténcia, ¢ o verda-
deiro antidoto contra as influéncias
negativas, promovendo-nos a agentes
ativos na conquista indubitavel da
sintonia com o Mais Alto, posto que,
iluminados pela verdade vencemos as
proprias fraquezas.

Disponha-se a pratica do “Evan-
gelho no lar”, determine um dia ¢
horario que lhe estejam disponiveis
¢, pelo menos uma vez por semana,
durante 15 a 20 minutos, reuna a
familia, faga uma prece de abertura
agradecendo pelos bons € pelos maus
lances da vida, porque todos nos sao
uteis ¢ necessarios, leia uma pagina
do Evangelho, ou sobre o Evangelho,
do autor que vocé prefere, ou a Biblia,
tudo segundo a sua convicgdo religio-
sa, comente ou pega alguém para co-
mentar sobre o que foi lido, ao final,
faca, ou pega que alguém faga, uma
prece sincera de agradecimento, du-
rante a qual podem ser mencionados
os nomes, ou mentalizadas as pessoas
em favor das quais deseja ¢ pede as-
sisténcia espiritual, dando o culto por
encerrado.

Plenificados os coragdes com oS
melhores efluvios, carreguem todos
consigo os sinceros propositos de doar-
se as causas do amor verdadeiro, cujo
espago jamais sera retomado pelo mal.
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Passeio do Coracao

Sempre com a lideranca da ob-
reira Dalila Pereira dos Santos, foi
realizado no dia 12 deste més de
agosto, Passeio do Coragdo, quan-
do pacientes do Hospital Psiquiatri-
co Allan Kardec, em comemora-
¢do ao Dia dos Pais, passcaram
pelas vias da cidade de Franca ¢ ad-
jacéncias, desfrutando de momen-
tos de lazer e confraternizagdo.
Nao podemos deixar de destacar mais
uma vez, a preciosissima participago

da Viagdo Cristalense, de nossa cidade,
nessa promogdo humanitaria. A co-
laboragdo dessa conceituada Empre-
sa, cedendo um confortavel onibus ¢
dedicados funcionérios, vem acon-
tecendo ha décadas, diante do que os
dirigentes da FEAK néo tém como ex-
pressar a sua gratiddo. |

E tudo mesmo um grande abrago
de fraternidade unindo tantas pessoas
num enlagamento de amor, ternura ¢
felicidade!

Campanha meritoria

A Fundagéo Espirita Allan Kardec esta em permanente campanha, tentando
acudir a necessidade de suas duas centenas de pacientes. 0
Gragas aos esforgos de obreiras ¢ obreiros do bem, as doagdes acontecem.
A recente campanha, realizada neste més de agosto em favor dos nossos pa-
cientes, apresentou a quantidade de 90 pegas de roupas intimas masculinas, 3
pares de meias e 10 livros. Assim, externamos aos doadores a nossa gratiddo, em
especial a coordenadora Vera Maria Lanza Jacintho. |
Colabore vocé também. A causa ¢ nossa!

Da fazenda para voce.

O CAFE TIO PEPE,
nos seus 22 anos, agradece a
Familia Espirita pelo seu indispensdvel apoio

Rua Estevdo Ledo Bourroul, 1622 - CEP 14400-750

SP - Brasil - fone: (16) 3722-0050

e-mail tiopepe@francanet.com.br
www.cafetiopepe.com.br
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Paraiso Perdido - Addo e Eva — Parte final

pos andlise do texto bi-

blico em artigos anteri-

ores, a luz da Doutrina,
onde se procurou desvelar as ver-
dades ali contidas, cumpre-nos finali-
zar esta série, expondo o que dizem a
respeito os postulados espiritas.

Ha duas hipoteses para o sur-
gimento do homem que,
vez por outra, ainda se -
defrontam, uma tentando
impor-s¢ sobre a outra. A
primeira, intitulada criac-
ionismo, patrocinada por |
religides cristds, afirman-
do que Adao foi mesmo o
primeiro homem a surgir
na face da Terra, dando &
origem a humanidade. E
a segunda hipétese, a do
evolucionismo, teoria ja
propalada no século XVIII, mas que
se consolidou no século XIX com
a publicagdo do livro “A origem
das espécies”, de Charles Darwin,
onde asseverando que o homem ¢
0 apice de uma evolugdo iniciada
aproximadamente ha cinco milhdes
de anos. desde os hominideos até o
homo sapiens, que corresponde ao
homem atual. A cada tempo ¢ela vem
se impondo nos meios cientificos,
gragas a evidéncias cosmologicas
‘¢ antropologicas que a confirmam.
Teoria esta que, embora considere
‘apenas os estudos e conhecimentos
circunscritos aos limites da matéria
¢, sem duvida, a mais consoante com
0 pensamento espirita.

Ainda como hipotese, fisiologis-
tas de renome entenderam que, pela
semelhanca fisica, 0 homem se orig-
inou do corpo do macaco. Kardec,
‘estudando o assunto, ¢ avangando
sobre a semelhanga fisica, considerou
logica a possibilidade de Espiritos
‘terem se utilizado da vestimenta fisica
“do macaco, em suas primeiras encar-
nagdes neste globo: “Em lugar de
ter sido necessario fazer-se um ves-
tuario especial para o Espirito, ele ja
encontrou um feito. (...) Deus, em
‘vez de ligar o Espirito a pedra rigida,
Criou, para seu uso, Corpos organiza-
dos, flexiveis, capazes de receber
‘todos os impulsos de sua vontade, e
‘de se prestar a todos os seus movi-
‘mentos.” (G:XI, item 10). E racional
‘que, a medida que o Espirito evolui,
“desenvolvendo sua atividade intelec-
‘tual, ele passe a influenciar de forma
incisiva sobre o aprimoramento da
‘vestimenta fisica, embelezando-a
‘e definindo-a ao longo do tempo,

até alcancar as condigdes de nosso
corpo atual. “Este sistema, fundado
sobre a grande lei de unidade que
preside a criagdo, corresponde, € for-
¢oso que concordemos, a justiga € a
bondade do Criador. Por ter passado
pela linha da animalidade, o homem
ndo seria menos homem, ndo seria
mais animal, assim como
o fruto ndo ¢ mais a raiz,
assim como o sabio ndo ¢
o feto informe, pelo qual
teve seu comego no mun-
do.” (G:XI, item 23).

Esse processo ainda
ajuda a entender o destino
dos animais, mostrando
que ndo estdo deserda-
dos pelo Pai na romagem
evolutiva. Caminham
também em busca de fu-
turo melhor, o que, de certa forma,
faz-nos entender o seu sofrimento.
Quanto a lenda do Paraiso Perdido,
inutilmente, teodlogos, arqueodlogos,
antropo6logos, procuraram seus ras-
tros sobre o planeta. De acordo com
Emmanuel, esse mito ndo surgiu
com Moisés. Ele ja existia, ¢ pas-
sava de geragdes a geracgdes, até ser
incluido nas paginas biblicas. Insta-
lado no inconsciente coletivo dos
povos daquela época, remontava ao
exilio de Espiritos para o nosso pla-
neta, vindos “de uma grande estrela
na Constelagdo do Cocheiro, que
recebeu na Terra, o nome de Cabra
ou Capela.” (4 caminho da Luz,
Emmanuel, psicografia de Chico
Xavier, 2. ed., FEB, cap. III).

Esse povo, que veio a se consti-
tuir nas grandes civilizagdes arianas,
0S romanos, 0s gregos, 0s egipcios,
os judeus, denominado por Emman-
uel de as racas adamicas, explica a
lenda do Paraiso Perdido. Aqui che-

.gando, enfrentou clima hostil num

mundo primitivo, de muito atraso
em relagdo ao grande adiantamento
daquele de onde fora exilado. Em
decorréncia, viu-se tomado de in-
tuitiva ¢ melancolica saudade do
distante paraiso que havia perdido.

Em viéo, pois, insistir na localiza-
o desse biblico Jardim do Eden nos
limites geograficos do globo terrestre,
pois que ele se localiza, indubitavel-
mente, a 42 mil anos luz de distancia
de nosso plancta.

Euripedes B. Carvalho

Esta série tem sua base em estudos feitos sobre
os capitulos Xi e XII, do livro 4 Génese, de
Allan Kardec)

Memorias

Imagine o leitor um momento
dificil ¢ angustiante. Sim, daqueles
mais graves ¢ provocado-
res imediato de desespe-
ros, desanimos, violéncias
¢ que se desdobram em
sofrimentos ¢ angustias
pungentes. Sdo instantes
que geram afastamentos e
desisténcias, entre outros
prejuizos como aqueles
decorrentes de abatimen-
tos graves.

Se tivéssemos a visita
do Cristo em instantes -
como esses, ele natural-
mente nos diria: “Que fazes aqui des-
terrado? Ao comegar a tua jornada
ja te faltam as forgas para seguir
caminho? Dizes que ¢s uma arvore
seca? Ingrato! Ndo ha planta im-
produtiva, porque em todas germina
a fecundante seiva de Deus. Eleva
tua vista ao céu ¢ segue-me, s€ apos-
tolo da unica religido que deve im-
perar neste mundo: a caridade, que ¢
amor. Ama ¢ seras forte! Ama ¢ seras
grande! Ama e seras justo!”.

A frase transcrita estd no notavel
livro Memorias, ditado pelo Espirito
Padre Germano, cujo prefacio data de
1900, em obra preparada por Amalia
Domingo Soler. Embora nédo haja na
obra onde ¢ quando viveu o Padre
Germano, o fato real ¢ a sublimidade
dos ensinos do livro. Ela consta de
capitulo especifico nos desafios en-
frentados pelo sacerdote.

A frase que transcrevemos acima,
extraida do citado e fabuloso livro,
traz varias indicagdes para refletir-
mos:

a) Ao comegar a tua jornada ja te
faltam as forgas para seguir caminho?
— Note o leitor a grandeza da frase.
Realmente as lutas apenas indicam
inicio ¢ o0 amadurecimento da jornada
evolutiva. E o momento de prosse-
guir com mais firmeza.

b) Ndo ha planta improdutiva!
— Que frase magistral! — Sim , so-
mos todos capazes, seres racionais
capacitados para vencer obstaculos
¢ prosseguir com destemor, ja que
trazemos dentro de nos a origem divi-
na. Como nos entregarmos com tanta
facilidade a desesperos ¢ abatimen-
tos? Somos essas plantas produtivas.

¢) Unica religido que deve imperar
neste mundo: a caridade. — Notavel!
Claro, a caridade indica o respeito e
o dever de servir ¢ trabalhar, desdo-
brando-se dessas virtudes inumeras
outras que sustentam a harmonia na
convivéncia. As interpretagdes reli-
giosas sdo detalhes da lei maior que

¢ de amor.

d) Ama e seras forte! Ama ¢ seras
grande! Ama ¢ seras jus-
to! — Eis o segredo para
vencer dificuldades, eis o
segredo de fortalecimen-
to, eis o segredo de viver.

Meu texto ¢ pobre aqui
diante da grandeza do
capitulo e de todo o livro.
S4do0 maravilhosos capitu-
los que comovem. Padre
Germano ¢ criatura exem-
plar. Abragou o sacerdo-
cio como quem entende
a tarefa, indo ao encontro
das fraquezas ¢ dificuldades huma-
nas, acolhendo criminosos, enfermos
¢ desorientados de toda ordem. Sua
nogdo de dever e compromisso com o
bem extrapola nossas limitadas percep-
¢Oes morais, tornando-se extraordinaria
fonte de inspiragdo para o bem.

As ligdes do livro sdo muito lin-
das, comoventes, € muito instrutivas.

E obra para ser sentida. Os con-
tos romanceados sdo belissimos ¢
simplesmente representam as lutas
do nobre Espirito que se identificou
como Padre Germano ¢ os dramas
humanos que ele ouvia em confissdo.

E obra classica do Espiritismo.
Embora tdo antiga, ¢la esta disponivel
no Brasil desde 1917, quando a Federa-
¢do Espirita Brasileira langou a edigdo
em lingua portuguesa. Depois, com o
tempo, o Instituto de Difusdo Espirita,
de Araras-SP, ¢ o Instituto Lachatre,
de Braganga Paulista, igualmente a
editaram. Portanto, trés sdo as edito-
ras no Brasil que colocaram a impor-
tante obra a disposi¢do do publico,
que continua sendo reeditada pelas
trés editoras.

O que mais surge em toda a obra
¢ anogdo do DEVER, no exato cum-
primento do que indica a consciéncia,
perfeitamente conectada com a ligdo
trazida por Lazaro em O Evangelho
Segundo o Espiritismo, no capitulo
17, item 7, com o mesmo titulo: O
dever.

Na organizagdo da obra, a no-
tavel Amalia Domingo Soler —
cuja historia comporta obras ¢ obras
— deu o toque de leveza no texto,
tornando-o muito atraente € con-
quistando o leitor. Nao deixe de ler
¢ conhecer essa incomparavel obra.
Tenho dito para quem adquire a obra,
que comece a leitura no mesmo dia
¢ recomendado aos que ja leram que
leiam novamente. E um encontro
sublime consigo mesmo, nas indica-
¢des da consciéncia.

Orson Peter Carrara



