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0 relatorio anual o CAPS AD Ill Renascer tem
como proposito apresentar as atividades
multidisciplinares exercidas pela equipe do
servico ao longo do ano de 2022.
0 CAPS AD Ill Renascer é um servigo de
safide aberto e comunitério do Sistema
Unico de Safide -SUS. Em contrato firmado
entre a Fundacéo Espirita Allan Kardec e
Prefeitura Municipal de Franca, 0
atendimento é diério inclusive noturno,
durante os sete dias da semana, atendendo
somente in populacéo da cidade de Franca,
exclusivamente com transtornos
relacionados ao uso abusivo de élcool e
outras drogas.
O trabalho realizado na CAPS AD Ill
Renascer, tem o intuito de ressignificar
vidas, possibilitando a retomada da
autoestima, convivéncia social,
fortalecimento dos lagos familiares, além do
potencializar o paciente a acesso ao
trabalho, lazer, exercicio dos direitos civis,
no intuito de reinseri-lo na sociedade,
proporcionando melhor qualidade de vida.
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ACOLHIMENTG

O acolhimento e ou atendimento no CAPS AD
Ill Renascer, é de portas abertas a populacao
da cidade de Franca, ou ocorre apos o usuario
ser encaminhado pela rede de saude. O horario
de acolhimento acontece das 7h as 19h. Apos
este horario, todo o cuidado é voltado aos
pacientes que se encontram em leito. Os
acolhimentos sao realizados por um dos
profissionais da equipe técnica e possuem
como objetivo realizar 0 primeiro contato com
o paciente por meio de uma escuta ativa, e em
conjunto com o paciente e/ou familia,
estruturar o PTS (Projeto Terapéutico
Singular), que é 0 plano de tratamento do
paciente dentro do servigo. Além disso, é
nesse momento que o profissional da equipe
técnica tra<;a quais seréo os préximos passos
para auxiliar no tratamento do usuario
acolhido.

PROJETO TERAPELQUTKCJ SENGULAR
0 PTS (Projeto Terapéutico Singular), é a
proposta terapéutica elaborada de acordo com
as necessidades do usuario, enfatizando a sua
autonomia e vinculos sociais. 0 Projeto
Terapéutico Singular possibilita aos usuarios:
Participagao em todos e qualquer
procedimento que o CAPS oferece.

TECNECQ DE REFEPENCLA
O usuério inserido no servigo é destinado a um
profissional da equipe multidisciplinar que
sera responsavel por acompanhar e tragar os
Projetos Terapéuticos Singulares sob sua
referéncia. O TR (Técnico de Referéncia)
reune semanalmente com o paciente para
discutirem a participagao e frequéncia e a sua
participagao nas atividades propostas. 0 TR
articula com a equipe técnica e com a familia,
buscando ampliar as possibilidades de
construgao de vinculos entre os profissionais,
usuarios e comunidade.

S ;I/If é

ACQLHlMENTO EM LEETO

O acolhimento em leito noturno é realizado
mediante a indicagao do usuén'o permanecer
sob observagao para estabilizagéio. A avaliagao
para o leito de acolhimento noturno é
realizada por membros da equipe técnica
juntamente com o corpo clinico sempre
respeitando a vontade do usuario. O paciente
adentrando no leito de acolhimento cumpfira
um PTS estabelecido pelo Técnico de
Referéncia, a permanéncia no leito de
acolhimento é permitida no pen'odo de sete
dias, visando a sua reorganizagao psiquica ou
para aguardar a liberagao de sua vaga para a
comunidade terapéutica. Durante a
permanéncia no leito 0 usuério recebe 5
refeigoes diarias (café da manha, almogo, café
da tarde, jantar e ceia). A observagao do
usuario no leito é realizada por toda a equipe
técnica e no periodo noturno os cuidados é de
responsabilidade da enfermagem.
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No més de janeiro o CAPS AD Ill
Renascer realizou a reuniéio de
Apoio Técnico Matricial com os
grupos B e D nos dias 03 e 22 de
janeiro. Na reuniéo do Grupo B,
realizado dia 03/01/2022, esteve
presente equipes da UBS do Horto e
a equipe do CAPS. Na reuniéo do
grupo D, realizado no dia 22/01/2022
participaram as UBS Santa
Terezinha e Paulistano bem como a
equipe do CAPS.

Em 31 de marco participamos da
reuniéo da Comisséo de Alcool e
Drogas, com representantes dos
seguintes servicos: Ministério
Publico, Consultorio na Rua;
Abrigo Provisorio Centro POP.

Em E62 as s¢@mlb}d.lb an»; recet;;uE
sete estudantes do curso de
Enfermagem da Uni-FACEF, a
segunda em 13 de Setembro,
realizada por estudantes do curso de
Medicina. No dia 26, o CAPS AD Ill
Renascer realizou a reuniéo da
Subcomisséo de Alcool e Drogas, As
reunioes de Apoio Técnico Matricial

06 15 d t bocorreram em e e se em ro
com representantes,d9.§ grupos B y

‘J ~ r .~. C33 . _

Em Fevereiro aconteceu a 1°
Reuniao da Comisséo de Alcool e
Drogas, online com representantes
dos seguintes servioos: Ministério
Comunidade Terapéutica DCNOVI;
Consultorio na Rua; Abrigo
Provisorio Defensoria; juntamente
com a equipe do CAPS.
Em 22 de fevereiro as equipes do
CAPS AD Ill Renascer e CAPS Ill
Florescer reuniram com as diretoras
das Unidades Bésicas de Saude
para discutir e alinhar as reunioes de
Apoio Técnico Matricial.

No més de junho nao tivemos
reuniéo coma Rede, devido o
alinhamento de agendas de
"Matriciamento, de 2 semestre de
2022 ao 1 semestre de 2023 com a
equipe do CAPS.

Em Outubro, no dia 11, aconteceu a
Reuniao lntersetorial, online. No dia
21, ocorreu o Encontro lntersetorial.
No dia 24 do més de outubro ocorreu
a reuniéo online, da Subcomisséio de
Alcool e Drogas. As reunioes de Apoio
Técnico Matricial ocorreram em 04
(Grupo D) e 20 de Outubro (Grupo B)
no CAPS AD.

Nos dias 22 e 29 de marco o CAPS
AD Ill Renascer participou do
Encontro lntersetorial na Secretéria
de Saude, junto com os demais
servicos da rede, sendo: UPA,
CRAS CREAS, CAPS Ill Florescer,
NAIA, Ministério Pliblico,
Ambulatorio de Saude Mental,
Urgéncia Psiquiétrica, Pronto
Socorro, Casa de Passagem, Abrigo
Provisorio, ESAC, Servico Domiciliar
da Assisténcia, e Comunidades
Terapéutica.

No dia 05 deste més aconteceu a
reuniéo de Matriciamento do
Grupo D. Jé no dia 21 aconteceu a
reuniéo de Matriciamento do
Grupo B,

1No dia 01 ocorreu a Reuniao
lntersetorial. Ocorreu Encontros
lntersetoriais nos dias 11 e 18. Na
regiéo Leste e Centro. No dia 08 e 17
aconteceu a reuniéo de Apoio
Técnico Matricial do grupos D e B. No
dia 17 ocorreu com representantes
das Comunidades Terapéuticas. No
dia 23 o CAPS recebeu a visita
técnica dos alunos do curso de
medicina da Unifran.

No dia 14 de abril realizou a reuniéo
de Apoio Técnico Matricial com o
grupo D. Em 06 de abril integrantes
da Patrulha Maria da Penha da
Policia Militar, esteve presente na
reuniéo equipe para apresentar as
medidas protetivas em relagéo a
violéncia doméstica.Em 26 de abril
representantes do CAPS participou
Conselho Municipal de Saude, sobre
saude mental e proposta para
conferéncia

No dia 29 de Agosto o CAPS AD Ill
Renascer realizou a reuniéo de da
Subcomisséo de Alcool e Drogas.
No dia 02 deste més aconteceu a
reuniéio de Matriciamento do
Grupo D e no dia 18, a reuniao de
Matriciamento do Grupo B.

Nos dias 06 e 15 ocorreu a reuniéo de
Apoio Técnico Matricial dos grupos D
e B. Grupo Condutor em 15 de
dezembro. Em 06 de Dezembro
ocorreu a Reuniéo lntersetorial,
online, no qual participaram os
seguintes servigos: Acolhimento
Noturno, Abordagem Social, Centro
Pop, Abrigo Provisorio, Consultorio na
Rua, e CAPS AD
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Em janeiro, a equipe técnica do
CAPS AD lll Renascer reuniu
-se nos dias 5 e 26. Nas
reunioes de janeiro, a equipe
discutiu planejamento anual do
servico, organizacéio de
agendas, oficinas dos
profissionais, reestruturagéo de
horarios das reunioes,
informacoes administrativas,
apresentacéo de oficinas e
discussfies de casos.

Em fevereiro, a equipe esteve
reunida nos dias 16 e 23 para
participar do treinamento
“GentiIeza Gera Gentileza”
promovido pela gestéio do CAPS.

No més de marco foram
realizadas reuniées dias 16, 23 e
30. As reunioes do més de marco
tiveram como pautas discussfies
de casos clinicos, reestruturagao
da equipe, estruturacao dos
eventos olimpiadas de saude
mental e seminario de saude
mental, encaminhamentos para
as Comunidades Terapéuticas e
comemoracao do dia
internacional da mulher.

Em abril, as reuniées foram nos
dias 06, 13 e 20 sendo abordados
os seguintes temas:
Discussoes de Casos clinicos,
apresentagéo da Policia Militar
sobre Violéncia doméstica,
introducéo sobre o novo trabalho
do profissional de Apoio Técnico
em oficinas, apresentacao do
organograma hierérquico e
programacéo do 3° seminério de
Saude Mental.

Em maio, a equipe técnica
reuniu-se 4 vezes, a equipe
discutiu planejamento do
servico, organizagéo de
agendas, oficinas dos
profissionais, reestruturagéo de
horarios das reuni6es,
informacoes administrativas,
apresentacéo de oficinas e
discussoes de casos.

Em junho a equipe esteve
reunida 4 vezes abordando
discusséo de casos,
organizacao da festa junina,
apresentacéo do Guia pratico

No més de julho foram 4
encontros, as reunioes do
tiveram como pautas discussfies
de casos clinicos e informativos
de administrativos.

de Matriciamento em Sadde
Mental, alinhamento de oficinas
e administrativos.

Em agosto foram 4 reunioes, com
treinamentos, discussoes de
casos, e informativos
administrativos.

Em setembro, a equipe técnica do
CAPS AD lll Renascer utilizou o
horario das reunioes de equipe
nas datas de 14, 21 e 28 de
setembro para busca ativa via
telefone e visitas domiciliares.

#1 6}Kg?’ , E

Em outubro a equipe esteve reunida
nos dias 19 e 26. As reunifies de
outubro tiveram como pautas.
Treinamento com a técnica de
seguranga do trabalho,
reestruturacéo da RAAS, feedbacks
sobre a Olimpiadas de Saude
Mental, e explicacéo e
implementacéo da NPS.

Em novembro foram realizadas
reunioes dias 09,16, 23 e 30. Essas
reunioes tiveram como pautas
discussfies de casos clinicos,
estruturacéo do evento dos 100
anos da Fundagéo Allan Kardec,
reorganizacéo de oficinas
terapéuticas e cronogramas.

Em dezembro as reunioes foram
nos dias 07, 14 e 21 sendo
abordados os seguintes temas:
Discussoes de Casos clinicos,
apresentagéo do capitulo 2 e 3 do
Guia Préiico de Matriciamento em
Saude Menta l.
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No més de janeiro foi realizado o Em fevereiro o servigo do CAPS
total de Seis visitas realizados realizou uma visita especifica,
pela equipe multidisciplinar do realizados pelos psicologos.
CAPS AD lll Renascer.

No més de maio o CAPS AD lll Em junho o servico do CAPS
Renascer realizou duas visitas realizou4visitas domiciliares.
domiciliares.

Em outubro o servigo do CAPS
realizou o total de sete visitas.

No més de setembro foi
realizado o total de cinco visitas
realizadas pela equipe
multidisciplinar do CAPS AD lll
Renascer

-4-1' -i‘ -

~ .9J V/_,.

._\

Em marco realizamos um total de
seis visitas.

Em julho foram realizadas trés
visitas.

No més de novembro foram
realizadas 4 visitas
domiciliares.

No més de abril foram realizadas
Seis visitas.

No més de agosto foram
realizadas quatro visitas
domiciliares.

Em dezembro as visitas foram
intensificadas e foram
realizadas um total de 12
visitas.
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No més de janeiro o CAPS AD lll
Renascer nao realizou nenhuma
atividade pontual.

Nos dias 05 e 19, o CAPS recebeu
uma visita técnica dos alunos do 4°
ano de medicina e enfermagem na
Unifran.
No dia 18 aconteceu o 3° Seminario
de Saude Mental.
No dia 31 de Maio foi realizado o
evento do Dia Mundial do Combate ao

Nos dias 02 e 13, o CAPS recebeu
uma visita técnica dos alunos do 4°
enfermagem da UNIFACEF.
No 17 teve o “CAPS na Praca” para
levar atividades e falar sobre o
Setembro Amarelo e valorizacéo é
vida.

Nos dias 03, 04, 09 e 10 de fevereiro,
no CAPS AD lll Renascer e CAPS lll
Florescer, mesclando as equipes,
com intuito de proporcionar um
espaco de reflexéo e mudanca em
relacéo a pratica do bom
atendimento interno e externo,
fortalecendo bem como vinculo junto
aos pacientes.

Cigarro Fumo ou Dia Mundial Sem
Tabaco.

No dia 02 o CAPS recebeu,
juntamente com outros
profissionais do servico, os alunos
do curso de Medicina da Unifran do
4° anos, para uma visita Técnica.

No dia 01, o CAPS junto com os
calaboradores, faz uma recepcéo a
nova coordenacéo, visto que esta
data marca a mudanca de gestéio do
servico.
No dia 05 aconteceu a 3° COPA
CAPS, em Séio Sebastiéo do Paraiso,
juntamente com os CAPS da regiao.
No dia 25, aconteceu a 1° Olimpiadas
de Saude Mental, organizada pelos
CAPS's. FEAK e Secretaria de Saude
No dia 27 comemorou “Outubro Rosa”

’§’

No més de Marco 0 CAPS AD Ill
Renascer nao realizou nenhuma
atividade pontual.

No dia 11 foi realizado uma Festa
Julhina para pacientes e familiares
e contou com diversas atividades e
comidas tipicas.
No dia 22 foi realizado um
treinamentos para toda equipe do
CAPS, o “lntegra CAPS” falando

No dia 19 o CAPS participou com
atividades da Comemoracéo do
aniversario de 100 anos da FEAK.
No dia 29, os Enfermeiros
participaram do treinamento;
“Falando sobre PTS” na FEAK.
No dia 30, o CAPS realizou o evento
interno “Novembro Azul”.

Nos dias 07 e 28 de abril, aconteceu
neste servigo uma visita técnica dos
alunos do 3° ano de Medicina da
Uni-FACEF, e no dia 06 de abril a
visita dos alunos do 3° ano de
medicina da UNIFRAN, com objetivo
de conhecer o CAPS e realizar
atividades juntos aos pacientes.

das diretrizes e nomwas internas do
servico.
No dia 03 o CAPS comemorou
junto com a equipe e diretoria da
FEAK, seu aniversario de 2 anos,
com atividades para pacientes e
familiares, e foi servido almoco e
bolo para todos.

No dia 06 aconteceu uma visita
técnica de membros da equipe do
CAPS no projeto CER da APAE.
No dia 14 a gestao preparou um café
especial para o encerramento do ano
junto com a equipe no bosque da
FEAK.
No dia 23 o CAPS preparou um
almoco especial de natal para os
usuarios do servico.
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GFUPO d8 TR (Tecnico de Referencia)
Alcool e Medicamentos
Roda de Conversa
Em Canto
Quebra Cabega
Grupo de Homens
Conecte se (Adolescentes)
Fala que eu te escuto
Grupo de Familia
Psicoeducacao
Psicocanto
Cartas
Potencial Humano
Soul-Nos
Sextou MUSiCEil
Poetizando
Bate Papo
Proseando
Manutengao
Escrita Cnativa
Sarau
Amor e Sexo
Caderno do Eu
Grupo de Socializagao I e ll
lntegra CAPS
Como Eu Me Veio
Fala Doutor
Expressando Emocoes
Memorias Afetivas
Contos
Grupo de mulheres
Diario Semanal

<9/‘WWI Tvwwfiwa

Filtro dos Sonhos
Colcha de Retalhos
Mandala
Pintura Terapéutica

Auto Cuidado
Caminhada
SuperMix
AlongaMente
Recreagao e Lazer
Volei
Step Misto
Ativa-Mente
Alonga Vida
Basquete Misto
Detox
Jogos e Recreagao
Funcional
Circuito
Esportemente

Atend. Psicoterapéutico (Leito)
Grupo Psicoterapéutico
Atend. Psicoterapéutico Individual
Atendimento Individual (Farmacia)
Atend. Terapéutico Ocupacional
Roda de Conversa
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Registros dos Procedimentos realizadas no CAPS AD Ill Renascer em 2022
'5 5 - E 5 1 JUNHO _ ,1

MEDIA

' I ' H 5 5 ' 0 ‘ I ' ‘ 0 '1 ' ' I
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ProduQ5o A 3.238 3.255 3.873 5.485 I 5.338 4.317 i 4.577 i 4.678 4.945 3.516 4.752 4.598
4.381

%P1'0dug:50xMeta 93% 1 93% 111% 157% * 153% 123% 131% 134% 141% 100% 136% 1 131%
125%
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414-44-11
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DEZEM BRO

NOVEMBRO - 4-751
3.516

OUTUBRO 3500
SETEMBRO 4-945

AGOSTO 4-673
JULHO 4-5""
JUNHO 4.317

MAIO
ABRIL

MARCO { I 3.313

FEVEREIRO 3255 3_5m
JANEIRO 3 500

I Produgfio Meta

Os registros de agfies ambulatoriais em saflde (RAAS), ilustram os procedimentos realizados versos a meta pactuada no convénio de prestagéo
de servigo. Observa-se que no ano foi realizado 52.572 procedimentos, e a média de procedimentos realizados é de 4.381 compativel com 0
nflmero de procedimentos pactuados, elevando a produgéo até 125%, ou seja, ‘A1 a mais de produgéo.
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Registros dos Atendimentos realizadas no CAPS AD Ill Renascer em 2022

. _l _ _
~--1'f»—_-'-0 '<‘*'_I _';<'. T." '-’§"I"’_" 'T':" 1'11 . ' '4" ' '5;-I <1 - . .,. _ > _> _. ._ . ._ __ _ _ _ >_ V ..>_ _-. , __. , , ._ _, _ , __
""3 -. ---- -. —.' 1" :..:-- - -'.--/1' 1- 5 -'1--; 1 -_ - ‘ 1 1‘. 5 .1 - -1-: -<1 1 .- -'- ‘ - _ ,_ __ . _ -. .1-'.~-. ;.-1 _-'IA..— ..-.4 . . -I 1 I » . ‘.111-" ---~-~--- 4.41 " »_ - .. ' '.‘-_'..0.~. ..:u-"I1; ..‘-..,11_.-__-,, __ ,, - _‘j">_-,,»_", _1 _ _.._ 1r -1.1.~ '.-.,-:-.Y.1=»::" F.---. ..:=.4.-._ 5- L», _.~1_ ..>¢.>_~'-I-_-—':-3-_ _ ;' _~»>"- .'.:g ._~__-F_~.- ' -,~'.- -_-l _~.» _-__; . . _ 4 _ _ _. . . :-.. .,- ..-. ,. .. _ _ 1. . . . . .. . . , _ _ _ _ ,
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Atendidos 300 274 352 328 345 306 311 475 354 362 361 423 4.191

PACIENTES ATENDIDOS EM 2022

DEZEMBRO

NOVEMBRO

OUTUBRO 362
SETEMBRO

AGQSTO 475

311
JULHO

JUNHO 305

MAIO

ABRIL 323

MARQO

FEVEREIRO 2"
JANHR0 300

0 S0 100 150 200 250 300 350 400 450 500

I Atendidos

Os registros de atendimentos mensal mantem uma média de atendimentos entre 300 a 350 pacientes por més, destacando 0 maior fluxo em
agosto e dezembro. Ao longo de 2022 0 CAPS AD Ill Renascer atendeu um total de 4.191 pacientes, assim percebe-se que a média de
atendimentos mensais, considerando o total do ano é de 349 pacientes por més.
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Histérico total de atendimentos realizados de Agosto de 2020 é Dezembro de 2022
E 1-’ H_ 1 2. __J—. . _ , ‘PI 1‘ l _1-_n if I, 5 L__.’ _>_2|f i, ,

5 T°“'M
-_ _ ~- _ . -- _ j», * - . -, - ...-N ‘- . ' __-' _ _- <‘ , _ . ., » >

i l 2 j I ' I ' I. I L 1 I’ i

. Total de pacientes atendidos por ano. 523 1.343 2.054 3 920
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1.000
523

0 2020

A quantidade de pacientes atendidos pelo servigo a cada ano tem crescido significativamente, considerando aos anos completo de
atendimento de 2021 e 2022 0 CAPS AD Ill Renascer atendeu 632 novos pacientes uma crescente de 52 94 % em relagao a 2021
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