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APRESENTACAO

O Centro de Atencdo Psicossocial I Amanhecer “Dr. Marcos Camparini” € um
departamento de satde mental instituido pelo SUS no municipio de Patrocinio
Paulista no dia 21 de julho de 2025. O CAPS Amanhecer atua na modalidade I,
ofertando atendimento a pessoas que apresentam sofrimento psiquico e também
em decorréncia de uso de alcool e substincia psicoativas, assistindo todas as
faixas etarias. O servico do CAPS I Amanhecer € realizado através do convénio
firmado entre a Prefeitura Municipal de Patrocinio Paulista com a Fundagao
Espirita Allan Kardec, o convénio 096/2025 garante que a Fundagdo Espirita
Allan Kardec administre o servigo prestado a populagéo de Patrocinio Paulista
onde compdem Obrigagdes ¢ Deveres de ambos entre outras clausulas. A equipe
¢ constituida por profissionais multidisciplinares que atuam de forma
interdisciplinar, atualmente o quadro de funcionarios composto por:
Coordenadora Geral, Assistente Administrativo, Auxiliar Administrativo (2),
Auxiliar de Servigos Gerais, Médicos (3), Enfermeiras (2), Técnicos de
Enfermagem (2), Assistente Social, Terapeuta Ocupacional, Psicologa €
Educadora Fisica. A estrutura de atendimento do CAPS segue a premissa do
atender o usuério na sua integralidade e singularidade, sendo assim o tratamento
¢ organizado a partir da construgdo do Projeto Terapéutico Singular, visando que

0s usuarios possam se reestabelecer € serem reinseridos em seus territorios.
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ACOLHIMENTO
O acolhimento é o primeiro contato do usuario realiza no servico do CAPS, este
atendimento é conduzido por membros da equipe multidisciplinar com intuito
de estabelecer um vinculo com usudrio, familia ou rede de apoio. Neste
atendimento & coletado dados referentes a historia pregressa © situagdes atuais,
a partir deste ¢ avaliado se 0 usudrio apresenta perfil para atendimento no Servigo

do CAPS ou se continuara com seguimento na Atengao Basica.

ELABORACAO DO PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR (PTS)
O Projeto Terapéutico Singular consiste em uma proposta de cuidado construida
a partir das necessidades individuais do usuario, valorizando sua autonomia € 0
fortalecimento dos vinculos sociais. Por meio do PTS, o usuario tem acesso a
diferentes modalidades de cuidado, tais como: participagdo em oficinas
terapéuticas, atendimento psiquitrico,  atendimento psicoterapéutico,

acompanhamento pelo Técnico de Referéncia.

GRUPO TECNICO DE REFERENCIA (TR)
Todo usuério inserido no servigo ¢ vinculado a um profissional da equipe
multidisciplinar, que assume a funcdo de Técnico de Referéncia. Esse
profissional é responsavel pelo acompanhamento do usuario e pela elaboragao e
condugio do seu Projeto Terapéutico Singular. O Técnico de Referéncia realiza
encontros semanais com O USuario, nos quais sao discutidos a participagdo, a
frequéncia e o envolvimento nas atividades propostas. Além disso, articula-se

com a equipe técnica e coma familia, buscando ampliar e fortalecer os vinculos

entre profissionais, usudrios e a comunidade. é
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TREINAMENTO DA EQUIPE

Em 1° de julho de 2025 a equipe contratada pela Fundagio Espirita Allan Kardec
iniciou o treinamento para implementagdo do servigo do Centro de Atengdo
Psicossocial de Patrocinio Paulista. Nesse momento formativo possibilitou o
alinhamento dos profissionais quanto aos principios da Reforma Psiquiatrica, da
Politica Nacional de Satide Mental e do modelo de atengdo psicossocial,
garantindo uma atuagdo coerente com 0s objetivos do CAPS. Por meio do
treinamento inicial, a equipe compreendeu de forma integrada o papel do CAPS
na Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), fortalecendo o trabalho
interdisciplinar, o cuidado em liberdade e a centralidade do usuario no processo
terapéutico. Esse preparo contribuiu para a construgdo de praticas humanizadas,
baseadas no acolhimento, na escuta qualificada e no respeito a singularidade de
cada usuario. Além disso, o treinamento favoreceu a organizagdo dos fluxos de
trabalho, a definigdo de fungdes, a elaboragao do Projeto Terapéutico Singular
(PTS) e a articulagdo com a rede intersetorial, aspectos essenciais para a
efetividade do cuidado. O intuito € dos profissionais fossem capacitados para
ampliar a seguranga técnica, &tica e relacional, o que impacta diretamente na
qualidade do atendimento prestado.

A estruturagio do treinamento inicial da equipe do CAPS foi organizada pela
coordenadora Eliane Matheus Bonfante, com 0 objetivo de preparar oS
profissionais para o funcionamento qualificado do servigo. O planejamento
contemplou ndo apenas a apresentacdo dos principios e diretrizes da atencao
psicossocial, mas também estratégias praticas para atuagdo interdisciplinar. O
treinamento contou com a participagao ativa de profissionais da area, que

compartilharam experiéncias € orientacdes técnicas, promovendo a troca de
conhecimentos essenciais para o trabalho em equipe. Além disso, incluju uma
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imersdo em servigos ja em funcionamento, permitindo que os participantes
observassem na pratica a dindmica do atendimento, os fluxos de cuidado, a
articulacdo com a rede e as estratégias de acompanhamento de usudrios. Essa
abordagem integrada contribuiu para que a equipe adquirisse compreensao das
rotinas ¢ procedimentos do CAPS, além de reforcar a importancia do trabalho

colaborativo, do acolhimento e do respeito a singularidade de cada usuario.

CENTRO DE ATENGAO PSICOSSOCIAL - 1
DR. MARCO ANTONIO COMPARINI

RUA TENENTE JOAQUIM CANDIDO, 1727 CENTRO,
PATROCINIO PAULISTA-SP TELEFONE: (16) 3145-
1214




Visita e vivéncia no CAPS III Florescer
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Durante o treinamento, foram também elencados possiveis nomes fantasia para
a instituicdo, que inicialmente recebeu a referéncia de CAPS Dr. Marcos
Camparini. Em momento solene com a presenga do prefeito Mario Marcelo
Carraro Bertieli, definiu-se o nome oficial CAPS I Amanhecer, consolidando a
identidade do servigo junto & comunidade. Destaca-se ainda a participa¢do de
membros da gestdo da Prefeitura, que acompanharam parte do treinamento,
fortalecendo o vinculo institucional, alinhando expectativas estratégicas ¢
contribuindo para a integragio do CAPS com a politica piblica municipal de
saude.

Participacio no treinamento do Prefeito Mario Marcelo Carraro Bertieli e

Secretaria de Saude Fabia

i

na Figueiredo

[
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INAUGURACAO

No dia 21 de julho de 2025, realizou-se a inauguragdo oficial do CAPS I
Amanhecer no municipio de Patrocinio Paulista. O evento contou com a
participagdo da equipe multidisciplinar do servigo, bem como representantes da
Prefeitura Municipal, da Fundacdo Espirita Allan Kardec e membros dos
departamentos de salde, educagdo e da assisténcia social do municipio de
Patrocinio Paulista, além dos familiares do Dr. Marcos Camparini homenageado
com o nome da instituigao.

A cerimdénia marcou o inicio das atividades institucionais do CAPS,
representando um avango relevante na implementag@o das politicas publicas de
saide mental no municipio. Durante o evento, ocorreu uma apresentacao
institucional, na qual foram detalhados os objetivos do servigo e suas diretrizes
operacionais. O evento incluiu um momento de integragdo, por meio de um cafe,
que proporcionou aproximagio e articulagéo entre 0s profissionais do CAPS e
os representantes das demais instituigoes. Finalizando a programagao, realizou-
se uma visita guiada as instalagdes do servigo, permitindo aos participantes
avaliar a estrutura fisica disponivel e compreender o ambiente destinado ao
acolhimento e acompanhamento terapéutico da populagao. A inauguragdo do
CAPS I Amanhecer consolida a presenga do servigo no municipio, fortalecendo
a rede de aten¢do psicossocial, promovendo a integragdo intersetorial e

contribuindo para a efetivagdo de um cuidado continuo e qualificado em saude

mental.
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Cerimonia de Inauguracio
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Dcerramento da faixa inauguracio — Ato Simbélico da Equipe
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HORARIOS

O funcionamento do departamento ¢ de segunda-feira a sexta-feira das 08:00 as

18:00, os horarios para atendimento ao publico sdo separados por dia, sendo as

segundas-feiras destinadas atendimento aos usuarios de alcool e substancias

psicoativas, tercas-feiras e quartas-feiras os usudrios com transtorno metal

severo e persistentes sdo assistidos pelo servigo, as quinta-feira e sextas-feiras

crianga e adolescentes realizando o acompanhamento no CAPS, salvo que nas

sextas-feiras apds as 16:00 é realizado grupo de preparo para vivenciar o final

de semana sendo exclusivo para os pacientes em uso de substancia psicoativa e

alcool

Horario de Funcionamento 08:00 as 18:00

Segunda-feira | Terga-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira
Manhi e Tarde | Manha e Tarde Manha Manhi e Tarde Manha
Adulto Adulto Adulto Infanto- Infanto-
Transtorno Transtorno Transtorno juvenil juvenil
por uso de Mental Grave | Mental Grave Transtorno Transtorno
substancia Mental Grave | Mental Grave
psicoativas € ou por uso de | ou por uso de
alcool substancia substancia
psicoativas e | psicoativas €
alcool alcool
Tarde
Adulto
Transtorno
por uso de
substancia
psicoativas e
alcool

&____. :
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REUNIOES COM A REDE

Os encontros com a Rede Intersetorial do municipio de Patrocinio Paulista tém
como objetivo apresentar os servigos disponiveis e o funcionamento do CAPS I

Amanhecer, promovendo articulagdo e alinhamento entre os diferentes setores.

No dia 23 de julho de 2025 os membros do CAPS I Amanhecer se apresentaram

aos profissionais da rede de atengdo bésica, neste encontro o médico Henrique
Dornelas apresentou o fluxo de atendimento do departamento assim como o

funcionamento deste.

O Apoio Técnico Matricial surge como proposta organizacional aliado ao
Sistema de Atencdo a Saude, que objetiva, principalmente, oferecer um
atendimento integral a pessoa, partindo do método de compartilhamento de
trabalho e integrando saberes profissionais de distintas modalidades,
contribuindo, consequentemente, para a melhoria da qualidade dos atendimentos
em satde Quando falamos em cuidados em satiide mental, o Apoio Técnico

Matricial pode ainda servir como ferramenta eficaz na identificagdo e abordagem

assertiva dos problemas de saude mental, além de %ﬂo ferramenta
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de educagdo permanente das equipes da Atenc¢do Primaria a Satde. Os encontros
do apoio técnico matricial no CAPS I Amanhecer iniciaram no més de novembro
de 2025, os encontros estdo estabelecidos para ocorrem quinzenalmente as
segundas-feiras das 08:30 as 10:00. O apoio matricial técnico € realizado pela
equipe do CAPS em conjunto com atengdo basica. Ocorreram quatro encontros
entre novembro e dezembro, sendo nos 03,17/11 e 01, 15/12, os temas abordados
nas reunides foram: educag@o continuada em Transtorno de Personalidade e
aspectos relacionados a formag@o de personalidade, Modelo de atendimento na
atencdo psicossocial e discutido trés casos clinicos. Os encontros tiveram a
participago integral de membros da ESF e do Centro de Especialidades tendo a

média de 15 participantes por reunido.

b

Entre os meses de julho a dezembro, foram realizadas 10 reunides com a Rede

que constam registradas em atas internas, fortalecendo a integragdo e o trabalho

colaborativo. @
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REUNIOES DE EQUIPE

O CAPS I Amanhecer realiza reunides de equipe as quartas-feiras, no periodo
da tarde, com atas registrando todas as pautas abordadas. Esses encontros sio
discutidos casos, alinhadas estratégias de cuidado, organizadas atividades e
revisados procedimentos. Além de promoverem maior integragdo e proximidade
entre os membros da equipe, as reunides fortalecem o trabalho coletivo e
ampliam o compartilhamento de saberes, contribuindo para um cuidado em
saude mental mais qualificado e efetivo. Em 2025, foram realizadas 17 reunides,
nas quais foram discutidos 26 casos clinicos, promovendo a integragio da equipe

e o acompanhamento adequado dos usudrios
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OFICINAS E GRUPOS

As oficinas terapéuticas podem ser identificadas como um dos principais
métodos terapéuticos disponibilizado pelos Centros de Atengdo Psicossocial
(CAPS). Sio atividades desenvolvidas em grupo, mediadas por um ou mais
profissionais, monitores e/ou estagiarios. Essas podem ser estabelecidas e
nomeadas de acordo com as aptiddes, interesse dos usuarios, bem como de suas
necessidades, das possibilidades dos profissionais que trabalham no CAPS,
tendo como objetivo aproximagdo dos vinculos familiares, expressdo de

emogdes e conflitos, promogdo de saude, potencializar as habilidades corporais,

desenvolvimento de atividades manuais, e pratica de exercicios de cidadania.
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Para maior conhecimento do trabalho desempenhado nas oficinas, serdo descritos em
seguida as modalidades de cada uma das oficinas do CAPS I Amanhecer

Expressivas e Reflexivas
Sao atividades voltadas para expressdo,
podendo ser verbal, musical, constru¢do de
desenhos e expressdo do que eles representam,
essas tém como objetivo expressdo das
emogdes, sdo total de 17 oficinas nesta

modalidade.

Algumas  atividades  sdo

replicadas durante a semana oferecendo 21
horas semanais para atendimentos dentro

desta modalidade.

Habilidades Manuais e Artesanais
Sdo atividades especificas que podem ou nédo ter
relagdo com atividades profissionais do usuario, sao
realizadas através de trabalhos manuais para auxilio
no desenvolvimento psicomotor, concentragdo,
além do usuario aprender novas habilidades, as
quais, 0 mesmo pode praticar extra CAPS com o
objetivo que o paciente quiser, sdo total de 8
oficinas nesta modalidade. Esta modalidade
contempla a confecgdo artesanais, entre ela temos a
média de produgdo de 20 enfeites de tolha, 15
mandalas, 10 chaveiros de feltros e entre outras
oficinas que também tem finalidade artesanais.
Estes numeros sio uma estimativa semanal de

produgdo que tem a duragdo de oito semanas para

finalizagdes.
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Corporais
Sdo atividades voltadas para expressao
corporal, essa tem como objetivo o
desenvolvimento de habilidades e aptiddes
corporais, e aumento do prazer em atividades
diarias, sdo total de 06 oficinas nesta
modalidade. Entre as oficinas corporais
destaque-se as atividades fisica, tendo
capacidade de atender aproximadamente até

10 usuarios.
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CAPS MOVEL

O projeto CAPS Mével é uma iniciativa que tem o intuito de realizar atividades
nos territorios de atuagio das Estratégias Saude da Familia de Patrocinio Paulista.
A presenca do CAPS no territério é de extrema importancia, pois fortalece o
vinculo com os usudrios do servigo do CAPS e também com outros departamentos
da rede. O CAPS Movel contemplara a realizagdo de oficinas, palestras e
atividades realizadas no CAPS que serdo replicadas para a populagdo e
profissionais das ESF. As atividades serfio facilitadas pelos profissionais do
CAPS visando integrar com os moradores, usudrios e profissionais, além de
promover a saude mental, através das oficinas terapéuticas. Os espagcos utilizados
para estes encontros podem ser nas ESF ou locais proximos como; pragas, saldes
comunitarios entre outros. As organizagdes das datas para execucdo das atividades
serdo acordadas com setor da Atengdo Basica, apds a estruturagdo do cronograma
sera divulgado entre os servigos da rede o convite para participagio da
comunidade. Outro aspecto que esse projeto possui € de estimular os usuarios do
CAPS a participarem das atividades nas areas que residem, fortalecendo os

dispositivos presentes na rede.
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Visitas e Apresentagdes nas ESF

Esta a¢do contemplou a realizagdo de palestras na ESF que compdem a rede de
satde municipal de Patrocinio Paulista com o tema Esquizofrenia - Uma conversa
sobre compreensdo, acolhimento e possibilidade de cuidado. O intuito é que a
presenga do CAPS no territorio fortaleca o vinculo com a comunidade e minimize
a estigmatizagdo do cuidado relacionado a saide mental. Os profissionais da
equipe do CAPS Amanhecer visitardo as ESF e se revezaram para ministrar a
palestra sobre esquizofrenia. A palestra com tema esquizofrenia abordara
sintomatologia do transtorno e o manejo adequado, possibilitando a ampliacdo de
didlogo sobre saude mental.

Horario e Local:

11/08 — 13:00 — ESF Aroeira

12/08 — 13:00 — ESF Santa Cruz

13/08 — 13:00 — ESF Centro

14/08 — 13:00 — ESF Bandeirante

15/08 — 13:00 — ESF Nova Sapucai
18/08 — 09:00 - ESF Rural
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Palestra na Fazenda Nossa Senhora de Fatima

Dando continuidade ao projeto CAPS Movel, no dia 29 de agosto foi realizada
uma palestra na Fazenda Nossa Senhora de Fatima (Itograss), com o tema:
"Entendendo o que é o CAPS e a Esquizofrenia”. A apresentagdo foi conduzida
pela coordenadora Eliane Matheus Bonfante, e voltada aos funcionarios da
empresa, com o objetivo de ampliar o conhecimento sobre saide mental no
ambiente de trabalho. A ac¢do aconteceu a convite dos colaboradores da Estratégia
de Satde da Familia (ESF) Rural, reforgando a parceria entre os servigos de saiide

do municipio e a comunidade rural.

Visitas e Apresentagdes nas Escolas

O CAPS Movel realizou agdes nas escolas municipais de Patrocinio Paulista,
foram realizadas visitas por membros da equipe que apresentaram aos

profissionais da educagao, as visitas ocorreram nos dias 23, 24, 30 de setembro e

07, 08 e 14 de outubro. A presenga do CAPS nas escolas ¢ uma estratégia
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fundamental para o fortalecimento dos vinculos entre os servicos da rede de
atencao psicossocial e o sistema educacional. Essa aproximagio promove o
didlogo continuo entre saude e educagio, o que possibilita uma compreensao mais

ampla das necessidades dos estudantes em sofrimento psiquico. Tiveram 98

participantes entre professores e colaboradores das escolas.
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ACOES PONTUAIS

As agOes pontuais desenvolvidas pelo CAPS I Amanhecer consistem em
atividades diversificadas direcionadas aos colaboradores dos servigos parceiros
e/ou aos usuarios, podendo ocorrer de forma conjunta com a rede intersetorial.
Essas acOes t€m como objetivo fortalecer a articulagdo entre os diferentes

servigos, promover a troca de saberes e ampliar as estratégias de cuidado em satde

mental no territorio.
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3° Simposio Saude Mental Infanto-juvenil didlogos e praticas no SUS regional.

No dia 13 de agosto de 2025, onze membros da equipe técnica do CAPS I
Amanhecer participaram do simp0sio sobre satide mental Infanto-juvenil
promovido pela UNESP e pela DRS. A participagdo em eventos que abordam a
tematica da Saide Mental ¢ de extrema relevancia, pois possibilita a aquisi¢do e
o compartilhamento de conhecimentos, experiéncias e praticas atualizadas. Esses
espacos de formacdo contribuem para o aprimoramento técnico e tedrico dos
profissionais, refletindo diretamente na qualificagdo do acolhimento oferecido aos

usuarios que acessam o Servico.
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Visita técnica ao CAPS I de Guari

No dia 03 de setembro de 2025 a equipe técnica do CAPS I Amanhecer visitou o
CAPS I da cidade de Guara. O motivo da visita é compreender o funcionamento
do departamento do CAPS na modalidade I e as caracteristicas deste servico que
¢ a referéncia em satde mental do municipio. Além disso, a troca de saberes

promovidas e favorecendo a construgdo de estratégias de cuidado mais eficazes e

alinhadas aos principios da atengdo psicossocial.

Conversando com o psiquiatra

O evento conversando com o psiquiatra ocorreu no dia 13 de setembro de 2026
no CAPS I Amanhecer, a iniciativa foi voltada aos usudrios e familiares com o
intuito de desmistificar os cuidados em saide mental. Os médicos Henrique
Dornelas e Lana Ferreira realizaram apresentagdo sobre a tematica e também

disponibilizaram um espago par partilhas ¢ dividas. A participagdo da familia no
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tratamento realizado nos Centros de Atengao Psicossocial (CAPS) é um elemento
fundamental para a efetividade do cuidado em satide mental. O envolvimento
familiar contribui para a compreensdo do sofrimento psiquico, fortalece a adesdo
ao tratamento e favorece a continuidade do cuidado no contexto comunitario.
Além disso, a familia atua como parceira da equipe multiprofissional, auxiliando
na identificagdo de sinais de crise e na promogio da autonomia do usudrio. Dessa
forma, a inclusdo da familia no processo terapéutico qualifica o cuidado e reforca

os principios da ateng@o psicossocial.

Setembro Amarelo — Santa Casa

No dia 24 de setembro de 2025, a coordenadora do CAPS I Amanhecer Eliane
Matheus Bonfante realizou palestra a convite da Santa Casa com a tematica do
setembro Amarelo, a coordenadora explanou sobre Viver e ndo ter a vergonha de

ser feliz. A palestra foi destinada aos funciondrios da instituigdo totalizando 26

participantes. @ |
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Setembro Amarelo - ESF Rural

O evento do Setembro Amarelo aconteceu no dia 29 de setembro na unidade da
ESF Rural, a parceria do evento teve intuito de acessar a comunidade que reside
na zona rural do municipio. A agdo teve como intuito sensibilizar a comunidade,
reduzir estigma, reconhecer sinais de alerta, orientar sobre caminhos de apoio e
recursos locais, promover dialogo ético sobre temas de satide mental. Aumentar a
compreensdo sobre depressdo, ideagdo suicida e fatores de risco/protegdo.
Capacitar participantes a reconhecer sinais de alerta e agir de forma imediata
desmistificar mitos sobre satide mental e suicidio e apresentar recursos locais
(CAPS, ESF) e como acessa-los. O evento contou com a palestra do Dr. Henrique
Dornelas e a oficina de mandalas produzida no CAPS. O evento contou com a

participagdo de 16 usuarios do servico da ESF Rural.
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Balada do Café

A proposta da a¢do “Balada do café¢” levou para populagio do municipio de
Patrocinio Paulista uma alternativa de diversdo e confraternizagio, o evento
ocorreu no dia 07 de outubro de 2025 junto ao evento ago e diversio promovido
pela prefeitura municipal. Um ambiente criado para garantir a experiéncia da
socializagdo, mas de maneira saudavel, visando proporcionar energia e bem-estar
logo no inicio do dia, como uma opg¢do as festas tradicionais. Neste evento o
protagonista foi o café da manha, a musica e praticas de bem-estar, substituindo
0 uso de bebidas alcodlicas e a mudanga de horario. A realizagio desta acdo foi
promover a saude mental e bem-estar fisico da populagdo juntando habitos ja

vivenciados por eles, mas seguindo uma estrutura alternativa e refletir sobre as

possibilidades de diversdo, proporcionando convivéncia sadia.

Participacio no grupo de gestante
A convite do servico social do municipio a terapeuta ocupacional Rhaiane Lopes

e a técnica de enfermagem Marcelle Oliveira participaram do encontro de

gestantes no dia 29 de outubro de 2026. Para o encontro desenvolveu-se uma
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atividade manual, pensando que o fazer manual como uma proposta terapéutica,
o intuito € de as gestantes poderem produzir pegas simbdlicas que podem agregar
tanto o enxoval do bebé como também o fazer manual terapéutico. Tendo em vista
que a gestagao pode ter momentos de oscilagdes fisioldgicas e de fragilidades,
garantir atividades saudaveis durante esse periodo permite a gestante tenha uma

gravidez tranquila dentre as limitagdes esperadas essa fase. Participaram 10

gestantes.

HiperDia — ESF Rural
A agdo do Hiperdia da Atengdo Basica teve como objetivo o acompanhamento e
controle da hipertensdo arterial, promovendo orientagdes em salide e prevengao

de complicagdes. Foram realizadas aferi¢des de pressdo arterial e orientagdes

individuais aos usuarios. A atividade contribuiu para o fortalecimento do cuidado
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continuo e da promogéo da satide na comunidade. No dia 27 de novembro de 2025
0 CAPS T Amanhecer em parceria com a ESF Rural participou do evento
promovido na zona rural, tiveram 20 usudrios presentes, o0 CAPS contribui

realizado uma atividade fisica visando a promogio de saide mental através do

exercicio.

Brecho CAPS
O projeto “Brechd6 CAPS Amanhecer” surge como uma iniciativa que integra
cuidado, geracdo de sentido, fortalecimento de autonomia e promogdo de
vinculos. O brechd se configura como uma estratégia terapéutica € comunitaria
que possibilita; desenvolvimento de habilidades sociais, estimulo a criatividade e
ao protagonismo, valorizagdo da economia solidaria, construgdo de espagos de
convivéncia e participagdo cidadi. Além disso, praticas como triagem de roupas,
organizagdo de acervo, atendimento ao publico e gestdo de pequenos recursos
funcionam como importantes dispositivos terapéuticos, que favorecem

autoestima, responsabilidade compartilhada e ampliagdo das redes de apoio. O

projeto foi desenvolvido entre os dias 15 e 23 de dezembro de 2025, a data foi
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pensada para atender as festividades do final do ano, possibilitando aos usuarios
0 acesso a compra e também a venda dos itens, tanto os usurios como a populagédo
participaram da agdo. Para os usudrios e colaboradores em forma de encerramento
do ano foi ofertado um almogo, membros da secretaria de saude também

participaram da comemoragao.
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DADOS ESTASTISTICOS

As informagdes estatisticas, referente ao CAPS I Amanhecer a serem apresentados,
foram compiladas até 31 de Desxembro de 2025.

Registro de A¢des Ambulatoriais em Satide CAPS I Amanhecer

Procedimentos

Julho | Agosto [ Setembro | Outubro | Novembro | Dezembro | Média
Meta 200 500 500 500 500 500 500
Produgdo 43 397 738 992 953 830 [658.83
% Produca
S Mets | 22% | 79% | 148% | 198% | 191% | 166% |134%
Média
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Os registros de agdes ambulatoriais em saude ilustram os procedimentos
realizados x a meta pactuada no convénio de prestagdo servico com prefeitura
municipal de Patrocinio Paulista. Observa-se que a média de procedimentos
realizados ¢ de 658 compativel com o niimero de procedimentos pactuados,

elevando a producio até 34% a mais de produ¢do g
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ENCERRAMENTO

s 1/

'''

Diante do exposto, 0 CAPS I Amanhecer reafirma sua missao de zelar pelo
cuidado integral em satide mental. Nos seis meses de atuagdo, o servigo realizou
250 atendimentos, com uma média aproximada de 650 procedimentos. No
periodo de julho a dezembro de 2025, o CAPS Amanhecer acolheu 250 usuarios,
dos quais 167 permanecem ativos no servi¢o. Esses indicadores evidenciam o

compromisso do CAPS I Amanhecer com a construgdo € o compartilhamento de

uma saude mental digna, ética e acessivel a todos que buscam a@i_i_mento. As
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agoes desenvolvidas estio integradas a rede intersetorial do municipio de
Patrocinio Paulista, fortalecendo estratégias conjuntas e subsidiando a ampliagao
¢ qualificagdo do cuidado em satide mental. Recomenda-se a continuidade e o
fortalecimento dessas agdes, visando & amplia¢ido do acesso, a consolidacdo da

rede de cuidados e a melhoria continua dos servigos prestados a populagio.

- Jodo RobertoNAbrio Mario Arias inez
I Superinténdente Presidente Woluntario

Fundagéo Espirita Allan Kardec Fundag@o Espirita Allan Kardec

Eliane Matheus Bonféante
Coordenadora Geral
CAPS I Amanhecer
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